
～婚活スタートまでに決める事～

皆さんこんにちは。
お盆休みも過ぎ去り、夜が少し涼しくなってきました。

ここでご質問ですここでご質問です。

一年で一番婚活が盛んになるシーズンはいつか分かりますか？

出会いのシーズンの春？
クリスマス前後の冬？

いいえ。違います。

実は秋なんです！！

少し肌寒くなってきた頃に、誰かと過ごしたいと感じる方が多いです。
また、年末年始のイベントシーズンに向け、余裕をもって秋から活動される方が多いのが理由です。

さて、そんな婚活シーズンを直前に控える皆さんにお伝えしたい事があります。

それは

【婚活のゴールを決める】

ゴールが結婚なのか、交際相手が出来るなのか

これがとても重要なことです。

目標を決めずに婚活をしてもダラダラと時間だけが過ぎるだけです。
結果、何をどうすればいいか分からず年末を迎え１年過ぎていきます。

○ゴールが交際の場合

何月までに交際相手を作りたいのか
そのためには何月から活動するのか
ゴールまでに実行出来そうな出会いの方法は何があるのか
アプリ？婚活パ テ ？街 ン？紹介？アプリ？婚活パーティ？街コン？紹介？

１０年前と違ってコンパや飲み会は本当に少なくなり、意識せず生活していると異性との出会いはほとんど無くなり
ました。
交際がゴールの場合日常生活から意識して過ごす事が大切です。

○ゴールが結婚の場合

何歳までに結婚したいのか
いつまでにプロポ ズしたい（されたい）のかいつまでにプロポーズしたい（されたい）のか
プロポーズまでには何ヶ月付き合いたいか
それなら、いつから活動すればいいのか
最短でどのような活動方法があるのか

ゴールが結婚の場合７ヶ月から１年のスパンで考えましょう。



ゴールが結婚の場合は同じ意識の方を探す事が近道です。
結婚相談所に入会されている方は、結婚を意識して入会されている方がほとんどなため、出会う方法としては
1番合っています。

とても簡単な事ですが、意識しないと出来ない方が多いです。
ゴールを設定してあとは逆算していくだけで、自分がしなければならない事が見えてきます。を設定 あ 逆算 け 、自分 なけ な な 事 見 す。

婚活サポートをしていて一番感じるのが、なんとなく婚活をしている方がいることです。

自分の人生です。

自分の人生の為に自分の意志で
結婚相手を探す活動を
婚活と言います！！

そんな皆さんのお手伝いをしているのが山県市マリッジサポートセンターです。
もし、自分でなかなか答えが出ない場合もいつでもご相談ください。一緒に考えましょう。
お待ちしております。

＜開設日時＞

第一金曜日10時00分～14時00分

第一・四日曜日、第三土曜日10時00分～14時00分

第二・四水曜日19時00分～21時00分

※感染症の状況によっては変更となることもございます。

※オンラインによる相談/サポートも開始しました。ご希望の方は一度お問い合わせください。

山県市マリッジサポートセンター

〒〒501-2114

岐阜県山県市佐賀588-2 高富中央公民館内

Tel：0581-22-3354

E-Mail： yamagatakonkatsu@ccn.aitai.ne.jp

※電話やメールでのお問い合わせも開所日時のみの対応となります。


