
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険におけるマイナンバーの確認について 

届出・申請の際には、個人番号を確認できる書類（A）及び本人確認できるもの（B）

が必要となります。また、本人以外の代理人が申請をする場合は、本人の個人番号を

確認できる書類（C）、代理権の確認ができる書類（D）及び代理人の本人確認ができる

書類（E）が必要です。 

 本人が申請をする場合（ＡとＢの両方の書類が必要です。） 

★★個人番号カードの場合は個人番号カードのみでＡ・Ｂ両方を兼ねることができます。 

Ａ（個人番号の 

  確認） 

通知カード  

  

または  

  

個人番号が記載さ

れた  

住民票の写し  

 

Ｂ（本人確認 ①または②） 

① いずれか１点（写真付きのもの）  

運転免許証、運転経歴証明書（H24.4.1 以降の交付日のものに限る。）、

旅券、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カ

ード、特別永住者証明書など  

② いずれか２点  

介護保険・国民健康保険・後期高齢者医療・健康保険・船員保険の被

保険者証、国家公務員共済組合・地方公務員共済組合の組合員証、私

立学校教職員共済制度の加入者証、国民年金手帳、官公署又は個人番

号利用事務実施者から発行された書類（氏名、生年月日又は住所が記

載されているもの）など  

 
  

  

代理人が申請する場合、（Ｃ、Ｄ、Ｅすべての書類が必要です。） 

Ｃ（本人の  

個人番号確認） 

本人の  

個人番号カード  

（コピー可）また

は本人の  

通知カード  

（コピー可） 

または 

本人の  

個人番号が記載さ

れた住民票の写し 

 

Ｄ（代理権の確認） 

委任状  

 または 

法定代理人の場合は 

戸籍謄本、その他その資

格を証明する書類  

※ 上記の書類が無くても、  

申請に必要となる本人の  

･介護保険被保険者証 

･介護保険負担割合証 

･介護保険負担限度額
認定証等（官公署から本人に

発行された書類）をいずれか 1

点持参していれば、代理権が

あるものとみなします。 

 

Ｅ（代理人の本人確認） 

①いずれか１点（写真付きのもの） 

個人番号カード（代理人）、運転免許証、  

運転経歴証明書（H24.4.1 以降の交付日のも

のに限る。）、旅券、身体障害者手帳、精神障

害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード、

特別永住者証明書、介護支援専門員証など 

 

②いずれか２点  

介護保険・国民健康保険・後期高齢者医療・

健康保険・船員保険の被保険者証、国家公務

員共済組合・地方公務員共済組合の組合員

証、私立学校教職員共済制度の加入者証、国

民年金手帳、官公署又は個人番号利用事務実

施者から発行された書類（氏名、生年月日又

は住所が記載されているもの）など 

 
 


