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問岐阜市消防本部指令課　℡058-262-8151
開催日 時間 実施場所 申込期限

7月19日（水） 13時30分～15時 岐阜市
消防本部

4階南側研修室

7月17日（祝）

8月16日（水） 10時～11時30分 8月14日（月）

9月20日(水) 13時30分～15時 本巣市
消防会議室 9月18日(祝)

Net119は、スマートフォンなどの携帯端末から消防へ通報
できるシステムです。この機会に利用方法を身に付けてみ
ませんか。

【参加対象者】
聴覚・音声・言語機能に障がいがあり、音声による119番
通報が困難な人、岐阜市消防本部管内(岐阜市・瑞穂市・山
県市・本巣市・北方町)に在住しているか通勤・通学してい
る人、Net119を利用したい人や利用方法を身に付けたい人

【申込方法・定員】
岐阜市オンライン申請総合窓口サイトで申し込んでくださ
い。定員は各会場5人(満員になり次第、受付終了)
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募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 随時 受付時にお知らせ
一般曹候補生 18歳以上33歳未満 ①7月1日〜9月5日②9月6日〜11月30日 ①9月15日〜18日（1次）いずれか1日を指定されます②12月9日

航空学生
海上 18歳以上23歳未満

7月1日〜9月7日 9月18日（1次）
航空 18歳以上21歳未満

防衛大学校学生
推薦 18歳以上21歳未満

9月5日〜9月8日
9月16日、17日

総合選抜 18歳以上21歳未満
（自衛官は23歳未満）

9月16日（1次）
一般 7月1日〜10月18日 10月28日（1次）

防衛医科大学校医学科学生 18歳以上21歳未満 7月1日〜10月11日 10月21日（1次）
防衛医科大学校看護学科学生 

（自衛官候補看護学生） 18歳以上21歳未満 7月1日〜10月4日 10月14日（1次）
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実施日時 場所

７月８日（土） 10時～15時30分 ハートフルスクエアG中研修室
（JR岐阜駅構内2階）

※時間内であれば参加時間は自由
参加団体
・自衛隊岐阜地方協力本部　岐阜募集案内所　・岐阜県警察
・岐阜市消防本部　・海上保安庁　第４管区海上保安本部
・岐阜刑務所　笠松刑務所
問自衛隊岐阜地方協力本部　岐阜募集案内所　℡058-262-1818

申込はこちら
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実施日時 場所

7月15日（土） 10時〜15時 高富中央公民館
※時間内であれば参加時間は自由
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花咲きホールからのお知らせ ＴＥＬ　36-2323
ＦＡＸ　36-2777

第12回山県吹奏楽フェスティバル開催！
　花咲きホールでは、吹奏楽の魅力を伝えるために、市内中学・高校の吹奏楽部と市内で活動する吹奏楽団
による吹奏楽フェスティバルを開催します。ぜひ来場してください。
　なお、入場整理券が必要です。事前に準備してお越しください。

▲

日時　7月15日（土）　13時30分開場、14時開演▲

場所　花咲きホール▲

入場料　無料　
※入場整理券が必要、未就学児も入場可▲

入場整理券取扱場所　山県市役所ロビー、
高富中央公民館、美山中央公民館、花咲きホール▲

主催　山県市文化協会吹奏楽連盟
問山県市文化協会吹奏楽連盟（杉田）　
℡090-3933-5878

花咲きホール合唱団員募集中 !
花咲きホールステージで歌ってみませんか。
詳しくは花咲きホールに問い合わせてください。

 2日（日）第43回全日本バレーボール小学生大会

 5日（水）第40回岐阜県レディース�バドミントン大会（個人戦）
8日（土）
9日（日）

岐阜地区総合体育大会
バドミントン大会

15日（土）
16日（日）

岐阜地区総合体育大会�
バレーボール大会

17日（祝）第31回東海ママさんバレーボール�いそじ大会岐阜県予選会
22日（土）�
23日（日）東海総合バドミントン選手権大会

26日（水）�
27日（木）

岐阜県中学校総合体育大会�
バドミントン競技

30日（日）�
31日（月）

岐阜県中学校総合体育大会�
バレーボール競技

総合体育館
7月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

夜間休館日　7月16日（日）

山県市は 山県市は 
FC岐阜FC岐阜 を応援します！ を応援します！

2023Jリーグ Division3
節 キックオフ 対戦相手 競技場

第16節 7月2日（日）
19：00

いわて
グルージャ盛岡

岐阜メモリアル 
センター 

長良川競技場

第17節 ７月９日（日）
15：00 奈良クラブ ロートフィールド

奈良

第18節 7月15日（土）
18：00 FC今治

岐阜メモリアル 
センター 

長良川競技場

第19節 7月22日（土）
１8：00

AC長野
パルセイロ

岐阜メモリアル 
センター 

長良川競技場

第20節 7月30日（日）
17：00 Y.S.C.C.横浜 ニッパツ

三ツ沢球技場

詳しくは、FC岐阜オフィシャルサイトで確認して
ください。

今シーズンより山県市出身の横山智也選手が加入しました！
Jリーグでの活躍を応援しましょう！

FC岐阜 検 索
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子育てイベント情報Events for children 7月

高富児童館 休館日 2日、9日、16日、17日、23日、30日
HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

■学童行事（市内小学生対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員 持ち物など

15日（土） 
13時30分～15時 ドローンを体験しよう ドローンを体験してみたい子も、ドロー

ンが大好きな子も一緒に楽しもう! 10人 動きやすい服装、
お茶、ハンカチ

毎週木曜日 
16時～16時40分

※27日は11時〜11時40分
将棋クラブ　※登録受付中 初めての子も将棋が好きな子も気軽に

参加してね。 なし お茶、ハンカチ
毎月開催 月間チャンピオン～ギネスに挑戦!

うきわくぐり～ ※申し込み不要
ギネス世界記録からの挑戦状!30秒で
うきわくぐりが何回できるかな？

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象）
日　時 内　容 場　所

  7日（金）、21日（金）　10時～15時
出張ひろば内で、住んでいる地域問わず参加できる乳幼児
教室がはじまりました。　※要申し込み
第3金曜日　10時30分～11時30分　小鳩タイム
第4金曜日　10時30分～11時30分　つくしんぼタイム
子育て支援コーディネーターの出張相談あり

伊自良コミュニティセンター

14日（金）、28日（金）　10時～15時 西武芸公民館

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間 10時30分〜11時30分　※随時受け付け中）
教室名 対　象 開催日 場　所 内　容 持ち物など
ベビママ 令和5年生まれ 第2、4火曜日　※9月以降開催予定

ミルキー 令和4年度生まれ 4日（火）

高富児童館

リズムあそび

動きやすい服装、着替え、
お茶など

18日（火） 赤ちゃんになってみよう
すくすく 令和3年度生まれ 14日（金） リズムあそび

のびっこ 令和2年度生まれ 7日（金） お星さまキラキラ
七夕飾り作り

■おもちゃ病院
日　時 内　容

10日（月） 10時～正午 壊れたおもちゃを修理します。

■遊びのひろば（乳幼児対象）
日　時 行　事　名

毎週月・水曜日　10時30分～ にじっこタイム　～親子あそび～
※申し込み不要

8日（土）　 10時～ 2023年4月生まれさん集まれ～
※市内乳児と保護者対象、要申し込み

15日（土）　 10時30分～ パパと遊ぼう　※申し込み不要

20日（木）　10時～11時 ぽっぽ　※申し込み不要、発達がゆっくり
な子と保護者対象

■Happy Happy Birthday
内　容 〜7月お誕生日のお友達集まれ〜

写真と手形で記念を残しませんか。
持ち物 Ｌ版写真1枚、身長･体重が分かるもの

■学童行事（市内小学生対象、※申込受付7月1日（土）9時〜）　
日　時 行　事　名 定　員 持ち物など

15日（土）、29日（土）
10時〜11時30分

インテリア
ボトルドーム

各6人
要申し込み

お茶、ハンカチ、
作品を持ち帰る袋

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
日　時  21日（金）　10時～11時50分
テーマ 進んで学習する子に育てるには
講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員

毎週火曜日 11時～11時30分 げんきタイム 親子遊び 各10組
※申し込み不要12日（水）、26日（水）

11時～11時30分 おはなしタイム 絵本のよみきかせ
パネルシアターなど

5日（水）、6日（木）、
19日（水）、20日（木）
10時30分～11時

わくわくタイム みずあそびの
おもちゃ

各4組
※要申し込み

子どもげんきはうすの
おたよりでお知らせします。 涼をもとめて

スプリンクラーや
噴水ミストで
水と遊ぼう

毎回10組程度
※申し込み不要

※「涼をもとめて」は水着か水遊び用のおむつ、バスタオルなどを持参してください。

■幼児サークル（年間登録制） 
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを一年通じて楽しく行います。

教　室　名 日　時 行　事　名 定　員 持ち物など
マミーサークル（1歳・2歳児親子合同） 13日（木）10時30分～11時30分 ミニニンジン収穫と水あそび 40組 お茶、その他必要なもの

子どもげんきはうす 休館日 3日、10日、16日、17日、23日、30日
問い合わせ ℡23-2323※休館日は変更する場合があります。
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7  月 くらしのカレンダー
IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
低価格で誘う換気扇やエアコン
クリーニングの電話勧誘

市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

6・7カ月児健康教室
14日（金）対象 令和4年12月・令和5年1月生 受付 9：30～ 9：45
10・11カ月児健診
12日（水）対象 令和4年9月生 受付 12：45～13：00
1歳6カ月児健診
19日（水）対象 令和3年12月生 受付 13：00～13：30
3歳児健診
12日（水）対象 令和2年6月生 受付 13：00～13：30
※乳幼児健診などの場所は、ふれあいセンターです。

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595
行政相談（電話相談可） 市民環境課　℡22-6828� ID1643

19日（水） 10：00～正午 伊自良コミュニティ
センター1階　研修室

人権相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837　ID1647
12日（水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
ID1492

4日（火）
18日（火）
25日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター3階
ボランティア室

結婚相談　山県市マリッジサポートセンター� ℡22-3354
ID4176

2日（日）
7日（金）
15日（土）
23日（日）

10：00～14：00
高富中央公民館2階

12日（水）
26日（水） 19：00～21：00

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
13日（木） 13：00～14：30

市役所　市民相談室
25日（火） 18：00～19：30

※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

乳幼児相談
26日（水） 10：00～11：00 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）
24日（月） 受付13：00～13：30 ふれあいセンター

はみがきけんしん（フッ化物塗布）
24日（月） 受付13：00～13：45 ふれあいセンター

休日診療医療機関
（診療時間　9：00～15：00）※4月から診療時間を変更しています

健康介護課　℡22-6838　ID34619
2日（日）かとう整形外科クリニック� 岐阜市粟野西 ℡058-236-2927

9日（日）てらしま整形外科� 東深瀬 ℡27-0287

16日（日）福富医院� 岐阜市安食 ℡058-238-8555

17日（祝）加藤医院� 岐阜市向加野 ℡058-243-1114

23日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

30日（日）早川胃腸科外科クリニック�岩佐 ℡52-1212

休日診療当番薬局
（営業時間　9：00～15：00）

2日(日) ジップファーマシー白沢粟野調剤薬局� 岐阜市粟野西 ℡058-236-0387

9日(日) しょうなん調剤薬局 山県店� 東深瀬 ℡22-6705

17日(祝) 大洞薬局 加野店� 岐阜市向加野 ℡058-213-7312

23日（日）たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050
※院外処方の薬局のみ掲載しています。

　自宅に電話があり「お試し価格の3千円で、換気扇
やエアコンのクリーニングができる」と勧誘され、換
気扇の掃除を依頼した。業者が来訪し換気扇を掃除
した後、汚れが付きにくくなるからと、コーティング
を強く勧められ、断れずに承諾した。すると、風呂
場や洗面所の換気扇もコーティングされて約30万円
も請求された。高額だと思う。（80代）
　低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳し
い内容は分かりません。安易に訪問を承諾せず、いっ
たん切って、周りに相談するなどしてから判断しま
しょう。
　電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷
惑電話対策機能が付いた電話機を使用することも有
効です。
　作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧
誘されてもその場で決めないようにしましょう。作

業時は、なるべく家族などに同席しても
らいましょう。
　クーリングオフができる場合がありま
す。困ったときは、お住まいの自治体の
消費生活センターなどに相談してくださ
い（消費者ホットライン188）。
（見守り新鮮情報第450号　独立行政法人国民生活センター）

まちの保健室� 健康介護課　℡22-6838

21日（金） 11：00〜
13：00

美山老人福祉
センター

体脂肪率・筋肉量測定
握力測定・血圧測定
健康相談

見守るくん

安易な訪問を
承諾しないで
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7月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　 ID高富33829、伊自良33830、美山33831
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

戸籍の窓 5月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和5年6月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

25,334人
12,380人
12,954人
10,886戸

（－16人）

（＋  1人）

（－17人）

（＋13戸）

人口の動き

「マイナンバー（個人番号）カード」交付のお知らせが届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。▲

必要なもの　交付通知書・通知カード・運転免許証・旅券、
住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類1点、また
は健康保険証・年金証書などの書類2点▲

マイナンバー受付　9：00〜16：00
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。
※ポイント手続きは平日のみです。

赤ちゃん誕生

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

おくやみ

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

20日
21日

8：30～
17：00

伊自良コミュニティセンター・
美山支所・西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色
トレイ・電池・蛍光管・電球 23日

9：00～
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。
※�段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小中学校などの資源回収
や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍住民係）　℡22-6829

（保険年金係）　℡22-6827

～8月7日

休日窓口開設日（9：00〜正午 開設）
マイナンバー受付　9：00〜11：00 【今月は  9日（日）です】

夜間窓口開設日（20：00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（火）です】

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

6日 
（8月3日）

20日
21日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
８
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

7日 
（8月4日） 25日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 10日 21日

19日

共和町
20日

佐賀・見晴台・金池 11日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 1日 
（8月5日） 18日 11日

向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 12日
高木（高木東・阿原を除く） 11日

24日
13日

西深瀬 12日 14日
梅原 13日 26日

桜尾 5日 
（8月2日） 18日

7日 
(8月7日）

大桑 4日 
（8月1日） 10日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 ３日 

（8月7日） 17日 27日

洞田・小倉・大森・藤倉 28日

北山
8日 28日

4日 
(8月2日)

葛原 3日 
(8月1日)谷合

15日
北武芸 27日

4日 
(8月2日)

乾 19日 5日 
(8月3日)

月
・
木
曜
日

富波
14日 25日岩佐 6日 

(8月4日)中洞 19日 27日

ご結婚おめでとう

（
ご結婚おめでとう

（
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環境に配慮した植物油
インキを使用しています。

記
後
集
編

　
梅
雨
も
明
け
、
い
よ
い
よ
夏
本
番
の
兆
し
が

見
え
始
め
て
き
た
今
日
こ
の
頃
。
暑
さ
で
食
欲

が
減
退
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
夏
と
い
え
ば
食
べ
た
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
夏
野
菜
カ
レ
ー
や
焼
き
ナ
ス
を
載
せ

た
そ
う
め
ん
、
色
鮮
や
か
な
か
き
氷
…
。
書
い

て
い
る
だ
け
で
お
腹
が
空
い
て
し
ま
い
そ
う
で

す
。
食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
て
、
夏
の
暑
さ
を
乗

り
切
り
ま
す
。�

（
Y
）

　
今
月
号
で
は
大
桑
小
学
校
の
防
災
教
室
を
取

材
し
ま
し
た
。
近
年
、
夏
期
の
台
風
や
記
録
的

豪
雨
が
多
発
し
て
お
り
、
今
年
も
早
期
対
策
が

叫
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
以
前
は
災
害
が
起
き
た
と
き
の
避
難

場
所
を
家
族
と
共
有
し
て
い
た
の
で
す
が
、

引
っ
越
し
て
か
ら
は
曖
昧
に
な
っ
て
い
た
の
で
、

防
災
教
室
の
後
、
家
族
と
避
難
場
所
を
再
確
認

し
ま
し
た
。
一
方
で
、
以
前
災
害
用
の
備
蓄
品

を
小
腹
が
空
い
た
と
き
に
少
し
食
べ
て
し
ま
っ

た
の
で
、
必
要
な
分
が
揃
っ
て
い
る
か
確
認
し
、

災
害
が
起
き
た
と
き
に
焦
ら
な
い
よ
う
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。�

�（
H
）

猫にいたずらを
して私のメガネを
かけました。
よく見えるかな。

蜂之助（美山）

わが家の猫

PhotoひろばPhotoひろばみ ん な の
子ども、ペット、風景、
スポーツ、わが家の自慢、
日常の様子など、みんな
に笑顔を届ける写真を募
集します。内容は市民の
皆さんにお任せします!

詳しくはこちら

▶場所　岐阜女子大学（岐阜市太郎丸80）　食のサポートルーム
▶日程など

日程 テーマ 対象者 申込締切
7月25日（火） 適塩って何？高血圧を知ろう！ 市民か在勤者（成人） 7月14日（金）
8月15日（火） 家族みんなで楽しく適塩 市内在住の小学生とその保護者 8月  4日（金）
9月26日（火） 高血圧予防に野菜摂取 市民か在勤者（成人） 9月15日（金）

▶時間　10時～13時
▶定員　先着15人　※要予約
▶参加費　1人600円
▶持ち物　エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル
▶申込方法　子育て支援課に電話で申し込んでください。

岐阜女子大学の学生による高血圧予防の教室です。食塩の摂り過ぎや高血圧の状態が長期間続くと脳血管疾
患や心疾患、腎臓病などにつながります。講義と調理実習を通して、おいしく高血圧予防について学んでみ
ませんか。� 問子育て支援課　℡22-6839

今から始める適塩教室　～おいしく高血圧予防～
岐阜女子大学との共同教室


