
ハタチの山県市

令和５年１０月１０日

報道関係者各位 山県市

桜尾小学校

食のプロフェッショナル授業・味覚の授業

１０月１３日（金） ９時２５分～ 桜尾小学校家庭科室

山県市立桜尾小学校（校長 奥田 宣子 以下 当校）では、食のプロフェッショナル授

業・味覚の授業を実施します。

当校は、岐阜県教育委員会主催の令和５年度ＧＩＦＵ食のマイスタープロジェクト事業「食

のプロフェッショナル授業・味覚の授業」に応募し、授業を行っていただけることになりま

した。この事業のねらいは、児童が実際に食材の匂いをかぐことや食感を確かめること、味

わうことをしながら、五感を使って味の理解と関心を促し、味の基本となる五つの要素「塩

味」「酸味」「苦味」「甘味」「旨味」について学ぶことです。食のプロフェッショナルである一

流シェフから学び、味覚を意識しながら味わうことの大切さや食べることの楽しさを学びま

す。

場 所 山県市立桜尾小学校 家庭科室（山県市伊佐美７２６番地）

日 時 １０月１３日（金） ９時２５分～１０時１０分（２校時）

主な参加者

講師：一般社団法人岐阜県調理師連合会 会長 大脇房夫

桜尾小学校 ４年生児童１３人

学校関係者

活動内容

・五感について知る。（視覚、嗅覚など）

・五味を知り、舌で感じる。（実際にチョコレートや鰹節などを試食）

・五味、舌についての説明を聞く。

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ】

山県市立桜尾小学校 教頭 島戸秀人

Tel：0581-27-2101 Fax：0581-27-3144

Mail：sakuraosyo@yamagata-gifu.ed.jp


