
ハタチの山県市

令和５年１２月１日

報道関係者各位 山県市

ＰＴＡ家庭教育学級

アンガーマネジメント講座
１２月７日（木） １３時３０分～ 大桑小学校

山県市立大桑小学校（校長 杉山 正高 以下 当校）は、ＰＴＡ家庭教育学級の事業とし

て、子育てを含めた家庭生活と仕事との両立の中で、心豊かな子育てをしていくために大

切なことを学びたいという保護者の要望からアンガーマネジメント講座を開催します。

当市では、山県市こどもサポートセンターでの支援の充実に伴い、保護者が安心して子育

ての相談ができるシステムができています。そこで、こどもサポートセンター主任児童・生

徒相談員の出崎秀人さんが講師として、アンガーマネジメントの方法を中心に、子育てのア

ドバイスをします。また、保護者で悩みを共有することで、保護者同士のコミュニティを深

め、気軽に相談できる保護者関係を築くきっかけづくりを目指します。さらに、地域ぐるみ

で心豊かな子育ての輪ができることを目指します。

場 所 山県市立大桑小学校 ダビンチルーム（山県市大桑２３８２番地１）

日 時 １２月７日（木） １３時３０分～１５時

講 師 山県市こどもサポートセンター 主任児童・生徒相談員 出崎 秀人

主な参加者 大桑小学校ＰＴＡ １５人 大桑小学校職員 ４人

活動内容

１３時３０分 山県市子どもサポートセンター 主任児童・生徒相談員

出崎 秀人氏 講話

小グループごとでの、ディスカッション

１４時５０分 質疑応答

１５時 お礼のあいさつ

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ】

山県市立大桑小学校 中村 裕美子

Tel：0581-27-2151 Fax：0581-27-3713
Mail：oogasyo@yamagata-gifu.ed.jp


