
1 月 くらしのカレンダー
IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

消費生活ニュース!
～こんなことにご注意を～

7億円当選！？
心当たりのないメールは無視

市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

6・7カ月児健康教室
26日（金）対象 令和5年6・7月生 受付 9：30～9：45
10・11カ月児健診
24日（水）対象 令和5年3月生 受付 12：45～13：00
1歳6カ月児健診
24日（水）対象 令和4年6月生 受付 13：00～13：30
3歳児健診
17日（水）対象 令和2年12月生 受付 13：00～13：30
※乳幼児健診などの場所は、ふれあいセンターです。

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595
行政相談（電話相談可） 市民環境課　℡22-6828� ID1643

17日（水） 10：00～正午
伊自良コミュニティセンター
1階研修室
美山中央公民館�2階視聴覚室

人権相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837　ID1647
10日(水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
ID1492

4日（木）
16日（火）
23日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター3階
ボランティア室

結婚相談　山県市マリッジサポートセンター� ℡22-3354
ID4176

5日（金）
7日（日）
20日（土）
28日（日）

10：00～14：00
高富中央公民館2階

10日（水）
24日（水） 19：00～21：00

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
11日（木） 13：00～14：30 市役所　市民相談室

※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

乳幼児相談
29日（月） 10：00～11：00 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）

16日（火） 受付13：00～13：30 ふれあいセンター

はみがきけんしん（フッ化物塗布）

16日（火） 受付13：00～13：45 ふれあいセンター

休日診療医療機関（診療時間　9：00～15：00）
健康介護課　℡22-6838　ID34619

2日（火）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

3日（水）早川胃腸科外科クリニック�岩佐 ℡52-1212

7日（日）鳥澤医院� 大森 ℡36-2311

8日（祝）鳥沢クリニック� 高木 ℡22-1088

14日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

21日（日）早川胃腸科外科クリニック�岩佐 ℡52-1212

28日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

休日診療当番薬局（営業時間　9：00～15：00）
2日(火) ライン調剤薬局�高富店 高富 ℡27-0382

14日(日) たかとみ薬局 高富 ℡23-0050

28日(日) ライン調剤薬局� 高富店 高富 ℡27-0382
※院外処方の薬局のみ掲載しています。

　スマホのSMSに「7億円当選した」という通知が届
いた。受領するための手続きだと言われ、さまざま
な名目の費用を請求され、これまでに電子マネーで
150万円ほど支払ったが、いつまでたっても当選金が
振り込まれない。「コンビニの端末機で購入した電子
マネーの払込票が残っていると当選金が支払えなく
なる」と言われていたので、全て捨ててしまった。姉
から借金もした。お金を取り返したい。（70歳代女性）
　申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選
することはありません。大金が当選したというメー
ルやSMSが来てもうのみにせず、すぐに削除し相手
には絶対に連絡しないようにしましょう。
　「当選金を受け取るため」などと言って事前にお金
を請求されたら、詐欺です。後で元が取れるなどと
思わず、絶対にお金を支払わないでください。支払っ

てしまうと、取り戻すことはほぼできま
せん。周囲の人は、高齢者に変わった様
子がないか日ごろから気を配りましょ
う。困ったときは、お住まいの自治体の
消費生活センターなどに相談してくださ
い（消費者ホットライン188）。

（見守り新鮮情報第440号　独立行政法人国民生活センター）

まちの保健室� 健康介護課　℡22-6838

11日（木） 10：00～
正午

山県市社会
福祉協議会 体脂肪率・筋肉量測定

握力測定・血圧測定
健康相談25日（木） 13：00～

15：00
美山老人
福祉センター

見守るくん

当選メールを
うのみにしないで
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1月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　 ID高富38123、伊自良38121、美山38122
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

戸籍の窓 11月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和5年12月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

25,274人
12,341人
12,933人
10,952戸

（±  0人）

（－  3人）

（＋  3人）

（＋  6戸）

人口の動き

「マイナンバー（個人番号）カード」交付のお知らせが届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。▲

必要なもの　交付通知書・通知カード・運転免許証・旅券、
住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類1点、また
は健康保険証・年金証書などの書類2点▲

マイナンバー受付　9：00～16：00
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。

赤ちゃん誕生

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

おくやみ

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・電球
25日、26日 8：30～17：00 西武芸出張所

随時　※施設外ボックスで回収 伊自良コミュニティセンター
みやまジョイフル倶楽部

資源ごみ・有害ごみ休日収集日
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色トレイ・
電池・蛍光管・電球 28日 9：00～

16：00
市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 平日、28日 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。
※ 段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小中学校などの資源回収

や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍住民係）　℡22-6829

（保険年金係）　℡22-6827

～2月7日

休日窓口開設日（9：00～正午 開設）
マイナンバー受付　9：00～11：00 【今月は14日（日）です】

夜間窓口開設日（20：00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（木）です】

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

11日
（2月1日)

18日
24日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
８
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

12日
（2月2日) 25日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 8日 19日

22日

共和町
23日

佐賀・見晴台・金池 9日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 6日
（2月3日) 16日 15日

向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 17日
高木（高木東・阿原を除く） 9日

22日
18日

西深瀬 10日 19日
梅原 11日 26日

桜尾 10日
（2月7日) 16日

11日
(2月7日）

大桑 9日
（２月6日) 12日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 8日

（２月5日) 15日 30日

洞田・小倉・大森・藤倉 31日

北山
13日 26日

5日
(2月2日)

葛原 4日
(2月1日)谷合

20日
北武芸 25日

5日
(2月2日)

乾 17日 9日
(2月5日)

月
・
木
曜
日

富波
12日 23日岩佐 10日

(2月6日)中洞 17日 25日

ご結婚おめでとう

（
ご結婚おめでとう
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