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　早起きして体を動かし、みんなですがすがし
い朝を過ごしませんか。当日はレクリエーショ
ン体験コーナーや参加者全員に参加賞をプレゼ
ントします。
▶日時　7月14日（日）　7時～8時
※雨天の場合は15日（月・祝）に延期
▶場所　みんなのげんき広場（市役所前）
▶申込・参加費　不要
▶主催　山県市、山県市教育委員会
▶主管　山県市スポーツ推進委員会
▶協力　�山県市レクリエーション協会、山県市

スポーツ少年団、山県市内体育振興会

第10回山県市第10回山県市
　ラジオ体操・みんなの体操会　ラジオ体操・みんなの体操会

問生涯学習課　℡22-6845　ID3018問生涯学習課　℡22-6845　ID3018

事前申し込み・参加費不要事前申し込み・参加費不要
参加者全員に参加賞プレゼント!参加者全員に参加賞プレゼント!
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ポイントレッスンを実施します！
　当日はラジオ体操指導士によるポイントレッ
スンを行います。この機会にぜひ、皆で楽しい
ひとときを過ごしながら「正しいラジオ体操」を
身に付けましょう。

　この他、市内各地区でも
ラジオ体操会を実施してい
ます。詳しくは生涯学習課
か各体育振興会に問い合わ
せてください。

山に囲まれた山県市。大黒山展
望台から見下ろすと、雄大さが
よく分かります。

森貴史（山県市）

大黒山から見下ろして


