
7
Jul.2025
Vol.267「大きく育ってね」と願いを込めて「大きく育ってね」と願いを込めて

田植え体験



投票日当日の投票所と投票時間� ※「伊自良」、「いわ桜」は投票所を統合しています。
投票区 投票所 所在地 投票時間
高　富　東 南公民館 高富676番地

7時～20時

高　富　中 美里会館 高富1285番地1
高　富　西 高富公民館 高富1275番地1
富　岡　東 山県市社会福祉協議会 東深瀬696番地1
富　岡　西 市役所1階ロビー　 高木1000番地1
梅　　　原 梅原公民館 梅原1522番地3
桜　　　尾 桜尾公民館 伊佐美829番地3
大　　　桑 大桑公民館 大桑2406番地1
伊　自　良

※旧伊自良北・伊自良南を統合 伊自良コミュニティセンター 大門850番地67

富　　　波 富波公民館 富永566番地2の2
西　武　芸 西武芸公民館 岩佐213番地1
い　わ　桜 

※旧北山・葛原・谷合・笹賀を統合 いわ桜コミュニティセンター 谷合1358番地1 7時～19時
乾 乾公民館 出戸235番地1

問市選挙管理委員会 ℡22-6820
ID49396

第27回参議院議員通常選挙

・投票所入場券を紛失した
・届かない
・�当日持ってくるのを忘れた
　�といった場合でも、選挙人名簿に登録されて
いれば投票できます。

令和7年7月に第27回参議院議員
通常選挙が行われます。
※�投開票日は、市HPや投票所入
場券を確認してください。

投票できる人
18歳以上の日本国民で次の要件を満たす人
・引き続き３カ月以上山県市に住民登録されている人
・選挙人名簿に登録されている人
※�転出した人や市内で転居した人は、市HPを確認す
るか、市選挙管理委員会に問い合わせてください。

投票所入場券
　世帯ごとにまとめて発送します。住所が同じで
も住民基本台帳の世帯が異なる場合は、別で発送
します。

選挙公報
　投票日の2日前までに、新聞折込や山県市役所、
各コミュニティセンター（高富・伊自良・いわ桜・
美山）で配布する他、市HPでも公表します。

開票
▶日時　投票日当日　21時～
▶場所　山県市役所3階　大会議室
▶参観　定員24人

不在者投票
　次の方法で投票する場合は、手続きに時間がか
かります。早めに手続きをしてください。投票に必
要な投票用紙などは公示日以前でも請求できます。
●滞在先の市区町村での不在者投票
　選挙権があり、山県市の選挙人名簿に登録され
ている人で、投票日当日、都合により自身の投票
区域外に滞在する見込みの人などは、山県市選挙
管理委員会に投票用紙などを請求することで、滞
在先の市区町村選挙管理委員会で不在者投票がで
きます。
●郵便などによる不在者投票
　身体に一定の重度障がいのある人や要介護5の
人で、郵便等投票証明書の交付を受けている人は、
郵便などにより不在者投票ができます。
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円原コース（定員10人） 時刻
円原中切橋右岸　発 9：30
北山公民館　着 9：40

 伊住戸コース（定員10人） 時刻
伊住戸公民館　発 10：30
ミヤマリトルバレーバス停 10：45
北山公民館　着 10：50

【乾】柿野洞コース（定員20人） 時刻
米野バス停　発 8：30
落合バス停 8：34
柿野交流センターバス停 8：37
下村バス停 8：40
伊谷バス停 8：45
乾公民館　着 8：55

※�乗車定員に限りがあるため、乗車状況により利用
できない場合があります。

【伊自良】伊自良北コース
（定員20人） 時刻① 時刻②

伊自良長滝バス停　発 10：00 14：30
平井公民館バス停 10：05 14：35
掛公民館 10：10 14：40
上願バス停 10：15 14：45
松尾バス停 10：20 14：50
伊自良コミュニティセンター　着 10：25 14：55
【伊自良】伊自良南コース

（定員20人） 時刻① 時刻②

小倉公民館　発 8:30 13:00
JAぎふ伊自良支店 8:35 13:05
藤倉公民館 8:40 13:10
伊自良コミュニティセンター　着 8:45 13:15

【いわ桜】葛原コース
（定員20人） 時刻

下塩後バス停　発 13：00
草木バス停 13：03
奥峠バス停 13：07
市井バス停 13：10
岡バス停 13：13
八月堂前バス停 13：16
山戸バス停 13：20
馬場バス停 13：23
いわ桜コミュニティセンター　着 13：30

【いわ桜】北山コース
（定員20人） 時刻

北山公民館　発 10：30
上日原バス停 10：35
片狩バス停 10：40
いわ桜コミュニティセンター　着 10：50

一部投票区変更地域におけるバスの運行表� ※復路はバス利用者の投票が完了次第運行します。
〇運行日：投票日3日前

〇運行日:投票日

期日前投票　選挙期日の公示があった日の翌日から投票日の前日まで
　投票日当日、仕事・冠婚葬祭・旅行・病気などで投票に行けない見込みの人は、期日前投票ができます。
※�18歳の誕生日より前に期日前投票はできません。18歳の誕生日より前に投票する場合は、市選挙管理委
員会（総務課）での不在者投票となります。

期日前投票の投票所と投票時間
期日前投票所 所在地 投票期間 投票時間

市役所1階ロビー 高木1000番地1 全期間
8時30分〜20時
【早朝開設】

投票日3日前・2日前　7時〜20時
伊自良コミュニティセンター 大門850番地67

投票日7日前～前日
8時30分〜17時
【夜間開設】

投票日3日前〜前日　8時30分～20時いわ桜コミュニティセンター 谷合1358番地1
美山コミュニティセンター 岩佐1177番地1 投票日3日前～前日 9時～17時

北山公民館 神崎114番地1 投票日3日前
9時～15時葛原公民館 葛原4517番地 投票日2日前

北武芸公民館 笹賀11番地 投票日前日
山県高等学校 中洞44番地1 投票日10日前 15時～17時
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　国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療を受けられるよう、加入者が保険税を負担しあい、
互いに支えあう制度です。

問市民環境課　℡22-6827　ID9922

新しい書類の交付
　令和7年8月1日からはマイナ保険証の保有状況
などに応じて、有効期限が令和8年7月31日の書類
を次のとおり交付します。
・マイナ保険証を持っている人
　�「資格情報のお知らせ」を世帯主宛に普通郵便で
交付します。
※�令和6年12月2日以降に「資格情報のお知らせ」を
交付した人には、新たに交付しません。
・マイナ保険証を持っていない人
　�「資格確認書」を世帯主宛てに簡易書留郵便で交
付します。
※�同一世帯に「マイナ保険証」を持っている人と
持っていない人がいる場合は、簡易書留郵便と
普通郵便の２通以上が届きます。

有効期限の例外
　次のいずれかに該当する人は有効期限が異なる
ため、注意してください。
・�次の更新までに70歳になる人：誕生日の属する
月の末日（誕生日が1日の人は前月末日）まで
　�　誕生月の中旬頃に、負担割合が記載された新
しい「資格確認書」か「資格確認のお知らせ」を郵
送します。
・次の更新までに75歳になる人：誕生日の前日まで
　�　誕生月の前月の中旬頃に、負担割合が記載さ
れた新しい「後期高齢者医療資格確認書」を郵送
します。

　令和5年10月に国が保険料水準率統一加速化プランを制定し、令和11年度までに県内で納付金ベースを統一
することを受け、市では、国民健康保険税を次のとおり改正します。
　一世帯における各年度の保険税は次のＡからＣの項目ごとに分けて計算後、合算した額となります。

A：医療給付費分 B：後期高齢者支援金分 C：介護納付金分�
(40歳以上65歳未満）

所得割率 （7.65％）→7.85％ 2.84％ 2.09％
均等割額（個人毎）※ （29,500円）→31,500円 10,800円 （10,200円）→12,200円
平等割額（世帯毎）※ （24,100円）→22,100円 7,100円 4,800円

賦課限度額 （65万円）→66万円 （24万円）→26万円 17万円

※世帯の前年中の所得額が基準額以下の場合は、均等割額と平均割額が軽減されます。
※()内は令和6年度の参考です。

令和7年度保険税率を改正します

　有効期限が令和7年7月31日までの「岐阜県国民健康保険被保険者証」か「岐阜県国民健康保険資格確認書」
は、令和7年8月1日から「マイナ保険証（マイナンバーカードの健康保険証利用）」か新しい有効期限の「資格
確認書」に切り替えとなります。
　現在、交付されている岐阜県国民健康保険被保険者証は、令和7年8月1日以降は使用できなくなります。
8月1日を迎えたら、有効期限切れとなった被保険者証や資格確認書は、裁断するなどして破棄してください。

国民健康保険資格確認書などの一斉交付

国民健康保険
保険税改正と資格確認書などの交付のお知らせ
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　後期高齢者医療制度は、75歳以上の高齢者と一定の障がいがある65歳以上の人が、安心して医療が受け
られるように県内の全市町村で組織された広域連合が運営する医療保険制度です。

後期高齢者医療制度
　保険料と資格確認書の交付のお知らせ

所得割額

9.56％×被保険者の所得※2

保険料

年額80万円を上限

均等割額

49,412円※1

　保険料は、被保険者全員が等しく負担する均等割額と被保険者の所得に応じて負担する所得割額の合計です。

※1　�世帯（同一世帯の被保険者と世帯主）の前年中の所得額が基準額以下の場合は、均等割額が軽減されま
す。

※2　被保険者の所得＝総所得金額など－43万円（基礎控除額）

令和7年度保険税率

　マイナ保険証の保有状況にかかわ
らず、全ての被保険者に「後期高齢
者医療資格確認書」を簡易書留郵便
で交付します。8月1日を迎えたら、
有効期限切れとなった被保険者証や
資格確認書は、裁断するなどして破
棄してください。

問市民環境課　
　℡22-6827　ID9922
問岐阜県後期高齢者医療広域連合
　資格確認書コールセンター　
　℡0570-051520
　（7月1日（火）～8月29日（金）　
　平日9時～17時）

後期高齢者医療資格確認書の一斉交付
資格確認書
有効期限：令和8年7月31日

被保険者証
有効期限：令和7年7月31日

マイナ保険証(マイナンバーカードの健康保
険証利用)は事前登録が必要です
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するた
めの登録は、自身のスマートフォンや市役所、セブン
銀行ATM、医療機関、薬局の受付窓口で行うことが
できます。
　マイナ保険証は、マイナ受付のポスターやステッ
カーが貼ってある医療機関・薬局で利用できます。

マイナ保険証
利用登録は
こちら
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財務書類の対象となる団体（会計）

※高富財産区特別会計は、連結の対象外となっているため、財務書類を作成していません。

一般会計

・国民健康保険特別会計
・介護保険特別会計
・後期高齢者医療特別会計
・簡易水道事業特別会計
・水道事業会計
・下水道事業会計

・岐北衛生施設利用組合
・岐阜県市町村会館組合
・�岐阜県後期高齢者医療
広域連合
・�岐阜地域児童発達支援
センター
・山県市土地開発公社

連 結 財 務 書 類
全 体 財 務 書 類（ 市 全 体 ）

（百万円）
資産の種類 帳簿原価 減価償却累計額 5年度末帳簿価額

主な
事業用
資産

土地 8,636 － 8,636
建物 42,473 28,503 13,970
工作物 2,621 1,855 766

主な
インフラ
資産

土地 6,058 － 6,058
建物 999 292 707
工作物 115,881 71,760 44,121

物品 695 562 134
無形固定資産 10 ー 10

※�一般会計、簡易水道事業特別会計、水道事業会計、下水道
事業会計に属する固定資産の状況です。

①有形固定資産減価償却率� （一般会計）
減価償却累計額／有形固定資産帳簿原価（土地を除く）×100 70.8％（69.3％）
　有形固定資産のうち、建物や工作物などの償却資産について、耐用年数に対して、資産の取得か
らどの程度経過しているのかを把握することができます。この比率が高いほど、資産の老朽化が進
んでいるといえます。

②社会資本等形成の世代間負担比率（将来世代負担比率）� （一般会計）
地方債残高※／（有形固定資産＋無形固定資産）
※地方債残高－臨時財政対策債等の特例地方債の残高 12.9%（12.4%）
　有形固定資産などの社会資本等に対して、財源のうち将来償還が必要な負債による調達割合を算
出し、社会資本等形成に係る将来世代の負担の程度を表す指標です。この比率が高いほど、将来世
代への負担が大きいといえます。

③純資産比率� （一般会計）
純資産合計／資産合計×100 81.3%（81.1%）
　市が有する資産のうち、純資産の部分は、過去および現世代の負担によるもので、負債の部分は、
将来の世代の負担となります。純資産比率は、市の資産のうち、過去および現役世代がどれだけ負
担したかを示す指標であり、この数値が高いほど将来世代への負担の先送りが少ないといえます。

④基礎的財政収支（プライマリーバランス）� （一般会計）
業
（支払利息支出除く）　
務活動収支＋投

（基金積立支出および基金取崩収入除く）
資活動収支 7億6800万円（6億1600万円）

　地方債の元金償還額と地方債発行収入を除いた歳入歳出の収支のバランスを示す指標で
す。この収支がプラスの場合、現在の行政サービスが将来の世代に先送りされることなく、
現世代の収入でまかなわれていることになり、持続可能な財政運営がされているといえます。

行政目的別有形固定資産割合

産業振興
0.8%

環境衛生
4.0%
福祉
1.9%

教育
17.3%

生活インフラ
68.2%

総務
6.6%

消防
1.2%

※（　　）内の数字は、令和４年度数値
財務書類からわかること

固定資産の保有状況など（市全体※）

行政目的別有形固定資産割合

広報やまがた　2025. 7 6広報やまがた　2025. 7 6



　貸借対照表における純資産が、１年間でどのように
変動したかを表したものです。

前年度末純資産残高� 607億1043万円

純行政コスト（△）� △192億9630万円

財源　
税収等� 119億2829万円

　　　国県等補助金� 62億  527万円
その他の変動� △29億  128万円
本年度純資産変動額� △40億6401万円

本年度末純資産残高� 566億4642万円

　資産の形成に結びつかない行政サービスを提供するために、１年間にかかった費用
と、その対価として得られた収入を表したものです。

経常費用� 201億8191万円
　　うち業務費用（人件費、物件費など）� （103億2153万円）
　　うち移転費用（補助金、繰出金など）� （98億6038万円）
経常収益（使用料、手数料など）� 9億2816万円
純経常行政コスト� 192億5376万円
臨時損失（資産除売却損など）� 5630万円
臨時利益（資産売却益など）� 1375万円
純行政コスト� 192億9630万円

（（

貸借対照表（市全体）

資金収支計算書（市全体）
令和5年4月1日～令和6年3月31日

　この財務書類と、
その基礎資料である
固定資産台帳は、予
算編成や公共施設の
適正管理、他団体と
の比較、市民の皆さ
んへ向けた財務情報
の提供などに活用し
ています。
　また、一般会計等
や他団体などとの連
結財務書類は、市HP
で公表しています。

　市全体の１年間の現金収入と支出の流れを性質ごと
に区分したものです。

前年度末資金残高� 14億6461万円
　業務活動収支� 20億9834万円
　投資活動収支� △12億8163万円
　財務活動収支� △12億4131万円
本年度資金収支額� △4億2460万円
本年度末資金残高� 10億4001万円
本年度末歳計外資金残高� 1億4553万円
本年度末現金預金残高� 11億8554万円

　貸借対照表は、保有する固定資産や現金などの資産がどのくらいあり、その資産がどのような財源で形成され
ているかを示したもので、バランスシートともいいます。

資産� 866億7504万円 負債・純資産� 866億7504万円
【資産】� 866億7504万円 【負債】	 � 300億2862万円

〜将来世代の負担〜１．�固定資産［土地や建物など長期にわたり所有
する資産］

①有形固定資産
・事業用資産（庁舎、学校など）�235億9984万円
・インフラ資産（道路、橋など）�509億  775万円
・物品� 13億6511万円
②無形固定資産� 1013万円
③投資等
・投資及び出資金� 4969万円
・基金（財政調整、減債以外）� 46億4421万円
・その他� 3億4104万円
２．�流動資産［1年以内に現金化することができる
資産］

①現金預金� 11億8554万円
②基金（財政調整、減債）� 44億1738万円
③その他� 1億5434万円

１．固定負債［返済期限が１年を超える負債］
　  ・地方債� 169億7955万円	
　  ・退職手当引当金� 1億6419万円	
　  ・その他� 101億8180万円	
２．流動負債［返済期限が１年以内の負債］
　  ・１年以内償還予定地方債� 20億9796万円	
　  ・未払金	 � 2億8032万円
　  ・賞与等引当金� 1億7268万円	
　  ・預り金� 1億5079万円	
　  ・その他� 133万円
【純資産】� 566億4642万円	
〜過去または現世代や国県が負担〜

1．純資産� 566億4642万円

※�掲載した表やグラフの数値は、各表示単位で四捨五入をしているため、各項目の数値と合計などの
数値が一致しない場合があります。

純資産変動計算書（市全体）
令和5年4月1日～令和6年3月31日

行政コスト計算書（市全体）
令和5年4日1日〜令和6年3月31日

令和6年3月31日現在

広報やまがた　2025. 77 広報やまがた　2025. 77



広告

山県市に在住・在勤している人の山県市に在住・在勤している人の

奨学金返還を支援します!奨学金返還を支援します!
問まちづくり・企業支援課　℡22-6831　問まちづくり・企業支援課　℡22-6831　ID48937

　市内中小企業などの人材確保と定住促進を図るため、市内に在住し、市内中小企業などに勤務する人で、
就学時に貸与を受けた奨学金の返還を自ら行っている人に対し、最長10年間補助金を交付します。

山県市中小企業等人材確保のための奨学金返還支援補助金

申請時点で、次の全てに該当する人
・�大学などを卒業し、就学時に貸与を受けた奨
学金を自ら返還している人

・令和7年4月1日現在で35歳未満の人
・�1年以上継続して市内事業所などに正規雇用に
より就業している人か、1年以上継続して市内
で事業を営んでいる人

・�1年以上継続して市の住民基本台帳に登録され
ている人

・�初回申請時以降、継続して10年以上市に居住
する意思がある人 　 など

次の申請先に必要書類を提出してください。
必要書類は市HPやまちづくり・企業支援課窓口で入手できます。
▶申請先　まちづくり・企業支援課
▶添付書類　貸与を受けた奨学金を返還していることが分かる
　　　　　　書類、就業証明書など

申請方法

対象者
次の①②のうち、いずれか低い方（24万円を限度）
①�申請前年度において次の（1）～（3）で一番短い
期間（算定対象期間）における奨学金の返還金額
　（繰り上げ返還金額は含みません。）
（1）市内に居住する期間
（2）市内事業所などでの就業期間
（3）奨学金の返還期間
②2万円に算定対象期間の月数を乗じて得た金額

年間補助金額

・中小企業
・社会福祉法人、医療福祉法人、学校法人
・個人事業者　など
※公務員は対象外です。

対象となる市内事業所
最初に交付を受けてから最長10年間

補助対象期間

申請期間
8月1日（金）～9月30日（火）

市HP
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あなたも人材バンクに登録しませんか
中学生（スポーツ・文化芸術）部活動の指導者募集

SMSによる市からのお知らせを行います
　市では、令和7年5月から、SMS（ショートメッセージサービス）※を利用した、スマートフォンや携帯電話
へのお知らせ送信を開始しました。
※SMSとは、電話番号を宛先にしてスマートフォンや携帯電話に文字情報を送信するものです。

▶SMSでの送信について
・市から送るSMSの受信は無料です。
・SMSによるメッセージは送信専用です。返信されても回答はできません。
・�電話番号の変更などにより、対象者以外へSMSが届く場合があります。
内容に心当たりがない場合は、送信元の担当課まで連絡してください。▲ �

特殊詐欺に注意してください　市から、SMSで振り込みを依頼したり、
個人情報を聞き出したりすることはありません。

▶送信元番号について
　メッセージの送信元として、次のいずれかの番号が表示されます。

※�健康介護課からのお知らせは、NTTドコモ、KDDI（au）、
楽天モバイル回線の場合、「0581226838」が表示されます。

※�スマートフォン、携帯電話の設定によっては、
　「+81 5054907035」と表示される場合があります。

問生涯学習課　℡22-6622　ID48592

問企画財政課　℡22-6825　ID48687

　現在、地域のスポーツ活動は、地域指導者に、子どもから高齢者までの活動を支えていただいていますが、
種目によっては指導者が不足している状況が続いています。
　そこで、参加を希望する子どもたちが持続的に活動に参加できる環境整備を進めるために、地域指導者を
募集します。中学生の部活動指導者として携わってみたい人は、ぜひ応募してください。

▶応募要件
・子どもたちの健全な育成に責任と情熱を持ち、携わることができる人
・18歳以上の人（高校生は不可）
▶応募方法　次のいずれかで応募
①右の申請フォームから申し込む
②市HPから申請書を印刷し、次の窓口へ郵送するか直接申し込む
▶窓口
生涯学習課 地域部活動担当（市総合体育館内）
〒501-2113 岐阜県山県市高木1675

市内設置部活動種目：バレーボール、ハンドボール、剣道、バスケットボール、バドミントン、
ソフトテニス、卓球、陸上競技、ソフトボール、サッカー、軟式野球、吹奏楽、美術、演劇、新聞
その他種目：テニス、空手、少林寺拳法、ゴルフ、合唱、書道　など

募集種目

スマートフォン、携帯電話の利用回線 表示される送信元番号
NTTドコモ、KDDI（au）、楽天モバイル 05054907035 ※
ソフトバンク 243056

▲受信イメージ

申請フォーム 市HP
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地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

ちょっときつめのウオーキングで体力アップ！

筋力アップのサイクルを意識しましょう

妊婦さんとその家族のための教室「ゆりかご」

　暑い日が続くようになり、暑さに負けない体づくりが大切です。少しきつめ（少し汗ばみ、会話で
きる程度の速さ）のウオーキングで体力アップを目指しましょう。

�筋肉に負荷のかかる運動や筋力トレーニン
グで筋繊維を傷つける程度の運動をする
　心や体をリラックスさせるための、のんびり
散歩やストレッチは筋肉を付けるための運動に
なりません。
　少しきつめ（心拍数=100～120拍/分）のウ
オーキングが有効です。

�夜はゆっくり休み、筋肉を作り直すホルモン
分泌を促す
　筋繊維を修復するための成長ホルモンは、睡
眠中に分泌が盛んになります。十分な睡眠がと
れるよう心掛けましょう。

�傷ついた筋繊維は、修復しようとしてより大
きな筋肉となる
　大切なことは、筋繊維を修復する「筋力を作る
ための材料」を補給することです。
　主な材料は卵・肉・魚・大豆製品に含まれ
るたんぱく質と野菜や果物に含まれるビタミ
ンＣです。

１日の適量：たんぱく質 １日の適量：ビタミンＣ

　高富児童館では、妊婦さんから参加できる
教室を毎月行っています。
　赤ちゃんが生まれたら、生活はどんなふう
に変わるかな？第1子妊娠中の人は、分から
ないことや心配なこともいっぱいあります
よね。スタッフや同じ妊娠中の人が集まって
お話します。乳幼児遊戯室の見学も行うため、
赤ちゃんや小さな子どもと触れ合う機会にも
なります。

ゆりかご教室

日時 毎月第3土曜日（8月は第4土曜日）
10時～11時30分

場所 高富児童館　2階

対象 市内在住で妊娠中の人とその家族

講座
内容

産後の身体と心の変化についての
お話、おしゃべり、記念品作りなど

申込
方法

電話やインスタグラムのDM、
さくらっ子ナビから申し込み

その他 第2子以降妊娠中の人、お子さん
連れの参加も大歓迎です。

200g350g

１個

70～１00g

70～１00g

１00g

Instagram
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山県市民生委員・児童委員協議会だより（児童部会） 問民生委員・児童委員協議会（市役所福祉課内）　℡22-6837

教えて！元気君～健康のひけつ～file.28
鉄欠乏性貧血に注意しましょう

児童部会の活動
・�担当地区の保育園・小中学校
などの訪問、行事に参加

・�子育てに関わる相談に乗り、
関係機関につなげる

・�施設などの視察・研修を実施
し、スキルアップ

　　ヘモグロビンの値は市などの健康診査でも
調べることができます。また、他の病気が原因
で貧血になることもあるため、受診勧奨判定値
の人は速やかに医療機関を受診しましょう。

夏は汗と一緒に鉄分が流れ出たり、夏バテ
で食事量が減り、鉄分の摂取量が減ったり
するなど、鉄欠乏性貧血になりやすいため、
注意してね。

【貧血を予防しましょう】
・バランスの良い食事を取りましょう
　鉄分や鉄分の吸収をよくするビタミンCなどを摂取
することが大切です。また、タンパク質なども血液を
作る材料になります。

・よくかんで鉄を効率よく吸収しましょう
　よくかんで食べることで胃酸が十分に分泌されて、
鉄やその他の栄養素を吸収しやすくなります。

・鉄剤で鉄分を補給しましょう
　食事での鉄分補給で十分な効果を得られない時に
は鉄剤を服用することで鉄分を補給できます。

【ヘモグロビンの値を確認してみましょう】

貧血の多くは鉄分の欠乏によって起こります
鉄分はヘモグロビンの合成に必要であり、鉄分が欠乏することでヘモグロビンの合成が十分にされなくなります。

保健指導判定値
成人男性：13g/dl以下
成人男性：12g/dl以下

問健康介護課　℡22-6838

貧血について知っていますか？
　貧血は血液中の赤血球やヘモグロビンが減少するこ
とで起こります。ヘモグロビンは全身に酸素を運ぶ役割
があります。ヘモグロビンが減少すると全身に十分な酸
素が行き渡らないため、肩こりや頭痛、動

どう
悸
き
、息切れな

ど多くの不調が現われるようになります。

民生委員と語る会
　情報交換することにより、
地域の子どもの見守り活動に
役立てています。

小中学校
「あいさつ運動」
　児童生徒の登校
に合わせて校門に立
ち、あいさつする活
動をしています。

定時制・通信制の岐阜県立
華陽フロンティア高等学校視察
　校舎が新築され、学びやす
い環境でした。

岐阜県福祉友愛プール・
アリーナ見学

　障がいがある人にも使いや
すいよう工夫されていました。

受診勧奨判定値
成人男性：12g/dl以下
成人女性：11g/dl以下

広報6月号9ページに掲載した山県市民生委員・児童委員協議会だよりのタイトルに誤りがありました。訂正し、お詫びします。
正：山県市民生委員・児童委員協議会だより　誤：高富民生委員・児童委員だより
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            まち●話題のT O P I C S
                  まち●話題のT O P I C S
      

古
民
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン 

お
ん
せ
ぇ
よ
ぉ
～
移
転
感
謝
祭 

　
3
月
29
日
、
神
崎
の
お
ん
せ
ぇ
よ
ぉ
～

で
、
移
転
感
謝
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
お
ん
せ
ぇ
よ
ぉ
～
は
、
令
和
6
年
11
月

か
ら
施
設
の
老
朽
化
に
伴
う
漏
水
の
影
響

で
営
業
を
中
止
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
た

び
、
移
転
を
目
指
し
て
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
行
い
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し

た
古
民
家
で
営
業
を
再
開
し
ま
し
た
。
　

当
日
は
、
普
段
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地

域
の
人
を
招
い
て
た
く
さ
ん
の
料
理
を
振

る
舞
い
も
て
な
し
ま
し
た
。

地
元
の
農
業
を
学
ぶ

大
桑
小
学
校
田
植
え
体
験

　
5
月
12
日
、
大
桑
小
学
校
3
・
4
年
生

の
児
童
が
大
桑
小
学
校
付
近
の
田
ん
ぼ

で
、
田
植
え
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
農
事
組
合
法
人
お
お
が
の
協
力
の
下
、

児
童
は
、
ぬ
か
る
む
土
や
苗
を
等
間
隔
で

植
え
る
作
業
に
苦
戦
し
な
が
ら
、
手
作
業

で
一
束
一
束
を
丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。

　
体
験
を
通
し
て
、
児
童
は
田
植
え
の
大

変
さ
を
知
り
つ
つ
、
そ
の
苦
労
の
中
に
楽

し
さ
が
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
　

　
今
後
は
、
苗
の
観
察
を
行
い
な
が
ら
秋

に
は
稲
刈
り
を
行
い
ま
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
と
日
本
を
知
る

ス
イ
ー
ツ
づ
く
り

　
5
月
11
日
、
東
光
寺
で
、
ブ
ラ
ジ
ル
と

日
本
を
知
る
ス
イ
ー
ツ
づ
く
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
は
、
市
の
国
際
交
流
を
推
進

す
る
山
県
市
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
会
が

異
文
化
理
解
と
国
際
交
流
を
促
進
す
る
た

め
に
開
催
し
、
小
学
生
や
そ
の
保
護
者
な

ど
約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
で
人
気
の
ス
イ
ー

ツ
、
ブ
リ
ガ
デ
イ
ロ
と
和
の
庭
園
ス
イ
ー

ツ
づ
く
り
や
抹
茶
体
験
、
座
禅
体
験
な
ど

を
行
い
、
ブ
ラ
ジ
ル
と
日
本
の
文
化
を
楽

し
く
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

図
書
館
を
憩
い
の
空
間
に

キ
ミ
ド
リ
建
築
か
ら
木
製
テ
ー
ブ
ル
寄
贈

　
5
月
13
日
、
美
山
小
学
校
で
、
キ
ミ
ド

リ
建
築
か
ら
木
製
テ
ー
ブ
ル
3
台
の
寄

贈
が
あ
り
、
寄
贈
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
校
は
、
行
き
た
く
な
る
図
書
館
づ
く

り
を
進
め
て
お
り
、
キ
ミ
ド
リ
建
築
の
恩

田
吉
行
社
長
か
ら「
さ
ま
ざ
ま
な
学
年
の

児
童
で
机
を
囲
ん
で
ほ
し
い
」と
の
思
い

で
、
県
産
の
杉
を
ク
ロ
ー
バ
ー
の
形
に
加

工
し
た
テ
ー
ブ
ル
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
児
童
代
表
か
ら
感
謝
の
言
葉
を

送
っ
た
ほ
か
、
な
ぜ
ク
ロ
ー
バ
ー
の
形
に

し
た
の
か
な
ど
を
質
問
し
ま
し
た
。

※
広
報
6
月
号
で
掲
載
し
た
も
の
で
す
が
写
真
が

誤
っ
て
お
り
ま
し
た
。
訂
正
し
、
お
詫
び
し
ま
す
。

／ 

表
紙
掲
載 

＼
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            まち●話題のT O P I C S
                  まち●話題のT O P I C S
      

デ
ジ
タ
ル
問
診
で
ス
ム
ー
ズ
に

乳
幼
児
健
診
デ
ジ
タ
ル
化
開
始

　

5
月
か
ら
、
乳
幼
児
健
診
の
デ
ジ
タ
ル

化
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
紙
の
問
診
票
を
使
用
し
て

い
ま
し
た
が
、
新
た
に
デ
ジ
タ
ル
問
診
票

を
導
入
し
、
保
護
者
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
簡
単
に
記
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
当
日
の
健
診
も
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
活
用
し
デ
ー
タ
入
力
を
行
う
こ
と
で
、

保
護
者
と
速
や
か
に
情
報
共
有
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

５
月
14
日
の
3
・
4
か
月
児
健
診
で
は
、

デ
ジ
タ
ル
問
診
票
を
活
用
し
、
ス
ム
ー
ズ

に
健
診
を
行
い
ま
し
た
。

よ
う
こ
そ
！
岐
阜
の
や
ま
が
た
市
へ

東
京
高
輪
で
山
県
市
を
PR　

　

5
月
13
日
か
ら
25
日
ま
で
、
3
月
に
ま

ち
び
ら
き
と
な
っ
た
高
輪
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ

シ
テ
ィ
で
、
山
県
市
の
PR
イ
ベ
ン
ト
を
行

い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
地

元
食
材
を
使
っ
た
料
理
を
提
供
し
た
ほ
か
、

特
産
品
の
販
売
や
柿
渋
染
め
体
験
な
ど
を

行
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
最
終
日
に
は
、
恋
人
の
聖

地
の
親
善
大
使
で
あ
る
タ
レ
ン
ト
の

IM
ALU

さ
ん
が
応
援
に
駆
け
つ
け
、
恋

人
の
聖
地
伊
自
良
湖
が
あ
る
山
県
市
の
魅

力
を
市
長
と
一
緒
に
PR
し
ま
し
た
。

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

移
動
式
宿
泊
施
設
に
関
す
る
協
定
締
結

　

5
月
20
日
、
市
と
株
式
会
社
デ
ベ
ロ
ッ

プ
、
株
式
会
社
平
成
調
剤
薬
局
と
災
害
時

に
お
け
る
移
動
式
宿
泊
施
設
等
の
提
供
に

関
す
る
協
定
締
結
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
デ
ベ
ロ
ッ
プ
は
、
市
内
初
の

ホ
テ
ル
と
な
る
コ
ン
テ
ナ
ホ
テ
ル

「H
O
TEL R9 The Yard 

山
県
」を
5
月

23
日
に
開
業
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
災
害
発
生
時
に
は
被
災

地
へ
移
設
し
、
避
難
所
や
個
室
空
間
な
ど

に
利
用
で
き
る「
レ
ス
キ
ュ
ー
ホ
テ
ル
」と

し
て
の
役
割
を
担
い
、
防
災
に
強
い
ま
ち

づ
く
り
を
共
に
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

人
と
自
然
の
絆
を

大
地
の
再
生
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

5
月
26
日
、
伊
自
良
中
学
校
の
全
校
生

徒
が
、
傷
ん
だ
森
林
な
ど
の
環
境
再
生
施

工
を
行
わ
れ
て
い
る
奥
崎
ゆ
り
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
大
地
の
再
生
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
ま
し
た
。

　

生
徒
は
、
体
育
館
で
地
球
の
循
環
や
自

然
の
仕
組
み
の
講
義
を
受
け
た
後
、
伊
自

良
古
墳
公
園
で
草
刈
り
や
お
茶
摘
み
、
山

で
木
の
枝
や
落
ち
葉
を
拾
う
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　

手
が
ま
を
用
い
て
風
の
揺
ら
す
部
分
を

刈
る
草
刈
り
を
体
験
し
た
生
徒
は「
徐
々

に
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
、
風
の
通
り
道
を
作

る
こ
と
が
で
き
た
」と
達
成
感
で
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。
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 図書館からのお知らせ ＴＥＬ　36-3339
ＦＡＸ　36-2064

花咲きホールからのお知らせ TEL　36－2323
FAX　36－2777

サマ－ライブラリ－FORチルドレン
　夏休みに図書館で「よむ、まなぶ、あそぶ」をテ－マに、さまざまなイベントを行います。
▶期間　7月21日（月･祝）～8月24日（日）　9時～18時
　※期間中は学習などのため、開館時間を1時間延長します。（一般利用も可）
　※休館日　7月22日（火）、28日（月）、8月3日（日）、4日（月）、12日（火）、18日（月）
▶各種イベント　なまえ絵本づくりのみ要予約

恐竜展　
▶期間
　�7月21日(月･祝）～8月24日(日）
▶内容
・�トイレットペーパーの芯や紙コッ
プできょうりゅうを作ろう　

・�きょうりゅう立体パズルを組み立
てよう

・折り紙できょうりゅうを折ろう
・�オリジナルきょうりゅうを考えよう
・きょうりゅう塗り絵をしよう
・�きょうりゅうパネルと写真を撮ろう

いっしょにえほんをたのしもう
▶日時
　8月5日(火）、19日(火）
　共に10時～11時 
▶�内容　�手あそびやパネルシア

タ－、読み聞かせなど
　※こどものみの参加可

おはなしひろば
▶日時　�
　7月5日、12日、19日、26日
　いずれも土曜日10時30分～
▶�内容　�お子さんの年齢に合わ

せて本の読み聞かせを
行います。

絵本ひろば　
　期間中、図書館の入り口
ロビ－にたくさんの絵本に
囲まれた、親子でくつろげ
るスペ－スを設けます。

なまえ絵本づくり※要予約
▶日時
　�7月23日（水）、30日（水）、
8月6日（水）、20日（水）
　いずれも10時～11時30分
▶内容　�親子で名前入りの

絵本を作ります。
▶参加費　1冊200円

花咲きホール文化芸術普及活動事業補助金
　文化芸術事業で地域の活性化を図るため、
文化芸術や教養の向上を図る事業を行う団体
に補助金を交付します。
　詳しくは市HP（ID48979）を確認してくださ
い。

花咲きホールピアノ体験（開放）事業
～フルコンサートピアノを弾いてみよう～
　花咲きホールで所有しているフルコンサートピ
アノ（YAMAHA CFⅢ）を、安価で使用できます。
　発表会やコンサートの練習などに幅広く活用で
きます。� ID44367

▶時間設定　1枠55分（準備・片付け含む）
（連続で2枠まで可能、延長なし）
▶ピアノ使用料　
・小・中学生　無料/1枠（3人まで）
・高校生以上　1,000円/1枠（3人まで）
▶ステージ使用料　無料
▶�申込方法　�花咲きホール窓口か電話で日程を調

整し、 申込書を提出

太鼓と芝居のたまっこ座
「迷えるおやひつじ」

　太鼓と芝居のたまっこ座による音楽劇「迷えるお
やひつじ」を開催します。
　子育てと人生にこだわる父さん３人組の歌とギ
ターと太鼓のステージです。今回は子どもロック
バンド「Baby boom」の演目も盛り込んだ特別企
画となっています。� ID48956

▶日時　8月17日（日）　13時30分開場、14時開演
▶場所　花咲きホール
▶入場料　
・小・中学生　無料
・高校生以上　1,000円
（要申し込み、全自由席）
▶申込方法　次のいずれかで申し込み
・問い合わせ先に電話するか窓口で申し込み
・右の申請フォームから申し込み
問花咲きホール　
　℡36-2323
問ぎふ山県子ども劇場　
　℡22-5443 申請フォーム
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岐阜連携都市圏を知ろう！㊻

TE L　36－1023
FAX　36－3321古田紹欽記念館からのお知らせ

　市は、岐阜市、羽島市、瑞穂市、本巣市、岐南町、笠松町、北方町と岐阜連携都市圏を形成しています。
このコーナーでは、5市3町のことを知っていただくため、各市町のおすすめ情報をお届けします。

　　 岐阜市のおすすめ情報 　　
新たなにぎわい・おもてなしの拠点！

「岐阜城楽市」
　令和7年4月、岐阜公園に飲食・物販施設｢岐
阜城楽市｣がオープンしました。
　和食を中心としたレストランやこだわりの
コーヒーが堪能できるカフェ、地産地消のメ
ニューのある飲食店や食べ歩きが楽しめるお店、
岐阜ならではのお土産を取りそろえた物販店な
どが出店しています。
　岐阜城下に誕生した現代の“楽市楽座”にぜひ
お越しください。
　
※�店舗の営業時間など、詳細は右の2次元バー
コードをご覧ください。

問岐阜市歴史まちづくり課 
℡058－214－4596

ローズウィンドウ展
～紙のステンドグラス～

　ステンドグラスの円窓を紙で表現した日本発祥
の新しいペーパーアートです。光と色彩が生み出
す造形の美をお楽しみください。
▶日　時　7月23日（水）～8月31日（日）
　　　　　9時～17時（最終日は16時まで）
▶入場料　無料

▶受付場所　�古田紹欽記念館（9時〜17時、月曜日と
祝日の翌日休館、臨時休館あり）

ローズウィンドウ講座
　自分の好きな色を選びオリジナルのローズウィンド
ウを作ります。講座の後はお抹茶で一服します。

▶日時　8月2日（土）　13時～（2時間程度）
▶講師　ローズウィンドウ作家　児玉　智美さん
　　　　（日本ローズウィンドウ協会認定講師)
▶対象　小学生以上（小学校低学年は保護者同伴）
▶定員　12人
▶申込方法　記念館窓口か電話で申し込み
▶申込開始日　7月2日（水）
▶参加費（材料+呈茶代）　
・内寸18㎝（①・②）：1,300円
・内寸23㎝（③～⑤）：1,500円
　�製作するデザインを右の①～⑤から選んでください。
（色味などは市HP ID30201を確認してください。）
▶注意事項
・申し込みは事前予約制です。
・申し込み後のキャンセル、変更はできません。
・やむを得ず内容が変更、中止する場合があります。

▲岐阜城楽市の様子

詳細はこちら

① ②

③ ④ ⑤
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広告

四国山香りの森公園・香り会館とグリーンプラザみやまの旬な情報をお届けします。香る緑の風便り

期間：7月初旬～8月初旬（予定）
　お子さんに大人気のカブトムシふれあい体験
を今年も開催します。昨年のカブトムシたちが
腐葉土にたくさん卵を産み付けてくれたおかげ
で、この夏も立派に成虫となったカブトムシに
出会えそうです。ぜひ手に取って観察してみて
ください。

問四国山香りの森公園・香り会館
℡22-5400

 お子様に毎年大人気のイベント

 カブトムシふれあい体験

　国内有数のガーデンコンテストで数々の受賞
歴をもつ当施設所属のスタッフが講師をします。
美山地域でとれた苔などの植物を使って自分だ
けの苔テラリウムを作ってみませんか。

苔
こけ
テラリウムづくり開催

-連載-vol.35

問グリーンプラザみやま
℡55-2615

日時 7月13日（日）　
10時30分～正午（受付10時15分～）

体験場所 グリーンプラザみやまコテージ村

体験料金 1,000円/1人　
（同伴者も体験料が必要）

体験人数 10人程度
対象年齢 6歳～（12歳まで保護者同伴）
持ち物 作ったものを入れる袋（持ち帰り用）

予約方法 電話受け付けのみ
（受付時間　9時30分～16時）

その他 ・要予約（空きがあれば当日受付可）
・宿泊者以外も体験可

体験場所 香り会館・体験教室

参加費
1,200円（お好きなカブトムシ1匹お持ち
帰り＆ドリンク1杯付き）
（追加：1匹につき600円）

申込方法 電話やメール、インスタグラムのDMで申し込み

その他
・�カブトムシの育ち具合によっては、イ
ベント内容を変更することがあります。
・�成長状況などは香り会館HP内の新着情
報やインスタグラムで発信します。

公式HP

Instagram

公式HP Instagram
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広告

お
知
ら
せ
広
場

ID
市
HP
で
検
索
す
る
際
の「
記
事
ID
で
さ
が
す
」の
ID
番
号
で
す
。

詳
し
く
は
市
HP
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ふ
る
さ
と
栗
ま
つ
り
２
０
２
５

出
店
者
・
出
演
者
募
集

　

10
月
5
日
に
ふ
る
さ
と
栗
ま
つ
り

2
0
2
5
を
行
い
ま
す
。
模
擬
店
の
出
店

や
ス
テ
ー
ジ
の
出
演
を
希
望
す
る
人
は
申

込
書
を
記
入
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
・
企
業

支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書

は
、
市
HP
や
窓
口
で
入
手
で
き
ま
す
。

模
擬
店
出
店
者
募
集

　
出
店
料
は
有
料（
2
間
×
3
間
テ
ン
ト

1
張
り
限
定
）で
す
。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

▼
開
催
日　
10
月
5
日（
日
）

　
10
時
～
16
時（
予
定
）

▼
開
催
場
所 　
四
国
山
香
り
の
森
公
園

▼
募
集
期
間　

　
7
月
1
日（
火
）～
14
日（
月
）

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集

　
参
加
費
は
無
料
で
、
謝
礼
や
昼
食
な
ど

の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

▼
募
集
内
容

　
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
チ
ー
ム

　
※
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。

▼
出
演
場
所 　
芝
生
ス
テ
ー
ジ（
予
定
）

▼
募
集
期
間　
7
月
1
日（
火
）～
25
日（
金
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先（
共
通
）　

　
ふ
る
さ
と
栗
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
事
務
局（
ま
ち
づ
く
り・企
業
支
援
課
内
）

　

℡
22-

6
8
3
1　
ID
4
8
8
6
3

二
十
歳
会
実
行
委
員
募
集

　
令
和
8
年
1
月
11
日（
日
）に
開
催
す
る

令
和
7
年
度
二
十
歳
会
の
実
行
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

▼
活
動
内
容

・�

二
十
歳
会
の
企
画
・
運
営（
内
容
の
企

画
、
当
日
の
運
営
な
ど
）

・
実
行
委
員
会
へ
の
参
加（
月
1
回
程
度
）

※�

全
て
の
実
行
委
員
会
に
参
加
で
き
な
く

て
も
構
い
ま
せ
ん
。

▼�

対
象
者　
市
内
在
住
か
市
内
中
学
校
を

卒
業
し
令
和
7
年
度
に
20
歳
に
な
る
人

▼
申
込
期
限　
7
月
25
日（
金
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-

6
8
4
5

ID
3
5
6
4
3

は
じ
め
て
の
手
話
講
座

～
手
話
っ
て
な
あ
に
？
～

　

聴
覚
障
が
い
に
つ
い
て
の
理
解
を
深

め
、
日
常
で
使
う
簡
単
な
手
話
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

①
7
月
28
日（
月
）　
②
8
月
4
日（
月
）

　
共
に
13
時
30
分
～
15
時
30
分

※�

で
き
る
だ
け
2
回
と
も
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
場
所　
市
役
所
2
階
2
0
1
会
議
室　

▼
内
容　

①�

聴
覚
障
が
い
と
は
ど
の
よ
う
な
障
が
い

か
、聞
こ
え
な
い
人
た
ち
の
日
常
生
活
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
な
ど
に

つ
い
て
の
学
習

②�

自
己
紹
介
や
あ
い
さ
つ
、
日
常
で
使
う

手
話
な
ど
簡
単
な
手
話
の
練
習

▼
定
員
・
費
用　
20
人
・
無
料

▼�
申
込
方
法　
福
祉
課
に
電
話
す
る
か
窓

口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限　
7
月
18
日（
金
）

問
福
祉
課　
℡
22-

6
8
3
7
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広告

可
燃
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

適
切
に
管
理
し
て
く
だ
さ
い

　
最
近
、
袋
の
中
身
が
散
乱
し
て
し
ま
っ

て
い
る
可
燃
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

散
乱
し
て
し
ま
っ
た
ご
み
は
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
使
用
す
る
人
で
片
付
け
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
出
し
た
ご
み
が
散
乱

し
な
い
よ
う
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
使
用
す

る
皆
さ
ん
で
カ
ラ
ス
や
猫
な
ど
の
動
物
対

策
や
強
風
対
策
を
行
い
、
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
清
潔
に
保
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
8

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
類
は
絶
対
に

可
燃
ご
み
に
混
ぜ
な
い
で
く
だ
さ
い

　
携
帯
電
話
や
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
な
ど
に

使
用
さ
れ
て
い
る
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

類
が
原
因
で
、
全
国
で
ご
み
収
集
時
や
ご

み
処
理
施
設
で
の
発
火
事
故
が
多
発
し
て

い
ま
す
。

　
火
災
が
発
生
す
る
と
、
収
集
や
ご
み
処

理
施
設
の
稼
働
に
甚
大
な
影
響
が
及
ぶ
ほ

か
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
被
害
が
及
ぶ
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
可
燃
ご
み
に
は
絶
対
に
混
ぜ
ず
、
ご
み

の
分
別
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
無
料
回
収　

　

�

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は「
有
害
ご
み
」

と
し
て
市
役
所
や
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
各
公
民
館
で
無
料
回
収
し
て

い
ま
す
。　

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
8

・�

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
捨
て
る
と
き

は
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　
ID
3
5
5
0
0

・�

有
害
ご
み（
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
類
）

の
捨
て
方　
ID
1
5
8
7

不
動
産
無
料
相
談
会
を
開
催

　
所
有
し
て
い
る
土
地
や
家
屋
な
ど
、
不

動
産
に
関
す
る
お
悩
み
や
疑
問
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

▼
日
時　
7
月
11
日（
金
）

　
13
～
16
時　
受
付
15
時
ま
で

▼
会
場　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
2-

2
会
議
室

▼�

相
談
担
当　
岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
岐
阜
北
支
部
会
員

問
岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

　
岐
阜
北
支
部

　
℡
0
5
8-

2
9
5-

1
9
8
2

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
8

 

子
育
て
支
援
員
研
修
受
講
者
募
集

　
保
育
や
子
育
て
支
援
分
野
の
業
務
に
従

事
す
る
人
に
対
し
、
岐
阜
県
主
催
で
研
修

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼�

対
象
者　
県
内
で
子
ど
も
に
関
わ
る
仕

事
に
携
わ
り
た
い
と
考
え
て
い
る
人

▼�

受
講
料　
無
料（
研
修
資
料
代
を
別
途

徴
収
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　
申
込
方
法
や
日
程

な
ど
は
、
県
HP
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
県
子
育
て
支
援
課

℡
0
5
8-

2
7
2-

8
0
7
7

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

購
入
は
県
内
で

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る

く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。

　

今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

1
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
7
億
円
で
す
。

同
時
発
売
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
、

1
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
5
千
万
円
で
す
。

▼
発
売
期
間　

　
7
月
11
日（
金
）～
8
月
11
日（
月
・
祝
）

▼
抽
せ
ん
日　
8
月
21
日（
木
）

問（
公
財
）岐
阜
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
0
5
8-

2
7
7-

1
1
5
3

岐阜県HP
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広告

Pick  up!
��

山
県
市
企
業
立
地
用
地
活
用
台
帳

登
録
制
度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
企
業
立
地
を
促
進
す
る
た
め

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
用
地
情
報
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
い
た
だ
い
た
情
報
か
ら
市
内

の
私
有
地
を
土
地
所
有
者
の
同
意
の
う
え

で
登
録
し
、
企
業
用
地
と
し
て
市
内
に
立

地
を
希
望
す
る
企
業
に
紹
介
す
る
登
録
制

度
を
設
け
て
い
ま
す
。

▼
登
録
方
法

　
市
HP
や
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課
に

あ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
記
載
さ
れ
た
土
地
に

つ
い
て
現
地
確
認
し
登
録
し
ま
す
。

（
面
積
が
約
１
，０
０
０
㎡
以
上
な
ど
要
件

あ
り
）

▼
そ
の
他

　
登
録
内
容
に
つ
い
て
、
市
は
企
業
誘
致

に
活
用
す
る
よ
う
務
め
ま
す
が
、
取
引
の

推
奨
や
仲
介
を
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
情
報
の
収
集
と
提
供
の
み
を
行
い
ま

す
。
交
渉
は
当
事
者
間
で
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1　
ID
1
7
2
1

福
祉
の
お
仕
事
フ
ェ
ア
in
岐
阜

　
岐
阜
県
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
岐
阜

圏
域
に
あ
る
福
祉
・
介
護
関
係
施
設
や
事

業
所
の
採
用
担
当
者
と
、
個
別
ブ
ー
ス
内

で
直
接
面
談
で
き
る
就
職
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。（
出
展
施
設
・
事
業
所
は
2

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。）

▼
日
時　
７
月
19
日（
土
）　
13
時
～
16
時

▼�

会
場　
Ｏ
Ｋ
Ｂ
ふ
れ
あ
い
会
館 

３
階 

3
0
2
大
会
議
室（
岐
阜
市
薮
田
南
５

-

14-

53
）

▼�

対
象　
福
祉
・
介
護
の
仕
事
に
就
職
を

希
望
す
る
人
や
関
心
が
あ
る
人

▼�

内
容　
福
祉
・
介
護
の
求
人
施
設
や
事

業
所
の
採
用
担
当
者
に
よ
る
求
人
内
容

の
説
明
や
求
職
相
談
、
資
格
取
得
方
法

な
ど

▼
申
し
込
み
・
参
加
費
な
ど

　

�

予
約
申
込
不
要
、
参
加
費
無
料
、
履
歴

書
不
要
、
服
装
不
問
、
時
間
中
入
退
場

自
由

問
岐
阜
県
社
会
福
祉
協
議
会

（
岐
阜
県
福
祉
人
材
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
）

℡
0
5
8-

2
7
6-

2
5
1
0

M
ail navinin@

w
inc.or.jp

山県市結婚支援に関する
アンケートを実施します

　市では、結婚相談所の運営などによる結婚支援
を行っています。今後の支援に向けたニーズ調査
を行うため、アンケートを実施します。

問子育て支援課　℡22-6839
ID49398

▶対 象 者　市内在住の人や市に関心をお持ちの人
▶回答期限　7月31日（木）
▶回答方法　�アンケートURL（https://form.run/
　　　　　　�@yamagata-LIFE）か下の回答フォー

ムから回答してください。

回答フォーム

出展施設・ 
事業所紹介

広報やまがた　2025. 719



岐
阜
県
警
察
官
募
集

▼
試
験
区
分　

①
警
察
官
A
Ⅱ（
大
卒
）

②
警
察
官
B（
高
卒
等
）

③
警
察
官
Ｂ（
情
報
技
術
）

④
警
察
事
務
職
員（
警
察
事
務
）

▼
受
験
資
格
年
齢　

①�

平
成
2
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
、

大
学
を
卒
業
し
た
人（
見
込
み
を
含
む
）

②�

③
平
成
2
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
20
年

4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
大
学
卒
業

（
見
込
み
を
含
む
）以
外
の
人

④�

平
成
16
年
4
月
2
日
か
ら
、
平
成
20　

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

▼
試
験
日

①�

～
③　
第
1
次
試
験　
9
月
21
日（
日
）

　

�

第
2
次
試
験　
10
月
中
旬
～
11
月
上
旬

④�

第
1
次
試
験　
9
月
28
日（
日
）

　
第
2
次
試
験　
10
月
中
旬

▼
受
付
期
間　

①�

～
③

　
6
月
27
日（
金
）～
8
月
1
日（
金
）

④
7
月
11
日（
金
）～
8
月
6
日（
水
）

　
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
HP
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
山
県
警
察
署　

℡
22-
0
1
1
0

自
衛
官
等
募
集

▼�

募
集
種
目　
一
般
幹
部
候
補
生
、
一
般

曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補
生
、
航
空
学
生

　
受
験
資
格
や
募
集
期
間
な
ど
、
詳
し
く

は
HP
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

公
務
員
合
同
説
明
会

▼
日
時　

　
7
月
26
日（
土
） 

10
時
～
15
時
30
分

▼�

場
所　
ハ
ー
ト
フ
ル
ス
ク
エ
ア
G
大
研

修
室（
Ｊ
Ｒ
岐
阜
駅
構
内
２
階
）

▼�

参
加
団
体　
自
衛
隊
、
岐
阜
県
警
察
、

岐
阜
市
消
防
、
岐
阜
刑
務
官
、
海
上
保

安
庁
、
岐
阜
市
役
所
、
山
県
市
役
所

▼
そ
の
他　
事
前
予
約
不
要
、
服
装
自
由

問
自
衛
隊
岐
阜
地
方
協
力
本
部　

　
岐
阜
募
集
案
内
所　

℡
0
5
8-

2
6
2-

1
8
1
8

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

思
い
や
り　
ゆ
ず
る
心
で　
事
故
防
止

▼
期
間　
7
月
11
日（
金
）～
20
日（
日
）

▼
運
動
の
重
点

・
こ
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

・�

自
転
車
等
の
安
全
利
用
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト

着
用
の
促
進

・�

横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
最
優
先
の

徹
底

・�

飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険
な
運
転
の

根
絶

　
ハ
ン
ド
ル
を
握
る
時
は
よ
り
一
層
注
意

を
払
っ
て
運
転
し
、
交
通
事
故
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課　
℡
22-

6
8
2
0

発
達
障
害
者
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
岐
阜
労
働
局
主
催
で
、
発
達
障
害
の
専

門
医
が「
就
職
に
つ
ま
ず
か
な
い
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
講

演
を
行
い
ま
す
。
講
演
で
は
、
専
門
医
に

質
問
す
る
時
間
も
あ
り
ま
す
。

▼
日
時　
8
月
7
日（
木
）　

　
14
時
～
16
時（
受
付
13
時
30
分
～
）

▼�

場
所　
岐
阜
県
図
書
館
多
目
的
ホ
ー
ル

（
岐
阜
市
宇
佐
4-

2-

1
）

▼�

対
象　
教
育
現
場
の
先
生
、
学
生
の
保

護
者
、
障
害
者
就
労
支
援
機
関
の
支
援

者
な
ど

▼
講
師　
精
神
科
医　
井
川
典
克
氏

▼
参
加
費
・
定
員　
無
料
・
2
0
0
人

　
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

▼
申
込
方
法　

　
下
の
申
請

　
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら
申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
7
月
9
日（
水
）

問
岐
阜
労
働
局
職
業
対
策
課

℡
0
5
8-

2
4
5-

1
3
1
4

岐阜県警察HP

合同説明会

自衛官HP

申請フォーム
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お知らせ広場

●7月の自主運行バス運行日� ○：運行日　◎：休日ダイヤ　円：円原経由　伊：伊往戸経由
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

ハーバス
伊自良・大桑線 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇
岐大病院線 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

市 街 地
巡 回 線

東ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
西ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岐北線
岐阜板取線 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇

美山地域デマンド型交通 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

神崎山県BT線
〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇
円 円 伊 伊 円 円 伊 伊 円 円 伊 円 円 伊 伊 円 円

※天候などにより運休になる場合があります。

子
宮
頸
が
ん
検
診
指
定
医
療
機
関

受
診
可
能
日
の
訂
正

　

既
に
配
布
し
て
い
る「
令
和
7
年
度
各

種
健（
検
）診
日
程
」に
記
載
さ
れ
て
い
る

子
宮
頸
が
ん
検
診
指
定
医
療
機
関
の
受
診

可
能
日
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。訂
正
し
、

お
詫
び
し
ま
す
。

 

▼
岩
砂
病
院
・
岩
砂
マ
タ
ニ
テ
ィ

【
正
】

・
午
後
の
受
診
可
能
日
は
水
・
木
・
土

・
夕
方
の
受
診
可
能
日
は
火
・
金

・
℡
0
5
8-

2
3
2-

1
7
7
7

【
誤
】

・
午
後
の
受
診
可
能
日
は
、
月
・
水
・
土

・
夕
方
の
受
診
可
能
日
は
、
月
・
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問岐阜市消防本部救急課　℡058-262-7167
開催日 場　　所 講習内容
3日（日） 岐阜中消防署 岐阜市美江寺町2-9 ℡058-262-7165

①②
10日（日）

岐阜南消防署 岐阜市茜部本郷1-12 ℡058-272-2012
山県消防署 山県市高木1291-2 ℡0581-22-0119 ③

17日（日） 瑞穂消防署 瑞穂市別府2451-1 ℡058-327-0119
①②

24日（日）
岐阜北消防署 岐阜市鷺山1769-496 ℡058-231-5308
本巣消防署 本巣郡北方町加茂1-23 ℡058-324-0119

13日（水） 本巣消防署
④

22日（金） 岐阜南消防署
①普通救命講習Ⅰ	� 心肺蘇生法・AEDなどの救命講習（9時～正午）
②ステップアップ講習	� 救命入門コースかｅラーニング講習を受講した人が対象

（10時～正午）
③普通救命講習Ⅲ	� 小児の傷病者を対象とした心肺蘇生法・AEDなどの救命

講習(9時～正午）
④救命入門コース　�胸骨圧迫とAEDの取り扱いを主体とする救命講習(19時

～20時30分）

▲

申込方法
　実施日の1週間前までに、岐阜市オンライン申請総合窓口
サイトから申し込むか、実施日の前日までに開催消防署へ
電話するか直接申し込んでください。▲

定員　20人程度（北消防署と山県消防署は10人程度）▲

受講料　無料

8月日曜・夜間救命講習受講者募集

岐阜市オンライン
申請総合窓口サイト
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～地域の安全を見守るアプリ～

5月中の刑法犯罪認知件数� （件）

罪種別�
地域名 高富

地域
伊自良
地域

美山
地域

凶悪犯罪（殺人･強盗･放火など） 0 0 0

窃
盗

侵入盗 空き巣･忍込み・
出店荒らしなど 1 0 0

街頭犯罪

乗り物盗
（うち、自転車盗）

2
（1）

0
（0）

0
（0）

車上ねらい 0 0 0
自動販売機ねらい 0 0 0
部品ねらい 0 0 0

その他 万引き 3 0 0
その他の窃盗 1 0 0

そ
の
他

器 物 損 壊 0 0 1
横　　　　領 1 0 0
詐　　　　欺 0 0 0
その他の事案 2 0 0
合　　計 10 0 1

もうすぐ夏休み～こども達を非行や犯罪から守りましょう～
　こどもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。学校や勉強からの解放感から、こどもたちの気も緩みがちになり、生活の乱
れが予想されます。
保護者の皆さんへ
●親子の対話を深めましょう！
　親子の接する時間が多くなる夏休みを利用して、コミュニ
ケーションを図りましょう。
●こどもの生活に関心を持ちましょう！
　服装・持ち物が派手になる、深夜の外出や無断外泊をする
などの素行の変化は非行の兆しかもしれません。素行や交友
関係などに無関心にならないことが大切です。

全件通報・電子マネー通報にご協力お願いします
　岐阜県警察では、特殊詐欺被害をなくすため、県内の金融機関・
コンビニエンスストアに以下のお願いをしております。
・全件通報（金融機関）
　高齢の方が、高額のお金を引き出す際に、警察への通報をお願
いしております。
・電子マネー通報（コンビニエンスストア）
　高額の電子マネーの購入など、詐欺被害の疑いがある場合に、
警察への通報をお願いしております。

●こどもの携帯電話にフィルタリングサービス（※）を！
　こどもが犯罪被害に遭わない為に、有害サイトへのアクセスを制
限するフィルタリングサービスを活用しましょう。

※�フィルタリングとは…こどもに見せるのが好ましくないネット
の有害サイトの閲覧を制限するサービスです。パソコン・携帯
電話･ゲーム機、それぞれに用意されています。こどもの年齢
やの方針に合わせて、表示を禁止したいサイトへのカテゴリー
を選ぶことができます。

岐阜県警察防犯アプリ

 山県市防犯協会
　地域安全ニュース

山県地区交通安全協会
　地域交通安全ニュース

問山県市防犯協会
℡22-5854

問山県地区交通安全協会
℡22-1132

みんなも
登録してね！

がたこちゃん

　山県地区交通安全協会は、協力金の減少により、十分な活動が難しくなって
います。免許更新時のご協力をお願い申し上げます。

根絶させよう飲酒運転
「飲んだら乗るな！飲酒運転をしない！させない！許さない！」
　「お酒に強いから」「事故なんて起こさない」そんな過信し
ていませんか？飲酒運転はあなたや家族の人生を狂わせま
す。それでも、飲酒して車を運転しますか？
【酒酔い運転】
・罰則　5年以下の懲役又は100万円以下の罰金
・違反点数　35点→免許取消し（欠格期間３年）
【酒気帯び運転】
・罰則　3年以下の懲役又は50万円以下の罰金
・違反点数　
　13点（0.15mg/ℓ以上0.25mg/ℓ未満）→免許停止（90日）
　25点（0.25mg/ℓ以上）→免許取消し（欠格期間2年）

夏の交通安全県民運動
〇運動期間　令和7年7月11日（金）～7月20日（日）
　　　　　　までの10日間
〇県民交通安全の日　令和7年7月11日（金）

交通安全情報発信中！
交通企画課では、交通安全に関す
る情報をＳＮＳを通じて発信して
います。Ｘ（旧ツイッター）にて交
通事故情報や各種イベントに関す
る情報発信をしていますので、是
非フォローしてください。

今月のトピック① 今月のトピック②

高齢、病気などで運転に不安がある人、
その家族の人、まずは相談してください。

安全運転相談ダイヤル　♯
シャープハレバレ
8080

平日8時30分～17時15分（通話料は利用者負担）

岐阜県交通安全協会
マスコットキャラクター
こあんちゃん

防犯マップ機能、自主防犯活動機能、防犯ブザー機能など

山県警察署HP

iPhone Android

岐阜県警察交通
企画課公式X
（旧Twitter）

岐阜県警察

安全·安心
メール

登録者募集中
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山 県 市 広 報 番 組
問総務課人事秘書室  ℡22-6821地上デジタル放送12ch

CCNチャンネル

画像提供：CCN

リポーターの
宇野悦加です。

今月の放送内容はこちら

 2日（水）岐阜県レディースバドミントン大会（団体戦）

5日（土）岐阜地区中学校総合体育大会（バドミントン競技）

6日（日）県民スポーツ大会岐阜地区予選会（バレーボール競技）
12日（土）
13日（日）

岐阜地区中学校総合体育大会
（バレーボール競技）

19日（土）
20日（日）

岐阜地区中学校総合体育大会
（ハンドボール競技）

 21日（月・祝）全国・東海ママさんバレーボールことぶき大会県予選会
23日（水）
24日（木）

岐阜県中学校総合体育大会
（バドミントン競技）

26日（土）
27日（日）

岐阜県中学校総合体育大会
（バレーボール競技）

総合体育館
7月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

夜間休館日　7月20日（日）
トレーニングルーム開館時間
平日（月〜土曜） 9時〜21時
日曜・祝日　　 9時〜17時

●�自転車で出かけた
くなるまち山県市

●�夏の伊自良湖

₁回15分間放送

火曜 10：15〜10：30
木曜 19：30〜19：45
土曜 22：30〜22：45

掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

問市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
気をつけて！不安をあおる
分電盤の点検商法

　電話がかかってきて分電盤の点検を勧められ了承
したところ、業者が来訪した。分電盤を点検してす
ぐに「これは古いのですぐに交換しなければ漏電し
て火事になる」と言われた。今までトラブルはなかっ
たものの、何十年も交換していなかったため、信用
して約15万円の交換工事の契約を結び、前金を支
払った。しかし、後からよく考えると高額ではない
かと思う。工事を中止してほしい。（80歳代）
　分電盤を含む家庭用の電気設備については、4年
に1回の法定点検が電力会社に義務付けられていま
す。法定点検の場合は、必ず事前に書面で通知の上、
登録調査機関の調査員証を携帯した調査員が来ま
す。点検後にその場で何らかの契約を勧誘すること
はありえません。分電盤に限らず、点検を持ちかけ
る突然の電話や訪問には注意しましょう。分電盤は
経年劣化により故障する可能性があります。心配な
場合は電力会社等に相談しましょう。

　特定商取引法上の訪問販売に該当す
る場合は、契約書面を受け取った日か
ら8日以内であればクーリング・オフで
きます。困ったときは、早めに市消費
生活センターなどにご相談ください（消
費者ホットライン188）。
（見守り新鮮情報第508号　独立行政法人国民生活センター）見守るくん

契約の前に
周りに相談して！

山県市は
地元のスポーツチームを

応援します！

JAぎふ リオレーナ
　｢JAぎふ｣を運営母体とす
るバレーボールチーム。県出
身の選手が3人所属していま
す。今シーズンはV.LEAGUE 
WOMANに所属。

岐阜スゥープス
　岐阜市をホームタウンと
するプロバスケットボール
チーム。県出身の選手も所
属しています。今シーズン
はB3リーグに所属。

FC岐阜
　県内全域をホームタウン
とするプロサッカーチーム。
市出身の横山智也選手が所
属しています。今シーズン
はJ3リーグに所属。

リオレーナ
公式HP

スゥープス
公式HP

FC岐阜
公式HP
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子育てイベント情報Events for children 7月
高富児童館 休館日 6日、13日、20日、21日、27日

HP 高富児童館問い合わせ ℡22-4750

■学童行事（市内小学生対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員 持　ち　物

   5日（土）
13時30分～15時

みんなでエンジョイダンス�
※要申し込み

ダンスをしたことがない子もダンスが
好きな子も、みんなで楽しもう！
（協力：DANCE STUDIO THE PIECE）

15人 動きやすい服装、お茶、
ハンカチ

   8月1日（金）
10時30分～11時30分

夏休みおたのしみ企画「あれれ
博士の研究室」　※要申し込み

劇団そらゆめによる劇を楽しもう
※高富公民館集合・解散 150人

お茶、ハンカチ毎週木曜日　16時～16時40分
※24日（木）、31日（木）は11時～11時40分

将棋クラブ�
※登録受付中

毎週木曜日開催。初めての子も将棋が
好きな子も気軽に参加してね。 なし

月間チャンピオン～めざせ玉入れチャンピオン～毎日開催

■わんぱくひろば（市内の1～3歳児と保護者対象、要申し込み）
日　時 内　容 場　所 持 ち 物

9日（水）　10時30分～11時30分 暑さをふきとばそう！
きんぎょすくいや船を作ろう 四国山香り会館ドーム ぬれてもよい服装（親子）、汚れてもよい服装、

帽子、タオル、お茶など

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間　10時30分～11時30分　※随時受付中）
教　室　名 対　象 開　催　日 場　所 内　容 持　ち　物
ベビママ 令和7年度生まれ 第2、4火曜日　※9月以降開催予定

ミルキー 令和6年度生まれ 1 日（火）

高富児童館

笹の葉さらさら　願い事を書こう お茶、着替え
15日（火） 救命救急講座

動きやすい服装、お茶、着替えすくすく 令和5年度生まれ 18日（金） ミニ縁日
のびっこ 令和4年度生まれ 4 日（金）

■幼児サークル参加者募集（年間登録制）
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを1年通じて楽しく行います。

教　室　名 日　時 行　事　名 定　員 持　ち　物
マミーサークル1×2（1歳児親子・2歳児親子） 10日（木）　10時30分～11時30分 レトロな世界へ 25組 お茶、その他必要なもの

■遊びのひろば（乳幼児対象）
日　時 行　事　名

5日（土）、10日（木）、15日(火）、30日（水）
10時30分～ にじっこタイム～親子あそび～　※申込不要

12日（土）　10時～11時30分 令和7年4月生まれさん集まれ～　※市内乳幼児とその保護者対象、要申し込み
19日（土）　10時～11時30分 ゆりかご～妊婦さんとその家族のための教室～　※市内妊娠中の人とその家族対象、要申し込み
26日（土）　10時30分～11時30分 パパ楽「水あそびのための工作と救命救急」　※未就学児のお子さんとパパ対象、要申し込み
17日（木）　10時～正午 ぽっぽ　※発達がゆっくりな子と保護者対象、申込不要　

こどもげんきはうす 休館日 5日、12日、19日、20日、21日、26日
問い合わせ ℡23-2323※休館日は変更する場合があります。

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員

毎週火曜日11時～11時30分 げんきタイム 親子遊び なし
※申込不要23日（水）、30日（水）

11時～11時30分 おはなしタイム 絵本のよみきかせ
パネルシアターなど

2日（水）、3日（木）、16日（水）、
17日（木）　10時30分～11時 わくわくタイム ６月のメリー 各4組

※要申し込み
開催日時、持ち物は、

おたよりで確認してください。 水あそび ～プールやたらいで
水と遊ぼう～

毎回10組程度
※申込不要

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
日　時 11日（金）　10時～11時50分
テーマ ダイニングキッチンでの家庭教育
講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学童行事（市内小学生対象）　※申込受付　7月6日（日） 9時～
日　時 行　事　名 定　員 持ち物など

13日（日）　10時～11時30分
13時30分～15時00分

やってみよう！
カローリング

各6人
要申し込み

お茶、ハンカチ、作
品を持ち帰る袋

■Happy Happy Birthday
内　容 ～7月お誕生日のお友達集まれ～

写真と手形で記念を残しませんか。
持ち物 Ｌ版写真1枚、身長･体重が分かるもの

■おもちゃ病院
日　時

14日（月）　10時～正午
内　容

壊れたおもちゃを修理します。

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、市内外問わず登録なしで参加できます。）
日　時 場　所 内　容

2 日（水）、16日（水）　10時～15時 伊自良コミュニティセンター 子育てコーディネーターの出張相談あり�
※登録なしで参加できます。10時30分か
らは親子あそびと工作をします。11日（金）、25日（金）　10時～15時 西武芸公民館

※保健福祉ふれあいセンター内に移転しました。日曜日は入館入口がふれあいセンター北側となります。（その他の日は南側）

■山県市こども水の日
日　時 18日（金）　10時～12時
テーマ 水あそび、打ち水体験など
持ち物 タオル、着替え、帽子など
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7月 くらしのカレンダーID 市HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

心の相談（2日前までに要予約）� 健康介護課　℡22-6838
17日（木） 14：00～15：00 ふれあいセンター
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ン
ス
を
崩
し
泥
へ

尻
も
ち
を
つ
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ

ん
な
危
機
的
状
況
で
も
、
一
眼
レ
フ
は

汚
せ
な
い
と
ぎ
ゅ
っ
と
抱
き
か
か
え

て
、
一
眼
レ
フ
だ
け
は
守
り
き
り
ま
し

た
。
泥
だ
ら
け
の
私
の
姿
を
見
て
、
た

く
さ
ん
の
人
に
笑
っ
て
も
ら
い
励
ま
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
体
を
張
っ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
材
へ
向
か
い
ま
す
。

　

�

（
M
）
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行政相談（電話相談可） 市民環境課　℡22-6828� ID1643

16日（水） 10：00～正午 伊自良コミュニティセンター
１階研修室

人権相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837　ID1647
９日(水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会
福祉課　℡22-6837　ID41421

１日（火）、15日（火）
22日（火） 13：30～15：00 市役所会議室

201・301・304

空き家無料相談（事前に電話で要予約）　
市総合ボランティア・サポートセンター　℡52-3110� ID48893
13日（日）�
27日（日） 9：00～正午 市総合ボランティア・サポートセンター

結婚相談
山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354� ID4176

6 日（日） 10：00～14：00 高富
コミュニティセンター

2階23日(水） 18：00～21：00

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
10日（木） 13：00～14：30 市役所　市民相談室
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

休日診療医療機関（診療時間　9：00～15：00）
健康介護課　℡22-6838　ID34619

6日（日）遠渡内科� 東深瀬 ℡27-2888

13日（日）川出内科クリニック�岐阜市太郎丸 ℡058-229-3131

20日（日）かとう整形外科クリニック� 岐阜市粟野西 ℡058-236-2927

21日（月・祝） てらしま整形外科� 東深瀬 ℡27-0287

27日（日）鳥澤医院� 大森 ℡36-2311

休日当番薬局（営業時間　9：00～15：00）
6日（日）ふかせ調剤薬局� 東深瀬 ℡23-0355

13日（日）平成調剤薬局　太郎丸店　岐阜市太郎丸 ℡058-229-6120

20日（日）ジップファーマシー白沢粟野調剤薬局� 岐阜市粟野西 ℡058-236-0387

21日（月・祝） しょうなん調剤薬局　山県店　東深瀬 ℡22-6705
※院外処方の薬局のみ掲載しています。
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３･４か月児健診
９日（水）対象 令和7年2・3月生 受付 12：45～13：00
10・11か月児健診
16日（水）対象 令和6年8月生 受付 12：45～13：00
１歳６か月児健診
23日（水）対象 令和5年12月生 受付 12：45～13：15
３歳児健診
16日（水）対象 令和4年6月生 受付 12：45～13：15

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

乳幼児相談

29日（火）開催 10：00～11：00 持ち物 母子健康手帳、
着替えなど

※乳幼児健診などの場所は、ふれあいセンターです。

はみがきけんしん（フッ化物塗布）

18日（金）受付 13：00～13：45 持ち物 はみがきてちょう、
歯ブラシ、コップ、タオル
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７月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID46724
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

戸籍の窓 ５月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和７年６月１日現在）

総人口

男

女

世帯数

24,536人
11,976人
12,560人
10,897戸

（－18人）

（－14人）

（－  4人）

（＋  2戸）

人口の動き

「マイナンバー（個人番号）カード交付のお知らせ」が届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。▲

必要なもの　交付通知書、通知カード、本人確認書類（運
転免許証・旅券・住基カードなど官公署発行の顔写真のつ
いた書類1点か健康保険証・年金証書などの書類2点）▲

マイナンバー受付　9：00〜17：00
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。

有害ごみ収集日　
収集区域 出せる有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
電池・蛍光管・
電球

24日
25日

8：30～
17：00 西武芸出張所

随時
※施設外ボックスで回収

伊自良コミュニティセンター、
いわ桜コミュニティセンター

電池 随時 各地区公民館

資源ごみ・有害ごみ休日収集日
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色トレイ・
電池・蛍光管・電球 27日 9：00～

16：00
市役所裏
24・25番車庫

衣類・電池・蛍光管・電球 平日、27日 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。
※�段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小中学校などの資
源回収や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍住民係）　℡22-6829

（保険年金係）　℡22-6827

～８月７日

休日窓口開設日（9：00〜12：00 開設）
マイナンバー受付　9：00〜11：00 【今月は13日（日）です】
夜間窓口開設日（20：00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（金）です】

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

3日
（8月7日） 17日

18日
月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
８
時
ま
で
）

大北・石田町・山本・双葉台・京ヶ洞・
星ヶ丘・南屋敷・石畑・美里

4日
（8月1日） 22日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 14日 18日

16日

共和町
17日

佐賀・見晴台・金池 8日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 5日
（8月2日） 15日 9日

向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 10日
高木（高木東・阿原を除く） 8日

28日
11日

西深瀬 9日 14日
梅原 10日 23日

桜尾 2日
（8月6日） 15日

7日
(8月7日）

大桑 1日
（8月5日） 8日

長滝・平井・掛・松尾・上願・大門 7日
（8月4日） 21日 24日

洞田・小倉・大森・藤倉 25日

北山
12日 25日

2日
（8月4日）

葛原 1日
（8月1日）谷合

19日
北武芸 24日

2日
（8月4日）

乾 16日 3日
（8月5日）

月
・
木
曜
日

富波
11日 22日岩佐 4日

（8月6日）中洞 16日 24日

赤ちゃん誕生

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

おくやみ

ご結婚おめでとうご結婚おめでとう
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環
境
に
配
慮
し
た
植
物
油

イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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