




地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

生活の困りごと　通院手段編

夏休みの中学生・高校生の居場所として

日常生活の困りごととしてたびたび耳にする“移動手段”。
今回は市内外で利用できる通院手段を紹介します。

【公共交通機関】
○岐阜バス　○市街地巡回線
○ハーバス　○デマンド型バス
○神崎山県BT線

【地域・家族の支え】

○家族送迎
○近所の人・友人の車

家族で送迎できる時は
するけど、仕事などで送
迎できない時に利用で
きる通院手段は何があ
るのかしら？

車の免許を返納した
あとどんな方法で通
院したらいいんだろ
うか？

【介護保険サービス】

○介護タクシー
　（介護認定が必要です）

【福祉サービス】
○福祉有償運送
○外出支援サービス
　（介護認定が必要です）

　高富児童館では、夏休み期間中、中学生・
高校生向けに学習室を設けています。

　「児童館って中学生や高校生は入れるの？」
と思っている人もいるかもしれませんが、児
童館は0歳から18歳未満のこどもが利用でき
る場所です。中学生や高校生の居場所として
も活用してください。

　静かな空間で自習して、ちょっと遊戯室で
小学生と一緒に遊んだり、卓球をしたり。友
達とおしゃべりしながら、楽しく夏休みを過
ごしてみませんか。

中学生・高校生向け学習室

日時
夏休み期間中（7月22日～8月26
日）の開館日（日曜日、祝日は休み）
13時～16時

場所 高富児童館2階　会議室

対象 中高生なら誰でも利用できます

申込 不要

その他 食べ物の持ち込み禁止、携帯電話
やゲーム機の使用はできません。

上記通院手段には利用条件のあるものや、市内に限られるものもあります。具体的な相談は市役所を
はじめ各地域包括支援センターや担当のケアマネジャーまで連絡してください。
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山県市民生委員・児童委員協議会だより（民生部会）
問民生委員・児童委員協議会

（市役所福祉課内）　℡22-6837

教えて！元気君～健康のひけつ～file.29

がん検診を受けた人へ　～精密検査について～

民生部会の活動について

【精密検査の内容】
胃がん検診：内視鏡検査による精密検査など
大腸がん検診：全大腸内視鏡検査（内視鏡を肛門から
挿入し、大腸の内部を観察）など
（便潜血検査は精密検査にはならないため、注意して
ください。）
肺がん検診：胸のＸ線検査（レントゲン検査）やＣＴ
検査。がんの疑いがある場合は、気管支鏡検査や肺
生検を実施。
乳がん検診：マンモグラフィ、乳房超音波検査。必
要によっては細胞診（細胞の採取）や組織診（組織の採
取）を実施。
子宮頸

けい
がん検診：細胞診の判定により、細胞診の再

検査やＨＰＶ検査。前がん病変の疑いがある場合は、
コルポスコピー（拡大鏡で観察する検査）を実施。

【精密検査受診の流れ】
１、医療機関を予約
　何のがん検診の精密検査を受けたいのか伝え、精
密検査ができるかどうかを確認してから予約しま
しょう。
２、精密検査を受診
　医療機関で精密検査を受診します。結果に同封され
ていた通知書や返信用封筒、検査結果、保険情報が
分かるもの（保険証、マイナンバーカードなど）を必ず
持っていきましょう。
３、結果を聞く
　精密検査の結果を聞きます。精密検査の結果、異
常がなかった場合でも定期的に検診を受けましょう。

問健康介護課　℡22-6838

　がん検診の一次検査で「要精検（要精密検査）」になった場合、がんなどの病気の疑
いがあります。がんは放っておくと進行して、症状が出てからでは手遅れになる場
合があります。症状がないから、健康だからと自己判断せずに、要精検になったら
必ず医療機関で精密検査を受けましょう。

　山県市社会福祉協議会子どもボランティア
クラブ参加者と一緒に募金活動をしています。
　10月ふるさと栗まつり、11月やまがた社会
福祉大会、12月市内小売店などで活動をして
います。
　協力いただいている皆さん、ありがとうご
ざいます。今年も活動しますのでよろしくお
願いします。

　部会活動の一環として、岐阜県立岐阜希望
が丘特別支援学校を訪問しました。
　肢体不自由児のための特別支援学校で、小
学部・中学部・高等部がありました。児童生
徒の障がい、健康、安全に配慮しながら一人
一人の障がいの状態や発達に応じたきめ細や
かな教育支援体制を見学しました。

▲赤い羽根共同募金活動

▲赤い羽根ロゴマーク

▲岐阜県版ミンジー

▲歳末たすけあい運動

▲�岐阜県立岐阜希望が丘
特別支援学校視察研修

　広報7月号「教えて！元気君」に掲載した【ヘモグロビンの値を確認してみましょう】の保健指導判定値に
誤りがありました。訂正し、お詫びします。　
正：成人女性：12g/dl以下　誤：成人男性：12g/dl以下
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広告

            まち●話題のT O P I C S
      

伊自良南小学校
サツマイモの苗植え

山県市老人クラブ
軽スポーツ大会 

服部公文さん
100歳を迎える

　
5
月
30
日
、
伊
自
良
南
小
学
校
付
近
の
畑
で
、
同
校

1
年
生
11
人
の
児
童
が
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え
を
行

い
ま
し
た
。

　

JA
ぎ
ふ
伊
自
良
支
店
と
食
農
リ
ー
ダ
ー
の
協
力
の

下
、
児
童
は
、
苗
を
植
え
る
穴
を
手
や
ス
コ
ッ
プ
で
深

く
掘
り
、
苗
を
入
れ
た
後
は
上
か
ら
優
し
く
土
を
か
ぶ

せ
ま
し
た
。
児
童
は
手
際
よ
く
6
列
分
の
苗
を
植
え
、

「
楽
し
か
っ
た
か
ら
す
ぐ
終
わ
っ
ち
ゃ
っ
た
」と
秋
の
収

穫
を
待
ち
望
ん
で
い
ま
し
た
。

　
６
月
４
日
、
山
県
市
老
人
ク
ラ
ブ
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

が
開
催
さ
れ
、
参
加
し
た
1
5
4
人
が
そ
れ
ぞ
れ
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
の
３
種

目
を
競
い
合
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】一
位
東
深
瀬
長
寿
会
、二
位
白
扇
会
、

三
位
斧
田
長
寿
会

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
】一
位
佐
藤
修
、二
位
野
口
隆
史
、

三
位

岡
清
爾

【
ペ
タ
ン
ク
】一
位
小
倉
Ｂ
、
二
位
小
倉
Ｄ
、
三
位
小
倉
Ａ

　
6
月
4
日
、
服
部
公
文
さ
ん
が
1
0
0
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
受
け
、
6
日
に
お
祝
い
状
と

目
録
を
市
長
か
ら
手
渡
し
ま
し
た
。

　
服
部
さ
ん
は
長
年
に
わ
た
り
教
職
に
就
か
れ
、
市
内

の
小
中
学
校
で
勤
務
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
趣
味

は
も
の
を
書
く
こ
と
で
、
以
前
は
俳
句
な
ど
を
短
冊
に

書
い
た
り
、色
紙
を
書
い
た
り
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
長
寿
の
秘
訣
を
聞
く
と「
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
す

る
こ
と
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

歴
史
を
感
じ
て　
岐
阜
城
北
高
校
の

生
徒
が
大
桑
城
跡
に
登
山

　
6
月
13
日
、
岐
阜
城
北
高
校
の
1
年

生
約
1
8
0
人
が
自
然
体
験
学
習
の
一
環

と
し
て
、
大
桑
城
跡
の
登
山
に
挑
戦
し
ま

し
た
。

　
生
徒
は
市
が
作
成
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ナ
ゾ
解
き
カ
ー
ド
を
持
ち
、
各
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
に
あ
る
ナ
ゾ
解
き
を
楽
し
み
な

が
ら
大
桑
城
跡
の
歴
史
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。

　
登
山
経
験
の
な
い
生
徒
や
長
い
道
の
り

に
不
安
を
持
つ
生
徒
も
多
く
い
ま
し
た

が
、「
あ
と
ち
ょ
っ
と
が
ん
ば
ろ
う
」な
ど

仲
間
と
励
ま
し
合
い
な
が
ら
約
90
分
か
け

て
山
頂
ま
で
登
り
ま
し
た
。
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広告

            まち●話題のT O P I C S
      

富岡保育園で
FC岐阜サッカー教室

企業版ふるさと納税で寄附
加藤精工㈱に感謝状贈呈

山県市少年の主張大会
～わたしの主張２０２５～

　
6
月
10
日
、
富
岡
保
育
園
で
、
FC
岐
阜
の
岩
田
敦
史

コ
ー
チ
と
今
村
光
宏
コ
ー
チ
に
よ
る
サ
ッ
カ
ー
教
室
が

行
わ
れ
、
年
中
・
年
長
児
38
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
行
事
は
、
6
月
21
日
に
行
わ
れ
た
FC
岐
阜
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
デ
ー
の
一
環
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当

日
は
、
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
準
備
運
動
を
し
た
後
、
ゴ
ー

ル
に
向
か
っ
て
シ
ュ
ー
ト
し
た
り
、
チ
ー
ム
に
分
か
れ

て
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
楽
し
く
体
を
動

か
し
ま
し
た
。

　
6
月
11
日
、
市
役
所
公
室
で
、
加
藤
精
工
株
式
会
社

か
ら
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て
寄
附
を
受
け
、
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
同
社
は
、
市
に
工
場
を
構
え
て
お
り
、
市
と
の
連
携

を
深
め
お
互
い
が
発
展
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

と
の
思
い
か
ら
、
今
回
で
3
回
目
の
寄
附
を
さ
れ
ま

し
た
。
頂
い
た
寄
附
金
は
、
市
が
実
施
す
る
希
望
を
持

ち
豊
か
に
暮
ら
す
ひ
と
づ
く
り
事
業
と
自
然
と
の
融
和

を
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
活
用
し
ま
す
。

　
６
月
21
日
、
美
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
、
山

県
市
少
年
の
主
張
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
6
～
7
ペ
ー
ジ
に
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
２
人
の
作

文
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

【
優
秀
賞
】
松
村
琉
亜（
高
富
中
③
）、
吉
井
陽
向（
高
富

中
③
）【
奨
励
賞
】
丸
茂
杏
綸（
高
富
中
①
）、
前
川
大
賀

（
高
富
中
②
）、
加
藤
愛（
高
富
中
②
）、
田
中
漣（
伊
自

良
中
③
）、
荒
深
雄
護（
美
山
中
③
）、
荒
深
梨
央（
美
山

中
③
）、
横
山
貴
之（
伊
自
良
中
③
）

FC
岐
阜
横
山
智
也
選
手

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
＆
サ
イ
ン
会

　
6
月
17
日
、
平
和
堂
高
富
店
で
、
市
出

身
で
FC
岐
阜
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
応
援
大
使
で

あ
る
横
山
智
也
選
手
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
と

サ
イ
ン
会
が
開
催
さ
れ
、
約
2
0
0
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
地
元
で
の
イ
ベ
ン
ト
が
初
め
て
と
い
う

横
山
選
手
は
、
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
の
思
い

出
や
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
き
っ
か
け
、
オ

フ
の
日
の
過
ご
し
方
な
ど
フ
ァ
ン
か
ら
集

ま
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
に
答
え
ま
し

た
。
ま
た
、
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
対
決
や
じ
ゃ

ん
け
ん
大
会
、
サ
イ
ン
会
を
行
い
会
場
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。
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広告

四国山香りの森公園・香り会館とグリーンプラザみやまの旬な情報をお届けします。香る緑の風便り

期間：7月中旬～8月下旬(予定）
　完熟した実の程よい甘さと酸味がおいしいブルー
ベリー摘み体験は、毎年幅広い年代の人に大人気で
す。摘み取り方はつまんで少しねじるだけなので初
心者も楽しめます。収穫後は朝採れたフレッシュな
実を使った濃厚なブルーベリージュースかシェイク
で心もおなかも満たされます。
　自然豊かなハーブ園内でブルーベリーを食べ比べ
してみませんか。

問四国山香りの森公園・香り会館
℡22-5400

今が旬でビタミンたっぷり

ブルーベリー摘み取り体験

　県内各地の森林空間を活用した体験プログラムを
楽しめるイベント「ぎふ森フェス」に合わせて、今年
だけの特別プランを用意しました。この機会にぜひ
グリーンプラザみやまを利用してください。

ぎふ森フェス限定プラン

-連載-vol.36

問グリーンプラザみやま
℡55-2615

プラン
内容

①秋の里山歩きとたき火でアップルパイづくり
②バンガローでデイキャンププラン
　（BBQセット付）

開催日
① 11月7日(金)、21日(金)、30日(日)

（開催日は変更になる場合があります）

② 11月1日(土)～30日(日)

予約
方法

8月下旬からVISIT岐阜県「ぎふ森フェス」ページに
て受付開始予定（詳しくはグリーンプラザみやまHP
で確認してください。）

場所 四国山香りの森公園内ハーブ園

参加費
・中学生以上　1,400円　・3歳未満　無料
・小学生以下　　800円
（100gお持ち帰り＋ブルーベリージュー
スorシェイク付き）

申込方法 電話やメール、インスタグラムのDMで申し込み

持ち物
日焼け対策ができる服装、帽子、タオル、
水分補給ができるもの、雨具や長靴（小雨
時）

その他 ・摘み放題、食べ放題
・熱中症対策のため制限時間は60分

公式HP 公式Instagram

公式HP 公式Instagram
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広告

お
知
ら
せ
広
場

ID
市
HP
で
検
索
す
る
際
の「
記
事
ID
で
さ
が
す
」の
ID
番
号
で
す
。

詳
し
く
は
市
HP
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

お知らせ広場

学
校
給
食
調
理
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）募
集

▼
募
集
人
数　
4
人

▼
報
酬　
日
額
7
，2
1
8
円

　

�

通
勤
手
当
、
期
末
勤
勉
手
当（
支
給
条
件

あ
り
）

▼
勤
務
内
容　
学
校
給
食
調
理
員

▼
勤
務
地　
市
内
小
中
学
校

▼
勤
務
日　
月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
（�

給
食
実
施
日
を
基
本
と
し
、
そ
の
他

夏
休
み
な
ど
長
期
休
暇
中
は
清
掃
な

ど
で
数
日
勤
務
あ
り
）

▼�

勤
務
時
間　
8
時
30
分
～
15
時
15
分

　
（
実
働
6
時
間
）

▼�

雇
用
期
間　
採
用
の
日
～
令
和
8
年
3

月
31
日（
採
用
の
日
か
ら
１
カ
月
は
条

件
付
採
用
期
間
）

▼
保
険　
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
加
入

▼
応
募
方
法　

　

�

下
の
申
請
フ
ォ
ー
ム

か
ら
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

　

�

選
考（
面
接
）は
、
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課　
℡
22-

6
8
4
4

ID
4
0
0
3
9

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出

　
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
る

人（
所
得
制
限
で
手
当
を
受
給
し
て
い
な

い
人
を
含
む
）は
、
毎
年
8
月
に
現
況
届

を
提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
に
つ
い

て
の
書
類
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
要
書

類
を
子
育
て
支
援
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、
受
給
資

格
が
あ
っ
て
も
引
き
続
き
11
月
分
か
ら
の

手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
市
が
6
月
に
郵
送
し
た
一
部
支
給
停
止

適
用
除
外
事
由
届
出
書
の
提
出
が
必
要
な

人
は
併
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間　

　
8
月
1
日（
金
）～
29
日（
金
）

▼
夜
間
窓
口　

　
8
月
25
日（
月
）　
20
時
ま
で

▼
巡
回
相
談
事
業
日　
8
月
6
日（
水
）

　
岐
阜
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
の
巡
回
相
談
が
あ
り
ま

す
。
就
業
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課　
℡
22‐

６
８
３
９

第
２
回
や
ま
が
た
地
元
企
業

説
明
会
出
展
者
募
集

　
県
立
岐
阜
城
北
高
等
学
校
は
地
域
産
業

の
理
解
を
深
め
る
た
め
、
高
校
１
年
生
を

対
象
に
、
山
県
市
と
共
同
で
合
同
企
業
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
の
担
い
手
に

自
社
の
魅
力
を
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
11
月
10
日（
月
）

　
13
時
～
14
時
40
分（
予
定
）

▼
場
所　
岐
阜
城
北
高
等
学
校
体
育
館

▼�

対
象
者　
市
内
に
店
舗
や
事
業
所
を
置

く
企
業
や
個
人
事
業
主
な
ど

▼
募
集
数　
30
社
程
度

▼
費
用　
無
料　

▼
申
込
方
法　

　

�

次
の
申
請
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限　
8
月
29
日（
金
）

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1　

ID
4
9
9
3
8

申請フォーム

申請フォーム

広報やまがた　2025. 813



広告

清
流
の
国
ぎ
ふ

健
康・ス
ポ
ー
ツ
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
清
流
の
国
ぎ
ふ
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
ポ
イ

ン
ト
事
業
と
は
、
自
主
的
な
健
康
づ
く
り

や
ス
ポ
ー
ツ
参
加
を
促
進
す
る
た
め
の
事

業
で
す
。
健（
検
）診
受
診
や
介
護
予
防
の

教
室
、
献
血
な
ど
で
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
め
た
ポ
イ
ン
ト

は
、
ミ
ナ
モ
健
康
カ
ー
ド
や
健
康
グ
ッ
ズ

な
ど
が
当
た
る
抽
選
申
込
書
に
交
換
で
き

ま
す
。
ま
た
、
参
加
者
全
員
に
参
加
賞
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

▼�

参
加
方
法　
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト（
健
康

介
護
課
、
各
支
所
で
配
布
）か
ア
プ
リ（
ス

ポ
ー
ツ
タ
ウ
ンW

ALKER

）で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

ID
3
8
5
5

い
わ
桜
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
資
源
回
収

 

▼
日
時　
9
月
6
日（
土
）

　
8
時
30
分
～
９
時（
雨
天
決
行
）

※�

状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
は
、
当
日

７
時
30
分
に「
こ
う
ほ
う
や
ま
が
た
」で

放
送
し
ま
す
。

▼
回
収
場
所

・
葛
原
地
区　
旧
農
協

・
谷
合
地
区　
い
わ
桜
小
学
校

　
　
　
　
　
　
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
前

・
北
山
地
区　
片
狩
公
民
館

・
北
武
芸
地
区　
北
武
芸
公
民
館

▼�

回
収
す
る
物　
新
聞
、
雑
誌
、
段
ボ
ー

ル
、
牛
乳
パ
ッ
ク
、
ア
ル
ミ
缶
、
古
着

　
（�

び
ん
、
布
団
、
毛
皮
、
人
形
、
ス
チ
ー

ル
缶
な
ど
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。）

▼�

回
収
方
法　
８
時
30
分
か
ら
９
時
の
間

に
、
各
自
持
ち
込
み
搬
入

問
い
わ
桜
小
学
校　
℡
55-

2
0
5
0

親
御
さ
ん
向
け

結
婚
無
料
個
別
相
談
会

　
独
身
者
を
持
つ
親
御
さ
ん
の
た
め
の
無

料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
８
月
31
日（
日
）　
10
時
～
14
時

　
　
（
相
談
は
各
組
30
分
程
度
）

▼�

場
所　
高
富
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
高
富
中
央
公
民
館
）２
階

▼�

対
象　
49
歳
ま
で
の
市
内
在
住
・
在
勤

の
独
身
者
を
持
つ
親
御
さ
ん

▼�

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
氏
名
と
希
望
す

る
時
間
を
電
話
か
メ
ー
ル
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

問
山
県
市
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（RunLand

株
式
会
社
）

℡
0
5
8-

3
7
4-

7
0
0
5

（
平
日
9
時
～
17
時
）

M
ail　

support@
runland.co.jp

令
和
７
年
度
山
県
市
中
小
企
業
等

活
性
化
補
助
金（
２
次
募
集
）

　
市
内
の
中
小
企
業
者
な
ど
が
商
工
会
の

伴
走
型
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
自
社
の
課

題
解
決
の
た
め
に
行
う
事
業
を
市
が
資
金

面
で
支
援
す
る
制
度
で
す
。

▼
受
付
期
間　

　
9
月
1
日（
月
）～
12
日（
金
）

▼
対
象
者　
市
内
の
中
小
企
業
者
な
ど

▼
補
助
上
限
額　
50
万
円
～
1
5
0
万
円

▼
補
助
率　
1
/
2
～
2
/
3

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課　

℡
22-

6
8
3
1　
ID
4
9
6
1
2

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施

　
農
業
委
員
会
で
は
８
月
中
旬
か
ら
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル
に
伴
う
農
地
へ
の
立
ち
入
り
な
ど

に
つ
い
て
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
管
理
さ
れ
て
い
な
い
農
地
は
雑
草
が
生

い
茂
り
、
害
虫
の
発
生
や
有
害
鳥
獣
の
住

み
か
に
な
る
な
ど
、
周
囲
の
人
々
や
農
地

に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
耕
起
、
草
刈

り
、
除
草
な
ど
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
農
林
畜
産
課
内
）

℡
22-

6
8
3
0
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広告

お知らせ広場
 

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

夏
休
み
企
画

「
社
会
科
課
題
追
究
学
習
」相
談
会

　
夏
休
み
の
研
究
と
し
て
地
域
や
ふ
る
さ

と
の
歴
史
、
平
和
や
災
害
に
関
す
る
こ
と

な
ど
社
会
科
に
関
す
る
こ
と
を
研
究
し
た

い
と
考
え
て
い
る
小
中
学
生
を
対
象
に
、

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
社
会
科
専
門
の

先
生
が
研
究
の
方
法
や
ま
と
め
方
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

▼�

相
談
日　
8
月
2
日（
土
）、10
日（
日
）、

11
日（
月
・
祝
）　
い
ず
れ
も
９
時
～
正

午（
一
人
に
つ
き
30
～
40
分
程
度
）

▼
場
所　
市
図
書
館

▼�

応
募
方
法　
事
前
に
市
図
書
館
に
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

80
年
前
の
戦
争
を
知
ろ
う（
空
襲
・
戦
時

下
の
こ
ど
も
・
戦
争
体
験
）開
催

　
今
年
が
第
二
次
世
界
大
戦
後
80
年
の
節

目
に
あ
た
る
こ
と
か
ら
、「
戦
争
を
知
ろ

う
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
8
月
9
日（
土
）　
14
時
～
15
時

▼
場
所　
市
図
書
館
１
階 

美
術
室　
　

▼�

対
象　
市
内
小
中
学
生（
親
子
で
の
参

加
可
）

▼
内
容　

・
岐
阜
空
襲
に
遭
わ
れ
た
人
の
講
話

　
（�

被
災
し
て
美
山
ま
で
避
難
し
た
こ
と

や
食
糧
難
で
苦
労
し
た
こ
と
な
ど
）

・�

図
書
館
職
員
の
講
話（
無
差
別
な
第
二

次
大
戦
中
の
空
襲
や
原
爆
の
被
害
、
戦

時
下
の
こ
ど
も
の
疎
開
な
ど
）

▼
定
員
・
費
用　
30
人
・
無
料

　
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▼
応
募
方
法　
事
前
に
市
図
書
館
に
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

▼�

日
時　

　

�

2
日
、
9
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日　

い
ず
れ
も
土
曜
日　
10
時
30
分
～

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

▼��

臨
時
休
館　
8
月
3
日（
日
）

　
（
伊
自
良
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
た
め
）

問
市
図
書
館　
℡
36-
3
3
3
9

花
咲
き
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

花
咲
き
ホ
ー
ル
登
録
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
制
度

　
芸
術
活
動
の
練
習
の
場
と
発
表
の
機
会

と
し
て
花
咲
き
ホ
ー
ル
を
提
供
し
ま
す
。

登
録
し
た
個
人
や
団
体
は
、
花
咲
き
ホ
ー

ル
の
ス
テ
ー
ジ
を
無
料
で
使
用
で
き
る
な

ど
各
種
特
典
が
あ
り
ま
す
。

▼�

登
録
資
格　
次
の
全
て
を
満
た
す
個
人

や
団
体　

・�

音
楽
や
演
劇
、
ダ
ン
ス
な
ど
の
芸
術
活

動
を
行
っ
て
い
る

・�

山
県
市
や
山
県
市
近
郊
を
拠
点
に
活
動

し
て
い
る

・�

過
去
に
花
咲
き
ホ
ー
ル
の
自
主
公
演
な

ど
に
出
演
す
る
な
ど
つ
な
が
り
が
あ
る

・
芸
術
活
動
を
主
に
生
業
と
し
て
い
る

▼�

登
録
方
法　
市
HP
や
花
咲
き
ホ
ー
ル
で

登
録
申
請
書
を
入
手
し
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
花
咲
き
ホ
ー
ル

℡
36-

2
3
2
3　
ID
4
9
2
7
6

公
民
館
で
ま
え
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
山
県
市
舞
台
芸
術
振
興
会
主
催
で
、
公

民
館
で
ま
え
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
申
込
不
要
で
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

▼�

日
時　
８
月
17
日（
日
）

①
10
時
～
11
時　
②
14
時
～
15
時

（
①
・
②
共
に
同
じ
内
容
）

▼�

会
場　

①
西
武
芸
公
民
館（
岩
佐
2
1
3-

１
）

②
北
山
公
民
館（
神
崎
1
1
4-

１
）

▼�

出
演

・
小
池
準
一（
テ
ュ
ー
バ
）

・
夏
目
順
子（
ピ
ア
ノ
）

▼�

曲
目

・
セ
レ
ナ
ー
デ（
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
）

・
愛
の
喜
び（
ク
ラ
イ
ス
ラ
ー
）

・
イ
エ
ス
タ
デ
イ（
ビ
ー
ト
ル
ズ
）

▼
入
場
料　
無
料

問
市
舞
台
芸
術
振
興
会
事
務
局　

℡
0
9
0-

3
9
3
3-

5
8
7
8

ID
4
9
4
0
8
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古
田
紹
欽
記
念
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

 
や
ま
が
た
月
見
会
'25

天
上
の
月
～
月
見
茶
会
＆
竹
取
絵
巻
～　

　
今
宵
、
雅
な
茶
会
と
竹
取
物
語
の
世
界

へ
い
ざ
な
う
幻
想
的
な
一
夜
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日　
9
月
27
日（
土
）

▼
時
間　

月
見
茶
会
＆
竹
取
絵
巻

　
月
見
茶
会【
1
部
】17
時（
席
入
）※1

　
竹
取
絵
巻　
　
　
18
時
～
19
時
※2

　
月
見
茶
会【
2
部
】19
時
15
分（
席
入
）※1

※1
月
見
茶
会
は
両
部
と
も
同
じ
内
容

※2
開
場
は
10
分
前
か
ら
で
す
。

月
見
茶
会　
18
時（
席
入
）

・
本
席　
　
武
者
小
路
千
家　
石
河
恒
夫

・
立
礼
席　
茶
道
サ
ー
ク
ル

▼
場
所

・
月
見
茶
会　
古
田
紹
欽
記
念
館

・
竹
取
絵
巻　
花
咲
き
ホ
ー
ル

▼
演
奏
者　

・
臼
井
敦
子（
朗
読
・
朗
詠
）

・
玉
野
宮
夫（
鼓
・
能
管
）

・
左
合
万
寿
美（
チ
ェ
ロ
）

▼
参
加
費
・
定
員

・
共
通
券（
月
見
茶
会
＆
竹
取
絵
巻
）

　
1
，5
0
0
円
・
月
見
茶
会
各
部
50
人

・
竹
取
絵
巻
の
み　
1
，0
0
0
円
・
40
人

・
月
見
茶
会
の
み　
1
，0
0
0
円
・
25
人

▼�

申
込
方
法　
記
念
館
に
電
話
す
る
か
窓

口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
（�

月
見
茶
会
は
、
本
席
と
立
礼
席
で
す
。

予
約
時
に
選
ん
で
く
だ
さ
い
。）

▼
予
約
受
付
開
始　
8
月
20
日（
水
）～

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

▼�

臨
時
休
館　
9
月
25
日（
木
）、
26
日

（
金
）、
27
日（
土
）

問�

古
田
紹
欽
記
念
館（
9
時
～
17
時
、

　
月
曜
日
と
祝
日
の
翌
日
休
館
）

℡
36-

1
0
2
3　
ID
3
0
2
0
0

屋
外
広
告
物
講
習
会

▼
日
時　
9
月
19
日（
金
）

　
9
時
30
分
～
17
時（
受
付
9
時
～
）

▼
会
場　
岐
阜
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（�

ハ
ー
ト
フ
ル
ス
ク
エ
ア
ー
G
）２
階
大
研

修
室（
岐
阜
市
橋
本
町
1-

10-

23
）

▼�

対
象　
屋
外
広
告
物
の
表
示
や
掲
出
物

件
の
設
置
に
関
す
る
業
務
に
従
事
す
る

人
や
従
事
し
よ
う
と
す
る
人

▼�

受
講
料　
3
，0
0
0
円（
講
習
課
程
の

一
部
免
除
者
は
1
，8
0
0
円
）

▼�

定
員　
約
99
人（
先
着
順
、
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）

▼�

申
込
方
法　
受
講
申
込
書
を
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
県
広
告
美
術
業
協
同
組
合
の

窓
口
で
入
手
し
、
問
い
合
わ
せ
先
に
郵

送
す
る
か
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

申
込
期
間　
8
月
1
日（
金
）～
22
日（
金
）

問
岐
阜
県
広
告
美
術
業
協
同
組
合

〒
5
0
0-

8
1
5
4

岐
阜
市
木
ノ
下
町
5-
21-

1

℡
0
5
8-
2
4
5-

4
4
7
2

問
岐
阜
県
都
市
建
築
部
都
市
政
策
課

〒
5
0
0-

8
5
7
0

岐
阜
市
薮
田
南
2-

1-

1

℡
0
5
8-

2
7
2-

8
6
4
8

は
ぴ
ね
す
ワ
ー
ク
・
サ
ポ
ー
ト
事
業

▼
支
援
内
容

・�

相
談
者
の
経
歴
や
経
験
を
考
慮
し
た
就

職
支
援

・
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
の
作
成
支
援

・�

求
人
情
報
や
各
種
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
、
職
業
訓
練
な
ど
の
情
報
提
供

▼
対
象
者　

・�

パ
ー
ト
か
ら
正
社
員
に
働
き
方
を
変
え

た
い
人

・��

子
育
て
が
落
ち
着
い
た
の
で
働
き
た
い

が
、
ど
の
よ
う
に
就
職
活
動
し
た
ら
よ

い
か
分
か
ら
な
い
人

・��

児
童
扶
養
手
当
受
給
の
相
談
中
で
、
就

職
や
転
職
を
考
え
て
い
る
人

・��

離
婚
調
停
中
の
人

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岐
阜　

　
は
ぴ
ね
す
ワ
ー
ク
・
サ
ポ
ー
ト
事
業
係

℡
0
5
8-

2
0
6-

5
0
6
5
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岐
阜
市
消
防
吏
員
募
集

▼
試
験
日
時　
9
月
21
日（
日
）

▼�

受
付
期
間　
8
月
1
日（
金
）～
15
日（
金
）

▼�

申
込
方
法　
岐
阜
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

総
合
窓
口
サ
イ
ト
か
ら
申
請

問
岐
阜
市
消
防
本
部
消
防
総
務
課
職
員
係

℡
０
５
８-

２
６
２-

７
１
６
１

サ
イ
コ
ロ
ジ
カ
ル
フ
ァ
ー
ス
ト
エ
イ
ド

（
心
理
的
応
急
処
置
）講
演
会

▼
日
時　
９
月
18
日（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
受
付
13
時
～
）

▼�

場
所　
み
ん
な
の
森
ぎ
ふ
メ
デ
ィ
ア
コ

ス
モ
ス
み
ん
な
の
ホ
ー
ル（
岐
阜
市
司

町
40-

5
）

▼�

定
員
・
費
用　
先
着
1
0
0
人
・
無
料

▼
申
込
方
法　
下
の

申
請
フ
ォ
ー
ム
か

電
話
、
F
A
X
で

申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
９
月
16
日（
火
）

問
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
な
ぶ
せ
南

　
（
平
日
９
時
～
17
時
）

℡
0
5
8-

2
0
1-

6
7
1
1

F
A
X
0
5
8-

2
0
1-

6
7
1
2

子
宮
頸け
いが
ん
検
診
指
定
医
療
機
関

移
転
・
名
称
変
更

　

子
宮
頸
が
ん
検
診
指
定
医
療
機
関

「
I
Z
U
M
I
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

の
医
療
機
関
名
な
ど
に
変
更
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
変
更
後

・
名
称　
い
ず
み
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所　
岐
阜
市
鏡
島
西
2-
19-
5

　
（
旧
マ
ナ
ベ
産
婦
人
科
）

▼
変
更
前

・
名
称　

　
I
Z
U
M
I
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

・�
住
所　
岐
阜
市
柳
森
町
1-

65-

4

　
電
話
番
号
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。
診
療

時
間
な
ど
詳
し
く
は
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
HP
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

ま
ち
の
話
題
訂
正

　
広
報
7
月
号
ま
ち
の
話
題
に
掲
載

し
た「
図
書
館
を
憩
い
の
空
間
に
キ

ミ
ド
リ
建
設
か
ら
木
製
テ
ー
ブ
ル
寄

贈
」に
つ
い
て
、
記
載
し
た
企
業
名

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
訂
正
し
、

お
詫
び
し
ま
す
。

【
正
】キ
ミ
ド
リ
建
築

【
誤
】キ
ミ
ド
リ
建
設

●8月の自主運行バス運行日 ○：運行日　◎：休日ダイヤ　円：円原経由　伊：伊往戸経由
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

ハーバス
伊自良・大桑線 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎
岐大病院線 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

市 街 地
巡 回 線

東ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
西ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岐北線
岐阜板取線 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎

美山地域デマンド型交通 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

神崎山県BT線
〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎
伊 伊 円 円 伊 円 伊 円 円 伊 伊 円 円 伊

※天候などにより運休になる場合があります。

窓口サイト

岐阜市HP
申請フォーム
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～地域の安全を見守るアプリ～

夏の侵入盗にはご注意を
　暑さが厳しい今の季節は、涼を取るため窓を開け網戸で過ごしてみえる家庭も多いかと思います。少しの時間だからと網戸のまま
出掛けたりしていませんか？

～被害に遭わないために～
今一度確認を！自主防犯対策

・�外出時は必ず全ての窓を施錠しましょう。2階より上は大
丈夫ということはありません。就寝時も網戸のままにせず
施錠しましょう。

・�家屋の外周には、侵入の足場になるような物を置かないよ
うにしましょう。

・�出入口や窓などの建物部品には、侵入に強い防犯建物部品
を利用しましょう。

・�音の出る防犯砂利やセンサーライト、防犯カメラを設置す
ると有効です。（2重3重の防犯対策が重要です。）

特殊詐欺被害を防ぐために
・ATMで保険料などの返金手続きはできません。
・「携帯電話を持ってATMへ行って」は詐欺です。
・�特殊詐欺の手口が複雑化・巧妙化しているので、くれぐれも
ご注意ください。

・�警察官や銀行員が、お金や通帳、キャッシュカードを預かっ
たりすることは絶対にありませんので、重ねてになりますが
ご注意ください。少しでも「何かおかしい？」と思ったら、1
人で行動する前に、必ずご家族や山県警察署（22-0110）に
ご連絡ください。

●防犯マップ機能
・犯罪情報の地図表示
・警察、交番、駐在所の
  ルート表示
●自主防犯活動機能
・犯罪情報をうけた県民が、
　自主防犯活動に参加
●防犯ブザー機能　など

令和6年中空き巣被害件数
山県市内3件（前年比－3件)
岐阜県内347件（前年比－79件）

令和6年中岐阜県内の月別発生件数

岐阜県警察防犯アプリ

 山県市防犯協会
　地域安全ニュース

山県地区交通安全協会
　地域交通安全ニュース

問山県市防犯協会
℡22-5854

問山県地区交通安全協会
℡22-1132

みんなも
登録してね！

がたこちゃん

　山県地区交通安全協会は、協力金の減少により、十分な活動が難しくなって
います。免許更新時のご協力をお願い申し上げます。

①体調の変化に注意　
　夏場は屋外だけでなく車内でも高温となり、熱中症を引き起こ
す危険性があります。体調が悪くなった場合は、速やかに休憩を
とり、運転を中止する判断を行ってください。また水分補給を忘れ
ずに、車内ではエアコンを使用し温度調整を心掛けましょう。
②漫然運転などに注意　
　夏バテによる疲れが原因となり、漫然運転や居眠り運転に繋が
ります。慣れた道でも油断することなく運転し、眠気や疲れを感じ
る前に早めに休息をとりましょう。
③ゆとりのある運転計画　
　夏休み期間中は交通量が増加し、渋滞が発生しやすくなります。
休息場所も取り入れたゆとりのある運転計画を立て、落ち着いた
運転を心掛けましょう。
④履物に注意　
　サンダルや下駄で運転をすると、ペダルから足が外れて操作を
誤る危険性があります。適切な履物で運転を行ってください。

　夏は暑さによって注意力・集中力・判断力が低下し、疲労が溜まりやすく、交通事故の危険性が高くなる季節です。

「チャレンジ無事故・無違反90日」参加チーム募集中！
〇趣　　旨　�地域や事業所の皆さんでチーム（１チーム３人）

を結成し、90日間、無事故・無違反を目指して、
交通マナーアップを図るもの。

○実施期間　令和7年9月1日（月）～11月30日（日）まで
○申込方法　�山県地区交通安全協会の支部長、事業所の安全

運転管理者または山県地区交通安全協会事務局
（山県警察署交通課内）へ、申込用紙に必要事項
を記入して１チーム2,010円（無事故・無違反証
明申請手数料）を添えて申し込みください。

○申込期間　令和7年8月22日（金）16時まで
○表　　彰　�チーム全員の無事故・無違反が確認されたチー

ムには、記念品が贈呈されます。

今月のトピック　　夏の運転にご注意を　　　　　　　

岐阜県交通安全協会
マスコットキャラクター

こあんちゃん

48
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34 31 31
19

32 29 24 29
20
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20
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1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

山県警察署HP

iPhone Android

岐阜県警察

安全·安心
メール

登録者募集中
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Pick  up!
��

 1日（金）やまがた子ども文化クラブ（夏休み子ども体験）
3日（日）東海ママさんバレーボールウインターCUP岐阜県予選会
5日（火）
6日（水）

サマーチャレンジカップ「普通科高校大会」
（バレーボール競技）

10日（日）岐阜県ママさんバレーボール秋季大会岐阜地区予選会
11日（祝）岐阜支部小学生バレーボール中日旗決勝大会

 13日(水) 岐阜県中学生学年別バドミントン大会（単①）
14日（木）終日休館日
18日（月）
21日（木）

日韓青少年夏季スポーツ交流
（バレーボール競技）

24日（日）東海ママさんバレーボールことぶき大会
東海ママさんバレーボールおふく大会

30日（土）足長おじさん杯バレーボール大会
31日（日）東海小学生バドミントン選手権大会岐阜県予選会

総合体育館
8月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

終日休館日　8月14日（木）
夜間休館日　8月17日（日）

トレーニングルーム
利用時間

平日（月〜土曜）� 9時〜21時
日曜・祝日� 9時〜17時

健康教室「フレイル（虚弱）を予防しよう」
受講者募集

　岐阜女子大学講師による、フレイル予防に関
する講義の受講者を募集します。人生100年時
代を見据えて、現在の自身の生活習慣を見直し
ましょう。

▶日時　9月6日（土）　10時～正午
▶会場　岐阜女子大学新4号館1階カフェテリア
　　　　（岐阜市太郎丸80）　
▶対象　65歳以上の人
　　　　�（付き添いや興味のある人など、誰でも

参加できます。）
▶内容　
　・�岐阜女子大学講師によるフレイル予防につ

いての講義　　
　・�身体機能チェック（唾液嚥

えん
下
げ
テスト、脈拍

測定、指輪っかテスト、握力測定、歩行速
度測定）

　・�SATシステム（体験型の栄養教育システム）
を使用した栄養バランスチェック

　
▶申込・参加費　申込不要・無料
▶主催　岐阜女子大学

問岐阜女子大学家政学部健康栄養学科　岩崎
℡058-229-2211問市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
ネット通販、あらかじめ入ってる

チェックに注意
〔事例1〕　ネットで約千円のサプリを注文した。届くのは1箱だと思っ
ていたのに、6箱届き請求額は2万円だった。間違いだと思い事業者に
電話をすると「3カ月コースの注文を受けている」と言われた。サイト
を改めて確認したところ「3カ月コース」にあらかじめチェックが入っ
ていた。納得がいかないので返品したい。（70歳代）
〔事例２〕　先月ネットでDVDをクレジットカードで購入した。今月
になって、覚えのないサブスクサービスの引き落とし確認メールが来
た。月額約300円で中古本を無料で購入できるというサービスだった。
DVDを購入した事業者の申込画面を調べてみると、サブスクサービス
に入会する選択肢に最初からチェックが入っており、チェックを外さ
ないまま注文すると入会となることが分かった。（60歳代）
　ネット通販で、消費者が気付きにくいかたちで、追加料金がかかる
選択肢にあらかじめチェックが入っているなどの表示設定をしている
サイトがあります。このような手法があることを知り、必ず注文確定
前に確認しましょう。ネット通販を利用する際は最終確認画面などで、
必ず商品、サービス内容、支払総額、取引条件など自分が申し込む内
容をよく確認しましょう。特定商取引法では、最終確認画面で販売価

格や提供期間などの重要な事項を簡単に確認できる表
示を義務付けています。誤認させるような表示の場合、
申し込みを取り消せる可能性があります。契約画面は
スクリーンショットで保存しておきましょう。
　困ったときは、早めに市消費生活センターなどに相
談してください（消費者ホットライン188）。

（見守り新鮮情報第509号　独立行政法人国民生活センター）見守るくん

最終確認画面を
よく確認

山県市は
地元のスポーツチームを

応援します！

JAぎふ リオレーナ
　｢JAぎふ｣を運営母体とす
るバレーボールチーム。県出
身の選手が3人所属していま
す。今シーズンはV.LEAGUE 
WOMANに所属。

岐阜スゥープス
　岐阜市をホームタウンと
するプロバスケットボール
チーム。県出身の選手も所
属しています。今シーズン
はB3リーグに所属。

FC岐阜
　県内全域をホームタウン
とするプロサッカーチーム。
市出身の横山智也選手が所
属しています。今シーズン
はJ3リーグに所属。

リオレーナ
公式HP

スゥープス
公式HP

FC岐阜
公式HP
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子育てイベント情報Events for children 8月
高富児童館 休館日 3日、10日、11日、17日、24日、31日

℡22-4750
■学童行事（市内小学生対象）

日　時 行　事　名 内　容 定　員 持　ち　物

1日（金）
10時30分〜11時30分

夏休みおたのしみ企画
あれれ博士の研究室

※要申し込み
劇団そらのゆめによる劇を楽しもう。
※高富公民館集合・解散 150人 お茶、ハンカチ

8日（金）
10時〜正午

性教育講座
※要申し込み

親子で性やいのちについて一緒に学びませんか?
※小学生のみ、保護者のみ、親子での参加も可 なし 筆記用具、お茶、ハンカチ

18日（月）
10時30分〜11時45分

木で作る自由工作
※要申し込み

木を使って自由に自分の好きなものを作ってみ
よう! 10人

お茶、ハンカチ

22日（金）
13時30分〜15時

サイエンス講座
※要申し込み

あなたも研究者!?酵素のヒミツを調べよう!
※高富公民館集合・解散 16人

19日（火）
13時30分〜15時

おにいさん・おねえさんと
あそぼう!

山県市ジュニアリーダーのおにいさん・おねえ
さんといろんな遊びを一緒にしよう。

なし
毎週木曜日11時〜11時40分

※14日はお休み、
28日は16時〜16時40分

将棋クラブ
※登録受付中

毎週木曜日開催。初めての子も将棋が好きな子
も気軽に参加してね。

毎日開催 月間チャンピオン〜垂直とび〜
※申込不要

月替わりのテーマにチャレンジし、その月のチャンピオ
ンを決定します。誰でもいつでも気軽に挑戦できます。

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間　10時30分～11時30分　※随時受付中）
教　室　名 対　象 開　催　日
ベビママ 令和7年度生まれ 第2、4火曜日※9月以降開催予定

■幼児サークル参加者募集（年間登録制）
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを1年通じて楽しく行います。

教　室　名 日　時 行　事　名 定　員 持　ち　物
マミーサークル1×2

（1歳児親子・2歳児親子）
7日(木）

10時30分～11時30分
おにいさん、おねえさんと

水遊び 25組 水着か水遊び用のおむつ、バスタオル、お茶、
その他必要なもの

■遊びのひろば（乳幼児対象）
日　時 行　事　名

  5日（火）、15日（金）、20日(水）、25日（月）、30日（土）10時30分～ にじっこタイム～親子あそび～　※申込不要
  9日（土）　10時～11時30分 令和7年５月生まれさん集まれ～　※市内乳幼児とその保護者対象、要申し込み
23日（土）　10時～11時30分 ゆりかご～妊婦さんとその家族のための教室～　※市内妊娠中の人とその家族対象、要申し込み

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員

毎週火曜日　11時～11時30分 げんきタイム 親子遊び
なし

※申込不要28日（木）　11時～11時30分 おはなしタイム 絵本のよみきかせ
パネルシアターなど

6日（水）、20日（水）、21日（木）　
10時30分～11時 わくわくタイム つまんでポットン 各4組

※要申し込み
１日（金）、22日（金）
10時30分～11時 水あそび※ プールやたらいで

水と遊ぼう
毎回10組程度
※申込不要

※水あそびに参加する場合は、水着か水遊び用のおむつ、バスタオルをお持ちください。
※天候が悪い場合、水あそびは中止になります。

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
日　時 29日（金）　10時～11時50分
テーマ 仕事をするお母さんの子育て
講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学童行事（市内小学生対象）　※申込受付　3日（日）9時〜
日　時 行　事　名 定　員 持ち物など

10日（日）、24日（日）
10時～11時30分 くるくる回転ボックス 各6人

※要申し込み
お茶、ハンカチ、
作品を持ち帰る袋

■Happy Happy Birthday
内　容 ～8月お誕生日のお友達集まれ～

写真と手形で記念を残しませんか。
持ち物 Ｌ版写真1枚、身長･体重が分かるもの

■おもちゃ病院
日　時

18日（月）　10時～正午
内　容

壊れたおもちゃを修理します。

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、市内外問わず登録なしで参加できます。）
日　時 場　所 内　容

6 日（水）　10時～15時 伊自良コミュニティセンター 子育てコーディネーターの出張相談あり
※�登録なしで参加できます。10時30分からは
親子あそびと工作をします22日（金）　10時～15時 西武芸公民館

こどもげんきはうす 休館日 2日、9日、11日、16日、17日、23日、30日
℡23-2323※休館日は変更する場合があります。

※保健福祉ふれあいセンター内に移転しました。日曜日は入館入口がふれあいセンター北側となります。（その他の日は南側）

高富児童館HP

▲

※ミルキー、すくすく、
　のびっこ教室は休み

広報やまがた　2025. 821



8月 くらしのカレンダーID 市HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

献血� 健康介護課　℡22-6838　ID27921

14日（木）
9：30～11：30

市役所ロビー
13：00～16：00

趣
味
を
増
や
そ
う
第
2
弾「
料
理
」

　
料
理
は
唯
一
昔
か
ら
続
け
て
い
る
趣

味
で
す
。
人
生
初
め
て
の
料
理
は
小
学

生
の
頃
に
兄
と
作
っ
た
ポ
ト
フ
。
親
に

「
す
ご
い
ね
」と
ほ
め
ら
れ
、
も
っ
と
料

理
が
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。
料
理
は
自
分
で
食
べ
た
い
も

の
を
作
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
誰
か

に
食
べ
て
も
ら
っ
て「
お
い
し
い
」と

言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
も
魅
力
の
一
つ

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
普
段
は
揚
げ
物
や
味
の
濃
い
料
理
な

ど
、
男
飯
を
作
り
が
ち
な
た
め
、
今
は

ヘ
ル
シ
ー
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

料
理
を
勉
強
中
で
す
。�

（
H
）

　
今
の
平
和
な
日
常
は
、
80
年
前
に
は

想
像
も
で
き
な
か
っ
た
奇
跡
で
す
。「
日

常
と
は
空
気
の
よ
う
な
も
の
」と
い
う

言
葉
の
通
り
、
人
間
に
と
っ
て
空
気
ほ

ど
大
切
な
も
の
は
な
い
の
に
、
そ
の
存

在
を
意
識
す
る
こ
と
は
な
か
な
か
あ
り

ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
日
々
の
平
和

な
日
常
に
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
生

活
し
て
い
き
た
い
と
改
め
て
思
い
ま

す
。
今
月
号
の
裏
表
紙
に
は
、
私
の
同

期
と
笑
顔
で
並
ん
だ
写
真
を
掲
載
し
ま

し
た
。
今
後
も
平
和
で
さ
さ
や
か
な
日

常
を
噛
み
し
め
な
が
ら
、
皆
で
成
長
し

て
い
き
た
い
で
す
。�

（
M
）
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行政相談（電話相談可） 市民環境課　℡22-6828� ID1643
20日（水） 10：00～正午 市役所　市民相談室

人権相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837　ID1647
13日(水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会
福祉課　℡22-6837　ID41421

5日（火）
19日（火） 13：30～15：00 市役所会議室303

26日（火） 13：30～15：00 市役所会議室304

空き家無料相談（事前に電話で要予約）　
市総合ボランティア・サポートセンター　℡52-3110� ID48893
10日（日）
24日（日） 9：00～正午 市総合ボランティア・サポートセンター

結婚相談
山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354� ID4176

3日（日） 10：00～14：00 高富
コミュニティセンター

2階27日（水） 18：00～21：00

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
７日（木） 13：00～15：00

市役所　市民相談室
25日（月） 18：00～20：00
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

休日診療医療機関（診療時間　9：00～15：00）
健康介護課　℡22-6838　ID34619

３日（日）鳥沢クリニック� 高木 ℡22-1088

10日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

11日（月・祝） 早川胃腸科外科クリニック� 岩佐 ℡52-1212

17日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

24日（日）福富医院� 岐阜市安食 ℡058-238-8555

31日（日）みんなの整形外科クリニック� 岐阜市三田洞 ℡058-237-1111

休日当番薬局（営業時間　9：00～15：00）
10日（日）たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050

17日（日）ライン調剤薬局� 高富店 高富 ℡27-0382

31日（日）トーカイ薬局　岐北店� 岐阜市三田洞 ℡058-237-6620
※院外処方の薬局のみ掲載しています。

記
後
集
編

10・11か月児健診
6日（水）対象 令和6年9月生 受付 12:45～13:00
3歳児健診
6日（水）対象 令和4年7月生　 受付 12:45～13:15

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

乳幼児相談

28日（木）開催 10：00～11：00 持ち物 母子健康手帳（親子健康
手帳）、着替えなど

※乳幼児健診・歯科健診などの場所は、ふれあいセンターです。

マタニティカフェ・妊婦歯科検診（要予約）

27日（水）受付 12：45～13：00 持ち物 母子健康手帳
（親子健康手帳）

はみがきけんしん（フッ化物塗布）

27日（水）受付 13：00～13：45 持ち物 はみがきてちょう、
歯ブラシ、コップ、タオル

広報やまがた　2025. 8 22



8月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID46724
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

戸籍の窓 6月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和7年7月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

24,515人
11,956人
12,559人
10,899戸

（－21人）

（－20人）

（－  1人）

（＋  2戸）

人口の動き

「マイナンバー（個人番号）カード交付のお知らせ」が届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。▲

必要なもの　交付通知書、通知カード、本人確認書類（運
転免許証・旅券・住基カードなど官公署発行の顔写真のつ
いた書類1点か健康保険証・年金証書などの書類2点）▲

マイナンバー受付　9：00〜17：00
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。

有害ごみ収集日　
収集区域 出せる有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

21日
22日

8：30～
17：00 西武芸出張所

随時
※施設外ボックスで回収

伊自良コミュニティセンター、
いわ桜コミュニティセンター

資源ごみ・有害ごみ休日収集日
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色トレイ・
電池・蛍光管・電球 24日 9：00～

16：00
市役所裏
24・25番車庫

衣類・電池・蛍光管・電球 平日、24日 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。
※�段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小中学校などの資

源回収や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍住民係）　℡22-6829

（保険年金係）　℡22-6827

～9月6日

休日窓口開設日（9：00〜12：00 開設）
マイナンバー受付　9：00〜11：00 【今月は10日（月）です】
夜間窓口開設日（20：00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（月）です】

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

7日
（9月4日） 21日

21日
月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
８
時
ま
で
）

大北・石田町・山本・双葉台・京ヶ洞・
星ヶ丘・南屋敷・石畑・美里

1日
（9月5日） 22日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 11日 15日

18日

共和町
20日

佐賀・見晴台・金池 12日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 2日
（9月6日） 19日 12日

向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 13日
高木（高木東・阿原を除く） 12日

25日
14日

西深瀬 13日 15日
梅原 14日 26日

桜尾 6日
（9月3日） 19日

7日
(9月5日）

大桑 5日
（9月2日） 8日

長滝・平井・掛・松尾・上願・大門 4日
（9月1日） 18日 27日

洞田・小倉・大森・藤倉 28日

北山
9日 22日

4日
（9月2日）

葛原 1日
（9月1日）谷合

16日
北武芸 28日

4日
（9月2日）

乾 20日 5日
（9月3日）

月
・
木
曜
日

富波
8日 26日岩佐 6日

（9月4日）中洞 20日 28日

赤ちゃん誕生

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

おくやみ

ご結婚おめでとうご結婚おめでとう

広報やまがた　2025. 823
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問総務課人事秘書室
℡22-6821
ID49970

令
和
８
年
４
月
採
用

令
和
８
年
４
月
採
用

山
県
市
職
員
募
集

山
県
市
職
員
募
集

　私はちょうど1年前の秋の試
験を受験し、山県市職員になり
ました。今は、総務課人事秘書
室で広報の作成に取り組んでい
ます。カメラを抱え、行事や学
校へ取材に行き、さまざまな人
と関わっていますが、地域の魅
力や市民の温かさに触れる日々
です。魅力あふれる山県市で共
に頑張りましょう。

　緑のあるまちで働きたいとい
う思いから山県市職員になりま
した。今は、水道課で水道施設
の工事の発注や水道管の漏水の
対応をしています。自分の仕事
で山県市の施設が改善されてい
ることを実感できるため、やり
がいを感じています。市職員と
して一緒に働けることを楽しみ
にしています。

　第２の故郷である山県市に貢
献したいと思い志望しました。
今は、健康介護課で保健師とし
て生活習慣病予防に取り組んで
います。市民の方の相談に乗る
中で感謝の気持ちを伝えられた
り、事業に出向き、一緒に健康
づくりをしたりすることに楽し
さを感じています。ぜひ、一緒
に山県市で働きましょう。

令和７年採用� 一般行政　森　沙織 令和５年採用� 土木技師　小林　大将 令和６年採用� 保健師　長井　麻美

▶募集する職種区分・定員
職種区分 学歴区分 採用予定人員
一般行政

大学・短大・高卒程度
若干人

土木技師
建築技師
保育士 大学・短大卒業程度

▶試験日時・方法
試験 日時 方法

1次試験 10月26日（日） 教養試験、事務適性検査、
性格特性検査

▶受付期間・受付方法
8月26日（火）～10月8日（水）
エントリーフォームから申し込み

市HP エントリーフォーム


