
子育ち応援のまち山県市

令和８年１月２３日

報道関係者各位 山県市

山県市立伊自良北小学校（校長 中村 裕美子 以下 当校）は、健康教育の一環として、

歯の健康を大切にされてきた市民を講師に招き、「健康な体と歯」について講演会を実施し

ます。

当校は健康教育にも力を入れており、岐阜県医師会の主催する学校歯科保健優良校表彰審

査会において３年連続で特選校に選ばれました。今回は、１１月に８０２０運動※で県歯科

医師会会長賞を受賞した市内在住の井藤 正一 氏を講師に招き、「健康な体と歯」と題して、

健康な歯をいつまでも維持する秘訣などを中心に講演を行います。

※８０２０運動…平成元年より厚生省（当時）と日本歯科医師会が推進している、８０歳に

なっても２０本以上自分の歯を保とうという運動

場 所 伊自良北小学校 山県市掛２１７

日 時 令和８年２月２５日（水） ９時１０分～９時５５分

日 程

９時１０分～ ９時１５分 講師の紹介

９時１０分～ ９時４５分 講演「健康な体と歯」（講師 井藤 正一 氏）

９時４５分～ ９時５０分 質疑応答・感想

９時５０分～ ９時５５分 お礼と終わりの言葉

主な参加者
・講師 井藤 正一 氏

・伊自良北小学校５・６年生 ８人

市民から学ぶ健康教育

健康な体と歯 講演会

２月２５日（水）９時１０分～ 伊自良北小

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ】

山県市立伊自良北小学校 教頭 島﨑 晋

Tel：0581-36-3352 Fax：0581-36-2047

Mail：ijira-kitasyo@yamagata-gifu.ed.jp


