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　1月11日、美山コミュニティセンターで二十歳会が行わ
れました。今年の二十歳会は、7人の実行委員が司会進行
や二十歳の誓いの役割を担いました。また、レクリエーショ
ンを企画し仲間や恩師と楽しみ、心踊る一日となりました。

問生涯学習課　℡22-6845

やまがたが
　　　ダイスキ～

篠
田
　
菜
々
美
さ
ん
　

・
失
敗
を
恐
れ
ず
挑
戦
し
続
け
る
大
人
に
な
る

山
口
　
雅
生
さ
ん

・
人
を
支
え
る
大
人
に
な
る

信
田
　
柚
伽
さ
ん

・�

人
に
頼
ら
れ
る
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の大人

に
な
る
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中
学
３
年
生
時
の
担
任
の
先
生
か
ら

二
十
歳
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

宮
内
　
輝
さ
ん

・
人
に
信
頼
さ
れ
行
動
力
あ
る
大
人
に
な
る

田
中
　
清
羽
さ
ん

・
感
謝
の
気
持
ち
を
も
ち
賢
い
大
人
に
な
る

松
井
　
陽
汰
さ
ん

・
自
分
ら
し
さ
を
力
に
で
き
る
大
人
に
な
る

高富中学校
浅野先生

美山中学校
吉田先生伊自良中学校

米田先生

日
髙
　
満
歩
さ
ん

・
優
し
さ
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
素
敵
な
人
に
な
る
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土
岐
氏
の
居
城
と
し
て

　
　
　
　
　
　
栄
え
た
大
桑
城

　
大
桑
城
跡
は
、
戦
国
時
代
に
美
濃
国
守

護
土
岐
氏
に
よ
り
築
か
れ
た
山
城
跡
と
城

下
か
ら
な
る
遺
跡
で
す
。
山
城
跡
は
古
城

山（
標
高
4
0
7.
5
m
）山
頂
一
帯
に
築
か

れ
て
お
り
、
城
域
は
東
西
約
8
6
0
m
、

南
北
約
4
7
0
m
規
模
で
、
北
東
か
ら
南

西
に
延
び
る
主
尾
根
筋
や
、
主
尾
根
を
挟

ん
で
北
側
の
比
較
的
傾
斜
が
緩
や
か
な
谷

筋
を
中
心
に
曲く
る

輪わ
※
1
や
石
垣
な
ど
が
確
認

で
き
ま
す
。
南
麓
に
は
四し

国こ
く

堀ぼ
り

と
呼
ば
れ

る
堀
と
土
塁
の
痕
跡
が
あ
り
、
そ
の
内
側

に
城
下
町
が
展
開
す
る
構
造
で
す
。

　
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
長
良
川
の
大
洪
水

を
き
っ
か
け
に
、
当
時
の
守
護
土
岐
頼よ
り

芸の
り

が
拠
点
を
移
し
た
と
考
え
ら
れ
る
天て

ん
文ぶ

ん
４

年
か
ら
同
16
年
ま
で
の
間
、
守
護
所
※
2
も

し
く
は
土
岐
氏
の
重
要
な
拠
点
と
し
て
機

能
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
令
和
２
年
か
ら
６
年
に
か
け
て
実
施
し

た
調
査
の
結
果
、
大
桑
城
跡
は
保
存
状
態

が
良
好
で
、
16
世
紀
前
半
か
ら
中
頃
に
機

能
し
た
政
治
的
空
間
と
居
住
空
間
を
備
え

た
守
護
の
拠
点
城
郭
で
あ
る
こ
と
が
分
か

り
、
戦
国
時
代
に
お
け
る
守
護
大
名
の
本

拠
地
の
構
造
を
知
る
上
で
重
要
な
遺
跡
と

し
て
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

※�

1
曲
輪
…
土
を
削
る
、
盛
る
な
ど
し
て
造
ら
れ
た

人
工
的
な
平
た
ん
地

※�

2
守
護
所
…
守
護
の
居
住
施
設
で
あ
り
、
一
国
支

配
の
拠
点
と
な
る
場
所

    
特 集特 集

大
桑
城
跡

大
桑
城
跡    

国
史
跡
指
定
へ

国
史
跡
指
定
へ

 国の文化審議会  答申発表 
　令和2年から実施してきた発掘調査などによって歴史的価値が明らかとなっ
てきた大桑城跡。市は、令和7年8月に国に対して国史跡指定について意見具申
を行いました。そして、12月19日に開催された国の文化審議会において、大桑
城跡を国史跡に指定するよう、文部科学大臣に答申されました。
　今後、官報告示を経て正式に国史跡指定となる見込みです。指定されると、
市初の国指定史跡となります。

▶文化財の種類　史跡
▶時代　室町時代
▶城主　美濃国守護土岐氏大大

お お が じ ょ う あ とお お が じ ょ う あ と

桑城跡桑城跡
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岐
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岐
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し
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令和2年から国史跡指定を目指し、総合調査を始めた大桑城跡。
その軌跡をたどります。

令和2年 
NHK大河ドラマ「麒麟がくる」に大桑城跡が登場し、一躍話題
に。市内外から多くの人が大桑城跡を訪れる。

令和2年4月  
総合調査の開始

▲伝「岩門」調査時の様子

▲中央通路と両側面の石垣

▲曲輪群の出土遺物

▲大桑城跡総合調査報告書

※3かわらけ…素焼きの皿。酒宴などの儀礼の場で使用された

令和2年7月 
第1回「山県市大桑城跡調査検討委員会」

令和2年10〜12月 　
伝「岩門」発掘調査
→巨石を用いた城門
　を確認令和3年9〜12月 　

伝「台所」と曲輪群で発掘調査
→伝「台所」では、庭園と建物を確認
→曲輪群では、中国産磁器、かわらけ※3

などの多量の遺物を確認

令和5年 
出土遺物の整理

令和7年3月 
調査結果をまとめた
総合調査報告書を刊行

令和4年8〜12月 
伝「台所」と曲輪群で発掘
調査
→曲輪群では、両側面に
石垣を構えた中央通路を
確認

令和6年 　
報告書の執筆

令和7年8月 　
国に対して国史跡指定について意見具申
令和7年12月 　
国の文化審議会で文部科学大臣に答申

令和8年中 
市初の国指定史跡となる見込み

国史跡への軌跡

　

守
護
の
居
所
は
通
常
平
地
に
構
え
ら
れ
ま
す

が
、
美
濃
国
守
護
土
岐
氏
は
戦
国
時
代
、
軍
事

的
に
対
処
す
る
た
め
山
城
と
し
て
大
桑
城
を
築

き
ま
し
た
。
山
城
で
は
あ
り
ま
す
が
、
守
護
の

居
城
に
ふ
さ
わ
し
く
庭
園
を
構
え
、
石
垣
に
よ
っ

て
築
か
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
武
威
と
権
威
を

示
す
巨
石
を
配
置
し
た
岩
門
が
構
え
ら
れ
ま
し

た
。

　
こ
う
し
た
構
造
は
守
護
の
構
え
た
山
城
と
し
て

重
要
で
国
史
跡
に
ふ
さ
わ
し
い
も
の
で
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
保
存
と
整
備
、
そ
し
て
活
用
が
大
い

に
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
当
市
に
は
、
国
指
定
重
要
文
化
財「
白
山
神
社

拝
殿
」（
東
深
瀬
）が
ご
ざ
い
ま
す
が
、
国
指
定
史

跡
は
、
大
桑
城
跡
が
初
め
て
で
あ
り
、
当
市
に

所
在
す
る
遺
跡
の
歴
史
的
価
値
が
広
く
認
め
ら

れ
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
大
桑
城
跡
は
、
戦
国
時
代
に
、
美
濃
国
守
護
土

岐
氏
に
よ
り
築
か
れ
た
山
城
跡
と
城
下
か
ら
な
る

遺
跡
で
、
遺
構
が
良
好
な
状
態
で
保
存
さ
れ
て
い

ま
す
。
戦
国
時
代
に
お
け
る
守
護
大
名
の
本
拠
地

の
構
造
を
知
る
上
で
重
要
で
あ
り
、
歴
史
的
価
値

が
非
常
に
高
い
遺
跡
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
々
に
感
謝

し
、
今
後
は
、
大
桑
城
跡
を
次
の
世
代
へ
確
実

に
継
承
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
、
よ
り
良
い
遺
跡

と
な
る
よ
う
、
地
域
の
皆
様
と
と
も
に
、
保
存
・

活
用
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

中井　均
ひとし

 氏山県市長　林　宏優 滋賀県立大学名誉教授
（日本城郭史）

令
和
４
年

令
和
５
年

令
和
６
年

令
和
８
年

令
和
２
年

令
和
７
年

令
和
３
年
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広告

10
分
多
く
身
体
を
動
か
す
と

こ
ん
な
い
い
こ
と

　
今
よ
り
10
分
多
く
身
体
を
動
か
す
こ
と

で
、
死
亡
リ
ス
ク
、
生
活
習
慣
病
発
症
、

認
知
症
の
発
症
な
ど
を
低
下
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

10
分
多
く
身
体
を
動
か
す
こ
と
を
1
年

間
継
続
す
る
と
、
1.
5
～
2.
0
㎏
の
減

量
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。（「
ア
ク
テ
ィ

ブ
ガ
イ
ド
」
e
ヘ
ル
ス
ネ
ッ
ト
/
厚
生

労
働
省
）

こ
ん
な
多
動
か
ら
始
め
よ
う

【
家
庭
で
】

・�

階
段
を
使
う
な
ど
自
宅
の
中
で
こ
ま
め

に
動
く
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

・�

家
事（
掃
除・洗
濯・庭
の
手
入
れ
な
ど
）

を
積
極
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

・�

テ
レ
ビ
の
C
M
タ
イ
ム
に
立
ち
上
が
っ

て
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
ま
し
ょ
う
。

・�

余
暇
時
間
で
運
動
に
も
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

【
地
域
で
】

・�

家
の
近
く
の
公
園
や
運
動
施
設
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

・�

休
日
に
は
、
家
族
や
友
人
と
外
出
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

・�

車
で
の
買
い
物
・
送
り
迎
え
を
自
転
車
・
徒

歩
に
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
職
場
で
】

・�

す
き
間
時
間
に
身
体
を
動
か
し
て
、
肩
こ
り
・

腰
痛
・
気
分
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

・�

徒
歩
や
自
転
車
を
利
用
し
、
通
勤
で
動
く
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・�

健（
検
）診
・
保
健
指
導
を
き
っ
か
け
に
生
活

を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

・�

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
時
間
に
は
、
30
分
ご
と
に

座
り
っ
ぱ
な
し
を
中
断
し
ま
し
ょ
う
。
昇
降

デ
ス
ク
を
利
用
す
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

小
さ
な
プ
ラ
ス
・
テ
ン
の
積
み
重
ね
が
、

未
来
の
健
康
を
大
き
く
変
え
ま
す
。
無

理
な
く
、
楽
し
く
、
今
年
は
少
し
多
め

に
動
く
1
年
に
し
ま
し
ょ
う
。

２月は全国生活習慣病予防月間
一無、 二少 、 三多 で生活習慣病を予防
	（無煙）	 （少食・少酒）	（多動、多休、多接）

　2026年のテーマは多動です。幸せは日々の小さな動きから生まれます。
今より10分多く身体を動かすこと（プラス·テン）で、健康を実感し、今よ
りもっとアクティブに生活しましょう。
　座りっぱなしを避け、身体活動をできるだけ多くして、日常生活の中
で身体活動量を増やしましょう。� 問健康介護課　℡22-6838
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広告

令和4年4月以降、これまでの
年金手帳に代わり、「基礎年金
番号通知書」が発行されます。

国
民
年
金
の
加
入
に
つ
い
て

　
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
全
て
の
人
は
国
民
年
金
に
加
入

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
人（
厚
生
年
金
の
加
入

者
を
除
く
）に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
た
こ
と
の
お
知
ら
せ

が
送
付
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
方
法

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付

書
を
使
用
し
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
、

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
納
付
で
き
る
ほ
か
、
口

座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
で
定

期
納
付
も
で
き
ま
す
。

※
厚
生
年
金
の
加
入
者
は
、
厚
生
年
金
保

険
料
以
外
に
保
険
料
を
負
担
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

前
納
割
引
制
度

　
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い（
前
納
）す

る
と
、
割
引
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

付
加
保
険
料
の
納
付

　

毎
月
の
保
険
料
に
上
乗
せ
し
て
月
額

４
０
０
円
の
付
加
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

で
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
を
増
や
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の

各
種
免
除
制
度

　
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的
に
困

難
な
場
合
に
は
、未
納
の
ま
ま
放
置
せ
ず
、

学
生
納
付
特
例
や
免
除
・
納
付
猶
予
の
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
免
除
を
受
け
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額

納
付
し
た
場
合
と
比
べ
て
将
来
の
年
金
額

が
低
額
と
な
り
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度

▼�

対
象　
学
生
納
付
特
例
を
受
け
よ
う
と

す
る
年
度
の
前
年
所
得
が
一
定
以
下
の

学
生

保
険
料
納
付
猶
予
制
度

▼�

対
象　
50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
と
配

偶
者
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得（
1
月
か

ら
6
月
ま
で
に
申
請
す
る
場
合
は
前
々

年
所
得
）が
一
定
以
下
の
人

　
※
学
生
を
除
く

保
険
料
免
除
制
度

▼�

対
象　
本
人
や
配
偶
者
、
世
帯
主
そ
れ

ぞ
れ
の
前
年
所
得（
1
月
か
ら
6
月
ま

で
に
申
請
す
る
場
合
は
前
々
年
所
得
）が

一
定
以
下
の
場
合
や
失
業
し
た
場
合

　
※
学
生
を
除
く

ス
マ
ホ
で
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

年
金
手
続
き
の
電
子
申
請
が
で
き
ま
す

▼
対
象
手
続
き

・
国
民
年
金（
第
１
号
被
保
険
者
）

　

加
入
の
届
出

・
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
の
申
請

・
学
生
納
付
特
例
の
申
請

・
付
加
保
険
料
納
付（
辞
退
）の
申
出

・
産
前
産
後
免
除
の
届
出

・
口
座
振
替
納
付
に
関
す
る
申
請

　
国
民
年
金
は
、老
後
の
暮
ら
し
や
病
気・

け
が
で
障
が
い
を
負
っ
た
と
き
、
一
家
の

働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
な
ど
に
、
皆

で
暮
ら
し
を
支
え
合
う
仕
組
み
で
す
。

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

６
８
２
７

問
岐
阜
北
年
金
事
務
所

℡
０
５
８-

２
９
４-

６
３
６
４

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金

マイナポータル
はこちら
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〜
先
人
か
ら
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
〜

わ
が
ま
ち
の

歴
史
再
発
見

　 連　載 　

　市指定重要無形民俗文化財が披露される舞台公演会と、来場者が民俗文化財を支える太鼓に触れ、 花立て
や竜回しなどを実際に体験できるといった、地域の文化を直接感じることのできる体験会を開催します。そ
れぞれの文化財を守る保存会をはじめ、伊自良北小学校・南小学校の児童も出演します。 
　地域の人たちの想いや歴史が息づく伝統の数々を、ぜひこの機会に体感してください。

問生涯学習課文化財調査室　℡32-9008

▲

内　　容　市内の無形民俗文化財を披露する公演と体験会
・葛原太鼓踊り
・柿野獅子神楽
・北山雨乞い太鼓・雨乞い踊り
・立華
・伊自良十六拍子
・乾音頭（映像のみ）▲

参 加 料　無料▲

申し込み　事前申込不要▲

定　　員　なし

日
時

場
所

2月22日（日）
公演会13時〜15時35分（受付12時30分〜）
体験会15時35分〜16時15分
※時間は前後する場合があります。

美山コミュニティセンター
（山県市岩佐1177-1）

　
２
月
22
日
に
山
県
市
重
要
無
形
民
俗
文
化

財
舞
台
公
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
そ
こ
で
披

露
さ
れ
る
文
化
財
を
紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
調
査
室　
℡
32-

9
0
0
8

葛
原
太
鼓
踊
り

市
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

24

　
美
山
地
域
の
葛
原
地
区
に
は
、
葛
原
太
鼓

踊
り
が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
葛
原
太
鼓
踊
り

は
集
落
ご
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
民
俗
行
事
や
神

社
の
祭
礼
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。現
在
は「
渡

り
拍
子
」「
踊
り
拍
子
」「
十
六
拍
子
」「
送
り
拍

子
」の
４
曲
が
伝
わ
っ
て
お
り
、
踊
り
拍
子

の
み
歌
を
伴
う
曲
で
す
。
別
名「
雨
乞
い
拍

子
」と
も
呼
ば
れ
、
輪
を
描
い
て
反
時
計
回

り
で
ゆ
っ
く
り
進
み
な
が
ら
踊
り
ま
す
。

　
葛
原
全
域
の
鎮
守
で
あ
る
篠
座
神
社
や
大

倉
神
社
の
祭
礼
で
奉
納
す
る
際
、
太
鼓
に

「
丸
に
立
ち
笹
竜り
ん

胆ど
う

文も
ん

」を
描
い
た
前
垂
れ
を

付
け
ま
す
が
、
こ
の
文
様
は
葛
原
地
区
の
紋

章
と
し
て
広
く
用
い
ら
れ
ま
し
た
。
現
在
は

葛
原
太
鼓
踊
り
保
存
会
が
奉
納
し
て
い
ま
す

が
、
か
つ
て
は
12
の
集
落
全
て
が
太
鼓
を
持

ち
寄
り
合
同
で
奉
納
し
て
い
ま
し
た
。
保
存

会
結
成
以
前
は
集
落
ご
と
の
伝
承
で
し
た

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
演
奏
の
差
異
が
な
く
伝
承

さ
れ
た
の
は
、
両
神
社
へ
の
合
同
奉
納
が
毎

年
行
わ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
葛
原
地
区
に
伝
わ
る
貴
重
な
民
俗
文
化
財

に
皆
さ
ん
も
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。
興
味
が

あ
る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▲丸に立ち笹竜胆文 ▲大倉神社の祭礼

▲前回の体験会の様子
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　大桑地区にある十五社神社は、本殿が岐阜県指定重要文化財（建造物）です。元禄14年（1701年）に建てら
れた本殿は、経年劣化や湿気などで汚れていたため、令和7年に本殿の汚れを落とすとともに色の劣化を抑
え、剥がれた彫刻を接着する修理などを実施しました。修理完成を記念し、通常近くでは見ることのできな
い本殿の現地見学会を行います。
　見学会では、名古屋工業大学の名誉教授である麓和善氏（建築学）のほか、修理などに携わった人による解
説を聞くことができます。� 問生涯学習課文化財調査室　℡32-9008

▲

内　　容　�本殿構造の解説、修理内容の解説、３Ｄモデルの紹介　など▲

参 加 料　無料▲

申し込み　事前申込不要▲

定　　員　なし▲

駐 車 場　�十五社神社駐車場のほか、南泉寺（大桑2358-2）境内の駐車場
も利用できます。当日は係の案内に従って利用してください。

日
時

ジ
ム
利
用
方
法

入
会
手
続
き

場
所

2月28日（土）　
13時～15時30分（受付12時30分～）

十五社神社
(大桑2281番地1）

　　 STEP１ 　　
1階事務室で利用料の
支払い·回数券の処理
をする

　　 STEP１ 　　
市総合体育館1階事務
室で、顔認証の登録な
ど入会手続きをする

　　 STEP２ 　　
会員アプリをインストールし、設定を行う

　　 STEP２ 　　
会員証を発行する

 　　STEP２ 　　
2階ジム室前のタブレッ
ト端末で顔認証をする
（顔認証できない場合は、
アプリで認証）

スマホを持っている

スマホを持っていない

 　　STEP３ 　　
自動で開錠、
トレーニング開始

市
総
合
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
に

AI
カ
メ
ラ
と
生
体
認
証
・
入
退
室
管
理
シ
ス
テ
ム
を
導
入

問
市
総
合
体
育
館　
℡
22-

６
６
２
２　
ID
５
１
７
５
４

○
AI
カ
メ
ラ

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
混
雑
状
況
を
配
信

　
AI
カ
メ
ラ
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
ジ
ム
室

内
の
混
雑
状
況
を
毎
分
集
計
し
、
専
用
サ

イ
ト
で
公
開
し
ま
す
。
利
用
者
は
専
用
サ

イ
ト
か
ら
混
雑
状
況
を
把
握
で
き
、
効
率

的
に
ジ
ム
を
利
用
で
き
ま
す
。

AI
カ
メ
ラ
に
よ
る
異
常
検
知
と
危
機
管
理

　

AI
カ
メ
ラ
が
倒
れ
て
い
る
人
や
動
か
な

い
人
を
検
知
し
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
職
員

に
通
知
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
安
全
安
心

な
環
境
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

○
生
体
認
証
·
入
退
室
管
理
シ
ス
テ
ム

生
体
認
証
に
よ
る
入
退
室
管
理

　
１
階
の
事
務
室
で
入
会
手
続
き
を
す
れ

ば
、
２
回
目
以
降
は
顔
認
証
で
入
室
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
顔
認
証
の
入

室
が
で
き
な
い
場
合

は
、
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ

で
入
室
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▲混雑状況配信 ▲混雑状況配信例

▲十五社神社本殿
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広告

            まち●話題のT O P I C S
      

山
県
高
校
で
ふ
る
さ
と
教
育

市
内
個
性
派
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
ツ
ア
ー

 　

12
月
8
日
、
山
県
高
校
の
1
年
生
が

市
内
の
個
性
派
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
ツ
ア
ー

を
行
い
ま
し
た
。

　

生
徒
は
3
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

円
原
川
や
古
民
家
水
音
、
東
光
寺
な
ど
の

市
内
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
り
ま
し
た
。

　
あ
る
グ
ル
ー
プ
で
は
、
美
山
農
園
で
深

谷
元
さ
ん
・
千
佳
さ
ん
か
ら
農
業
に
関
す

る
話
を
聞
き
、
ハ
ク
サ
イ
と
ダ
イ
コ
ン
の

収
穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
四

国
山
香
り
の
森
公
園
や
レ
ト
ロ
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
を
訪
れ
、
山
県
市
の
魅
力
に
触
れ
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

十
六
拍
子
×
葛
原
太
鼓

3
つ
の
小
学
校
が
太
鼓
で
交
流

 　
11
月
28
日
、
伊
自
良
北
小
学
校
で
、
同

校
全
校
児
童
、伊
自
良
南
小
学
校
3
年
生
、

い
わ
桜
小
学
校
全
校
児
童
が
、
太
鼓
の
交

流
を
し
ま
し
た
。

　
地
域
の
文
化
を
学
ぶ
一
環
と
し
て
、
い

わ
桜
小
学
校
で
は
葛
原
太
鼓
に
、
伊
自
良

北
・
南
小
学
校
で
は
十
六
拍
子
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
各
学
校
が
太
鼓
の
演
奏
を
披

露
し
た
後
、
3
校
混
在
の
グ
ル
ー
プ
を
作

り
、
互
い
に
太
鼓
を
教
え
あ
っ
て
実
際
に

演
奏
し
ま
し
た
。
交
流
を
通
し
、
そ
れ
ぞ

れ
の
伝
統
を
継
承
し
て
い
こ
う
と
す
る
た

く
ま
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

起
業
家
精
神
を
学
ぶ

グ
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ
プ
開
店

 　
12
月
12
日
、
て
ん
こ
も
り
農
産
物
直
売

所
で
、
伊
自
良
南
小
学
校
の
4
か
ら
6

年
生
ま
で
の
児
童
が
、
グ
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ

プ
を
開
店
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
市
地
域
活
性
化
起
業
人
の
樋

口
彩
乃
さ
ん
を
講
師
と
し
た
ア
ン
ト
レ
プ

レ
ナ
ー
シ
ッ
プ（
起
業
家
精
神
）教
育
を
進

め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
校
地

内
で
伐
採
し
た
木
を
販
売
す
る
こ
と
と
な

り
、
販
売
方
法
や
値
段
設
定
を
児
童
が
考

え
ま
し
た
。
4
年
生
は
薪
、
5
年
生
は
お

米
、
6
年
生
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
入
り
ス
プ
ー

ン
と
ナ
ッ
チ
ョ
ル
く
ん
コ
ー
ス
タ
ー
を
作

成
し
、
協
力
し
て
販
売
し
ま
し
た
。
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            まち●話題のT O P I C S
      

現地で見て学ぶ
東光寺本堂の説明看板を設置

FC岐阜横山智也選手
一日警察署長に任命

森自治会が宝くじ助成金で
公民館と備品を整備

笑いの力で山県市を元気に
お笑いフェスティバル

富岡小学校が日本学校
歯科医会会長賞受賞

山県市危険物安全協会
感謝状受領報告

　
市
指
定
重
要
文
化
財
の
東
光
寺
本
堂
を
解
説
し
た
看

板
が
本
堂
前
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
本
堂
を
間
近
で
見

な
が
ら
、
建
物
の
構
造
や
特
徴
な
ど
に
つ
い
て
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
看
板
を
通
し
て
文
化
財
へ
の
興
味
関
心
を
高
め
、
地

域
の
歴
史
や
文
化
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。
東
光
寺
住
職
の
彦
坂
怜
宗
さ
ん
は「
来
訪
者

に
文
化
財
と
し
て
の
価
値
を
周
知
し
や
す
く
な
っ
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
12
月
3
日
、
山
県
警
察
署
で
、
市
出
身
で
サ
ッ
カ
ー

FC
岐
阜
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
応
援
大
使
の
横
山
智
也
選
手
が

一
日
警
察
署
長
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　
委
嘱
式
の
後
、
横
山
選
手
や
警
察
官
ら
は
、
市
内
の

金
融
機
関
な
ど
へ
交
通
安
全
や
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
な

ど
を
訴
え
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
に
向
か
い
ま
し
た
。

　
横
山
選
手
は「
年
末
年
始
は
事
故
や
犯
罪
が
発
生
し

や
す
い
た
め
、
気
を
引
き
締
め
て
笑
顔
で
新
年
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用
し
、

森
自
治
会
が
公
民
館
の
建
設
と
備
品
の
整
備
を
し
ま
し

た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、
一
般
財
団
法
人

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
う
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
で
す
。
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
、

住
民
が
自
主
的
に
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な

施
設
、
設
備
に
助
成
し
ま
す
。

　
な
お
、
公
民
館
の
建
設
に
は
山
県
市
自
治
会
集
会
施

設
建
設
事
業
補
助
金
も
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
12
月
7
日
、
美
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
、
冬

の
お
笑
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
11
月
か
ら
3
回
に
わ
た
っ
て
行
っ
た
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
笑
い
の
技
術
を
身
に
つ
け
た
受
講
者
6

組
が
漫
才
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
よ
し
も
と
お
笑
い
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
芸
人
に

よ
る
漫
才
や
市
長
も
出
演
し
た
吉
本
ミ
ニ
新
喜
劇
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
笑
い
が
あ
ふ
れ
、
終
始
あ
た

た
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
第
64
回
全
日
本
学
校
歯
科
保
健
優
良
校
表
彰
に
お
い

て
、
富
岡
小
学
校
が
日
本
学
校
歯
科
医
会
会
長
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
児
童
保
健
委
員
会
主
体
の
歯
み
が
き
の
取

り
組
み
を
は
じ
め
、
学
校
歯
科
医
の
指
導
や
各
家
庭
で

の
親
子
歯
み
が
き
の
取
り
組
み
な
ど
、
皆
で
一
緒
に

な
っ
て
口こ
う

腔く
う

の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。　

　
そ
の
成
果
が
認
め
ら
れ
、
こ
の
た
び
の
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。

　
12
月
12
日
、
山
県
市
危
険
物
安
全
協
会
会
長
の
武
藤

司
さ
ん
が
、
岐
阜
県
知
事
か
ら
、
消
防
・
防
災
な
ど
の

予
防
に
関
し
て
多
大
な
貢
献
を
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ

感
謝
状
を
受
領
し
た
こ
と
を
受
け
、
市
長
を
表
敬
訪
問

し
ま
し
た
。

　
武
藤
さ
ん
は「
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど
の
石
油
類
を

扱
う
事
業
者
と
し
て
、
火
災
や
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ

う
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
の
予
防
を
徹
底
し
て
い
く
」と

話
し
ま
し
た
。
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地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

  

生活の困り事　～買い物編～

山県市民大大交流会
3月7日に、山県市民限定のイベントを実施します。

（この日は終日、利用を山県市民に限らせていただきます。）

上記には介護申請など、手続きや利用条件のあるものも含まれます。
具体的な相談は市役所や各地域包括支援センター、担当のケアマネ
ジャーに連絡してください。

　「お店まで行くのが大変」「車を手放すと買い物に行けない」など、
たびたび耳にする買い物に対する不安の声。
　今回は、市で利用できる買い物手段を紹介します。

食と買い物の支援
・移動販売
・宅配サービス
・配食サービス　など

介護保険サービス
訪問介護

（ホームヘルプサービス）

店への移動手段
・路線バス　
・美山地域デマンド型交通
・ハーバス　・タクシー
・福祉有償運送　など

地域·家族の支え
・家族
・近所の人や
　友人の車

　自分の目で見て
買い物をする楽しさに
加え、近所の人たちと
会って話すことも
皆さんの楽しみに
なっています。

〇乳幼児教室同窓会　
　乳幼児教室に通っていたけど、保育園や幼
稚園に入ってなかなか児童館に行かなくなっ
た人や、一緒に遊んだお友達・スタッフに会
いたいなという人など、皆で集まってお話し
しませんか。懐かしい手遊びやパネルシアター
も登場するかも。懐かしい映像も流します。
　スタッフも、大きくなったこどもたちにぜ
ひぜひ会いたいです。

〇児童館デビューしよう
　気になっていたけど行ったことがない人、
この機会に児童館デビューしてみませんか。
　平日はお仕事で行けなくても、児童館は土
曜日もやってます。ぜひ一度来てみてくださ
い。ご近所さんに出会えるかもしれませんよ。

〇ボッチャで遊ぼう　
　大人もこどもも楽しく遊べるボッチャをし
ます。

山県市民大大交流会

行事 乳幼児教室
同窓会

児童館
デビューしよう

ボッチャで
遊ぼう

日時 3月7日（土）
10時～正午

3月7日（土）
9時～17時の間
いつでも

3月7日（土）
13時30分～
15時

場所 高富児童館
2階集会室

高富児童館
2階遊戯室

高富児童館
1階遊戯室

申し込み 不要、当日来館してください。
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　　 連　載 　　

　

市
で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
や
女
性

活
躍
推
進
に
積
極
的
な
事
業
所
を
山
県
市
さ
く
ら
カ

ン
パ
ニ
ー
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
認

定
企
業
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

問
企
画
財
政
課　

℡
22-

6
8
2
5

き
ら
っ
と
輝
く
！

　
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー

こ
こ
が
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー

・�

全
社
員
が
働
き
や
す
く
対
応
で
き
る
よ
う
、

随
時
社
内
の
環
境
を
整
え
て
い
る
。

・�

職
務
内
容
な
ど
の
方
向
性
に
つ
い
て
、ト
ッ

プ
ダ
ウ
ン
の
み
で
は
な
く
、
皆
で
意
見
を

出
し
合
っ
て
い
る
。

・�

令
和
８
年
４
月
１
日
に
、「KO

KO
N
O
E

株
式
会
社
」に
社
名
変
更
す
る
予
定
。
全

社
員（
パ
ー
ト
含
む
）の
投
票
で
決
定
し
た
。

わ
が
社
の
さ
く
ら

　
「
社
内
の
風
通
し
が
よ
く
、
仕
事
も
自
分

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
大
切
に
で
き
る
会
社
」

と
語
る
森
夢
叶
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

　
私
た
ち
の
会
社
は
、
顆
粒
食
品
や
粉
末
食

品
の
原
料
ブ
レ
ン
ド
か
ら
ス
テ
ィ
ッ
ク
、
小
袋

へ
の
充
填
包
装
、
製
品
検
査
ま
で
自
社
工
場

内
で
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
私
は
、
経
理

事
務
、
人
事
な
ど
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
職

場
で
は
、
社
長
や
管
理
職
と
社
員
の
関
係
が

近
く
、
自
分
の
意
見
が
職
場
に
生
か
さ
れ
る

こ
と
で
、
自
信
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

各
高
等
学
校
で
の
企
業
説
明
会
に
参
加
し
た

際
、
生
徒
の
皆
さ
ん
が
興
味
深
く
聞
い
て
く

だ
さ
り
、
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
繁
忙
期
は
、
現
場
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
対

応
し
て
い
ま
す
。
皆
で
フ
ォ
ロ
ー
し
合
う
体
制

が
構
築
さ
れ
て
お
り
、
休
み
が
取
得
し
や
す

く
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
皆
で
助
け
合
い
な
が
ら
、

や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
こ
の
職
場
で
働
い
て

い
き
た
い
で
す
。

27
さ
く
ら
ス
テ
ッ
プ
3

九
重
化
成
株
式
会
社

教えて！元気君～健康のひけつ～file.35

バランスの良い食事で冬を元気に乗り切ろう

主食、主菜、副菜を揃えてバランス
良く食べることが大切だね。

　気温の低さや空気の乾燥は、ウイルスや細
菌による感染症の流行を引き起こします。
　感染症にかかりにくい身体づくりをするた
めには、免疫力をつけることが重要です。免
疫には多くの栄養素が関わっており、特定の
栄養素や食品だけでウイルスに打ち勝つこと
はできません。

　免疫細胞を作る
たんぱく質の多い食材
（魚・肉・卵・大豆製品）

免疫機能の活性化
主に野菜

（ビタミンA·C·Eが豊富）

発酵食品
（乳酸菌が腸内の善玉菌
を増やし、腸内環境を整
えます。）

食物繊維
（腸内の免疫細胞を活性
化させます。）

免疫力とは 
　免疫とは、細菌やウイルスなどの病原菌から
身体を守る仕組みのことです。その働きを免疫
力といい、免疫力が下がると身体のバリア機能
が低下し風邪などの感染症にかかりやすくなり
ます。免疫力を高めることは、さまざまな病気
を予防し健康に過ごすために重要です。

免疫力を高める食事のポイント 
免疫細胞を活性化させるための栄養と食品

腸内環境を良くして免疫力を高める栄養と食品

問健康介護課　℡22-6838

　免疫力を高める

▲森　夢叶さん
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広告

四国山香りの森公園・香り会館とグリーンプラザみやまの旬な情報をお届けします。香る緑の風便り

　四国山で採取したフジのつるを使用し、太いつると細いつ
るを自由な発想で編み込み、好きな形のかごを作ります。世
界に一つだけのオリジナルつるかごを作ってみませんか。毎
年大人気ですぐに満席となるほど大変好評です。完全予約制
のため、事前に開催日程を電話やHP、インスタグラムで確認し、
早めに予約をお願いします。

問四国山香りの森公園・香り会館
℡22-5400　毎年大人気！つるかご作り体験

　火起こしから体験し、その焚き火でスモアとポップコーンを作ります。コーヒーとスープ
付きです。冬のアウトドアをちょっとだけ体験できるホワイトデー限定プランです。

ホワイトデー特別企画
大切な人と焚

た

き火を囲んで暖まろう

-連載-vol.42

問グリーンプラザみやま
℡55-2615

公式HP 公式Instagram

公式HP 公式Instagram

体験場所 グリーンプラザみやまコテージ村　屋外多目的施設
日時 3月14日（土）15時～16時（受け付け14時50分～）体験は16時までですが、17時まで滞在可能です。
体験人数 10人程度（要予約、空きがあれば当日受付可）
対象年齢 6歳以上（12歳まで保護者同伴、保護者も体験料が必要）
体験料 1,000円/1人　【ホワイトデー特別価格】配偶者・パートナー・恋人同士の参加は2人で1,500円
持ち物 防寒着（焚き火に適した素材のコットン、ウール、難燃加工された素材などを推奨）

その他
焚き火から火の粉が飛ぶ可能性があります。
コーヒーが苦手な人は、紅茶・ココア・ジュースも用意しています。
宿泊者以外も体験可能です。

体験場所 香り会館体験教室

日時 3月中旬〜下旬（3日間開催）（開催日の詳細は2月初旬に決定します。）

体験人数 1日限定5人

体験料 中サイズ：2,500円～　花台付き：3,000円

持ち物 軍手か園芸用手袋、剪
せん
定
てい
用ハサミ、エプロン

その他 サイズや料金はつるの太さなどで変わります。
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お
知
ら
せ
広
場

ID
市
HP
で
検
索
す
る
際
の「
記
事
ID
で
さ
が
す
」の
ID
番
号
で
す
。

詳
し
く
は
市
HP
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

お知らせ広場

幼
稚
園
の
入
園
に
伴
う

認
定
申
請

　
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
制
度
に
よ

り
、
無
償
化
の
対
象
と
な
る
に
は
、
認
定

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
方
法
な
ど
の
詳

細
は
、
入
園
予
定
の
幼
稚
園
を
通
じ
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課　
℡
22-

６
８
３
９

ID
7
6
0
7

お
お
が
城
山
公
園

ド
ッ
グ
ラ
ン
広
場
の
利
用
申
込

　
お
お
が
城
山
公
園
に
は
愛
犬
を
自
由
に

運
動
さ
せ
ら
れ
る
ド
ッ
グ
ラ
ン
広
場
が
あ

り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で
き

る
よ
う
、
広
場
の
利
用
に
は
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。　

▼
場
所　
大
桑
3
6
5
4
番
地

▼
利
用
料　
無
料

４
月
以
降
の

申
請
利
用
忘
れ
に
ご
注
意
を

　
令
和
７
年
度
に
登
録
し
た
人
の
利
用
期

限
は
、
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

４
月
以
降
も
利
用
を
希
望
す
る
場
合

は
、
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

申
請
方
法　
HP
内
の
２
次
元
バ
ー
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込
む
か
、
建
設
課
窓
口
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
受
付
開
始
日　
２
月
１
日（
日
）

　
（
窓
口
は
土
日
祝
を
除
く
）

問
建
設
課　
℡
22-
６
８
３
２

ID
3
7
4
3

精
神
・
発
達
障
害
者

し
ご
と
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
精
神
の
疾
患（
発
達
障
害
含
む
）に
つ
い

て
の
知
識
・
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
精
神
・
発
達
障
害
者
し
ご
と
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

①�

２
月
24
日（
火
）　
②�

３
月
12
日（
木
）

①
②
共
に
14
時
～
15
時
30
分（
受
付
13
時

30
分
）

▼
場
所

�

①�

瑞
穂
市
コ
コ
ロ
か
さ
な
る
C
C
N
セ

ン
タ
ー（
瑞
穂
市
別
府
1
2
8
3
）

②�

笠
松
中
央
交
流
セ
ン
タ
ー（
羽
島
郡
笠

松
町
常
盤
町
6
番
地
）

▼
対
象　
岐
阜
圏
域
在
住
者

▼
定
員　
各
日
30
人
程
度

▼
参
加
費　
無
料

▼�

講
師　
岐
阜
労
働
局　
精
神
障
害
者
雇

用
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

▼�

申
込
方
法　
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話
す

る
か
F
A
X
で
申
し
込
み

問
社
会
福
祉
法
人
舟
伏

　
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
な
ぶ
せ
南

℡
０
５
８-

２
０
１-

６
７
１
１

F
A
X
０
５
８-

２
０
１-

６
７
１
２

問
福
祉
課　
℡
22-

６
８
３
７

ニ
ホ
ン
ザ
ル
捕
獲
用
オ
リ

設
置
の
募
集

　
ニ
ホ
ン
ザ
ル
対
策
の
一
環
と
し
て
、
捕

獲
用
大
型
オ
リ
の
設
置
を
希
望
す
る
自
治

会
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
希
望
す
る
自
治
会

▼�
申
込
方
法　
農
林
畜
産
課
窓
口
で
申
し

込
み

▼
申
込
期
限　
３
月
30
日（
月
）

問
農
林
畜
産
課　
22-

６
８
３
０
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不
動
産
無
料
説
明
会

　
所
有
し
て
い
る
土
地
や
家
屋
な
ど
不
動

産
に
関
す
る
お
悩
み
や
疑
問
な
ど
相
談
に

無
料
で
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
13
日（
金
）

　
13
時
～
16
時（
受
付
15
時
ま
で
）

▼
場
所　
市
役
所
3
階
3
0
2
会
議
室

▼�

相
談
担
当　
岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
岐
阜
北
支
部
会
員

問�

岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
岐
阜
北

支
部　
℡
0
5
8-

２
９
５-

１
９
８
２

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

６
８
２
８

岐
阜
地
域
産
学
官
連
携
交
流
会
２
０
２
６

　
岐
阜
地
域
の
大
学
・
高
等
専
門
学
校
の

最
新
研
究
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
25
日（
水
） 13
時
30
分
～
16
時

▼�

場
所　

岐
阜
商
工
会
議
所
大
ホ
ー
ル

（
岐
阜
市
神
田
町
２‐

２
）

▼
参
加
費　
無
料

▼�

内
容　
基
調
講
演（
演
題
）「
企
業
と
地

域
の
共
創
最
前
線
～
人
の
可
能
性
を
引

き
出
す
生
成
AI
・
デ
ー
タ
の
活
用
～
」

▼
講
師　
松
浦　
克
太　
氏

▼
申
込
方
法　

　
下
の
申
請
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら
申
し
込
み　

問
岐
阜
市
経
済
部
商
工
課

℡
０
５
８-

２
１
４-

２
３
５
９

公
務
員
合
同
説
明
会

▼�

日
時　
２
月
23
日（
月
・
祝
）、
３
月
14

日（
土
）　
い
ず
れ
も
10
時
～
15
時
30
分

▼�

場
所　
ハ
ー
ト
フ
ル
ス
ク
エ
ア
G
大
研

修
室（
岐
阜
市
橋
本
町
１
丁
目
10-

２
）

▼�

内
容　
職
員
が
対
面
ブ
ー
ス
形
式
で
業

務
に
つ
い
て
説
明

▼�

参
加
団
体　
山
県
市
、
防
衛
省
自
衛
隊
、

岐
阜
県
警
察
、
岐
阜
市
消
防
本
部
、
海

上
保
安
庁
、
名
古
屋
国
税
局
、
岐
阜
刑

務
所
※　
※
は
２
月
23
日
の
み
参
加

▼
申
込　
不
要

問
総
務
課
人
事
秘
書
室

℡
22-

６
８
２
１

家
畜
・
家
き
ん
の
飼
育
報
告

　

家
畜
や
家
き
ん
を
飼
育
し
て
い
る
人

は
、
法
律
に
よ
り
２
月
１
日
時
点
で
の
飼

育
状
況
を
県
へ
報
告
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す（
ペ
ッ
ト
を
含
む
）。
報

告
様
式
な
ど
詳
し
く
は
、
県
中
央
家
畜
保

健
衛
生
所
HP
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

家
畜　
牛
、
馬
、
羊
、
ヤ
ギ
、
鹿
、
豚
、

イ
ノ
シ
シ　
な
ど

▼�

家
き
ん　
鶏
、
ア
ヒ
ル
、
ウ
ズ
ラ
、
キ

ジ
、
エ
ミ
ュ
ー
、
ダ
チ
ョ
ウ
、
ホ
ロ
ホ

ロ
鳥
、
七
面
鳥

問
県
中
央
家
畜
保
健
衛
生
所

℡
０
５
８-

２
０
１-

０
５
３
０

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

▼
日
時　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日

　
い
ず
れ
も
土
曜
日　
10
時
30
分
～

ふ
れ
あ
い
作
品
展

　
小
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
設
置
校
に

加
え
、
市
内
の
関
連
施
設
や
放
課
後
等
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
、岐
阜
本
巣
特
別
支
援
学
校
、

伊
自
良
苑
か
ら
も
参
加
し
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
14
日（
土
）～
23
日（
月
・
祝
）

　

�

９
時
～
17
時　
（
最
終
入
館
は
16
時
30

分
、
16
日（
月
）は
休
館
）

▼
場
所　
市
美
術
館（
市
図
書
館
内
）

▼
入
場
料　
無
料

問
市
図
書
館　
℡
36-

３
３
３
９

お
は
な
し
劇
場　
新
美
南
吉
と
童
話

▼
日
時　
２
月
21
日（
土
）

　
14
時
開
演（
13
時
30
分
開
場
）

▼
場
所　
花
咲
き
ホ
ー
ル

▼
入
場
料　
無
料（
要
申
し
込
み
）

▼
定
員　
2
0
0
人（
未
就
学
児
入
場
可
）

▼
出
演　
劇
団
そ
ら
の
ゆ
め

▼
協
力　
市
合
同
部
活
動
演
劇
部

▼
申
込
方
法

　
下
の
申
請
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら
申
し
込
み

問
花
咲
き
ホ
ー
ル

℡
36-

２
３
２
３　
ID
5
2
1
0
5

申請フォーム

申請フォーム
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広報やまがた 有料広告募集
▶規格　縦55㎜×横87.5㎜（この枠の大きさ）
▶掲載料　月10,000円
▶掲載期間　1カ月単位
▶申込方法　掲載しようとする広報紙発行日（毎月
1日発行）の前々月の15日までに、申込書と広告
データを提出してください。

問総務課人事秘書室　℡22-6821
1919ID

お知らせ広場

Pick  up!
�� 令和8年2月分の水道基本料金

を免除します
　物価高騰を受け、市民の負担軽減のため、
国の物価高騰支援地方交付金を活用し、2
月請求分（12月·1月使用分）の水道基本料金
を免除します。� 問水道課　℡22-6835

ID52451

▶�対象となる料金　令和8年2月分の水道基
本料金（超過料金・下水道基本料金は対象
外）

▶�対象者　市と給水契約を結んでいる全て
の水道使用者（官公庁を除く）

▶手続き　手続きは不要です。

山
県
学
園
構
想　OPEN

　SCHOOL
　
市
は
、
学
校
統
合
し
な
い
と
い
う
選
択

の
も
と
、
9
つ
の
小
学
校
と
3
つ
の
中

学
校
が
1
つ
の
学
校
と
し
て
連
携
す
る

山
県
学
園
構
想
を
進
め
て
い
ま
す
。
3
年

目
を
迎
え
る
こ
の
取
り
組
み
を
山
県
の
教

育
を
考
え
る
日
と
し
て
公
開
し
ま
す
。
こ

ど
も
た
ち
が
他
校
に
移
動
し
て
行
う
合
同

授
業
や
、
異
学
年
集
団
で
学
ぶ
授
業
も
公

開
し
ま
す
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

▼
日
時　
２
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
９
時
～
12
時
15
分

▼
授
業
公
開
学
校
・
内
容

・
い
わ
桜
小　
異
学
年
集
団
で
の
学
び

・�

伊
自
良
南
・
北
小
の
合
同
授
業

　
起
業
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活
動
報
告
会

・�

梅
原
・
桜
尾
・
大
桑
小
の
合
同
授
業　

生
活
科
と
体
育

・
伊
自
良
中　
種
が
育
つ
土
壌
づ
く
り

▼�

対
象　
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
な
ど
、

誰
で
も
見
学
で
き
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

　
左
の
申
請
フ
ォ
―
ム
か
ら
申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
２
月
９
日（
月
）

▼
そ
の
他　

　

�

詳
細
は
チ
ラ
シ
や

市
HP
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

℡
22-

6
8
4
4

ID
5
2
2
9
2

●２月の自主運行バス運行日 ○は運行日　◎は休日ダイヤ　円は円原経由　伊は伊往戸経由　で運行
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土

ハーバス
伊自良・大桑線 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎
岐大病院線 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

市 街 地
巡 回 線

東ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
西ルート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
岐北線

岐阜板取線統 ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 ◎ 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎

美山地域デマンド型交通 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

神崎山県BT線
◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 ◎ 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇 〇 〇 ◎
伊 円 円 伊 伊 円 円 伊 伊 円 円 伊 円 円 伊

天候などにより運休になる場合があります。

チラシ 申請フォーム
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トラブルに巻き込まれないために
〇こどもに持たせる携帯電話やパソコン、タブレット、ゲー
ム機などには、フィルタリング※設定をしましょう。フィル
タリングを付けることで、有害情報が含まれるサイトへの接
続を防止でき、犯罪被害防止に有効です。
〇家庭で話し合い、使い方のルールを決めましょう。
▶利用時間や場所を決めて利用すること。
▶アプリのインストールは慎重に行うこと。
▶掲示板などへの誹

ひ
謗
ぼう
中傷の書き込みは絶対にしないこと。

などのルールを決めましょう。

防犯マップ機能、自主防犯活
動機能、防犯ブザー機能など

「110番の日」広報活動
　1月10日、山県ばす
けっとで、「110番の
日」の広報活動を行い
ました。併せて特殊詐
欺被害防止活動も行い
ました。

※フィルタリングとは、こどもに見せるのが好ましくない
ネット上の有害サイトの閲覧を制限するサービスです。パ
ソコン・携帯電話・ゲーム機それぞれに用意されています。
こどもの年齢や家庭の方針に合わせて、表示を禁止したい
サイトのカテゴリーを選ぶことができます。（詳しくは関
連会社へ問い合わせてください。）
【フィルタリングの主なカテゴリー】
出会い・薬物・自殺・アダルト・暴力・恐怖・飲酒・喫煙
など

サイバーセキュリティ月間　～令和８年２月１日から３月１８日まで～
サイバー犯罪から個人情報を守りましょう。インターネットに絡むお困り事も山県警察署（℡22-0110）に連絡してください。

 山県市防犯協会
　地域安全ニュース

山県地区交通安全協会
　地域交通安全ニュース

問山県市防犯協会
℡22-5854

問山県地区交通安全協会
℡22-1132

　山県地区交通安全協会は、協力金の減少
により、十分な活動が難しくなっています。
免許更新時のご協力をお願い申し上げます。

〇雪道で交通事故を起こさないために
1.余裕を持ったスケジュールで運転しましょう。
2.目的地の天候や積雪情報を確認しましょう。
3.�車上の雪は、走行中に落ちて視界を遮る原因となるため、
走行前に落としましょう。
4.�前車の急ブレーキやスリップに対応できるよう、車間距離
を長くとりましょう。
～知っていますか？～
・道路交通法第71条第6号
・岐阜県道路交通法施行規則第12条第3号
　積雪・凍結路面において、すべり止めの措置を取らない運
転は違反です。積雪または凍結した道路では、冬用タイヤの
装着などすべり止めの措置を講ずることが規定されています。
　積雪・凍結道路を走行する際は、必ず冬用タイヤの装着を
お願いします。

スリップを防止するために
1.スタッドレスタイヤやタイヤチェーンを用意
　スタッドレスタイヤの亀裂や劣化がないか点検しましょう。
また、オールシーズンタイヤは、1年を通して使用できる全
天候型タイヤですが、あくまでもちらつく程度の降雪や軽い
積雪状態を想定したタイヤです。降雪路・凍結路では、スタッ
ドレス表記（国内表記）やスノーフレークマーク（国際表記）が
表示されているタイヤを全車輪に装着してください。なお、
スノーフレークマークが表記されたオールシーズンタイヤは、
冬用タイヤ規制が実施されていても走行は可能ですが、降雪
路・凍結路での制動力は冬用タイヤに劣るため注意が必要で
す。また、チェーン規制の場合はスタッドレスタイヤを含む
いかなるタイヤもチェーンの装着が必要です。
2.急のつく運転は避け、慎重な運転を
　急な車線変更、急ブレーキ、急アクセルなどの「急」がつ
く動作はスリップの原因になります。
3.アイスバーンでの運転に注意
　アイスバーンは雪道以上に滑るため、スリップに注意し
ましょう。ぬれた路面のように黒く見えても、実は凍結し
ているブラックアイスバーンもあるため、慎重に運転して
ください。

　雪道、凍結路面では交通事故の危険性が高まります。道路環境に応じた運転を心がけましょう。

こあんちゃん

がたこちゃん

インターネット犯罪から身を守ろう
　インターネットは自分が欲しい情報をいつでも得ることができる大変便利な物です。その一方で、知らないうちに違法・有害情報
にアクセスしてしまい、犯罪に巻き込まれてしまうケースも多くあります。

岐阜県警察防犯アプリ

今月のトピック 雪道のスリップ事故防止

山県警察署HP 岐阜県警察

安全·安心
メール

登録者募集中

緊急性のない
困り事、
相談などは
警察安全相談
『♯9110』

（24時間受付）へ
お願いします。

iPhone Android
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山 県 市 広 報 番 組
問総務課人事秘書室  ℡22-6821地上デジタル放送12ch

CCNチャンネル

画像提供：CCN

リポーターの
宇野悦加です。

今月の放送内容はこちら
●�二十歳会
●�大桑城跡
　国史跡指定へ

₁回15分間放送

火曜 10：15〜10：30
木曜 22：30〜22：45
土曜 21：00〜21：15

掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

 1日（日）岐阜県中学生バドミントン選手権大会（団体戦）

7日（土）岐阜県高校新人バレーボール大会兼
東海高校選抜大会予選会（2日目）

8日（日）第67回たかとみバレー大会
11日（水·祝） 岐阜県中学生バレーボール新人大会
15日（日）スミセイ杯岐阜県ソフトバレーボール大会

22日（日）
山県市バレーボール連盟会長杯
バレーボール大会
岐阜県少林寺拳法審判・武術研修会

（多目的ホール）
23日（月·祝） 岐阜県中学生学年別バドミントン大会
26日（木) 社会体育施設メンテンナス休館

総合体育館
2月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

夜間休館日　２月15日（日）
メンテナンス休館日（全施設）

　　２月26日（木）
トレーニングルーム開館時間
平日（月〜土曜） 9時〜21時
日曜・祝日　　 9時〜17時

山県市は
地元のスポーツチームを

応援します！

JAぎふ リオレーナ
　｢JAぎふ｣を運営母体とす
るバレーボールチーム。県
出身の選手も所属していま
す。今シーズンはV.LEAGUE 
WOMANに所属。

FC岐阜
　県内全域をホームタウンと
するプロサッカーチーム。市
出身の横山智也選手が所属
しています。2月から始まる
J2・J3百年構想リーグでは、
EAST-Bグループに所属

問市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜

利用明細は必ず確認！
意図せぬリボ払いに注意

　数年前ショッピングモールで勧誘されてクレジット
カードを作った。利用明細はオンラインで確認するよ
うだったが、スマホが苦手なので見ていなかった。最
近、クレジットカードを使っていないのに毎月一定額
の引き落としがあることに気づいた。カード会社に問
い合わせると「申し込み時からリボ払いになっており、
残債が18万円ある」と言われた。リボ払いにした覚え
はなく、手数料を支払いたくない。（60歳代）
　リボルビング払い（リボ払い）は、利用金額や回数に
かかわらず、あらかじめ設定した一定の金額を毎月支
払うクレジットカードの支払方法です。月々の支払額
を一定に抑えることができますが、支払いが長期化
し手数料がかさむことがあります。特に、リボ専用カー
ドや自動リボ設定されているカードは、利用の際に「一
括払い」と告げても自動的にリボ払いになります。カー
ド申し込みの際は、よく確認しましょう。利用明細を
確認することで、毎月の支払残高や支払額（手数料）
などがいくらになるのかが分かるため、意図せずリボ

払いになっていたことに早く気づけま
す。利用明細は必ず毎月確認し、不明な
点があれば、すぐにカード会社に連絡し
ましょう。
　困ったときは、山県市消費生活セン
ターなどに相談してください（消費者
ホットライン188)。

（見守り新鮮情報第524号　独立行政法人国民生活センター）見守るくん

ウェブ明細でも
ちゃんと見よう

リオレーナ
公式HP

岐阜スゥープス
　岐阜市をホームタウンと
するプロバスケットボール
チーム。県出身の選手も所
属しています。今シーズン
はB3リー グ に所 属。3月
14・15日に山県市ホームタ
ウンデーを開催します。

スゥープス
公式HP

FC岐阜
公式HP
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子育てイベント情報Events for children 2月
高富児童館 休館日 1日、8日、11日、15日、22日、23日

問い合わせ ℡22-4750

■学童行事（市内小学生対象）
日　時 行　事　名 内　容 定　員 持　ち　物
7日（土）

13時30分～15時
第５回高富王位戦将棋大会

※要申し込み
将棋好きのみんな、あつまれ！大会はトーナメント形式
で行います。

なし お茶、
ハンカチ

毎週木曜日
16時～16時40分

将棋クラブ
※登録受付中

毎週木曜日開催。初めての子も将棋が好きな子も気軽に
参加してね。

毎日開催 月間チャンピオン
～ボッチャに挑戦～※申込不要

月替わりのテーマにチャレンジし、その月のチャンピオ
ンを決定します。誰でもいつでも気軽に挑戦できます。

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間　10時30分～11時30分　※随時受付中）
教　室　名 対　象 日　　時 場　所 内　容 持 ち 物 な ど

ベビママ 令和7年度生まれ 10日（火）

高富児童館

足形アート 汚れても良い服装、着替え、お茶など
26日（木） 赤ちゃんを知ろう 着替え、お茶など

ミルキー 令和６年度生まれ 3日（火） 身体あそび 動きやすい服装、着替え、お茶など
17日（火） 作品作り 着替え、お茶

すくすく 令和５年度生まれ 20日（金） サーキット遊び 動きやすい服装、着替え、お茶などのびっこ 令和４年度生まれ 6日（金）

■幼児サークル参加者募集（年間登録制）
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを1年通じて楽しく行います

教　室　名 日　時 行　事　名 定　員 持　ち　物
マミーサークル1×2（1歳児親子・2歳児親子）12日（木）　10時30分～11時30分 おひなさまを作ろう 25組 お茶・その他必要なもの

■遊びのひろば（乳幼児対象）
日　時 行　事　名

5 日（木）、10日（火）、20日(金）、
25日(水)　 10時30分～ にじっこタイム～親子あそび～　※申込不要

9 日（月）　10時～11時 わらべうたベビーマッサージ　※２カ月から9カ月くらいのお子さんとその保護者対象、要申し込み
14日（土）　10時～11時30分 令和7年11月生まれさん集まれ～　※市内乳幼児とその保護者対象、要申し込み
21日（土）　10時～11時30分 ゆりかご～妊婦さんとその家族のための教室～　※市内妊娠中の人とその家族対象、要申し込み
28日（土）　10時30分～正午 パパ楽　子育てパパの「パパっとパン作り」　※未就学児のお子さんとパパ対象、要申し込み

こどもげんきはうす 休館日 7日、11日、14日、15日、21日、23日、28日
問い合わせ ℡23-2323※休館日は変更する場合があります。

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行　事　名 内　容 定員・申し込み

毎週火曜日　11時～11時30分 げんきタイム 親子遊び
なし

※申込不要6日（金）、25日（水）
11時～11時30分 おはなしタイム 絵本のよみきかせ

パネルシアターなど
4日（水）、5日（木）、18日（水）、
19日（木）　10時30分～11時 わくわくタイム おひなさま 各4組

※要申し込み

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
日　時 20日（金）　10時～11時50分

テーマ 心に届く伝え方Ｉ（愛）メッセージ

講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学童行事（市内小学生対象※）　申込受付　2月1日（日） 9時～	
日　時 行　事　名 定員・申し込み 持ち物など

8日（日）　10時～11時、
13時30分～14時30分

自分のこまをつくってみよう
ブンブンこまづくり

各6人
※要申し込み

お茶、ハンカチ、
作品を持ち帰る袋

※4月に新1年生になる年長さんも各4人ずつ参加できます。

■Happy Happy Birthday
内　容 ～2月お誕生日のお友達集まれ～

写真と手形で記念を残しませんか。
持ち物 Ｌ版写真1枚、身長･体重が分かるもの

■おもちゃ病院
日　時

9（月）　10時～正午
内　容

壊れたおもちゃを修理します。

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、市内外問わず登録なしで参加できます。）
日　時 場　所 内　容

4 日（水）、18日（水）　10時～15時 伊自良コミュニティセンター 子育てコーディネーターの出張相談あり
※登録なしで参加できます。10時30分
からは親子あそびと工作をします。13日（金）、27日（金）　10時～15時 西武芸公民館

高富児童館HP
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2月 くらしのカレンダーID 市HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

まちの保健室� 健康介護課　℡22-6838

20日（金）10：00〜13：00
市役所
ロビー

体組成測定、血管年齢測定、
自律神経チェック、健康相談、
そしゃくチェック、減塩商品
の展示

　
２
月
は
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間

で
す
。
6
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
ま
す

が
、
健
康
に
は
運
動
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
学
生
時
代
は
運
動
部
で
日
々
汗
を
流

し
て
き
ま
し
た
が
、
社
会
人
に
な
っ
て

か
ら
は
め
っ
き
り
運
動
の
機
会
が
減
り

ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と

思
い
昨
年
ジ
ム
を
契
約
し
ま
し
た
が
、

冬
に
入
り
次
第
に
足
が
遠
の
い
て
い
ま

す
。
年
末
年
始
の
食
べ
過
ぎ
も
重
な
り
、

鏡
に
映
る
自
分
の
シ
ル
エ
ッ
ト
に
違
和

感
が
。
寒
さ
を
言
い
訳
に
せ
ず
週
1
回

以
上
を
目
標
に
が
ん
ば
り
ま
す
。�

（
H
）

　

二
十
歳
会
の
取
材
へ
行
き
ま
し
た
。

晴
れ
や
か
な
振
り
袖
や
ス
ー
ツ
姿
に
身

を
包
ん
だ
二
十
歳
の
皆
さ
ん
が
、
と
て

も
眩ま
ぶ
し
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
2
月
号
の
広
報
見
た
？
」な
ん
て
、

若
い
人
た
ち
の
間
で
話
題
に
し
て
も
ら

え
た
ら
う
れ
し
い
な
あ
と
期
待
し
な
が

ら
、
若
さ
あ
ふ
れ
る
ポ
ッ
プ
さ
と
晴
れ

の
日
に
ふ
さ
わ
し
い
華
や
か
さ
を
意
識

し
て
特
集
を
制
作
し
ま
し
た
。
当
日
参

加
で
き
な
か
っ
た
人
も
い
る
の
で
は
と

思
い
、
恩
師
か
ら
の
広
報
紙
だ
け
の
特

別
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

二
十
歳
の
皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
、
ふ

る
さ
と
山
県
を
大
切
に
。�

（
M
）

記
後
集
編

行政相談（電話相談可） 市民環境課　℡22-6828� ID1643

18日（水） 10：00～正午 ①市役所　市民相談室
②伊自良コミュニティセンター

人権相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837　ID1647
18日(水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会
福祉課　℡22-6837　ID41421

3日（火）

13：30～15：00

市役所会議室301

17日（火） 市役所会議室201

24日（火） 市役所会議室303

空き家無料相談（事前に電話で要予約）　
市総合ボランティア・サポートセンター　℡52-3110� ID48893
8日（日）
22日（日） 9：00～正午 市総合ボランティア・サポートセンター

結婚相談
山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354� ID4176
1日（日） 10：00～14：00 高富

コミュニティセンター
2階25日(水） 18：00～21：00

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
12日（木） 13：00～15：00

市役所　市民相談室
25日（水） 18：00～20：00
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

休日診療医療機関（診療時間　9：00～15：00）
健康介護課　℡22-6838　ID34619

1日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

8日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

11日（水・祝） 福富医院� 岐阜市安食 ℡058-238-8555

15日（日）みんなの整形外科クリニック� 岐阜市三田洞 ℡058-237-1111

22日（日）やまもと整形外科� 高富 ℡27-0170

23日（月・祝） あらいクリニック� 高富 ℡23-1188

3月1日（日）石田内科� 岐阜市福富出口 ℡058-229-5530

休日当番薬局（営業時間　9：00～15：00）
1日（日）たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050

8日（日）ライン調剤薬局� 高富店 高富 ℡27-0382

15日（日）トーカイ薬局�岐北店　岐阜市三田洞 ℡058-237-6620

22日（日）こころ調剤薬局� 高富店 高富 ℡27-0860

23日（月・祝） ペンギン薬局　本店� 高富 ℡23-0323
※院外処方の薬局のみ掲載しています。

記
後
集
編

10・11か月児健診
18日（水）対象 令和7年3月生 受付 12：45～13：00
1歳6か月児健診
18日（水）対象 令和6年6・7月生 受付 12：45～13：15
3歳児健診
4日（水）対象 令和5年1月生　 受付 12：45～13：15

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

乳幼児相談

16日（月）開催 10：00～11：00 持ち物 親子健康手帳（母子健康手帳）、
着替えなど

※乳幼児健診・歯科健診などの場所は、ふれあいセンターです。

はみがきけんしん（フッ化物塗布）

24日（火）受付 13：00～13：45 持ち物 はみがきてちょう、
歯ブラシ、コップ、タオル

マタニティカフェ/妊婦歯科健診

24日（火）受付 12：45～13：00 持ち物 親子健康手帳
（母子健康手帳）
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2月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID50466
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

戸籍の窓 12月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和8年1月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

24,377人
11,868人
12,509人
10,900戸

（－19人）

（－10人）

（－  9人）

（＋  3戸）

人口の動き

「マイナンバー（個人番号）カード交付のお知らせ」が届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。▲

必要なもの　交付通知書、通知カード、本人確認書類（運
転免許証・旅券など官公署発行の顔写真のついた書類1点か
資格確認書・年金証書などの書類2点）▲

マイナンバー受付　9：00〜17：00
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。

有害ごみ収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 回収場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

19日
20日

8：30～
17：00 西武芸出張所

随時
※施設外ボックスで回収

伊自良コミュニティセンター、
いわ桜コミュニティセンター

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色トレイ・
電池・蛍光管・電球 22日 9：00～

16：00
市役所裏
24・25番車庫

衣類・電池・蛍光管・電球 平日、22日 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。
※�段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小中学校などの資

源回収や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍住民係）　℡22-6829

（保険年金係）　℡22-6827

～3月7日

赤ちゃん誕生

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

おくやみ

ご結婚おめでとう

（
ご結婚おめでとう

夜間窓口開設日（20：00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（水）です】
休日窓口開設日（9：00〜正午 開設）
マイナンバー受付　9：00〜11：00 【今月は8日（日）です】

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

5日
（3月5日） 19日

20日
月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
（午
前
８
時
ま
で）

大北・石田町・山本・双葉台・京ヶ洞・
星ヶ丘・南屋敷・石畑・美里

6日
（3月6日） 25日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 9日

20日
18日

共和町
19日

佐賀・見晴台・金池 10日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 7日
（3月7日） 17日

10日
向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 12日
高木（高木東・阿原を除く） 10日

23日
13日

西深瀬 11日 16日
梅原 12日 26日

桜尾 4日
（3月4日） 17日

6日
(3月6日）

大桑 3日
（3月3日） 9日

長滝・平井・掛・松尾・上願・大門 2日
（3月2日） 16日

27日
洞田・小倉・大森・藤倉 27日

北山
14日

27日

3日
（3月3日）

葛原 2日
（3月2日）谷合

21日
北武芸

26日
3日

（3月3日）
乾 18日 4日

（3月4日）
月
・
木
曜
日

富波
13日 24日

岩佐 5日
（3月5日）中洞 18日 26日
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令
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発

行

環
境
に
配
慮
し
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植
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ン
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を
使
用
し
て
い
ま
す
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▲

我ら、山県市　
　　　　
協力隊！⑬

　

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
、
多
く
の
人
に
山
県
市

を
訪
れ
て
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
取
り
組

み
を
行
い
た
い
―
。
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
、
玉
野
将
之

さ
ん
が
令
和
7
年
9
月
、
山
県
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
に
就
任
し
ま
し
た
。

―
な
ぜ
山
県
市
を
選
ん
だ
の
で
す
か
？

　

自
然
環
境
が
豊
か
で
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
て
い
る
地
域
だ
と
知
り
、
興
味
を
持
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
。
実
際
に
足
を
運
び
地
域
の
方
と
お
話
し
す

る
中
で
、
穏
や
か
で
温
か
い
雰
囲
気
に
惹
か
れ
、
こ
の

ま
ち
で
暮
ら
し
、
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
感
じ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

―
実
際
に
暮
ら
し
て
み
て
、
イ
メ
ー
ジ
と
の
違
い
は
あ

り
ま
し
た
か
？

　

自
然
の
豊
か
さ
だ
け
で
な
く
、
地
域
行
事
や
人
と
の

交
流
が
活
発
で
、
世
代
を
超
え
た
つ
な
が
り
が
大
切
に

さ
れ
て
い
る
、
温
か
さ
と
活
気
の
あ
る
ま
ち
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。

―
ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
で
す
か
？

　

市
で
の
暮
ら
し
や
地
域
行
事
な
ど
を
S
N
S
を
通
じ

て
発
信
し
、
多
く
の
方
に
市
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う

活
動
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、古
民
家
改
修
に
も
取
り
組
み
、

新
た
な
交
流
や
人
の
流
れ
が
生
ま
れ
る
き
っ
か
け
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は
？

　

ま
ず
は
地
域
の
こ
と
を
深
く
知
り
、
市
の
一
員
と
し

て
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
存
在
に
な
る
こ
と
で
す
。
地

域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
市
の
魅
力
を
見
つ
け
、
育
て
、

次
の
世
代
へ
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

玉
た ま

野
の

　将
ま さ

之
ゆ き

　山県市と山形県山形市、長野県山形村は、それぞれの
文化や資源などを有効に活用し、互いに連携してやまが
たブランドの価値を高め、持続的な発展を図ることを目
的に、令和7年7月24日に連携協定を締結しました。
　今後さらに3者の魅力を広く発信するため、3者による
連携を象徴するロゴマーク（やまがた協定ロゴマーク）の
募集を行ったところ、全国から56作品の応募がありまし
た。そのうち3作品が一次審査を通過し、10月に名古屋
市で行った、3つの“やまがた”いいもの市で決選投票を
行った結果、左の作品に決定しました。
　ロゴマークは、3者の魅力を広く発信するためイベント
や広報物など幅広く活用していきます。応募いただいた
皆さん、投票に協力いただいた皆さん、ありがとうござ
いました。

▶制作者
　鈴木胡桃さん（岐阜県立岐阜城北高等学校3年生）

▶デザインの特徴
　全体を共通する「山」という漢字に見立ててデザインしま
した。その形の中に、各地域の特産品や伝統行事、自然の
風景を描き込み、土地ごとの魅力をひとつの形にまとめて
います。

問まちづくり·企業支援課 ℡22―6831

山県市×山形市×山形村
やまがた協定のロゴマークが決まりました！

ナッチョルくん

3つのやまがたに関す
る情報を共同のインス
タグラムで発信してい
るよ。フォローして応
援してね！

インスタグラム
発信中！


