
令和８年度 山県市放課後児童クラブ安全計画 

【全クラブ共通】 

１．マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

２．各クラブ避難訓練等以外の訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

救急対応講習（心肺蘇生法、気道内異

物除去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

３．学校・行政等が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・各小学校小学校避難訓練の見学、参加 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 等 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 



【 高富小学校区（体育館） 】放課後児童クラブ 安全計画 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機、CO2 測定器 

・施錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策 

（大雨、台風、地震、火災、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

 

１年生 

～５年生 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室・廊下での安全な過ごし方 

・熱中症の予防 

・体調の悪いときの過ぎし方 

・換気の大切さ 

・駐車場までの動線で気をつけること 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室・廊下での安全な過ごし方 

・熱中症の予防 

・換気の大切さ 

・駐車場までの動線で気をつけること 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室・廊下での安全な過ごし方 

・換気の大切さ 

・駐車場までの動線で気をつけること 



（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 
・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ
ブにおける安全対策について説明する 
・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

 

３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

防災用具の点検 

地 震 で の 対 応 の
仕方 

不審者への対応
の仕方 

避難訓練の実施 防災教育 

（紙芝居） 

防災用具の点検 地震での対応の仕方 

 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 利用児童 支援員 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 
避難訓練の実施 地震での対応の

仕方 
不審者への対応
の仕方 

防災用具の
点検 

地震での対応の仕
方 

地震での対応の仕方 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

 



（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   

（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール ※所属する自治体や児童が通う学校が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらず記載する 

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・高富小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討
し、共有する。 

 



【 高富小学校区（多目的） 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

・クラブ室､トイレ 

・エアコン、空気清

浄機 

・CO2 測定器、施

錠、窓、駐車場 

・駐車場までの動

線 

 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策 

（大雨、台風、地震、火災、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

 

１年生 

～５年生 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室での安全な過ごし方 

・熱中症の予防 

・体調の悪いときの過ごし方 

・換気の大切さ 

 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室での安全な過ごし方 

・熱中症の予防 

・換気の大切さ 

 

・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室での安全な過ごし方 

・換気の大切さ 

 

 



（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 
・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ
ブにおける安全対策について説明する 
・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 

 

３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

   ・地震 ・防火 ・不審者 ・通報訓練 ・防災用具の点検など 

   ・対象者：利用児童、支援員 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 
防災用具の点検 
地震での対応の仕
方 

地震訓練の実施 不審者への対応
の仕方 

防災教育 
（紙芝居） 

スクールサポー
ターによる訓練 

地震訓練の実施 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 
防災教育 
（紙芝居） 

不審者への対応の
仕方 

防災用具の点検 避難訓練の実施 地震での対応の
仕方 

避難訓練の実施 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 



（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   

（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール ※所属する自治体や児童が通う学校が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらず記載する 

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・高富小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 



【 富岡症学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
小学校の避難訓練
計画の確認 
夏前エアコン動作
確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
停電、断水日程を
確認 
 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 

 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

点検箇所 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 
冬前エアコン動作
確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 

 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 

①①施錠･通路障
害物確認､備品･設
備点検 

 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 
②非常階段 
非常口･消火器 
避難経路確認 

①施錠･通路障害
物確認､備品･設備
点検 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

 

１年生 

  ～５年生 

感染症対策について（通年） 

クラブ室内での安全な過ごし方 

・クラブのルール確認 

熱中症予防 

  

冬の下校時の注意 

 

 



（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 
・送迎時の注意 
・夏休みのクラブ利用の仕方 

・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 
・冬休みのクラブ利用の仕方 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ
ブにおける安全対策について説明する 
・連絡システムを活用し、実施状況について
保護者へ報告する 
・春休みのクラブ利用の仕方 

３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

   ・学校の防災関連年間カリキュラムを共有する 

   ・スクールサポーターによる不審者訓練 

   ・AED フォローチャートの確認 

   ・紙芝居、DVD などを利用する 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 地震の話 防火訓練 地震訓練 不審者訓練 地震の話 通報訓練 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 地震の話 防火訓練 地震避難訓練 不審者の話 地震訓練 点検 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員 



（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   

（３）職員への研修・講習 

４～３月 

119 番通報訓練（年 1 回） 

不審者対応（110 番）訓練 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED、エピペン使用法等） 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・富岡小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 



【 梅原小校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

家具等転倒防止の

点検 

駐車場までの動線 

救急用品の確認 

エアコン室外機付

近の草ひき 

防災非常用具 

エアコン点検 

（フィルター等） 

保冷剤チェック 

設備点検 

救急用品の確認 

空 気 清 浄 機 点 検

（フィルター） 

施錠、窓 

消火器点検 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

駐車場までの動線

チェック 

エアコン点検 

（フィルター等） 

空 気 清 浄 機 点 検

（フィルター） 

エアコン点検 

（フィルター等） 

空 気 清 浄 機 点 検

（フィルター） 

融雪剤の準備 

クラブ室の安全確

認 

玄関点検 

 

 

 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 
・事故発生時の対応・119 番通報 
・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 
・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 
・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

 

１年生 

  ～6 年生 

・クラブ室内での安全な過ごし方（4 月） 

・防災についての話（5 月） 

・熱中症予防の話（6 月） 

・体調の悪いときの過ごし方（7 月） 

・不審者対応の話（9 月） 

・火災予防の話 

・防災についての話（地震） 

・換気の大切さ 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 
通報訓練 
 

救命救急 地震訓練 落雷 クラブ内の安全対
策 
命を守る訓練 

防災用具の点検 

参加予定者 支援員 支援員 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員 支援員 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 不審者訓練 猿の侵入への対応
（笛・缶を叩く） 

防災訓練 
(マニュアル P19) 

雪害から身を守る 火災訓練 災害が起きた時の
行動 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

   ※小学校のグランドは危ないかもしれないので、保育所側から公民館の駐車場へ避難する 

（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   



（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・梅原小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 

 



【 桜尾小・大桑小学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

施設の不具合 

・クラブ室 

・トイレ 

・廊下 

設備の破損等 

・エアコン 

・ｻｰｷｭﾚｰﾀｰ 

・空気清浄機 

防災非常用具確認 

・懐中電灯 

・ｽﾋﾟｰｶｰﾗｼﾞｵ 

非常口、非常灯点

検 

・エアコン点検 

・空気清浄機点検 

家具等転倒防止確

認 

廊下、出入り口障

害物除去 

・エアコン点検 

・空気清浄機点検 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

出入り口、扉、窓 

・施錠 

・網戸の施錠 

駐車場確認 

・電灯 

・階段 

・スロープ 

・エアコン点検 

・空気清浄機点検 

駐車場までの動線 

・電灯 

・出入り口施錠 

階段 

・クラブ室前 

・入り口前 

・エアコン点検 

・空気清浄機点検 

ゴミ出し場の確認 総合的点検 

 

 

 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

 

１年生～ 

   6 年生 

・クラブ室での安全な過ごし方 

・体調の悪いときの過ごし方 

・食事の時に気をつけること 

・熱中症の予防、換気の大切さ  

・防災について（地震・火災・水害等） 

・お迎え時の安全 

・ケガをしない遊び方、ケガの時の対応 

 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

   月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

命を守る話 避難訓練（地震） 

（対応計画をもと

に実施） 

災害絵本 

紙芝居 

防災カルタ 

避難訓練（地震）（火災）（対応計画をも

とに実施） 

不審者対応訓練（署から来てもらい、長

期休暇中に実施） 

命を守る話 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 

避難訓練（地震） 災害絵本 

紙芝居 

防災カルタ 

避難訓練 

（地震）（火災） 

避難訓練（地震） 

能登半島地震の話（1 月 1 日から 2 年） 

不審者対応訓練 

東日本大震災の話

（3 月 11 日） 

防災カルタ 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

 

 

 

 



（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、

AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   

（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

救命救急講習 熱中症、エピペン講習 支援の必要な子への対応 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・桜尾・大桑小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 

 



【 伊自良南小学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

廊下、出入り口、障
害物、駐車場まで
の動線 

防炎、非常用具 施錠・窓 
エアコンの確認 

施設（クラブ室・ト
イレ） 
設備の破損確認 

駐車場 階段･その他の設
備 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

廊下、出入り口、障
害物、駐車場まで
の動線 

防炎、非常用具 
エアコンの確認 

施錠・窓 施設（クラブ室・ト
イレ） 
設備の破損確認 

駐車場 階段･その他の設
備 

（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 



２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

１年生 クラブ室内での安全な過ごし方 ケガをしない遊び方 体調の悪いときの過ごし方 

２・３年生 お迎え時の安全 熱中症の予防 換気の大切さ 

４～6 年生 防災について ケガをしたときの対応 食事の時に気をつけること 

 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

 

 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

地震 
地震が来たときの
対応 

防災 不審者 通報訓練 防災用具の点検 

（懐中電灯・ラジ

オ） 

地震 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 防災 不審者 通報 防炎用具 地震 防炎 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

 

（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   



（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・伊自良南小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 

 



【 伊自良北小学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

施設・クラブ室設
備点検 
防災・非常用具点
検 

施錠・窓点検 
非常階段点検 

駐車場までの動線
確認 

設備点検 施設点検 施設点検 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 
廊下・出入り口障
害物の確認 

施設 施錠・窓点検 施設点検 廊下、出入り口障
害物の確認 

施設点検 

（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 
・事故発生時の対応・119 番通報 
・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 
・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 
・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 



２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

１年生～6 年生 ・防災について（地震・火災・水害） 

・クラブ室内での安全な過ごし方、 

・熱中症の予防（夏季） 

・防災について（地震・火災・不審者対

応） 

・ケガをしない遊び方 

・ケガをしたときの対応 

・防災について（地震・火災） 

・換気の大切さ 

 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

 

 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

地震、避難経路の

確認 

防火、火災からの

避難 

不審者 地震、避難方法 地震、防災用具の

点検(懐中電灯・ラ

ジオ） 

防火、避難の仕方

について 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 
地震、避難経路の

確認 

地震、避難方法に

ついて 

防火、避難方法に

ついて 

地震 地震 地震 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   



（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・伊自良北小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 

 



【 美山小学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

防火扉 

クラブ室外への出
入り口の確認 

廊下 

クラブ室本棚・ロ
ッカーなどの確認 

 

トイレまでの通路
確認 

クラブ室から野外
の外構フェンス 

 

運 動 場 ま で の 通
路・階段 

防災・非常用具等
の確認と点検 

クラブ室内の安全
点検（本棚、ロッカ
ー等） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、出入
り口、通路） 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

クラブ室内外の安
全点検（廊下、トイ
レ、出入り口、本
棚、ロッカー） 

 

 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

１年生～6 年生 避難体勢の確認（ダンゴムシポーズ） 

避難経路の確認 

クラブ室内での安全な過ごし方 

健康状態のチェック 

地震・火災・土砂災害時の避難について

（経路・態勢など） 

健康状態のチェック 

地震・火災・土砂災害時の避難について

（経路・態勢など） 

健康状態のチェック 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

避難経路の確認 

学校避難計画を確

認し、学校と協議

する 

地震・火災からの

避難 

土砂災害からの避

難 

地震・土砂災害か

らの避難 

不審者対応 地震・火災からの

避難 

参加予定者 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 
土砂災害からの避

難 

地震・土砂災害か

らの避難 

地震・火災からの

避難 

土砂災害からの避

難 

地震・土砂災害か

らの避難 

不審者対応 

参加予定者 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 児童及び支援員 

（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   



（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

 

（４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・美山小学校避難訓練 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 

 



【 いわ桜小学校区 】放課後児童クラブ 安全計画 

 

１．安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的に使用する場合は実施を検討すること） 

 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重要点検箇所 

クラブ室危険箇所

の安全確認 

緊急マニュアルの

確認 

防災、非常用具等

の点検、確認 

エアコン・空気清

浄機・CO2 測定器

の動作確認 

駐車場までの動線

確認（夏休み前） 

クラブ室・廊下・出

入り口の障害物の

確認 

（夏休み） 

防災用具点検 

緊急マニュアルの

確認 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重要点検箇所 

エアコン・空気清

浄機・CO2 測定器

の動作確認 

クラブ室危険箇所

の安全確認 

（冬休み前） 

駐車場までの動線

確認（冬休み前） 

緊急マニュアルの

確認 

 

クラブ室危険箇所

の安全確認 

（春休み前） 

駐車場までの動線

確認（春休み前） 

 

 

 



（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故・災害等対応マニュアル 

・事故発生時の対応・119 番通報 

・ケガ、アレルギー、感染症等の対応 

・災害時緊急対策（大雨、台風、地震、不審者） 

・健康状況の把握、施設点検等 

令和 4 年 11 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室 

感染症発生時における業務継続計画（BCP) 令和 5 年 4 月 毎年 4 月、内容について再確認 クラブ室（場所     ） 

２．児童・保護者に対する安全教育等 

（１）児童への安全教育 

 ４～８月 ９～１２月 １～３月 

１年生～6 年生 緊急マニュアルに沿って安全計画 

・防災についての話し 

・クラブ室内での安全な過ごし方 

・健康状態のチェック 

緊急マニュアルに沿って安全計画 緊急マニュアルに沿って安全計画 

（２）保護者への周知・共有 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 

 

・次年度保護者説明会にて、放課後児童クラ

ブにおける安全対策について説明する 

・連絡システムを活用し、実施状況について

保護者へ報告する 



３．訓練・研修 

（１）避難訓練等 

   設備運営基準第６条第２項の規程に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

  月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

テーマ・取組 

命を守る訓練 

避難経路の確認 

児童と一緒にクラ

ブ室から駐車場ま

での動線の危険箇

所を確認する 

地震・火事 土砂・災害避難訓

練 

脱水症・熱中症対

策 不審者対応 

川遊びでの注意 命を守る訓練 

避難場所の確認 

参加予定者 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

テーマ・取組 
大雨・台風時の緊

急対策 

感染症対策 

(ｲﾝﾌﾙ・ｺﾛﾅ） 

地震・火事 命を守る訓練 

避難場所の確認 

災害時の通報訓練 交通安全 

参加予定者 支援員 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員・利用児童 支援員 支援員・利用児童 

 

 

 

 



（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期（時期と回数） 参加予定者 

１１９番通報訓練 春季 1 回 支援員 

救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除

去、AED、エピペンの使用等） 

夏季 1 回 支援員 

不審者対応訓練（110 番通報訓練） 秋季 1 回 支援員・利用児童 

来所・帰宅時における非常時対応訓練 冬季 1 回 支援員 

その他（            ）   

（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～１２月 １～３月 

   

４）行政が実施する訓練・講習スケジュール  

・山県市総合防災訓練（年 1 回・11 月頃） 

・いわ桜小学校避難訓練見学（支援員） 

・認定資格取得研修 

・子育て支援研修 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・事故等のあと、生涯学習課 放課後児童クラブ担当（担当者から担当課）に事後報告書を提出し、問題点等を代表者会議などで検討

し、共有する。 


