
地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

地域包括支援センターを知っていますか

こどもたちと歩んだ10年
　ＮＰＯ法人かばさんファミリーが高富児童
館の運営に携わって、今年で10年目を迎えま
した。最初の年に生まれた赤ちゃんも、今で
は10歳、小学4年生です。
　この10年の間には、新型コロナウイルスの
流行により臨時休館が続き、思うように活動
ができない時期もありました。しかし、顔を
合わせて話し、同じ時間を過ごすことの大切
さを改めて感じ、児童館の役割の大きさを再
確認する機会にもなりました。
　
　また、子育ての環境も変化しています。共
働き家庭が増え、平日の乳幼児親子の利用は
0歳児から1歳児が中心になり、土曜日には家
族で訪れる姿も多く見られます。男性の育児
休業制度も整い、夫婦で協力して子育てをす
る家庭が増えていることも感じています。

　ねんねの赤ちゃんだったこどもたちが、小
学生になって元気に遊びに来てくれる姿を見
ると、保護者の皆さんと一緒に成長を見守っ
てこられたことを幸せに思います。

　これからも地域の皆さんにとって、安全·安
心で楽しい居場所となる児童館を目指してい
きます。ぜひ気軽に遊びに来てください。

地域の集まりの場に
出向いて、介護予防や
認知症などの各種講座も
実施しています。

　地域包括支援センターにまだなじみがない人もいると思いますが、一言でいえば、介護·健康·暮
らしの困り事などを気軽に相談できる「高齢者のための暮らしの総合相談窓口」です。
　南部（高富·伊自良地域担当）·北部（美山地域担当）の２つのセンターがあり、共に相談無料で、秘
密は厳守します。気軽に電話するか来所してください。

　地域包括支援センターでできること
・�介護・健康・生活などのお悩みを専門職にまとめて相談で
きます。

・�本人の状況にあった制度やサービスを専門職がわかりやす
く案内します。

・必要になった時にすぐに支援につながる安心感があります。
・本人だけでなく家族からの相談も受け付けています。
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講座名 日時 場所 対象者・定員 講座代 講師

お茶
教室

毎月第2土曜日（8月は除く）
10時30分～11時30分（全10回）
初回開講日　5月9日（土） 古田紹欽

記念館

小中学生
20人

年間3,500円
（呈茶代350円/回）

大島 宗甫
（裏千家）

お花
教室

毎月第2土曜日（8月は除く）
13時30分～14時15分（全10回）
初回開講日　5月9日（土）

小中学生
15人

年間6,000円
（花代600円/回）

土田 華王里
（小原流）

子ども体験教室　開講＆新規受講生募集のお知らせ
　小中学生を対象にした「令和8年度子ども体験教室」を開講します。初心者大歓迎です。楽しく体験し
ながら学びましょう。

▶募集期間　4月4日（土）～29日（水·祝） 
▶申込方法　古田紹欽記念館に電話するか直接来館してください。
※先着順、定員になり次第締切（定員に達しない場合は随時募集）
※申し込み後、詳しい案内をお知らせします。
※事業などにより場所が変更となる場合があります。

学ぶ楽しさをともに体験しませんか
公民館講座·サークル受講者募集 

　文化振興の発展を目的とした、公民館で行う講座・
サークルの受講者を募集します。初めての人でも楽
しく学べるものばかりです。仲間を誘って気軽に参
加してください。
　サークル内容など、詳しくは市HPを確認するか
各施設に設置している生涯学習ガイドを確認してく
ださい。

▶生涯学習ガイド設置施設　
・各中央公民館
・各地区公民館
・市役所生涯学習課

問高富中央公民館　℡22-3351　ID53652

イラストはイメージです。

講座 サークル

申込
期間

4月1日（水）～
30日（木） 随時受付

申込
方法

山県市生涯学習ガイ
ドの裏面にある申込
用紙を記入し、近く
の公民館に提出して
ください。

希望するサークル
の代表者連絡先を
各中央公民館に確
認し、直接申し込
んでください。

 古田紹欽記念館からのお知らせ ℡36-1023
ID8655
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