
 5日（日）岐阜県社会人クラブチーム対抗
バドミントン大会

12日（日）岐阜県ママさんバレーボール大会
春季大会県予選会兼岐阜地区春季大会

15日（水）岐阜県レディースバドミントン
春季大会（個人戦）

18日（土）ジュニアアスリート
育成プロジェクト測定会

26日（日）ふれあいソフトバレーボール大会

29日（水·祝） 岐阜支部小学生バレーボール大会
春季大会

総合体育館
４月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

夜間休館日　4月19日（日）
トレーニングルーム開館時間
平日（月〜土曜） 9時〜21時
日曜・祝日　　 9時〜17時

山県市は
地元のスポーツチームを

応援します！

JAぎふ リオレーナ
　｢JAぎふ｣を運営母体とす
るバレーボールチーム。県
出身の選手も所属していま
す。今シーズンはV.LEAGUE 
WOMANに所属。

FC岐阜
　県内全域をホームタウンと
するプロサッカーチーム。市
出身の横山智也選手が所属
しています。2月から始まっ
たJ2・J3百年構想リーグでは、
EAST-Bグループに所属。

山 県 市 公 式 S N S

■LINE
　市公式LINEでは、欲しい情
報を自分で選んで受け取るこ
とができます。また、オンライ
ン申請やごみの分別検索など
の便利な機能があります。ぜ
ひ友だち登録をお願いします。

■インスタグラム
　市公式インスタグラムでは、
子育て支援や観光スポット、
グルメなど、各種情報を発信
しています。ぜひ、応援のフォ
ローとコメントをお願いしま
す。

問総務課人事秘書室　℡22-6821

各SNSをフォローして
最新情報をチェックしてね！

問市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜

不要なオプションが付けられていた⁉
携帯電話の契約は慎重に 

　機種変更のために携帯電話ショップに出か
け、同系列のキャリアが提供する端末を熱心に
勧められ契約した。その後、契約書を確認した
ところ、断ったはずのオプションなどが付けら
れているうえ、セキュリティソフトも契約させ
られていた。納得できない。 （60歳代 ） 
　携帯電話の買い替えなどの際、不要なオプ
ションを付けられていたといった相談が寄せら
れています。契約の際には、契約内容をよく確
認し、よく分からない場合は契約しないように
しましょう。オプションなどを勧められた際も、
必要ない場合はきっぱり断りましょう。 契約
書もその場でよく確認し、不要な契約がないか、
月々の支払額はいくらになるかなどを確認しま

しょう。不要なオプションを契約さ
せられている場合は、すぐにショッ
プに解約を申し出ましょう。
　困ったときは、すぐに山県市消費
生活相談窓口に相談してください。
（消費者ホットライン188 ）
（見守り新鮮情報第529号　独立行政法人国民生活センター）見守るくん

契約書を
よく確認

リオレーナ
公式HP

岐阜スゥープス
　岐阜市をホームタウンと
するプロバスケットボール
チーム。県出身の選手も所
属しています。今シーズン
はB3リーグに所属。

スゥープス
公式HP

FC岐阜
公式HP
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子育てイベント情報Events for children ４月
高富児童館
■学童行事（市内小学生対象）

日　時 行　事　名 内　容 定　員 持　ち　物
25日（土）

13時30分～15時 アクアビーズを楽しもう アクアビーズで好きなキャラクターを作
ろう（材料費100円） 10人

お茶、ハンカチ
毎週木曜日16時～16時40分
（2日、9日はお休み）

将棋クラブ
※登録受付中

毎週木曜日開催。初めての子も将棋が好
きな子も気軽に参加してね。

なし
毎日開催

月間チャンピオン
～ペットボトル回しに挑戦～

※申込不要

月替わりのテーマにチャレンジし、その
月のチャンピオンを決定します。誰でも
いつでも気軽に挑戦できます。

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間10時30分～11時30分　※随時受付中）
親子のふれあいを大切にしながら、ママのリフレッシュや時には楽しく遊ぶ機会を作ります。（5月から開講）
児童館にある参加申込用紙に、必要事項を記入し提出してください。	
教　室　名 対　象 開　催　日 場　　所
ベビママ 令和8年度生まれ 第1・3火曜日（9月以降開催予定）

高富児童館
ミルキー 令和7年度生まれ 第2・4火曜日
すくすく 令和6年度生まれ 第3金曜日
のびっこ 令和5年度生まれ 第1金曜日

■幼児サークル参加者募集（年間登録制）
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを1年通じて楽しく行います。（5月開始。月によって開催日が変わる場合あり。）
教　室　名 対　象 開催日時 定　員 申請期間・方法

マミーサークル 令和5年4月2日～
令和7年4月1日生

毎月第２木曜日
10時30分～11時30分 25組 4月1日（水）～30日（木）※定員になり次第締め切り

こどもげんきはうすに来館するかさくらっこナビから申し込み

■遊びのひろば（乳幼児対象）
日　時 行　事　名

20日（月）、25日（土）、30日（木）
10時30分～ にじっこタイム～親子あそび～　※申込不要、10日、15日は出張ひろばでにじっこ開催

11日（土）10時～11時30分 令和8年1月生まれさん集まれ～　※市内乳幼児とその保護者対象、要申し込み
18日（土）10時～11時30分 ゆりかご～妊婦さんとその家族のための教室～　※市内妊娠中の人とその家族対象、要申し込み

こどもげんきはうす 休館日 4日、11日、18日、19日、25日、29日
問い合わせ ℡23-2323※休館日は変更する場合があります。

■学童行事（市内小学生対象）　※申込受付　4月12日（日）9時〜
日　時 行　事　名 定　員 持ち物など

26日（日）10時～11時30分、
13時30分～15時

ビッグヨーヨー
をつくろう

各6人
※要申し込み

お茶、ハンカチ、
作品を持ち帰る袋

■Happy Happy Birthday
内　容 ～4月お誕生日のお友達集まれ～

写真と手形で記念を残しませんか。
持ち物 Ｌ版写真1枚、身長･体重が分かるもの

■おもちゃ病院
日　時

13（月）　10時～正午
内　容

壊れたおもちゃを修理します。

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、市内外問わず登録なしで参加できます。）
日　時 場　所 内　容
15日（水）10時～15時 伊自良コミュニティセンター 子育てコーディネーターの出張相談あり

※登録なしで参加できます10時30分か
らは親子あそびと工作をします。10日（金）、24日（金）10時～15時 西武芸公民館

休館日 5日、12日、19日、26日、29日
問い合わせ ℡22-4750 高富児童館HP

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
日　時 17日（金）　10時～11時50分

テーマ こどもに学ぶ家庭教育

講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行 事 名 内　容 定員・申し込み

毎週火曜日
11時～11時30分

げんき
タイム 親子遊び

なし
※申込不要13日（月）、22日（水）

11時～11時30分
おはなし
タイム

絵本のよみきかせ
パネルシアターなど

1日（水）、2日（木）、15日（水）、16日（木）
　10時30分～11時

わくわく
タイム

こいのぼりを
つくろう

各6組
※要申し込み

広報やまがた　2026. 429


