
地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　 認知症は、年齢を重ねれば誰にでも起こり得
る身近なものです。これまで「何もできなくな
る病気」というイメージを持たれることもあり
ましたが、近年は「新しい認知症観」が広がって
います。
   新しい認知症観とは、「認知症になっても、
その人らしさやできることを大切にし、地域の
中で安心して自分らしく暮らし続けることがで
きる」という考え方です。認知症の人も一人の
生活者として、自分の意思や希望を尊重されな
がら、家族や地域の支えを受けて役割や楽しみ
を持って生活することができます。
　私たち一人一人が認知症について正しく理解
し、温かく見守り、困っている人にさりげなく
声をかけることが、安心して暮らせる地域づく
りにつながります。
　市では9月に認知症に関する右の取り組みを
開催します。気軽にイベントや講座に参加して
みませんか。

「新しい認知症観」を知っていますか
  ～認知症になっても安心して暮らせるまち・山県市～

ハローワークマザーズコーナー個別相談会
　高富児童館では、毎月オンラインによる、
ハローワークマザーズコーナー個別相談会を
行っています。
　マザーズコーナーは、子育てなど家庭と仕
事を両立したい人の相談窓口です。児童館で
マザーズコーナー担当者と相談者をオンライ
ンでつないで相談を行います。
　再就職の相談はもちろん、育休明けへの不
安の相談などもできます。
　お子さんを遊ばせながら、身近な場所で相
談できます。気軽に申し込んでください。

ハローワークマザーズコーナー個別相談会

日程

毎月第2火曜日
9月8日、10月13日、11月10日、
12月8日、令和9年1月12日、2月9日、
3月9日

予約
時間

10時、10時30分、11時、11時30分、
13時、13時30分
1人20分程度の相談時間です。

場所 高富児童館

申込
方法

インスタグラムDMか電話、直接来
館のいずれかで次の内容をお知らせ
ください。
名前、連絡先、希望日時、ハローワー
ク登録の有無

展示
▶期間　9月1日(火)～25日(金)　
　　　　8時30分～17時15分（土日祝除く）
▶場所　市役所1階ロビー

認知症サポーター養成講座（要申し込み）
▶日時　9月12日(土)　13時30分～15時
▶場所　保健福祉ふれあいセンター
　　　　3階ボランティア室

認知症映画会＆お楽しみ体験フェア
（要申し込み）
▶日時　9月26日(土)
　　　　13時30分～16時30分
▶場所　美山コミュニティセンター

詳しくは広報8月号をご覧ください。
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花咲きホールからのお知らせ ℡36-2323
ID55173

教えて！元気君～健康のひけつ～file.42

2年に1回のがん検診
定期的な受診を忘れずにしましょう

　胃内視鏡（胃カメラ）検診、乳がん検診、子宮頸
けい

が
ん検診は2年に1回の受診間隔となっています。
　自覚症状がなくても、がんは進行することがある
ため、早期発見・早期治療が大切です。「忙しいから」

「症状がないから」と後回しにせず、2年に1回の受診
を習慣にしましょう。

問こども・健康課　℡22-6838

がん検診は「症状のない人」が対象だよ。検診対象でない年であっても、
気になる症状がある場合は、検診機会を待たずに病院（保険診療）を受診してね！

▼日時　10月11日(日)　
　コンサート　13時30分開場、14時開演
　マルシェ　　10時～

▼場所　花咲きホール

▼出演　弦楽合奏団　宝船
　バレエ：prima、ピアノ：橋本陽子
　バイオリン：高嶋耕二、小野理恵（登録アーティスト）

▼演目　
　オペラ座の怪人、仮面舞踏会、死の舞踏、白鳥　など

▼料金　
・高校生以上　1,000円
・中学生以下　無料
　（要入場整理券、未就学児入場可）

▼申込方法　
　花咲きホールへ電話（月曜日と祝日の翌日
休館）するか右の二次元コードから申し込み

花咲きホール登録アーティスト企画事業
ハロウィンコンサート

今年度、対象になっている人は、
もう受診しましたか？

今年度の対象者
令和8年4月1日時点で

偶数年齢の人
集団検診の日程　会場や受付時間などは市HPや検診案内を確認してください。

健診名 日　　程
胃内視鏡

（胃カメラ）
検診

9月2日（水） 9月8日（火） 9月14日（月） 9月26日（土）

9月29日（火） 10月6日（火） 10月14日（水） 10月27日（火）

乳がん検診
9月8日（火） 9月14日（月） 10月14日（水） 10月22日（木）

子宮頸がん検診

インターネットで予約
スマホから
いつでも

予約できます

電話で予約

　　32-9366
8時30分～17時(土日祝除く)

　ハロウィンパーティーをイメージした弦楽コンサートをお届けします。手作り楽器の作成、出演者との合
奏やバイオリン体験、音楽にまつわるクイズなど、こどもから大人まで楽しめる企画となっています。コン
サートに合わせてマルシェも同時開催。キッチンカーも来ます。

申込フォーム
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