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皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
ら
れ
、
健
や
か

に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
は
、
4
月
末
で
30
年
以
上
続
い
た「
平
成
」が
終
わ
り
を
迎
え
、
元

号
が
変
わ
る
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

　

振
り
返
れ
ば
、
平
成
の
始
ま
り
は
、
ベ
ル
リ
ン
の
壁
の
崩
壊
や
米
ソ
冷

戦
の
終
結
な
ど
、
世
界
情
勢
が
大
き
く
変
化
し
た
時
期
で
あ
り
、
ま
た
、

我
が
国
で
は
、
バ
ブ
ル
景
気
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
た
頃
で
し
た
。「
平
成
」と

い
う
元
号
は
、
国
の
内
外
と
も
に
平
和
に
な
る
と
い
う
意
味
と
願
い
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。

　

時
代
が
変
わ
る
、
と
い
う
期
待
と
と
も
に
始
ま
っ
た
平
成
時
代
で
し
た

が
、
必
ず
し
も
、
平
和
で
安
ら
か
な
時
代
で
は
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
世
界
で
は
、
各
地
で
テ
ロ
行
為
が
繰
り
返
さ
れ
、
我
が
国
で
も
、
阪

神
淡
路
大
震
災
、
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
、
東
日
本
大
震
災
、
熊
本
地
震
な

ど
、
各
地
で
事
件
や
事
故
、
大
災
害
な
ど
が
頻
発
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
な
か
、「
ふ
る
さ
と
山
県
」を
未
来
の
若
い
世
代
へ
引
き
継
い

で
い
く
こ
と
や
、平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て
、山
県
市
で
は
昨
年
9
月
、「
山

県
市
非
核
平
和
都
市
宣
言
」を
制
定
い
た
し
ま
し
た
。
新
し
い
時
代
が
平

和
な
時
代
に
な
る
よ
う
、
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

山
県
市
は
、
平
成
の
大
合
併
で
誕
生
し
、
今
年
で
16
年
目
と
な
り
ま
す
。

本
年
は
、
山
県
市
に
と
っ
て
も
節
目
の
年
で
ご
ざ
い
ま
す
。
2
0
1
9
年

度
中
に
は
、
東
海
環
状
自
動
車
道
の
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が
開
設
さ
れ
る

予
定
で
ご
ざ
い
ま
す
。
着
々
と
工
事
が
進
み
、
高
架
が
次
々
と
つ
な
が
っ

て
行
く
様
子
を
見
て
い
る
と
、
新
し
い
ま
ち
が
で
き
て
く
る
こ
と
を
、
実

感
い
た
し
ま
す
。
東
海
環
状
自
動
車
道
が
、
山
県
市
を
未
来
に
つ
な
ぐ
道

と
な
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
31
年
度
予
算
は
、「
包
括
的
な
子
育
て
支
援
と
女
性
の
活
躍
」「
イ

ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
開
通
を
契
機
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
」「
健
康
寿
命
の
延
伸

と
高
齢
者
の
活
躍
」の
3
つ
を
重
点
事
項
と
し
て
、
現
在
、
編
成
を
進
め

て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
2
0
2
0
年
1
月
に
ス
タ
ー
ト
す
る
N
H
K
の
大
河
ド
ラ

マ「
麒き

麟り
ん

が
く
る
」は
、
山
県
市
内
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
伝
承
が
あ
る「
明
智

光
秀
」が
主
人
公
で
す
。
山
県
市
は
、
明
智
光
秀
や
土
岐
家
に
ま
つ
わ
る

史
跡
が
多
く
残
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
地
域
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
い
た

だ
く
チ
ャ
ン
ス
を
逃
す
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
今
年
か
ら
し
っ
か
り

P
R
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
の
干
支
は
、「
亥
年
」で
ご
ざ
い
ま
す
。
十
二
支
の
サ
イ
ク
ル
で
は
、

次
の
新
し
い
ス
タ
ー
ト
に
向
け
力
を
蓄
え
る
と
き
で
も
あ
る
よ
う
で
す
。

目
前
の
イ
ン
タ
ー
の
開
設
、
大
河
ド
ラ
マ
の
開
始
と
、
新
し
い
時
代
は
、

山
県
市
に
と
っ
て
も
チ
ャ
ン
ス
の
と
き
で
す
。

「
と
き
は
今
！
」

　

今
年
も
市
民
の
皆
様
と
一
緒
に
、
地
域
が
も
つ
魅
力
を
今
一
度
見
つ
め

直
し
な
が
ら
、
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

平
成
31
年　

元
旦　
　
　

山
県
市
長　

林　
　

宏　

優

謹
賀
新
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確定申告関係のお知らせ

1 国民年金保険料
　確定申告で控除を受けるには、日本年金機構が発行
した社会保険料（国民年金保険料）控除証明書または領
収書の添付が必要ですので、確定申告まで大切に保管
してください。
●対象保険料
平成30年1月1日〜12月31日に納付した国民年金保険料
●送付時期
平成30年11月初旬に郵送済みです。ただし、平成30年
10月2日以降に初めて国民年金保険料を納付した人に
は平成31年2月初旬に郵送します。
●家族の国民年金保険料を納付した場合
申告する人が家族の国民年金保険料を納付した場合は
家族の保険料も合算して申告できます。その際は家族
分の証明書なども一緒に添付してください。
●問い合わせ

控除証明書の紛失などにより再発行が必要な場合に
は、次の問い合わせ先に連絡してください。
※年金手帳など基礎年金番号が分かるものが必要です。
ねんきん加入者ダイヤル　℡0570-003-004
岐阜北年金事務所　℡058-294-6364（代表）

2 介護保険料
●対象保険料
平成30年1月1日〜12月31日に納付した介護保険料
※市から送付した「介護保険料決定通知書」に記載さ
れている金額は、4月から翌年3月までの保険料の金
額であり、確定申告で記載する金額とは異なります
ので、注意してください。
●送付時期
・特別徴収（年金天引き）の人（非課税年金の人を除く）
　�日本年金機構から、源泉徴収票が平成31年1月中旬
から下旬にかけ送付されます。社会保険料の内訳は
源泉徴収票の摘要欄に記載されています。
・普通徴収（納付書納付、口座振替）の人
　�納付済額のお知らせはがきは、平成31年1月下旬に
発送する予定です。
※特別徴収以外の人で「納付証明書」が必要な場合は、
健康介護課、伊自良支所、美山支所、西武芸出張所で
発行します。
問健康介護課　℡22-6838

社会保険料について�

障害者控除について�

　介護保険の要介護認定を受けている人で、障害者手
帳の交付を受けていなくても手帳の交付基準に準ずる
と認められる場合は、確定申告または市・県民税の申
告で障害者控除を受けることができます。この控除を
受けるためには、申請に基づき市が発行する「障害者控
除対象者認定書」が必要です。

●対象者
・‌�介護保険の要介護認定を受けている満65歳以上の人
で、寝たきりや認知症の状態が一定基準に該当する人
・‌�要介護認定を受けていないが、市職員の訪問調査な
どにより同様の基準に該当すると認められた人

●発行場所
健康介護課、伊自良支所、美山支所、西武芸出張所
問健康介護課　℡22-6838

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

あ
な
た
の
年
金　
簡
単
便
利
な

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
自
身
の
年

金
の
情
報
を
手
軽
に
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。
24
時
間
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
か
ら
自
身
の
年
金
情
報
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
ア
ク
セ
ス
キ
ー
発
行

申
込
書
を
記
入
し
て
、
年
金
事
務
所
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

℡
0
5
7
0-

0
5
8-

5
5
5

※
℡
0
5
0
で
始
ま
る
電
話
の
場
合

℡
0
3-

6
7
0
0-

1
1
4
4

・
岐
阜
北
年
金
事
務
所

℡
0
5
8-

2
9
4-

6
3
6
4

（
音
声
案
内
①
→
②
）

税
務
署
で
の
面
接
相
談
は
、
事
前
に

予
約
を
お
願
い
し
ま
す

　
資
料
を
持
参
し
て
の
相
談
や
申
告
書
の

作
成
な
ど
、
税
務
署
で
の
面
接
相
談
を
希

望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
日
時
の
予

約
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
予
約
は
希
望
日
の
前
月
の
1
日

（
1
日
が
閉
庁
日
の
場
合
、
翌
開
庁
日
）か

ら
受
け
付
け
ま
す
。

※
確
定
申
告
会
場
開
設
期
間（
2
月
18
日

〜
3
月
15
日
）を
除
く

問
岐
阜
北
税
務
署

　
℡
0
5
8-

2
6
2-

6
1
3
1

国民年金保険料と介護保険料は、社会保険料控除の対象です。

要介護認定を受けている人は、障害者控除対象者になる場合があります。
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「
麒き

麟り
ん

が
く
る
」特
別
企
画

山
県

歴
史
浪
漫

　
　
探
訪

明
智
光
秀
を
主
人
公
と
す
る
大
河
ド
ラ
マ「
麒
麟
が
く

る
」の
放
映
が
決
ま
り
ま
し
た
。

山
県
市
に
は
、
明
智
氏
の
本
流
・
土
岐
氏
の
最
後
の
本

拠
と
な
っ
た
大
桑
地
区
な
ど
や
、
光
秀
の
出
生
や
晩
年

に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
伝
承
を
残
す
美
山
地
域
中
洞

地
区
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

大
河
ド
ラ
マ
を
機
会
に
、
市
内
の
浪
漫
溢あ

ふ

れ
る
歴
史
を

紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-

6
8
4
5

土
岐
氏
と
山
県

　
土
岐
氏
は
美
濃
を
地
盤
と
し
た
武
士
の
一

族
で
、
室
町
時
代
に
は
美
濃
、
尾
張
、
伊
勢

3
国
の
守
護
を
務
め
る
大
大
名
で
し
た
。

　
大
き
な
権
力
を
誇
っ
た
土
岐
氏
が
戦
国
時

代
に
拠
点
と
し
た
の
が
大
桑
地
区
で
す
。

　
1
5
3
5
年
の
長
良
川
大
洪
水
を
機
に
美

濃
国
の
守
護
所
が
置
か
れ
た
大
桑
地
区
は
、

当
時
栄
華
を
誇
っ
て
い
た
越
前
朝
倉
氏
の
拠

点
・
一
乗
谷（
福
井
県
）に
な
ら
い
、
城
下
町

が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
桑
地
区
は
、
斎
藤
道
三
に
よ
っ
て
大
桑

城
が
陥
落
し
土
岐
氏
が
没
落
す
る
ま
で
、
土

岐
氏
の
最
後
の
拠
点
と
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
も
、
要
害
堅
固
な
山
城
で
あ
る
大
桑

城
跡
を
は
じ
め
、
土
岐
氏
の
菩ぼ

提だ
い
寺
で
あ
る

南
泉
寺
や
氏
神
を
祀ま
つ

る
十
五
社
神
社
、
さ
ら

に
城
下
町
の
内
と
外
を
分
け
る「
惣
構
え
」の

役
割
を
持
っ
た
四
国
堀
な
ど
、
当
時
の
面
影

を
残
す
史
跡
な
ど
が
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

養老山地
大垣市

十五社神社南泉寺

1 山県に残る偉人の足跡と伝承

【大桑城跡の絵図】
近世に描かれた大桑城の絵図で、天守台や台
所、馬場、岩門、切井戸、城へ至る道など、
城郭の縄張りを示す貴重な資料です。
また、下部には城下町の内外を隔てた四国堀
や越前堀のほか、六万墓などが描かれており、
当時の大桑地区の状況をよく伝えています。
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明
智
光
秀
と
山
県

　

土
岐
氏
に
は
多
く
の
支
流（
分
家
）が
あ

り
、明
智
光
秀
も
土
岐
氏
支
流
の
一
人
で
す
。

　
光
秀
の
出
生
に
つ
い
て
は
不
明
な
点
が
多

く
、
は
っ
き
り
と
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
山
県
市
で
は
、
中
洞
地
区
に
光
秀
の
出
生

や
晩
年
の
伝
承
が
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
伝
承
に
よ
れ
ば
、
土
岐
基
頼
と
中
洞

の
豪
族
・
中
洞
源
左
衛
門
の
娘
と
の
間
に
で

き
た
子
が
光
秀
で
、
娘
が
身
ご
も
っ
た
と
き

に「
3
日
で
も
天
下
を
取
る
男
子
を
」と
祈
っ

た
と
さ
れ
る
行
徳
岩
や
、
産
湯
を
く
ん
だ
と

さ
れ
る
井
戸
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
光
秀
は
山
崎
の
合
戦
の
後
故
郷
の

中
洞
に
落
ち
延
び
て
お
り
、
関
が
原
の
合
戦

に
参
戦
す
る
途
中
藪
川
で
溺
死
す
る
ま
で
生

き
て
い
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
地
元
の
白
山
神
社
に
は
光
秀
の
墓
と
伝
わ

る「
桔
梗
塚
」が
あ
り
、
毎
年
2
回
供
養
祭
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
山
県
」と
い
う
地
名
は
、
今
か
ら

1
3
0
0
年
前
に
作
ら
れ
た
現
存
す
る

日
本
最
古
の
戸
籍「
御
野
国
山
方
郡
三

井
田
里
戸
籍
」に
も
名
前
が
記
さ
れ
る

ほ
ど
古
い
歴
史
を
持
ち
ま
す
。

　
「
今
、
と
き
が
動
き
出
す
」は
、
山
県

市
の
長
い
歴
史
を
、「
古
代
」「
中
世
」「
中

世
・
近
世
」に
分
け
て
そ
れ
ぞ
れ
の
魅

力
を
紹
介
す
る
、
歴
史
ス
ト
ー
リ
ー
ガ

イ
ド
で
す
。

　
今
回
紹
介
す
る
土
岐
氏
や
明
智
光
秀

に
つ
い
て
も
詳
し
く
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

岐阜城

大桑地区

四国堀

高富地区

岐阜市名古屋市

みやまの森展望台

六万墓

【大桑城跡（古城山山頂）から南方を望む】
大桑城跡からは、城下町が広
がっていた大桑地区や、土岐
氏が対

たい
峙
じ
した斎藤道三の拠点

である岐阜城（稲葉山城）、濃
尾平野から伊勢湾までを一望
することができます。
大桑城は、美濃国守護の拠点
にふさわしい、美濃から尾張
までを見渡せる位置に築かれ
ました。
大桑城跡へは、はじかみ林道
の大桑側入り口付近および、
はじかみ林道頂上付近の2カ
所から、登山道を通って行く
ことができます。

山県市歴史ストーリーガイド

今、ときが動き出す

A5版/16p

生涯学習課などで
配布しています。
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2
山県に残る光秀伝説

市
内
に
は
美
山
地
域
中
洞
地
区
を
中
心
に
、
明
智
光
秀

の
出
生
や
晩
年
に
関
す
る
伝
承
が
数
多
く
残
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
光
秀
が
、
美
濃
国
を
治
め
山
県
市
に
も
縁

の
深
い
、
土
岐
氏
支
流
の
出
身
で
あ
る
こ
と
と
関
係
が

あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
人
や
親
族
の
墓
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
毎
年
2
回
供

養
祭
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
地
域
の
人
に
よ
っ
て
今
も
光

秀
の
伝
承
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

中
洞
地
区
は
明
智
光
秀
が
生
ま
れ
た
地
だ

と
言
い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

誕
生
地
と
さ
れ
る
白
山
神
社
に
は
、
光
秀

の
母
が
産
湯
の
水
を
く
ん
だ
と
い
う
井
戸

が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
付
近
の
武
儀
川
に
は
、
光
秀
を
身

ご
も
っ
た
母
が
、「
た
と
え
三
日
で
も
天

下
を
取
る
男
子
を
」と
祈
っ
た
と
い
う
行

徳
岩
が
あ
り
ま
す
。

明
智
孫
十
郎
直
経
は
、恩
田
氏
の
出
身
で
、

明
智
光
秀
の
義
弟
と
伝
わ
る
武
将
で
す
。

本
能
寺
の
変
の
際
、
織
田
信
長
の
嫡
男
・

織
田
信
忠
を
攻
め
、
討
ち
死
に
し
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

孫
十
郎
直
経
の
墓
は
富
永
地
区
の
神
明
神

社
付
近
に
あ
り
、
父
母
と
本
人
、
妻
の
戒

名
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

桔
梗
塚
は
明
智
光
秀
の
墓
と
言
わ
れ
、
塚
の
名
称
は
明
智
家
の
家

紋
が
桔
梗
で
あ
る
こ
と
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
塚
は
、
光
秀
出
生

の
地
と
伝
わ
る
白
山
神
社
に
隣
接
す
る
林
の
中
に
あ
り
ま
す
。

桔
梗
塚
の
あ
る
中
洞
地
区
に
は
、「
山
崎
の
合
戦
で
死
ん
だ
の
は

影
武
者
で
、
光
秀
本
人
は
生
き
延
び
て
郷
里
中
洞
に
落
ち
延
び
、

身
代
わ
り
と
な
っ
た
影
武
者
・
荒
木
行
信
の
忠
誠
に
深
く
感
銘
し

て「
荒
」と「
深
」を
取
り
、
荒
深
小
五
郎
の
名
で
暮
ら
し
て
い
た
」

と
い
う
伝
承
が
あ
り
、
現
在
も
供
養
祭
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

明智光秀出生の伝承

産湯の井戸と行徳岩
明智光秀の義弟の墓

明智孫十郎直経の墓

明智光秀の墓

桔梗塚

広報やまがた　2019. 1 6



3
名門美濃土岐氏
最後の本拠

美
濃
国
守
護
の
土
岐
氏
が
最
後
の
拠
点
と
し
た
の
が
、

大
桑
地
区
で
す
。
大
桑
に
移
っ
た
土
岐
氏
は
、
越
前
朝

倉
氏
の
居
城
一
乗
谷
に
な
ら
い
、
大
桑
城
の
城
構
え
や

城
下
町
を
本
格
的
に
整
え
ま
し
た
。
そ
の
後
斎
藤
道
三

と
の
激
戦
の
末
落
城
し
た
大
桑
城
で
す
が
、
大
桑
地
区

に
は
現
在
で
も
城
郭
の
遺
構
の
ほ
か
、
麓
に
も
土
岐
氏

と
か
か
わ
り
の
深
い
寺
社
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

道三との激戦を伝える

六万墓

土岐氏代々の菩提寺

南泉寺

土岐氏の氏神を祀る

十五社神社

大桑城下防衛の要

四国堀

南泉寺は、1517年に当時の守護・土岐政房が土岐
氏の菩提寺として開山しました。
1551年には、「心頭滅却せば火も自ずと涼し」で有
名な土岐氏出身の快

かい

川
せん

紹
しょう

喜
き

が住職となり栄えまし
た。文芸に優れた土岐頼芸の作と伝わる鷹の絵のほ
か、仁岫宗寿語録などが多数所蔵されています。

斎藤道三との戦いで戦死した人を弔う六万墓の石碑
は、四国堀の側に立っています。戦いの後に南泉寺
住職の仁

じん
岫
しゅう
宗
そう
寿
じゅ
が焼香を行ったとされており、激し

い合戦がこの地で行われたことを物語っています。

大桑城の遺構
1主郭部　古城山山頂にある大桑城の主
要部分です。
2切井戸　現在も水をたたえる井戸。落
城の際、土岐頼芸が家宝である金の鶏を
この井戸に隠したといわれています。

3曲
くるわ
輪群　北西の谷には斜面を平らにし

た「曲輪」が連なっており、陶磁器などが
出土していることから屋敷が並んでいた
と考えられています。
※その他にも、「石垣」「堀切」「竪堀」など
の遺構が残されています。

大桑城下に入る谷筋をふさぎ止めるように、幅約
8m、長さ約100mに渡って残る空堀と土塁です。
名前は、尾張、伊勢、越前、近江の4国の加勢を受
けて築いたことに由来しています。越前朝倉氏の拠
点、一乗谷城下の「上・下城戸」と同じ機能を持つこ
とから、その影響がうかがえます。

平安時代に創建された神社で、土岐氏が氏神として
崇敬しました。1540年に土岐氏が奉納した狛

こま
犬
いぬ
一

対が現存しており、狛犬の基底部には「天文九庚子
年」「奉土岐氏神」と刻まれています。

1

至はじかみ林道

至大桑

3

2

山県
歴史浪漫
　　探訪

「岐阜県中世城館跡総合調査報告書第二集」岐阜県教育委員会2003　中井均作図
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企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

リポーターの
荒川真依です。

今月の放送内容はこちら

　地域の祭りやイベント、講演会や発表
会など身近な話題を毎日更新して放送し
ています。
　皆さんからの情報提供もお待ちしてい
ます。
【放送時間】7時45分〜、11時〜、20
時〜ほか

毎日₁回15分間放送

月曜　15:30～15:45
火曜　19:00～19:15
水曜　12:00～12:15
木曜　17:45～18:00
金曜　13:00～13:15
土曜　10:45～11:00
日曜　20:45～21:00

●�「学校給食」を紹介します。

●�「元気もりもり！やまがたっ子」で
は、「伊自良保育園」を紹介します。

エリアトピックス
【チャンネル】12ch

ＣＣＮ今月のオススメ番組！

山県市自慢の学校給食　～おすすめメニュー～

▶材料（5人分）
春雨（乾燥） �  25g
キャベツ �  100g
ニンジン �  35g
卵 �  1個

・‌�拌
バンサンスー
三絲とは、千切りした食材
の和

あ
え物という意味です。

キュウリやハムを加えてもお
いしくなります。
・‌�和えて少し時間をおくと、味
がなじみおいしいです。

▶作り方
1．‌�春雨は水で戻してからゆで、水にさらしておく。
2．‌�卵をボウルに割り入れ、混ぜ合わせる。フライパンで卵を薄
く焼き、冷ましてから千切りにする。

3．‌�キャベツ、ニンジンを千切りにしゆで、ゆであがったらざる
にあけ、水分をきる。

4．調味料を合わせ、煮立たせる。
5．4が冷めたら、1．2．3と和えて完成。

市内すべての小・中学校は、自校で給食を調理して、全校児童・生徒
がランチルームに集まり、みんなで温かい給食を食べています！

献立について

酢 �  小さじ2
薄口しょうゆ �  小さじ2弱
砂糖 �  大さじ1強
塩 �  少々
ごま油 �  小さじ1/2

調
味
料

1
4
4
2
4
4
3

（1人当たり　48kcal）

バンサンスー
「拌三絲」

◦消防出初式　� 1月8日（火）放送
◦成人式　� 1月15日（火）放送
◦山県市長インタビュー　2019年
の抱負　� 1月14日（月・祝）放送
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地域包括支援センターだより 問北部地域包括支援センター
　　　℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

孫育て座談会
　児童館には、お孫さんと遊びに来るおじいちゃん、おばあちゃんがたくさんいます。お孫さんと2
人で、一緒におもちゃで遊んだり、絵本を読んだり、とても楽しそうに過ごしています。時には、子
ども2人連れのママのサポート役として一緒に来る人も。ママたちの強い味方ですね。
　そんな孫育てを頑張るおじいちゃん、おばあちゃんの座談会を行います。育児のやり方や、育児グッ
ズも新しくなって、戸惑う人も多いと聞きます。孫育てならではのうれしいこと、困ったことなどお
話ししましょう。
　これからお孫さんが生まれる、ママが働き始めてお孫さんのお世話をすることになるという人、ま
たは、お正月は孫たちがたくさん来てヘトヘトになったわという人もぜひ。単身参加も大歓迎です。

●孫育て座談会　「おじいちゃん、おばあちゃん、あつまれ〜」

▼日時　平成31年1月9日（水）11時から1時間程度

▼場所　高富児童館　2階　遊戯室

▼対象　興味のある人どなたでも　　 ▼申込　不要

　10時30分からは「にじっこタイム」があります。お孫さんと一緒に手遊びや、絵本を楽しんでくだ
さい。　

高齢者の冬の過ごし方

皆さん、今年も介護予防に取り組み、元気で明るい毎日を送りましょう！

◎食事　　　風邪をひかない身体をつくるために、栄養バランスの良い食事を心掛けましょう。
◎環境調整　風邪などを引き起こすウイルスは、低温で乾燥した場所を好みます。
　　　　　　‌�室温は20度前後、湿度は50〜60％を保つよう、加湿器を使ったり、ぬれた洗濯

物を干したりするなど工夫しましょう。
◎衣服　　　‌�高齢者は体温調整機能が低下し、感覚機能も低下するため、寒さを感じにくくな

り老人性低体温症になることがあります。寒さを感じていなくても季節に合った
服装を心がけて運動や入浴で体を温めましょう。

◎運動　　　‌�寒さで家に閉じこもりがちで運動不足になりやすい季節ですが、体力を保ち、肩
こりや腰痛を防ぐためにも積極的に体を動かしましょう。

南部地域包括支援センター　℡22-6886
北部地域包括支援センター　℡52-3340
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            まち●話題のT O P I C S
      

■人　口：22,335人
■世帯数：8,867世帯
■面　積：10.30k㎡
　　（平成30年4月1日現在）

笠松町

問笠松町企画課
　℡058-388-1113

　笠松町は、木曽川流域最大の舟運の中継地「笠松湊」を中
心に、岐阜と名古屋を結ぶ交通の要衝として栄えました。
　また、江戸時代には「美濃郡代笠松
陣屋」が置かれ、明治になると、この
陣屋は「笠松県庁」、「岐阜県庁」として
活用され、岐阜県政の中心地でもあり
ました。今年、笠松町は、明治22年
の町制施行より130年の節目の年を迎
えました。

　笠松町の人々にとって親しみ深い木曽川の河川敷に整備された緑豊かな笠松みなと公
園。広々とした公園内には、小さなお子さんでも楽しめる親水施設のほか、BBQが楽し
めるスペースなども用意されています。また、公園の一角には、総延長114mの木曽川
笠松渡船場跡「石畳」（岐阜県史跡）が残り、湊町として栄えた笠松の歴史をしのぶことが
できます。このほか、笠松みなと公園を起点に整備が進められているサイクリングロー
ドでは、サイクリングやランニングを楽しむ人の姿も多く見られます。清流木曽川に抱
かれた笠松町でゆったり休日を楽しんでみませんか。

1月4日（金）〜
2月11日（月・祝）

新年企画「干支 亥年展」（歴史未来館 笠松町下本町87番地） ▼今年の干支「亥」をはじめ、国内外か
ら収集した干支の民芸品を多数展示しています。※月曜休館（月曜が祝日の場合はその翌日）

1月20日（日） 第14回木曽川凧あげまつり（町民米野運動場 笠松町米野堤外） ▼木曽川の河川敷で、連凧をはじめ、
さまざまな種類の凧が大空にあがります。

1月27日（日） 第41回新春ファミリーマラソン大会（笠松競馬場 笠松町若葉町12番地） ▼普段は足を踏み入れる
ことができない馬場内を走ることができます。

町勢データ

主なイベント

岐阜連携都市圏を知ろう！⑤

家
族
の
絆
感
じ
た
瞬
間

モ
ラ
ロ
ジ
ー
エ
ッ
セ
イ
表
彰
式

　
11
月
10
日
、
桜
尾
公
民
館
で
岐
阜
や
ま

が
た
エ
ッ
セ
イ
募
集
委
員
会
主
催
の
第
6

回「
家
族
の
き
ず
な
」エ
ッ
セ
イ
の
表
彰
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
家
族
の
絆
」を
テ
ー
マ
に
、
市
内
小
学

校
4
〜
6
年
生
か
ら
応
募
が
あ
っ
た
エ
ッ

セ
イ
4
1
6
点
の
中
か
ら
、審
査
の
結
果
、

優
秀
作
品
7
点
、
入
選
20
点
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
賞
を
受
賞
し
た
の

は
、
室
戸
瑠
里
さ
ん（
美
山
小
④
）の「
二

十
分
間
の
幸
せ
タ
イ
ム
」。
室
戸
さ
ん
は
、

「
家
族
の
顔
を
見
て
話
を
し
な
が
ら
食
べ

る
朝
ご
は
ん
の
20
分
は
と
て
も
大
切
。
普

通
で
当
た
り
前

の
こ
と
か
も
し

れ
な
い
け
れ

ど
、
小
さ
な
幸

せ
を
分
け
合
え

る
家
族
が
大
好

き
で
す
」と
家

族
と
の
何
気
な

い
時
間
の
大
切

さ
を
話
し
ま
し

た
。

山
県
高
等
学
校
で
模
擬
投
票

　
11
月
5
日
、
岐
阜
県
立
山
県
高
等
学
校

で
3
年
生
1
1
0
人
に
よ
る
模
擬
投
票
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
投
票
は
、
市
の
選
挙
備
品
貸
出
制

度
を
利
用
し
て
行
っ
た
も
の
で
、
市
の
職

員
が
講
師
と
な
り
、
選
挙
制
度
や
投
票
の

仕
方
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
模
擬
投
票
で
は
、
学
校
の
選
挙
管
理
委

員
会
の
生
徒
が
中
心
と
な
り
、
投
票
か
ら

開
票
ま
で
を
体
験
し
ま
し
た
。
投
票
事
務

を
体
験
し
た
生
徒
は「
名
簿
対
照
係
、
投

票
用
紙
交
付
係
な
ど
多
く
の
人
が
選
挙
を

行
う
た
め
に
役
割
を
担
っ
て
い
る
こ
と
に

驚
い
た
」と
話
し
ま
し
た
。

岐阜市
北方町

笠松町

本巣市

瑞穂市

山県市

岐南町

笠松町マスコットキャラクター
かさまるくん・かさまるちゃん

緑豊かな笠松みなと公園
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スマートフォンやタブレット端末に対応した無料ア
プリ「マチイロ」で、広報やまがたを気軽に読むこと
ができます。

� 問企画財政課　℡22-6825

▶ダウンロードはこちらから

App Store および 
Google play 両方
からダウンロード
できます。

プッシュ通知で行政情報をお届け！

6日（日） 戦国信長ドッジボール

12日（土）未来の清流アスリート育成事業

13日（日）岐阜地区中学生バレーボール新人大会

14日（祝）バドミントン初打ち

20日（日）第9回岐阜県レディース　　　バドミントン複選手権大会

27日（日）第44回ふれあい　　　ソフトバレーボール大会

夜間休館日　1月20日（日）

市総合体育館
1月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

由
緒

　
左
義
長
は
、
正
月
飾
り
や
昨
年
の
お
札

に
感
謝
し
供
養
す
る
行
事
。市
内
全
域
で
主

と
し
て
神
社
の
行
事
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
市
内
で
古
い
伝
統
を
感
じ
さ
せ
る
左
義

長
行
事
と
し
て
は
、
富
岡
地
区
の「
左
義

長
」と
美
山
地
域
中
洞
地
区
の「
ど
ん
と
」

が
あ
り
、
い
ず
れ
も
神
社
は
関
与
し
ま
せ

ん
。
書
初
め
を
燃
や
し
灰
が
高
く
舞
い
上

が
る
と
習
字
が
上
達
す
る
、
餅
を
焼
い
て

食
べ
る
と
風
邪
を
ひ
か
な
い
、
消
し
炭
を

屋
根
に
放
り
投
げ
る
と
火
事
に
な
ら
な
い

な
ど
と
伝
わ
り
ま
す
。
中
で
も
伊
東
の
左

義
長
は
手
順
や
形
式
が
厳
格
で
、
本
来
の

形
式
を
よ
く
伝
え
る
事
例
と
し
て
貴
重
で

す
。

行
事
内
容

《
準
備
》
８
時
に
大
人
と
小
学
生
が
伊
東

公
民
館
に
集
合
し
、大
人
は
左
義
長
作
り
、

子
ど
も
は
古
い
お
札
や
注し

連め

飾
り
を
集
め

ま
す
。
準
備
が
終
わ
る
と
公
民
館
で
、
集

落
の
互
礼
会
と
お
日
待
ち
を
行
い
ま
す
。

《
左
義
長
焼
き
》
14
時
に
子
供
会
の
役
員

が
左
義
長
に
火
を
点
け
ま
す
。
そ
の
後
、

左
義
長
の
消
し
炭
で
餅
を
焼
い
て
食
べ
た

り
、
菓
子
を
食
べ
た
り
し
ま
す
。

　
報
告
書
に
は
、そ
の
他（
富
岡・西
武
芸
）

の
左
義
長
行
事
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

市
無
形
民
俗
文
化
財
調
査
報
告
書
は
、
市
内

の
小
中
学
校
、
図
書
館
、
中
央
公
民
館
、
地

区
公
民
館
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

■
実 

施 

日　
１
月
14
日
前
の
土・日・祝

■
実
施
場
所　

�

集
落
の
南
を
流
れ
る
三
田

叉
川
の
左
岸
堤
防
上

■
実
施
主
体　

�

子
供
会
と
伊
東
自
治
会
の

共
催

市
内
に
は
、
先
人
が
築
き
、
大
切
に
守
っ
て
き
た
伝
統

的
な
祭
り
や
民
俗
芸
能
な
ど
の
無
形
民
俗
文
化
財
が
多

数
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
地
域
の
宝
で
あ
る

民
俗
芸
能
や
行
事
に
つ
い
て
、「
岐
阜
県
山
県
市
無
形

民
俗
文
化
財
調
査
報
告
書
」か
ら
紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-

6
8
4
5

山
県
市
の

祭
り
と

民
俗
芸
能

　　 連　載 　　

伊
東
の
左
義
長

（
高
富
地
域
　
西
深
瀬
）

03

燃え上がる左義長
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花咲きホールからのお知らせ TEL　36－2323
FAX　36－2777

チケット好評発売中
0歳からのポップス＆クラシックコンサート

「楽しい音楽のたまて箱」
〜赤ちゃんから大人まで！みんなが楽しめるコンサートです〜 

山県市役所ロビーコンサート出演者募集

▶チケット取扱場所　
　花咲きホール　会計課
　高富・美山中央公民館
▶チケット取扱時間
　開館時間　9時～17時
　　　　　　（閉館・休館日を除く）

▶日　時　平成31年1月25日（金）　正午〜12時45分
▶出演者　Poco a Poco
▶主　催　花咲きホール、花咲きホールボランティア

山県市役所ロビーコンサート
ランチタイムコンサート

〜オカリナ演奏〜　

松本　昌子 小久保　まゆき 永井　由比

問
℡
36-

3
3
3
9

図
書
館
上
映
会

　
シ
ア
タ
ー
セ
ッ
ト
で
子
ど
も
向
け

Ｄ
Ｖ
Ｄ
無
料
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
1
月
27
日（
日
）　
14
時
〜

ア
ニ
メ「
く
ま
の
が
っ
こ
う
」（
47
分
）

問
℡
36-

3
3
3
9

企
画
展「
明
治 

大
正 

昭
和 

平
成

ち
ょ
っ
と
昔
の
ど
う
ぐ
た
ち
」

　
小
中
学
生
の
学
習
の
た
め
展
示
す

る
民
俗
資
料
を
一
般
に
も
公
開
し
ま

す
。

▼
期
間　
平
成
31
年
1
月
16
日（
水
）

〜
2
月
28
日（
木
）

※
月
曜
、
2
月
1
日（
金
）〜
6
日

（
水
）は
見
学
で
き
ま
せ
ん
。

▼
時
間　
9
時
〜
16
時
30
分（
最
終

日
は
正
午
ま
で
）

▶公演日　平成31年1月19日（土）
　　　　　13時30分開場　14時開演
▶出　演　松本昌子（ミュージカル歌手）
　　　　　小久保まゆき（ピアノ）
　　　　　永井由比（フルート）
▶場　所　花咲きホール
▶入場料　一般1,000円
　　　　　高校生以下500円
　　　　　未就学児入場可、全自由席
　　　　　※電話予約可
売り切れの際はご了承ください。
▶主　催　市教育委員会

▶演奏場所　市役所1階ロビー
▶開 催 日　原則月1回　市役所開庁日の平日
▶申込方法　申込書の提出

▶演奏時間　以下のいずれかの時間
　ランチタイムコンサート　正午〜12時45分
　トワイライトコンサート　17時15分〜18時
　（8月、9月の夜間窓口開設日）

2019年8月〜2020年3月の間、毎月1回開催する「山県市役所ロビーコンサート」の出演者を募集しています。
生の良質な音楽を、皆さんにお届けしませんか。身近な場所で気軽に、音楽を楽しんでいただきましょう。

図
書
館
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

歴
史
民
俗
資
料
館
か

ら
の
お
知
ら
せ
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古田紹欽記念館からのお知らせ TEL　36－1023

郷
土
ゆ
か
り
の
偉
人

顕　
彰

〜
早
矢
仕
有
的
〜

　
「
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
の
起
源
」

　
日
本
生
ま
れ
の
人
気
洋
食
メ
ニ
ュ
ー
で

あ
る「
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
」。
こ
の
ハ
ヤ
シ
ラ

イ
ス
を
考
案
し
た
の
は
、
一
説
に
よ
る
と

有
的
だ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
有
的
の
曾ひ

孫
で
あ
る
丸
家
稔
氏
が
母
親

か
ら
聞
い
た
話
に
よ
る
と
、
有
的
お
じ
い

さ
ん
は
、
横
浜
の
病
院
に
勤
め
た
最
初
の

頃
、
牛
鍋
が
好
き
で
夕
食
時
に
は
よ
く
牛

鍋
屋
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
、
牛

鍋
屋
の
子
ど
も
の
顔
に
皮
膚
病
が
あ
る
の

を
見
て「
牛
鍋
の
残
り
に
野
菜
を
追
加
し
、

ゴ
ッ
タ
煮
を
作
っ
て
ご
飯
に
か
け
子
ど
も

に
食
べ
さ
せ
れ
ば
、
調
理
も
簡
単
で
牛
肉

が
入
っ
て
い
る
か
ら
お
い
し
く
、
栄
養
が

つ
く
か
ら
丈
夫
に
な
り
、
皮
膚
病
も
す
ぐ

治
る
だ
ろ
う
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

牛
鍋
屋
の
主
人
は
す
ぐ
に
実
践
し
、
子
ど

も
の
皮
膚
病
は
早
く
治
り
感
謝
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
話
が
有
名
に
な
り
、
大
勢
の
人

が
そ
の
料
理
を「
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
」と
呼
ん

で
作
っ
た
り
食
べ
た
り
し
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

有
的
が
当
初
考
え
た「
牛
肉
の
コ
マ
切

れ
と
野
菜
の
ゴ
ッ
タ
煮
を
ご
飯
に
か
け
て

食
べ
る
」ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
が
、
文
明
開
化

が
進
む
時
代
に
注
目
を
集
め
、
時
代
を
反

映
す
る「
ハ
イ
カ
ラ
な
メ
ニ
ュ
ー
」と
し
て

日
本
に
定
着
し
て
い
っ
た
よ
う
で
す
。

（
参
照　

美
山
町
史
、
丸
善
百
年
史
、
丸

家
稔
氏
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
の
語
源
よ
り
）

　

和
室
の
百
道
菴あ

ん（
任
運
の
間
、
自
在
の
間
、
茶
室
）

や
展
示
室
を
貸
館
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

会
議
、
懇
親
会
、
学
習
会
、
お
稽
古
、
茶
会
な
ど

に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項

・
冷
暖
房
を
使
用
す
る
場
合
は
、
料
金
の
30
％
加
算

し
ま
す
。

・
催
し
の
際
、
入
場
料
ま
た
は
参
加
費
を
徴
収
す
る

場
合
は
、
当
該
使
用
料
の
2
倍
と
し
ま
す
。

・
使
用
時
間
に
1
時
間
未
満
の
端
数
が
生
じ
た
場
合

は
、
1
時
間
に
切
り
上
げ
ま
す
。

・
そ
の
他
詳
し
い
使
用
条
件
や
施
設
の
利
用
な
ど
に

関
し
て
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

古
田
紹
欽
記
念
館
貸
館
の
ご
案
内

使用区分 使用時間 使用料（税抜）
展示室 1日 1,000円

百道庵
茶室（水屋含）

1時間 200円
任運の間
自在の間

回　　　廊
庭　　　園
茶道具一式 1回 2,000円
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場
広
せ
ら
知
お

高
校
生
の
医
療
費
助
成
の
申

請
を
受
け
付
け
し
ま
す

　
高
校
生
な
ど
が
医
療
機
関
に
か
か
っ
た

場
合
、
窓
口
で
支
払
っ
た
自
己
負
担
相
当

分
を「
山
県
ま
ち
づ
く
り
振
興
券
」で
保
護

者
に
助
成
し
ま
す
。
申
請
す
る
人
は
、
必

ず
受
付
期
間
中
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
助
成
対
象
医
療
費　
保
護
者
が
山
県
市

に
住
所
を
有
す
る
期
間
に
支
払
っ
た
、
高

校
生
な
ど
の
子
ど
も
の
医
療
費
で
す
。
次

の
年
齢
別
助
成
対
象
一
覧
表
を
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
・
時
間　
1
月
4
日（
金
）〜

2
月
15
日（
金
）8
時
30
分
〜
17
時
15
分　

土
・
日
・
祝
日
は
除
く

▼
夜
間
窓
口
開
設
日　
1
月
25
日（
金
）は

21
時
ま
で

▼
休
日
窓
口
開
設
日　
1
月
13
日（
日
）、

2
月
10
日（
日
）9
時
〜
正
午

▼
受
付
場
所　
市
民
環
境
課
②
番
窓
口

▼
申
請
書
類　
申
請
書・医
療
費
明
細
書
、

医
療
費
領
収
書（
原
本
）、
学
生
証
・
保
険

証
・
印
鑑
な
ど

　
詳
し
く
は
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
7

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
貸

付
金
の
お
知
ら
せ

　
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
金
の
貸

付
制
度
は
、
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
や
寡

婦
の
経
済
的
自
立
と
生
活
意
欲
の
助
長
を

図
る
こ
と
や
、
児
童
の
福
祉
を
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
修
学
資
金
を
は
じ
め

と
し
た
貸
付
制
度
で
す
。

▼
対
象
者　
母
子
家
庭
の
母
や
父
子
家
庭

の
父
が
扶
養
す
る
児
童
、
寡
婦
が
扶
養
す

る
子
、
父
母
の
な
い
20
歳
未
満
の
児
童

▼
資
金
の
種
類　

・
修
学
資
金　
高
校
、
大
学
な
ど
修
学
に

必
要
な
経
費
を
貸
し
付
け
る
資
金

・
就
学
支
度
資
金　
高
校
、
大
学
な
ど
の

入
学
に
必
要
な
経
費
を
貸
し
付
け
る
資
金

▼
利
子　
無
利
子

▼
償
還
期
間　
10
年
以
内

▼
償
還
方
法　

・
修
学
資
金　
半
年
賦

・
就
学
支
度
資
金　
年
賦

▼
留
意
事
項　
貸
し
付
け
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
要
件
や
貸
付
限
度
額
が
定
め
ら
れ
て
い

る
た
め
、希
望
す
る
人
は
、事
前
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、申
請
者・児
童・

連
帯
保
証
人
そ
れ
ぞ
れ
と
面
談
が
必
要
で

す
。貸
し
付
け
に
は
審
査
会
が
あ
る
の
で
、

申
請
か
ら
貸
し
付
け
ま
で
に
最
低
2
カ
月

か
か
り
ま
す
。

▼
申
請
・
問
合
先　

子
育
て
支
援
課　
℡
22-

6
8
3
9

【年齢別助成対象一覧表】対象となる領収書の期間は次のとおりです。� 平成30年4月1日現在
平成30年度 生年月日 助成対象期間 　助成対象医療費（保険対象分）

高校1年生 H14.4.2生〜H15.4.1生 H30.4.1〜H30.12.31
高校生になってからのもの ・入院、外来の自己負担分

・調剤の自己負担分
・補装具の負担割合分
・接骨院などでの自己負担分
　（保険対象分に限る）
※�スポーツ振興センターや高額療養費給
付などで補てんを受けた部分は対象外

高校2年生 H13.4.2生〜H14.4.1生
H30.1.1〜H30.12.31

高校3年生 H12.4.2生〜H13.4.1生

卒業生 H11.4.2生〜H12.4.1生 H30.1.1〜H30.3.31
高校生だったときのもの

注意　平成29年中の助成対象の領収書も受け付けします。
　　　�山県まちづくり振興券は1,000円単位で交付しますので、助成の対象となる領収書の合計金額が

1,000円未満の場合は、助成対象となりません。
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お知らせ広場

平
成
31
年
4
月
採
用
保
育
士
募
集

　
市
内
の
保
育
園
に
勤
務
す
る
保
育
士
を

募
集
し
ま
す
。

▼
採
用
予
定
人
員　
若
干
人

▼
受
験
資
格　
昭
和
59
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学

（
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
歴
を
含
む
）ま
た

は
短
期
大
学
、
専
修
学
校
ま
た
は
専
門
学

校（
こ
れ
と
同
等
の
学
歴
を
含
む
）を
卒
業

し
た
人（
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で
に
卒

業
す
る
見
込
み
の
人
を
含
む
）で
保
育
士

お
よ
び
幼
稚
園
教
諭
の
両
資
格
を
有
す
る

人（
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で
に
両
資
格

取
得
見
込
み
の
人
を
含
む
）

▼
試
験　

1
次
試
験　
書
類
審
査

2
次
試
験　
2
月
上
旬
予
定

面
接
試
験
、
論
文
試
験
な
ど
を
予
定

▼
申
込
受
付
期
間　
平
成
31
年
1
月
7
日

（
月
）〜
18
日（
金
）

　
郵
送（
消
印
有
効
）ま
た
は
、開
庁
日
時
に

持
参
。

　
詳
し
く
は
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
込・
問
合
先　
総
務
課
人
事
秘
書
室

℡
22-

6
8
2
1

市
総
合
計
画
審
議
会
委
員
を
公
募
し
ま
す

　
市
で
は
第
2
次
総
合
計
画
の
後
期
基
本

計
画
策
定
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
反
映
す
る
た
め
審
議
会
委
員
を
公

募
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員　
若
干
人

▼
応
募
資
格　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の

人
で
平
日
昼
間
の
審
議
会
に
出
席
で
き
る
人

▼
職
務
内
容　
総
合
計
画
素
案
な
ど
の
審

議（
平
成
31
年
3
月
〜
平
成
32（
２
０
２

０
）年
2
月
の
期
間
に
4
回
程
度
開
催
予

定
）

▼
報
酬　

審
議
会
1
回
の
出
席
に
つ
き

５
，５
０
０
円

▼
応
募
方
法　
応
募
用
紙
に
記
入
の
上
、

論
文（
8
0
0
字
程
度
）と
と
も
に
直
接
持

参
す
る
か
郵
送
、
F
A
X
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
に
よ
り
企
画
財
政
課
ま
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
、
募
集
要
項
は

企
画
財
政
課
に
設
置
す
る
ほ
か
、
市
の
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
応
募
締
切　
1
月
31
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先　
企
画
財
政
課

℡
22-

6
8
2
5

介
護
保
険
専
用
封
筒
広
告
主
募
集

　
市
で
発
送
す
る
介
護
保
険
事
務
専
用
封

筒
の
広
告
主
を
募
集
し
ま
す
。

○
長
形
3
号（
A
4
三
つ
折
り
）

▼
作
成
数　
1‌

5
，0
0
0
枚

▼
募
集
枠　
3
枠

▼
広
告
サ
イ
ズ　
縦
50
×
横
90
㎜

▼
掲
載
料
金　
1
枠
1‌

5
，0
0
0
円

○
掲
載
期
間　
約
1
年
間

▼
募
集
期
間　

平
成
31
年
1
月
4
日（
金
）

〜
18
日（
金
）

　
申
込
書
は
、健
康
介
護
課
で
配
布
し
て
い
ま

す
。ま
た
、詳
し
く
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

介
護
相
談
員
の
募
集

　
介
護
相
談
員
は「
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
」

を
め
ざ
す
た
め
の
、
利
用
者
と
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
と
の
橋
渡
し
役
で
す
。

▼
応
募
資
格　
市
内
在
住
者
で
次
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
人　
介
護
に
関
心
の
あ
る

人
、
月
に
数
日
間
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

な
ど
へ
訪
問
で
き
る
人
、
介
護
相
談
員
自

主
学
習
会
・
定
例
会
に
出
席
で
き
る
人
、

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
人

▼
人
数　
若
干
人

▼
任
期　
平
成
31
年
4
月
1
日
〜
2
年
間

▼
活
動
内
容　

　

2
人
1
組
で
施
設
を
訪
問
し
、
利
用
者

や
家
族
の
話
を
聞
き
、相
談
に
応
じ
、利
用
者

な
ど
の
意
見
や
困
り
ご
と
を
施
設
側
に
伝
え

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
報
酬　
5
，5
0
0
円（
訪
問
1
日
）

▼
応
募
方
法　

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

持
参
ま
た
は
郵
送
。
応
募
用
紙
は
市
HP
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
選
考
方
法　
面
接

▼
応
募
期
限　
1
月
21
日（
月
）必
着

▼
申
込・
問
合
先　
健
康
介
護
課　

℡
22-

6
8
3
8
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市
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
市
消
防
団
で
は
、
こ
の
時
期
に
消
防
団

員
の
募
集
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
個
別
の
訪
問
や
公
民
館
で
説
明
会
を
行

う
な
ど
方
法
は
地
域
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、
で
き
る
か
ぎ
り
多
く
の
人
に
ご

理
解
い
た
だ
き
入
団
者
を
募
っ
て
い
ま

す
。

　
消
防
団
員
は
、
本
業
の
傍
ら
消
防
団
活

動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
市
内
で
発
生
し

た
火
災
や
行
方
不
明
者
の
捜
索
な
ど
に
自

宅
や
職
場
か
ら
現
場
に
駆
け
つ
け
、
そ
の

地
域
で
の
経
験
を
生
か
し
た
活
動
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
大
規
模
災
害
発
生
時
に
消

防
署
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い
場
合
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
消
火
や
救
助
活
動
を

行
い
ま
す
。日
ご
ろ
は
、火
災
予
防
の
広
報

や
巡
回
、
訓
練
、
さ
ら
に
は
地
域
行
事
へ

の
参
加
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
消
防
団
は
、常
時・非
常
時

問
わ
ず
な
く
て
は
な
ら
な
い
組
織
で
す
。

　
消
防
団
員
の
募
集
活
動
に
ご
理
解
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課　
℡
22-
6
8
2
0

山
県
市
農
産
物
直
売
所
施
設

な
ど
の
使
用
者
募
集

▼
使
用
目
的　
農
業
の
振
興
に
よ
る
地
域

農
産
物
の
販
売
の
拡
大
お
よ
び
伊
自
良
湖

周
辺
の
活
性
化
と
魅
力
向
上
を
目
的
と
し

ま
す
。

▼
使
用
期
間　
平
成
31
年
4
月
1
日
〜
平

成
36（
2
0
2
4
）年
3
月
31
日

▼
対
象
施
設　

・
山
県
市
伊
自
良
農
産
物
直
売
所

・
緑
地
等
中
央
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
長
滝
25
番
地

・
伊
自
良
湖
面
お
よ
び
ボ
ー
ト
な
ど

　
　
使
用
料　
月
1
0
2
，5
0
0
円

▼
応
募
申
請
受
付
期
間　
平
成
31
年
1
月

9
日（
水
）〜
23
日（
水
）17
時

▼
事
業
提
案
書
提
出
期
間　
平
成
31
年
1

月
29
日（
火
）〜
2
月
12
日（
火
）17
時

※
事
業
提
案
書
に
つ
い
て
書
類
審
査
と
必

要
に
応
じ
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い
決
定
。

▼
応
募
方
法　
山
県
市
農
産
物
直
売
所
等

運
営
事
業
者
応
募
申
請
書
な
ど
を
農
林
畜

産
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項

な
ど
必
要
書
類
は
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

問
農
林
畜
産
課　
℡
22-

6
8
3
0

林
業
退
職
金
共
済
制
度（
林
退

共
）の
退
職
金
請
求
に
つ
い
て

　
林
業
の
仕
事
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が

あ
り
、
当
時
、
林
退
共
制
度
に
加
入
し
て

い
た
人
、
も
し
く
は
加
入
し
て
い
た
か
も

し
れ
な
い
人
で
、
退
職
金
請
求
手
続
き
を

し
た
心
当
た
り
の
な
い
人
は
、
最
寄
り
の

支
部
ま
た
は
本
部
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
HP
で
も
案
内
し
て
い
ま

す
。

問（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構　
林
業

退
職
金
共
済
事
業
本
部

℡
0
3-

6
7
3
1-

2
8
8
9

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
の
石
綿
に

よ
る
疾
病
の
補
償
・
救
済
に
つ
い
て

　
中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、
ま

た
は
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、
そ
れ
が
労
働

者
と
し
て
石
綿
ば
く
露
作
業
に
従
事
し
た

こ
と
が
原
因
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
場
合

に
は
、
労
災
保
険
法
や
石
綿
救
済
法
に
よ

り
各
種
の
保
険
給
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
岐
阜
労
働
局
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基

準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
制
度
の
ご
案
内
は
厚
生
労
働
省

HP
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
9

団
員
募
集
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お知らせ広場

消
防
本
部
予
防
課
か
ら
の
ご
案
内

危
険
物
取
扱
者
試
験（
第
4
回
）

▼
日
程　
平
成
31
年
2
月
17
日（
日
）

▼
会
場　
岐
南
工
業
高
等
学
校

▼
種
別　
甲
種・乙
種
第
1
〜
6
類・丙
種

▼
受
付　
平
成
31
年
1
月
10
日（
木
）〜

18
日（
金
）

▼
申
込　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
岐
阜
県
支
部　

岐
阜
市
薮
田
南

1-

5-

1
第
2
松
波
ビ
ル

℡
0
5
8-

2
7
4-

3
2
1
0

※
願
書
は
申
込
先
の
ほ
か
、
岐
阜
市
消
防

本
部
予
防
課
、
管
内
各
消
防
署
で
も
入
手

で
き
ま
す
。

防
火
・
防
災
管
理
再
講
習

▼
日
程　
平
成
31
年
2
月
20
日（
水
）

13
時
25
分
〜
16
時
50
分

▼
会
場　
岐
阜
市
消
防
本
部
6
階

▼
対
象
者　

　
岐
阜
県
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
で
受
講

義
務
の
あ
る
人

▼
受
付　
平
成
31
年
1
月
21
日（
月
）〜

2
月
1
日（
金
）

▼
定
員　
80
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

▼
テ
キ
ス
ト
代　
2
，5
0
0
円

　

詳
し
く
は
、岐
阜
市
HP
ま
た
は
、消
防
本

部
予
防
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課　

℡
0
5
8-

２
６
２-

7
1
6
3

国
の
教
育
ロ
ー
ン
の
紹
介

　
高
校
、大
学
、専
修
学
校
な
ど
に
入
学
、

在
学
す
る
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の
家
庭
を

対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

▼
融
資
額　

子
ど
も
1
人
に
つ
き
3
5
0
万
円
以
内

▼
金
利　
年
1・
78
％
※
母
子
家
庭
な
ど

は
年
1・38
％（
平
成
30
年
11
月
12
日
現
在
）

▼
返
済
期
間　
15
年
以
内　
※
母
子
家
庭

な
ど
は
18
年
以
内

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

℡
0
5
7
0-

0
0
8
6
5
6（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

ル
）ま
た
は
℡
0
3-

5
3
2
1-

８
６
５
６

問
学
校
教
育
課　
℡
22-

6
8
4
4

リ
ン
パ
健
康
マ
ッ
サ
ー
ジ

参
加
者
募
集

　
リ
ン
パ
の
流
れ
を
良
く
す
る
こ
と
で
、

免
疫
機
能
ア
ッ
プ
な
ど
の
効
果
も
期
待
で

き
ま
す
。

▼
日
時　
平
成
31
年
1
月
22
日（
火
）

13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　
中
内
郁
子
氏

▼
持
ち
物
な
ど　
飲
み
物
、
動
き
や
す
い

服
装

▼
申
込
期
限　
平
成
31
年
1
月
17
日（
木
）

※
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
先　
健
康
介
護
課　

℡
22-

6
8
3
8

▼
主
催　
健
や
か
の
会
・
市

日
曜・夜
間
救
命
講
習
受
講
者
募
集

開催日・場所 講習内容

1月6日（日） 岐阜中消防署　岐阜市美江寺町2-9
（℡058-262-7165）

①②

1月13日（日）

岐阜南消防署　岐阜市茜部本郷1-12
（℡058-272-2012）

山県消防署　山県市高木1291-2
（℡22-0119）

1月20日（日） 瑞穂消防署　瑞穂市別府2451-1（℡058-327-0119）

1月27日（日）

岐阜北消防署　岐阜市鷺山1769-496
（℡058-231-5308）

本巣消防署　本巣郡北方町加茂1-23
（℡058-324-0119）

開催日・場所 講習内容
1月4日（金） 瑞穂消防署

③
1月11日（金） 岐阜北消防署、本巣消防署

1月18日（金） 岐阜中消防署

1月25日（金） 岐阜南消防署、山県消防署

①�普通救命講習Ⅰ＝心肺蘇生法・AEDなどの救命講習（9時〜正午）
②�ステップアップ講習＝救命入門コースまたはｅ-ラーニング講習を
受講された人が対象（10時〜正午）

③�救命入門コース＝胸骨圧迫とAEDの取り扱い救命講習（19時〜20
時30分）

【申込方法・定員】開催日の前日までに開催消防署へ電話、または直
接申し込んでください。先着20人（受講料無料）
詳しくは、開催消防署へ問い合わせてください。
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■普通財産売払いの公告
一般競争入札により次の普通財産を売り払います。

物件概要
所在地番 地目 地積 建物、工作物 予定価格

笹賀字洞畑244番5 宅地 305.21㎡ － 700,000円

入札参加の資格

1．地方公共団体職員で公有財産に関する事務に従事していない者
2．‌�破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者など地方自治法施行令第167条の4の
規定に該当しない者

3．‌�山県市が行う契約からの暴力団排除に関する措置要綱第3条に規定する排除措置対
象法人などに該当しない者

申込方法
入札参加申込書に必要な書類を添えて、直接持参して提出してください。
申込期間　12月26日（水）〜平成31年1月23日（水）　8時30分〜17時（ただし、土・日・
祝日は除きます）

入札参加に
必要な書類

（1）入札参加申込書
（2）誓約書
（3）住民票
（4）市町村の交付する身分証明書
（5）法人の場合は、登記事項証明書
※入札に参加するために必要な入札参加申込書、物件調書などは総務課で配布します。

詳細は市HPをご覧いただくか、問い合わせてください。
申込・問合先　総務課℡22-6820
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子育て予定表 1月

高富児童館 休館日 1日、2日、3日、6日、13日、14日、20日、27日
HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

日　時 行　事　名 内　容 定 員 持ち物など

12日（土）
13時30分〜15時 お正月遊びを楽しもう！！

かるたや羽子板、いろいろなお正
月遊びを楽しもう。巨大な福笑い
はどんな顔になるかな。

15人

お茶

26日（土）
13時30分〜15時

苦手克服講座
〜なわとび編〜

なわとびが苦手だな、もっと上手
になりたいという人、なわとび上
達のコツを教えます。

体操服、なわとび、体育館
シューズ、お茶、タオル

2月2日（土）
13時30分〜15時

節分だ！飾り巻きずしを作ろう！！
※高富中央公民館集合・解散

太巻きを切ったらどんな絵柄が出
てくるかな。みんなで飾り巻きず
しを作ろう。

材料費300円、お茶、エプ
ロン、三角巾、マスク、布巾、
持ち帰り用ビニール袋、巻
きす（家にある人だけ）

■学童行事（市内小学生対象）

日　時 行　事　名 内　容

19日（土）13時30分〜 妊婦さんあつまれ〜 出産を控えた人、一緒にお話しましょう。
赤ちゃんとふれあえるかも。

日　時 内　容 場　所 持ち物など

17日（木）　教室時間　10時〜11時30分
昼食および交流会　11時30分〜13時 シーツ遊び 伊自良中央公民館 お茶など

※交流会に参加する人は昼食

■保護者のための交流ひろば

■わんぱくひろば（１～３歳児と保護者対象、申し込み不要）

■乳幼児教室　教室時間　10時～11時30分　昼食および交流会　11時30分～13時　※随時受け付け中
教　室　名 対　象 開　催　日 場　所 内　容 持ち物など

ベビママ 3〜7カ月くらいのお子さんと保護
者（全地域）

15日（火）
高富児童館

バランスボール 動きやすい服装、
タオル、お茶など29日（火）

2月5日（火） 栄養の話 お茶など

ミルキー 8カ月〜1歳くらいのお子さんと保
護者（全地域）

8日（火）
高富児童館

木のおもちゃで
遊ぼう お茶など

22日（火） おやつ作り

すくすく 1歳児と保護者（高富地域）
11日（金）

高富児童館
お正月遊び はさみ、のり、

お茶など2月1日（金） 節分豆まき
のびっこ 2〜3歳児と保護者（高富地域） 18日（金） 古田紹欽記念館 お抹茶会

お茶など小鳩会 1〜3歳児と保護者（伊自良地域） 11日（金） 伊自良中央公民館 親子
レクリエ―ションつくしんぼ 1〜3歳児と保護者（美山地域） 25日（金） 西武芸公民館

※各教室は登録制になっていますが、途中参加も可能です。詳しくは、高富児童館まで問い合わせてください。

日　時

21日（月）10時〜正午

内　容

壊れたおもちゃを修理します。

■おもちゃ病院
日　時 行　事　名

毎週月・水曜日　10時30分〜 にじっこタイム　〜親子あそび〜
19日（土）　10時30分〜 パパと遊ぼう！

■遊びのひろば（乳幼児対象、申し込み不要）

広報やまがた　2019. 1 20



Information for Kids

おはなしひろば
　お子さんの年齢に合わせて本の読み聞かせをします。
小さいお子さんは保護者同伴でお願いします。

おはなしピーチクよみきかせ
【場所】図書館本館　℡36-3339
【日時】5日（土）、12日（土）、19日（土）、26日（土）

10時30分～

子どもげんきはうす 休館日

問い合わせ ℡23-2323　

内　容
～1月お誕生日のお友達集まれ～
写真と手形で記念を残しませんか？

持　ち　物
Ｌ版写真1枚、身長、体重が分かるもの

日　時 24日（木）
10時～11時50分

テーマ チャレンジ精神を育て
るには

講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学童行事（市内小学生対象）　時間　10時〜11時30分

■学びの空間
　はぐはぐ【hughug】

■Happy Happy Birthday
HP 子育て支援サイトげんき

開　催　日 行　事　名 定 員 持　ち　物
5日（土） お正月遊び

10人 お茶、ハンカチ
12日（土） コマをまわそう

13日（日） メンコ大会 なし お茶、ハンカチ
※家族での参加可

19日（土） 切り紙で遊ぼう
10人 お茶、ハンカチ

26日（土） 巨大オセロ返し

27日（日） 点取りゲーム なし お茶、ハンカチ
※家族での参加可

2月2日（土） クラフト工作 10人 お茶、ハンカチ

■遊びの提供（未就学児対象）
日　時 行　事　名 内　容 定 員

8日（火）、22日（火）、29日（火）
11時〜11時30分 げんきタイム 手遊び、体操、エプロンシアター、パネルシアター

など なし

16日（水）、30日（水）　10時〜10時30分 わくわくタイム 親子で凧づくり 各8組

10日（木）　10時30分〜11時 おはなしピーチク 対象年齢に合わせた絵本の読み聞かせ

なし13日（日）、27日（日）　10時30分〜11時 みんなで遊ぼう 異年齢児と保護者で楽しめる遊びなど

行事のない日のお友達がいる時間 おたのしみタイム 手遊び、エプロンシアター、スキンシップ遊びなど

教　室　名　 開　催　日 内　容 持　ち　物
マミーサークル
（１歳児） 9日（水）

節分遊び お茶・その他必要なもの
マミーサークル
（２歳児） 23日（水）

■幼児サークルの参加者募集（年間登録）　時間 10時30分〜11時30分
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを年間を通じて楽しく行います。

※4日（金）9時より参加受け付けを開始します。（電話受け付け可）

1日、2日、3日、6日、14日、15日、
20日、21日、28日
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乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839
６・７カ月児健康教室
30日（水）受付10：00～10：15 ふれあいセンター
１歳６カ月児健診
16日（水）受付13：00～13：45 ふれあいセンター
３歳児健診
23日（水）受付12：45～12：55 ふれあいセンター

はみがきけんしん（フッ素塗布）�子育て支援課　℡22-6839
22日（火）受付13：00～13：45 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）� 子育て支援課　℡22-6839
22日（火） 受付13：30～ ふれあいセンター

乳幼児相談� 子育て支援課　℡22-6839
28日（月） 10：00～11：00 ふれあいセンター

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828
10日（木）13：00～14：30 市役所　市民相談室（１階）

※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます

行政相談（電話相談可）� 市民環境課　℡22-6828

15日（火）13：00～15：00 伊自良中央公民館　研修室（1階）
美山支所　住民相談室

人権擁護相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837

9日（水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室（1階）伊自良老人福祉センター生活相談室

木育教室� 子育て支援課　℡22-6839
28日（月） 10：00～11：30 ふれあいセンター

「ふれあいセンター」は保健福祉ふれあいセンター

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
15日（火）
22日（火）
29日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター

結婚相談� 山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354
4日（金）、11日（金）、
18日（金）、25日（金）

10：00～13：00
（最終受付 12：30）

高富中央公民館
2階19日（土）、27日（日）10：00～14：00（最終受付 13：00）

9日（水） 19：00～21：00
（最終受付 20：30）

家族の会（みどりの会）� 健康介護課　℡22-6838
18日（金） 14：00～15：30 ふれあいセンター
※みどりの会（精神障がいを持つ人の家族のためのいこいの会）

休日診療（診療時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
健康介護課　℡22-6838

  2日（水）なりみやクリニック� 高富 ℡22-1213

  3日（木）遠渡内科� 東深瀬 ℡27-2888

  6日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

13日（日）早川胃腸科外科クリニック� 岩佐 ℡52-1212

14日（祝）不破クリニック� 岐阜市太郎丸 ℡058-229-6081

20日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

27日（日）松井医院� 岐阜市石原 ℡058-229-5655

2月3日（日）もりこどもクリニック� 東深瀬 ℡23-0321

認知症カフェ開催予定（市委託事業）
健康介護課　℡22-6838

花笑みカフェ
東深瀬859-11　花笑みクラブ内
毎週水曜日　9日、16日、23日、30日
9：30〜11：30

オレンジカフェ
ひだまり

大門895-1　喫茶シャルマン内
第2・4金曜日　11日、25日　
13：30〜15：00

オレンジカフェ
谷合1363-1　食事処　美山屋内
第2・4木曜日　10日、24日　
14：00〜16：00

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
光回線サービスの変更は、
内容をよく理解してから

　「電力工事のお知らせに訪問したい」と言われ、
契約中の電力会社だと思い話を聞いた。「この地域
は皆、この光回線にしている」と変更が必要である
かのように言われ、書類に記入したら、別会社へ
の光回線の申込だった。
　NTT東日本やNTT西日本から光回線を借り受
けた事業者（光コラボレーション事業者）の参入が
増え、これらが提供する光回線サービス（コラボ
光）の相談も寄せられています。光コラボレーショ
ン事業者との契約は、NTT東西との契約ではあり
ません。勧誘されてもすぐに返事をせず、契約先
の事業者名、サービス名など契約内容を確認しま
しょう。内容が理解できない、必要がないと思った
場合は、きっぱり断りましょう。コラボ光は、電気

通信事業法の解約ルールである「初期
契約解除制度」の対象です。解約した
いと思ったら、すぐに光コラボレー
ション事業者に申し出ましょう。心配
なときは、お住まいの自治体の消費生
活センターなどに相談してください。
（見守り新鮮情報　第318号独立行政法人国民生活センター）

市民環境課　（消費生活相談窓口）　℡22-6828
見守るくん

1 月 くらしのカレンダー

契約先を
確認して
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赤ちゃん誕生

おくやみ

ご結婚おめでとう

戸籍の窓 11月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（平成30年12月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

27,345人
13,259人
14,086人
10,837戸

（ー36人）

（ー12人）

（ー24人）

（ー12戸）

｢マイナンバー（個人番号）カード｣交付のお知らせが届いた
人は必要書類を持参のうえ来庁してください。
※必要なもの
交付通知書（ハガキ）・通知カード・認印・運転免許証・旅券、
住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類１点、ま
たは健康保険証・年金証書などの書類2点
※休日の翌日は窓口が混雑しますので、時間に余裕をもっ
て来庁してください。

人口の動き

1月のごみ収集日
市民環境課　℡22-6828

不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

24日
25日

8：30～
17：00

伊自良・美山支所・
西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域

缶・ペットボトル・びん・
白色トレイ・電池・蛍光
管・電球 27日

9：00～
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋にいれてください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍・住民係）　℡22-6829

（国保・年金係）　℡22-6827

表記できない文字がありますので、あらかじめご了承ください。

夜間窓口開設日（21:00まで開設）� 今月は25日（金）です

休日窓口開設日（9:00～12:00まで開設）� 今月は13日（日）です

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

10日
（2月7日）

17日
24日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
8
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

11日
（2月1日） 25日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 14日

18日
22日

共和町
23日

佐賀・見晴台・金池 8日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ、鴻ヶ池を除く） 12日
（2月2日） 15日

16日
向イ、鴻ヶ池、高木東・阿原 17日
高木（高木東・阿原を除く） 8日

28日
18日

西深瀬 9日 21日
梅原 10日 29日

桜尾 9日
（2月6日） 15日

10日
（2月7日）

大桑 8日
（2月5日） 11日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 7日

（2月4日） 21日
30日

洞田・小倉・大森・藤倉 31日

北山
12日

25日

7日
（2月4日）

葛原 4日
（2月1日）谷合

19日
北武芸

24日
7日

（2月4日）
乾 16日 8日

（2月5日）
月
・
木
曜
日

富波
11日 22日

岩佐 9日
（2月6日）中洞 16日 24日

～2月7日
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風しん抗体検査、予防接種が無料で受けられます！
　風しんは、ウイルスによっておこる発疹性感染症です。
　妊婦、特に妊娠初期の女性が風しんにかかると、生まれてくる赤ちゃんが、目、耳、心臓に病気を持つ「先
天性風しん症候群」という病気にかかることがあります。
　風しん患者は、平成25年までに累計14,344例発生し、その後、平成26年から平成29年にかけては減少し
たものの、平成30年7月下旬ごろから関東地方を中心に患者数が増加しています。
　妊娠を希望する人はもちろん、職場や家族に妊婦がいる人やワクチンを接種していない人などは、先天性
風しん症候群から赤ちゃんを守るため、風しん抗体検査を受け、予防接種を受けることを検討しましょう。

問子育て支援課　℡22-6839

まずは…
風しん抗体検査を受ける �
岐阜県内に住所があり、次の対象者A・B・Cに該当する人は、無料で抗体検査が受けられます。
■対象者
Ａ　妊娠を希望する女性
Ｂ　30歳以上60歳未満の男性
Ｃ　風しん抗体価の低い妊婦の夫および同居者
ただし、次の人は除きます。
　・今までに風しんにかかったことがある人
　・風しんワクチンを接種したことがある人
　・風しん抗体検査を受けたことがある人

■実施場所
岐阜県内の風しん抗体検査協力医療機関
詳しくは、岐阜県HPを確認するか、子育て支援課
に問い合わせてください。

■検査費用　無料

■実施期限　平成31年3月31日（日）まで

抗体検査の結果抗体価が低い場合は…
風しんワクチン接種を受ける �
山県市内に住所があり、次の予防接種対象者に該当する人は、無料でワクチン接種が受けられます。
■予防接種対象者
1　妊娠を希望する女性
2　30歳以上60歳未満の男性
3　風しん抗体価の低い妊婦の夫および同居者
ただし、次の人は除きます。
　・今までに風しんにかかったことがある人
　・‌�風しん抗体検査の結果、風しん抗体価を十分
に保有している人

■接種場所
山県市が指定する医療機関（市の指定医療機関以外
でワクチンを接種した場合、公費助成の対象とな
りません）
詳しくは、市HPで確認するか、子育て支援課に問
い合わせてください。
■接種費用　無料
■接種期限　平成31年3月31日（日）まで

■持ち物など
次の持ち物を持参の上、子育て支援課で手続きしてください。

予防接種対象者 持ち物

1　妊娠を希望する女性
2　30歳以上60歳未満の男性

・‌�運転免許証などの身分証明書で住所が確認できる
もの
・風しん抗体検査結果票

3　‌�風しん抗体価の低い妊婦の夫および同居者

・‌�運転免許証などの身分証明書で住所が確認できる
もの
・母子手帳
・‌�妊婦の風しん抗体検査結果票
・‌�夫または同居者の風しん抗体検査結果票
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掲
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し
た
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葉
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中
か
ら
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来
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者
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も
こ
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た
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く
な
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投
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た
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（
原
文
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
）

　
そ
ば
に
い
て
く
れ
た
ね

美
山
小
学
校
2
年　

山
田　
典
世

　
ぼ
く
が
、
お
と
も
だ
ち
に
き
つ
い
こ
と

を
言
わ
れ
た
と
き
に
な
い
て
い
た
ら
、
も

う
一
人
の
お
と
も
だ
ち
が
き
て「
だ
い

じ
ょ
う
ぶ
」と
こ
え
を
か
け
て
く
れ
た
よ
。

な
み
だ
が
と
ま
る
ま
で
ず
っ
と
そ
ば
に
い

て
く
れ
た
ね
。
や
さ
し
く
し
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。
ぼ
く
も
お
と
も
だ
ち
み
た
い

に
や
さ
し
く
な
り
た
い
で
す
。

　
お
か
え
り
　
が
ん
ば
っ
た
ね

美
山
小
学
校
4
年　

長
屋　
心
優

　
か
え
っ
て
く
る
と
き
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
、
お
か
え
り
、
が
ん
ば
っ
た
ね
と
言
っ

て
く
れ
ま
す
。
あ
し
た
も
が
ん
ば
っ
て

が
っ
こ
う
に
か
よ
い
、
ま
た
か
え
っ
て
く

る
と
ほ
め
て
く
れ
て
、
い
つ
も
み
ま
も
っ

て
く
れ
る
か
ら
、
こ
の「
お
か
え
り
、
が

ん
ば
っ
た
ね
」の
言
葉
は
わ
た
し
を
は
げ

ま
し
て
く
れ
る
あ
っ
た
か
だ
と
思
い
ま

す
。　

何
よ
り
も
一
番
大
切

美
山
小
学
校
5
年　

山
口　
海
斗

　
ぼ
く
の
お
母
さ
ん
は
、
ほ
め
て
い
る
時

も
お
こ
っ
て
い
る
時
も
、
毎
日
毎
日「
何

よ
り
も
海
斗
が
一
番
大
切
」と
言
い
ま
す
。

ぼ
く
が
う
れ
し
い
時
も
、
悲
し
い
時
も
こ

の
言
葉
を
聞
い
て
、
一
人
じ
ゃ
な
い
と
元

気
が
で
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う

富
岡
小
学
校
1
年　

林　

 

美
怜

　
お
に
い
ち
ゃ
ん
と
お
ね
え
ち
ゃ
ん
が
べ

ん
き
ょ
う
を
し
て
い
る
と
き
に
で
ざ
あ
と

を
も
っ
て
い
く
と
あ
り
が
と
う
と
い
っ
て

く
れ
ま
す
。
お
と
う
さ
ん
に
は
せ
ん
し
ゃ

の
お
て
つ
だ
い
を
し
た
と
き
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
は
り
ょ
う
り
の
お
て
つ
だ
い
、

お
か
あ
さ
ん
は
わ
た
し
が
い
る
だ
け
で
あ

り
が
と
う
と
い
っ
て
く
れ
ま
す
。
あ
り
が

と
う
と
い
わ
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
お
て
つ
だ
い
を
が
ん
ば
り
ま

す
。　

私
か
ら
も
あ
り
が
と
う

富
岡
小
学
校
6
年　

冨
田　
真
白

　
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
道
を
歩
い
て
い
る

と
、
お
ば
あ
さ
ん
に
会
っ
た
。
買
い
物
の

帰
り
ら
し
く
、
ス
ー
パ
ー
の
ふ
く
ろ
を

2
・
3
ふ
く
ろ
も
っ
て
い
ま
し
た
。
と
て

も
重
た
そ
う
に
し
て
い
た
の
で「
荷
物
、

持
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
か
」と
い
っ
て
手

伝
い
ま
し
た
。
お
ば
あ
さ
ん
は
、
家
の
近

く
ま
で
い
っ
て「
も
う
す
ぐ
そ
こ
だ
か
ら

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
よ
。
手
伝
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」と
い
い
ま
し
た
。
と
て
も

う
れ
し
く
て
、
私
も
あ
り
が
と
う
と
言
い

た
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

あ
っ
た
か
い
言
葉
か
け
運
動
作
品
紹
介

問
健
康
介
護
課　
℡
22－

6
8
3
8
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やまがた健康・介護フェスタ
　11月11日、保健福祉ふれあいセンターで「やまがた健康・介護フェスタ」が行われ、約1500
人が来場しました。
　このフェスタは、「自分の健康・これからの介護一緒に考えてみませんか」をテーマに、医療
関係や介護事業所、NPO法人など職種の垣根を越えた団体の協力を得て開催しました。
　当日は、山県高等学校吹奏楽部の皆さんのオープニング演奏から始まり、センター内では保
育園児のぬり絵の展示や健康チェック、認知症簡易チェック、小中学生作品展示などが行われ、
センター周辺では包括カフェやゲーム、認知症サポーター養成講座の出店など、盛りだくさん
の催しがありました。

問健康介護課　℡22-6838
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健
康
チ
ェッ
ク
コ
ー
ナ
ー

あ
っ
た
か
い
言
葉
か
け

運
動
作
品
掲
示

た
い
焼
き
な
ど

出
店
販
売

認
知
症
簡
易
チ
ェッ
ク

木
の
お
も
ち
ゃ
づ
く
り

人気コーナー上位5位

未回答 12人受けない 19人

これからは受けようと思う 102人

毎年
受けている 
154人

未回答 16人
あまりわからなかった
全くわからなかった 
     38人 よくわかった

少しわかった
233人

健（検）診を受けようと思いますか。

介護保険の仕組みや制度が分かりましたか。
100

80

60

40

20

0

（票）

91
79

65

41 39

絶え間なく来場者が訪れた
健康チェックコーナー
　骨健康測定、隠れ脳梗塞チェッ
ク、肌年齢測定、呼気中CO検査
など、多くの人が自分の体のこと
に興味をもち、イベント開始から
行列になりました。

8020達成者表彰式
　フェスタ内で8020達成者に対す
る表彰式を行いました。今年度は、
52人受賞しました。
　市長から一人ずつ表彰状を渡し、
記念品を贈呈しました。受賞者は「硬
い物でも何でも食べられることはう
れしい」「定期的に歯科健診を受け
て、毎日丁寧な歯磨きを大切にして
いる」など歯の健康維持の秘

ひ
訣
けつ
につ

いて話していました。

あったかい言葉かけ運動作品
掲示
　市内小中学校から選出された
88作品の中から、市職員や健康
づくり市民団体などの投票で選出
した31作品を掲示しました。来
場者555人に投票してもらい、感
動する言葉ばかりでひとつに絞れ
ないほど、来場者のこころがあっ
たかくなりました。

来場された皆さんからのアンケート結果
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　27ページで紹介したとおり、フェスタ当日は、健康
チェックコーナー、あったかい言葉かけ運動作品掲示、
木のおもちゃづくりコーナーなどが大変人気でした。
　これは、皆さんの健康意識の高さを伺わせるものです。
市では一年をとおして子どもから高齢者までの健診や健
康教室（乳幼児教室）、子育てから介護までさまざまな相
談を受け付けています。
　このフェスタを機会に市が実施している各種健康事業
に参加し、健康で生き生きとした生活を送りませんか。

これからの長〜い人生
元気でいなきゃ損！

　市の死亡原因の1位はがんです。
　毎年、100人弱の人ががんで亡くなっています。
　がんになる確率は2人に1人と言われる昨今、検診を受けて
症状のないうちに見つけましょう。
　市では5月から12月（乳がん検診は1月）まで各種がん検診、
5月から10月まで健康診査を行っています。
　平成31年1月に平成31年度の健（検）診希望調査票を送付し
ます。申込み期限は、平成31年1月31日（木）までです。1年に
1回は健診を受けましょう。

◦�がん検診（胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん・子宮頸
けい
がん）

◦�健康診査（基本健診（20〜39歳）、特定健診（40〜74歳の国
保加入者）、後期高齢者健診（75歳以上）
◦肝炎検診（B型・C型肝炎）

健康診査・がん検診

フ
ェ
ス
タ
を
な
ぜ
開
催
し
た
の
？�

　
フ
ェ
ス
タ
は
、
自
分
の
健
康
や
こ
れ
か
ら
の
介
護
に
つ

い
て
、
医
療
関
係
者
や
介
護
事
業
者
な
ど
と
一
緒
に
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
い
う
思
い
で
企
画
し
ま
し
た
。

　
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
中
、
健
康
寿
命
を
い
か
に
延

ば
す
か
が
今
後
の
課
題
で
す
。

　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
自
分
の

健
康
を
振
り
返
り
、
生
活
を
見
直
す
こ
と
や
、
健
診
を
受

け
て
も
ら
い
た
い
と
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
介
護
職
の
人
材
不
足
に
つ
い
て
も
、
大
き
な
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
介
護
職
と
聞
く
と
重
労
働
、
大
変

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
で
も
、
実
際
に
介
護
現
場
で
働
い
て
い
る
人
に
聞
い
て

み
る
と
、「
大
変
だ
け
ど
や
り
が
い
が
あ
る
」と
い
う
声
が

多
く
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　
今
回
、
出
店
し
た
多
く
の
事
業
者
は
、
市
内
の
社
会
福

祉
法
人
で
し
た
。
ゲ
ー
ム
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る

介
護
職
の
人
の
笑
顔
は
、
と
て
も
生
き
生
き
と
し
た
も
の

で
し
た
。

　
介
護
現
場
で
も
、
こ
う
し
た
笑
顔
で
利
用
者
に
接
し
て

い
ま
す
。

　
介
護
職
に
就
い
て
い
る
人
を
見
て
も
ら
い
、
少
し
で
も

介
護
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
た
ら

と
考
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ひ
と
り
で
も
介
護
の
現
場
で

働
い
て
も
ら
え
る
人
が
増
え
れ
ば
と
望
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
取
り
組
み
は
？�

　
フ
ェ
ス
タ
当
日
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
8
割

以
上
の
人
が
介
護
保
険
の
仕
組
み
や
制
度
に
対
し
て
、
よ

く
わ
か
っ
た
、
少
し
わ
か
っ
た
と
回
答
し
ま
し
た
。
参
加
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　「フレイル」という言葉を聞いたことはありますか。
　フレイルとは虚弱を意味します。健康状態と要介護状態の間の
ことです。
　要介護状態になってからでは、健康状態に戻すことは難しいた
め、フレイルのうちに機能の低下を防ぎましょう。

　フレイルを防ぐには、「栄養・口
こう
腔
くう
機能」「運動」「社会参加」が大

切です。
　市では、フレイルを予防する講座を開催しています。
　まずは、仲間を集めて申し込んでください。講師を派遣します。

　子育て支援事業の一環と
して、婚姻届、出生届を提
出した人をお祝いするため
に、記念写真撮影用のバッ
クパネルを作成、設置しま
した。
　自然豊かな市をイメージ
したパネルです。
　記念日に写真を撮って、
思い出を残しませんか。

　木育は、木とふれあうことで人と木や
森との関わりを考えられる、豊かな心を
育む事を目指しています。
　市では、乳児健診の際に木のおもちゃ
の部屋を開放し、木育に関するお話をし
ています。

木育教室＆子育て支援紹介

フレイル予防講座

者
に
、
介
護
保
険
制
度
の
こ
と
を
理
解
し
て
い
た
だ
い
た

こ
と
は
、
大
き
な
成
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
は
3
年
ご
と
に
制
度
と
と
も
に
介
護
保
険
料

も
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
今
後
も
、
介
護
関
係
者
、
医
療
関
係
者
、
各
種
団
体
な

ど
の
多
職
種
と
協
働
し
て
、
介
護
保
険
に
つ
い
て
、
周
知

を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
30
年
度
か
ら
、
市
の
介
護
の
実
情
や
健
康

寿
命
に
つ
い
て
、
各
種
団
体
や
自
治
会
な
ど
で
、
説
明
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
加
齢
な
ど
に
伴
う
体
力
の
衰
え
が
原
因
で
介
護
が
必
要

に
な
る
こ
と
は
や
む
を
得
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
普
段
の
生
活
を
少
し
気
を
つ
け
る
だ
け
で
、

介
護
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
健
康
で
暮
ら
す
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
そ
う
し
た
こ
と
を
、
今
、
皆
さ
ん
に
伝
え
て
い
ま
す
。

市
の
目
指
す
姿
は
？�

　
今
後
も
健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
、
病
気
の
早
期
発

見
の
た
め
の
健
診
や
食
育
の
推
進
を
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
筋
力
や
認
知
機
能
な
ど
が
低
下
し
、
要
介
護
状

態
に
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
フ
レ
イ
ル
予
防
も
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
い
く
ら
気
を
つ
け
て
い
て
も
、
介
護
が
必
要

に
な
る
こ
と
は
、必
ず
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
と
き
に
は
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。親
身
に

な
っ
て
皆
さ
ん
の
困
り
ご
と
の
相
談
相
手
に
な
り
ま
す
。

■
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
℡
22-

6
8
8
6

■
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
℡
52-

3
3
4
0
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2018年も、いろいろなことがありました。
皆さんにとっては、どんな一年だったでしょうか。
このページでは、2018年に市であった出来事などを、
ピックアップして振り返ります。各記事の掲載号を紹介します
ので、皆さんも、ナッチョルくんと山県さくらと一緒に、振り返っ
てみませんか。

2019年が皆さんにとって良い年になりますように―

問企画財政課　℡22-6825

 

 

広域化後の4市1町の消防署所などの位置と名称

本巣市

山県市

岐阜市
北方町

瑞穂市

6月 5月 4月 3月 2月 1月

岐阜地域4市1町の
消防広域化を開始しました

市役所の組織改編
子育て支援課を新設し

子育て世代包括支援センター開設

伊自良湖周辺観光施設がリニューアルオープン！
伊自良農産物直売所の新愛称が「ラブレイク」になりました

結婚・出産記念証交付開始
記念証撮影用バックパネル設置

1〜3月号掲載4月、6月号掲載

4月、5月号掲載

6月号掲載

リニューアルオープン・セレモニー「ラブレイク」と命名した宮田さん

パネルを1階ロビーに常設

「広報やまがた」で振り返る2018年

忙しくて自分の
時間がとれなく
てイライラする

最近、気持ちが
沈みがちで…

初めての妊娠、
出産で不安

里帰り出産するけ
ど、出産後はどうし
たらいいの

しつけのつもりでた
たいてしまったけ
ど、大丈夫?
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12月 11月 10月 9月 8月 7月

プログラミング教育推進のためPepperを導入
Pepperを活用したあいさつ運動・プログラミング教室を行いました

11月11日は介護の日
やまがた健康・介護フェスタを開催

平成30年7月豪雨、台風21号
平成30年は、相次ぐ豪雨災害や「災害級の暑さ」に襲われました

岐阜・やまがた逸品を認定

山県市初！
中学生・高校生防災士が誕生

土砂崩壊

6月、10月号掲載

9月、10月号掲載

11月号掲載12月号掲載

7月号掲載
元気にあいさつする子どもたち

冠水

プログラミング教室の様子

倒木被害、道路の寸断、停電

逸品の認定で山県市をPR！

市内の中学生・高校生が資格を取得

多くの事業者の皆さんとの協働で介護に関する啓発イベントを開催
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新
年
の
広
報
は
、
恒
例
で
前
年
の
振
り
返
り
を
特

集
し
て
い
ま
す
。
年
の
初
め
で
す
の
で
、
楽
し
く
明

る
い
話
題
を
選
び
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
昨
年
繰
り

返
し
お
伝
え
し
た
豪
雨
災
害
は
、
や
は
り
選
び
ま
し

た
。
昨
年
末
に
選
ば
れ
た「
今
年
の
漢
字
」も「
災
」で

し
た
。
こ
の
特
集
で
も
皆
さ
ん
の
笑
顔
を
掲
載
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、「
災
い
転
じ
て
福
と
な
す
」

で
、
今
年
も
、
さ
ら
に
多
く
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
を
紙

面
で
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
U
）

　
今
月
は
、
山
県
高
校
の
模
擬
投
票
の
取
材
を
し
ま

し
た
。

　
高
校
生
が
投
票
す
る
様
子
を
見
て
、
自
分
が
初
め

て
投
票
箱
に
一
票
を
投
じ
た
と
き
、
大
人
に
な
っ
た

ん
だ
と
実
感
し
た
記
憶
が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。
あ

れ
か
ら
毎
回
欠
か
さ
ず
投
票
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
一
票
の
重
み
を
忘
れ
ず
、投
票
し
た
い
と
思

い
ま
す
。�

（
Y
）

　
毎
年
、１
月
号
は
表
紙
を
ど
う
す
る
か
悩
み
ま
す
。

新
年
の
お
め
で
た
い
雰
囲
気
を
出
し
つ
つ
、
マ
ン
ネ

リ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
・
・
・
と
い
う
こ
と
で
、
今

年
の
表
紙
は
明
智
・
土
岐
の
特
集
に
合
わ
せ
て
、
古

城
山
か
ら
の
日
の
出
に
し
ま
し
た
。
天
気
予
報
を
見

て
晴
れ
そ
う
な
日
は
５
時
に
起
床
し
空
の
様
子
を
確

認
。
い
け
る
！
と
思
っ
た
ら
夜
明
け
前
か
ら
山
を
登

り
、
最
高
の
夜
明
け
を
眺
め
る
。
仕
事
な
が
ら
、
気

が
つ
い
た
ら
楽
し
ん
で
い
る
自
分
が
い
ま
し
た
。（Ｎ

）

　第二次世界大戦中、岐阜県出身の外交官杉原千畝氏がリトアニアで「命のビザ」を発給して多くのユダヤ人を
救ったことを縁に、県とリトアニアとの交流が生まれ、今回の合唱団「ビバ・ボーチェ」の来日につながりました。
　11月19日、合唱団は市役所を訪問し「ふるさと」の合唱を披露してくれました。また、伊自良地域を訪れ、
連柿の見学や伊自良湖の散策、甘南美寺を拝観しました。その後、伊自良中学校の生徒と一緒に給食を食べた
り合唱を披露し合ったり交流を深めました。

末永い交流を！ 〜リトアニア・ドヴァリョーナス
音楽学校合唱団が山県市を訪問〜


