
美山地域北部に位置する北山地区。
現在でも杉板の産地である北山は、かつて林業で栄えた地区でした。
そんな、山とともに歴史を刻んできた北山の象徴ともいえるのが舟伏山です。
標高1040mで傾斜も比較的緩やか。軽登山にちょうどいいことから多くの人が
訪れる舟伏山を中心に、北山で体験できる山ならではの魅力を紹介します。

問企画財政課　℡22-6825

　
北
山
は
美
山
地
域
の
北
部
、
舟
伏
山
の

東
側
山
麓
を
中
心
に
広
が
る
山
間
地
域
で
、

昭
和
中
期
に
は
林
業
の
村
と
し
て
栄
え
、

山
と
と
も
に
歴
史
を
刻
ん
で
き
ま
し
た
。

　
林
業
の
衰
退
と
と
も
に
入
口
が
減
り
寂

し
く
な
っ
た
北
山
で
す
が
、
今
ま
た「
山

の
地
域
」
と
し
て
の
魅
力
を
見
出
し
た
人

た
ち
が
、
地
域
外
か
ら
も
訪
れ
る
よ
う
に

な
って
い
ま
す
。

　
北
山
の
中
心
集
落
、
神
崎
を
歩
く
と
目

に
入
る
舟
伏
山
。
イ
ワ
ザ
ク
ラ
な
ど
多
様

な
植
物
が
繁
茂
し
、
ま
た
近
年
の
軽
登
山

ブ
ー
ム
も
あ
っ
て
市
HP
の
ア
ク
セ
ス
ラ
ン

キ
ン
グ
上
位
に
入
る
な
ど
、
市
内
の
人
気

観
光
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
北
山
の
魅
力
は
登
山
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
北
山
周
辺
に
は
日
本
の

原
風
景
と
も
い
え
る
山
里
景
観
の
ほ
か
、

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
や
古
民
家
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
、
キ
ャ
ン
プ
場
・
コ
テ
ー
ジ
村
、
そ
し

て
そ
れ
ら
を
活
用
し
た
体
験
イ
ベ
ン
ト
な

ど
、
山
の
自
然
に
恵
ま
れ
た
地
域
だ
か
ら

こ
そ
楽
し
め
る
場
所
や
体
験
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。

　
５
月
は
春
の
陽
気
を
感
じ
る
行
楽
の
季

節
。
自
然
に
恵
ま
れ
山
に
育
ま
れ
た
文
化

の
息
づ
く
北
山
で
、
ぜ
ひ
あ
な
た
だ
け
の

山
の
楽
し
み
方
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

山を
楽しむ

舟
伏
山
と
北
山

特 集

ぎふ・水と緑の環境百選
円原の伏流水

キャンプ場・コテージ村
グリーンプラザみやま

川を流れる水がいったん地
中にもぐり再び湧き出る伏
流水。円原の伏流水は、石
灰岩質の地でこされた水の
美しさが魅力です。

問産業課　℡22-6830

グリーンプラザみやまは
清流神崎川を見下ろす渓
谷沿いにあるキャンプ場・
コ テ ー ジ 村。 キ ャ ン プ、
BBQ、川遊びと山をまる
ごと楽しめます。

問℡55-2615

北
山
で

も
っ
と
自
然
を
楽
し
も
う

楽癒
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舟
伏
山
の
登
山
口
は
、
北
山
の
北
西
、
夏

坂
林
道
の
最
奥
部
に
あ
り
、
駐
車
場
も
あ
り

ま
す（
現
在
、東
回
り
ル
ー
ト
は
通
行
止
め
）。

車
を
止
め
て
準
備
体
操
を
し
、
入
口
で
登
山

届
を
出
し
た
ら
、
い
よ
い
よ
登
山
開
始
で
す
。

　
し
ば
ら
く
小
さ
な
渓け

い

谷こ
く

沿
い
に
歩
い
て
い

く
と
、
途
中
か
ら
人
工
林
の
つ
づ
ら
折
れ
に

な
り
ま
す
。
急
な
登
り
坂
な
の
で
、
無
理

せ
ず
自
分
の
ペ
ー
ス
で
登
り
ま
し
ょ
う
。

　
標
高
６
０
０ｍ
を
超
え
る
と
広
葉
樹
林
に

変
わ
り
ま
す
。
こ
の
あ
た
り
か
ら
石
灰
岩

が
増
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
植
物
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
岩
間
の
花
に
も
注
目
し

て
く
だ
さ
い
。

　

舟
伏
山
の
横
に
連
な
る
小
舟
伏
山
山
頂

に
到
達
す
る
と
、
し
ば
ら
く
は
尾
根
を
歩

き
ま
す
。
い
っ
た
ん
降
り
て
、
ま
た
し
ば

ら
く
登
っ
て
い
く
と
、
突
然
視
界
が
開
け
、

舟
伏
山
の
山
頂
と
な
り
ま
す
。

　

舟
伏
山
頂
上
は
、
伐
採
さ
れ
た
広
場
に

な
っ
て
お
り
、
空
気
が
澄
ん
で
い
れ
ば
遠
く

は
、
伊
勢
湾
ま
で
見
渡
せ
ま
す
。
景
色
を

見
な
が
ら
休
憩
し
た
後
は
、
春
な
ら
東
回

ル
ー
ト
途
中
に
あ
る
貴
重
な
イ
ワ
ザ
ク
ラ
群

生
地
を
見
に
行
っ
た
り
、
下
山
し
て
伏
流

水
な
ど
を
見
に
行
っ
た
り
と
、
３
時
間
程
度

で
登
れ
る
山
だ
か
ら
こ
そ
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し

み
方
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

登
山
の
す
す
め

山を
楽しむ特 集

ゲストハウス
ミヤマリトルバレー

農家レストラン
舟伏せの里へおんせぇよぉ〜

その昔、林業従事者が集った酒屋
兼旅館を地域おこし協力隊員が宿
泊施設としてリニューアル。長い
間地域を見守ってきた建物で、川
のせせらぎを聞きながらおだやか
なひとときを過ごせます。

問℡080-6167-5632

廃校を利用した農家レストラン
で、地元の野菜、山菜を使って地
域のおばあちゃんが作った素朴な
料理を堪能できます。

問℡080-2648-8175

❶
登
山
届
は
必
ず
出
し
ま
し
ょ
う　
❷
カ
タ
ク
リ

も
咲
い
て
い
ま
す　
❸
変
わ
っ
た
木
を
探
す
の
も

楽
し
み
の
一
つ　
❹
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
標
識
が
あ

り
ま
す　
❺
一
面
の
パ
ノ
ラ
マ　
❻
全
国
的
に
も

貴
重
な
イ
ワ
ザ
ク
ラ　
※
4
月
11
日
撮
影

❺

❻

❹

❸

❷ ❶

　北山の魅力は、住んでいる人たちの温かさ。
谷の奥にある人の往来の少ない集落なので、子
どもや孫が帰ってきたみたいな雰囲気で外から
来た人を迎えてくれます。また、山間地域独特
の食文化があるのもいいところ。ぜひ、自然だ
けでなく、人や文化にも触れてみてください。

自然観察指導員
山口　晋一さんI n t e r v i ew

食宿
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