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大桑小学校田植え体験



　
「
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
塩
分
な
ど
、
食
は

生
活
習
慣
病
な
ど
と
も
大
き
く
関
わ
っ
て

い
ま
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
市
食
生
活
改
善
連
絡

協
議
会（
食
改
）会
長
の
村
瀬
恵
子
さ
ん
。

　
食
改
は
、
食
育
や
食
生
活
の
改
善
の
た

め
に
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動
を
行
っ
て
い

る
団
体
で
、
子
ど
も
を
対
象
に
し
た
食
育

教
室
や「
ふ
る
さ
と
栗
ま
つ
り
」で
の
啓
発

運
動
な
ど
、そ
の
活
動
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
そ
う
し
た
活
動
の
中
で
も
特
に
力
を
入

れ
て
い
る
の
が
減
塩
活
動
。
長
寿
県
長
野

の
食
改
に
よ
る
減
塩
活
動
を
参
考
に
全
国

で
展
開
さ
れ
て
い
る
「
Ｔ
Ｕ
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ｕ（
繋

ぐ
）パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
事
業
」
の一
環
で
、

市
の
食
改
も
家
庭
で
の
減
塩
や
野
菜
摂
取

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
で
は
近
所
の
家
庭
に
訪
問
し

て
味
噌
汁
の
塩
分
測
定
を
行
い
、「
テ
レ

ビ
な
ど
で
減
塩
と
言
わ
れ
て
も
加
減
が
わ

か
ら
な
か
っ
た
が
、
実
際
に
測
定
器
で

測
っ
て
納
得
し
た
」
と
い
っ
た
感
想
も
い

た
だ
い
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
食
は
と
て
も
身
近
な
も
の
で
、
少
し

気
を
付
け
る
だ
け
で
健
康
に
差
が
出
ま

す
。
市
内
で
も
栄
養
教
室
や
料
理
教
室
な

ど
が
開
か
れ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
食
の
健
康
知
識
が

身
に
付
く
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
ん
な
人
と

関
わ
っ
て
い
ろ
い
ろ
考
え
る
こ
と
は
頭
も

た
く
さ
ん
使
い
ま
す
し
、
き
っ
と
自
分
の

た
め
に
な
り
ま
す
。
私
自
身
、
退
職
し
た

後
の
余
っ
た
力
で
、
食
改
の
活
動
を
通
し

て
少
し
で
も
人
の
た
め
に
な
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
」

　
食
に
気
を
配
っ
て
健
康
な
身
体
を
維
持

し
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
参
加
し
て
た
く

さ
ん
の
人
と
関
わ
る
。
そ
れ
が
健
康
寿
命

を
考
え
る
う
え
で
大
切
な
こ
と
と
、
村
瀬

さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
健
康
寿
命
」と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

今
や
有
数
の
長
寿
国
で
あ
る
日
本
で
す
が
、
長
生
き
す
る
だ
け
で
な
く

長
く
健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
こ
と
が
、
豊
か
な
人
生
を

送
る
う
え
で
大
切
な
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
健
康
に
欠
か
せ
な
い
の
が「
食
」。

食
事
を
お
い
し
く
味
わ
い
、
元
気
な
身か

ら
だ体

で
好
き
な
こ
と
を
楽
し
み
た
い
︱

６
月
は
食
育
月
間
で
、
４
日
〜
10
日
は
歯
と
口
の
健
康
週
間
。

い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
る
た
め
の
方
法
を
、
食
と
口
か
ら
考
え
ま
す
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22
︱
6
8
3
9

私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手
で

日
々
の
食
か
ら
健
康
を
作
る
こ
と
が
大
切
で
す

⑴
食
で
育
む

Interview 
市食生活改善連絡協議会

会長 村瀬恵子さん

市食生活改善連絡協議会の会長
を務めるほか、「健康山県21」
の策定にも関わるなど、地域の
健康を食から支える活動を行っ
ている村瀬さんに、食生活の大
切さを聞きました。▲市内で活動している

　市食生活改善連絡協議会の皆さん

食は健康のもと
食と口から健康を考える

特　
集
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（1）

　

塩
分
摂
取
量
の
多
い
日
本
人
に
と
っ

て
、
身
近
な
存
在
と
い
え
る
高
血
圧
な
ど

の
生
活
習
慣
病
。

　
そ
こ
で
今
、
食
育
の
観
点
か
ら
市
と
食

改
が
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
減
塩
と
野
菜

の
摂
取
で
す
。

　
濃
い
味
付
け
に
慣
れ
て
い
る
人
に
と
っ

て
、
減
塩
を
実
行
す
る
こ
と
は
な
か
な
か

難
し
い
こ
と
で
す
が
、
お
い
し
さ
を
維
持

し
な
が
ら
少
し
ず
つ
塩
分
を
減
ら
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
つ
い
つ
い
摂
り
す
ぎ
て
し
ま
う

塩
分
と
反
対
に
、
十
分
な
量
を
な
か
な
か

摂
取
で
き
な
い
の
が
野
菜
。

　
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
健
康
な
生
活
を

維
持
す
る
た
め
に
は
、
一
日
３
５
０
ｇ
の

野
菜
を
食
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
の
バ
ラ

ン
ス
を
取
り
な
が
ら
一
日
５
皿
分
の
野
菜

を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
今
ま
で
慣
れ
親
し
ん
だ
食
習
慣
を
変
え

る
の
は
大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、

日
々
の
食
卓
か
ら
少
し
ず
つ
栄
養
バ
ラ
ン

ス
を
取
っ
て
い
く
こ
と
が
、
健
康
を
維
持

し
て
毎
日
を
楽
し
く
生
活
で
き
る
身
体
づ

く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

家
庭
で
実
践

減
塩
+
野
菜
あ
と
一
皿

Check▼

Check▼

塩分摂取量の目標値
（厚生労働省）

男性8.0ｇ/日
女性7.0ｇ/日

野菜摂取量の目標値
（厚生労働省）

一日350ｇ以上、５皿分

正しくおいしくバランスよく
食べ物は、身体に与える影響をも
とに4つに分けられます。
それぞれのバランスを取りながら
食生活をおいしく楽しみましょう。

1・2群	 身体を作り免疫力を高めます
  3群	 身体の調子を整えます
	 4群	 身体や脳のエネルギー源です

塩
分

野
菜

　食で育む
「食で育む」と表記される食育。
では、食で何を育むのでしょうか。
規則正しい食生活、栄養バランスの取れた食事で健康な身体を育むのはもちろん、
食を通じたコミュニケーションやマナー、あいさつなど食に関する基礎を身に付
けることや、自然の恵みへの感謝、伝統的な食文化への理解を深めることも、全
てが食で育まれるものです。

50g
Mサイズ1個

50g
薄切り2枚

50g
切り身1切れ

200cc
コップ1杯

みかんM1個
りんご1/4個

10g〜20g

110g
1/4丁

150g

200g〜250g

50g 100g

卵

肉
魚

牛乳

果物

砂糖
油

ご飯

豆腐

緑黄色野菜
淡色野菜
海藻 いも

2群 3群

1群 4群

食は健康のもと特 

集

1日の基準食品量と目安（成人）
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日
常
の
ケ
ア
と
、
歯
科
医
に
よ
る
定
期

的
な
ケ
ア
で
、
む
し
歯
や
歯
周
病
の
原
因

と
な
る
歯
垢
や
歯
石
の
除
去
を
行
い
、
清

潔
な
口
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
口
の
調
子
を
崩
す
と
、
身
体
の
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
の
調
子
も
悪
く
な
り
ま
す
。

　
歯
周
病
菌
な
ど
口
内
の
細
菌
が
血
液
に

の
っ
て
全
身
に
流
れ
、
脳
梗
塞
や
肺
炎
、

早
産
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
引
き
起
こ

す
の
で
す
。

　
ま
た
、
歯
を
失
う
と
食
べ
ら
れ
な
い
も

の
が
増
え
て
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
も
崩
れ
が

ち
で
す
し
、
何
よ
り
食
べ
る
楽
し
み
も
減

り
ま
す
。
物
を
か
む
回
数
が
減
る
と
口

の
周
り
の
筋
肉
が
減
り
、
表
情
も
変
わ
り

ま
す
。	

　
75
歳
以
上
の
人
に
は
市
が
費
用
の
大
部

分
を
助
成
す
る「
さ
わ
や
か
口こ

う

腔く
う

健
康
診

査
」
を
行
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
お
い
し

く
食
べ
て
、
楽
し
く
笑
い
た
い
人
、
ぜ
ひ

定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
て
、
歯
と
口

の
ケ
ア
を
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

歯
と
口
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
と

き
、
大
切
な
の
は
予
防
で
す
。

　
一度
口
や
歯
の
調
子
を
悪
く
す
る
と
、
治

療
が
長
く
な
り
、
元
に
戻
ら
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
治
療
が
増
え
る
だ
け
お
金
や
時

間
も
か
か
り
ま
す
し
、
将
来
的
に
は
歯
が

抜
け
る
可
能
性
も
高
ま
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
予
防
が
大
切
に

な
り
ま
す
。

　
予
防
の
た
め
に
は
、
ま
ず
自
身
の
口
の

状
態
を
知
っ
た
上
で
、
歯
科
医
に
よ
る
ケ

ア
と
自
身
で
の
ケ
ア
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
足
を
運
ん
で
ほ
し
い
の
が

歯
科
健
診
で
す
。
唾
液
の
量
や
歯
並
び
な

ど
、
口
の
中
の
状
態
は
人
に
よ
っ
て
違
い

ま
す
。
歯
科
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
口
の

中
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、

通
常
の
歯
み
が
き
で
は
取
れ
な
い
歯
石
を

取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
歯
み
が
き
な
ど
、
自
身
に
よ

る
ケ
ア
の
正
し
い
や
り
方
な
ど
も
教
え
て

も
ら
え
ま
す
。

健康介護課　歯科衛生士

兼松里美主査

あ
な
た
の
歯
肉
は
大
丈
夫
？

□	

朝
起
き
た
と
き
、
口
の
中
が

　

	

ネ
バ
ネ
バ
す
る

□	

歯
み
が
き
時
に
出
血
す
る

□	

口
臭
が
気
に
な
る

□	

歯
肉
が
む
ず
が
ゆ
い
、
痛
い

□	

歯
肉
が
赤
く
腫
れ
て
い
る

□	

か
た
い
物
が
か
み
に
く
い

□	

歯
が
長
く
な
っ
た
気
が
す
る

□	

食
物
が
挟
ま
る

補
助
的
清
掃
用
具
で

口
を
ケ
ア
し
ま
し
ょ
う

正
し
い
ケ
ア
の
方
法
は
歯
科
健

診
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３
つ
以
上
あ
て
は
ま
っ
た
ら

歯
周
病
に
注
意
！

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に
は

歯
と
口
の
予
防
が
大
切

口
の
健
康
が
、身
体
の
健
康
に
も
つ
な
が
り
ま
す

Check▼Check▼

1〜3「デンタルフロス」
4「歯間ブラシ」

1

2 3

4

⑵
身
体
の
健
康
は
口
か
ら
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（2）　身体の健康は口から
身体の健康を考えるうえで欠かせないのが、口です。
口の調子が悪くなると、食べられるものが限られて栄養バランスを崩しやすくなり、
また細菌が体中に回ってさまざまな疾患を引き起こします。
なにより食べ物をおいしく食べられなくなるのは寂しいことです。
身体の元気を維持するためにも、口のケアと予防をしましょう。

取り組み

取り組み

1

2

県
内
一
む
し
歯
の
少
な
い
市

フ
ッ
化
物
洗
口

口
を
ケ
ア
し
て
、
い
つ
ま
で
も

お
元
気
で

さ
わ
や
か
口
腔
健
康
診
査

　

市
は
平
成
16
年
か
ら
保
育
園
、
小
学

校
、
中
学
校
で
フ
ッ
化
物
洗
口
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
フ
ッ
化
物
洗
口
と
は
、
歯
を

強
く
す
る
フ
ッ
化
物
の
水
溶
液
で
う
が
い

を
す
る
も
の
で
、
今
で
は
中
学
一
年
生
の

１
人
平
均
の
む
し
歯
本
数
は
０
．
１
本
と

岐
阜
県
内
の
市
で
最
も
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
小
学
校
で
は
歯
の
健
康
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て

お
り
、
平
成
27
年
度
に
は
桜
尾
小
学
校
が

全
日
本
学
校
歯
科
保
健
優
良
校
表
彰
で
日

本
学
校
歯
科
医
会
会
長
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
子
ど
も
た
ち
は
、
ま
さ
に
山
県

自
慢
の
子
ど
も
た
ち
で
す
。	

　

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
を
対
象
に
、

６
月
か
ら
歯
科
健
診
が
始
ま
り
ま
す
。

　
こ
の
健
診
は
、
健
康
で
豊
か
な
生
活
を

送
る
た
め
に
口
の
機
能
低
下
予
防
、
肺
炎

予
防
な
ど
の
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
受
診
し
て
口
を
ケ
ア
し
ま
し
ょ

う
。	

▼
対
象
者　
市
に
住
民
票
が
あ
り
受
診
日

に
岐
阜
県
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

で
あ
る
人	

▼
実
施
日

　
６
月
１
日（
水
）〜
10
月	

31
日（
月
）	

▼
受
診
回
数　
実
施
期
間
内
に
１
回	

▼
個
人
負
担
金　
２
０
０
円	

▼
検
診
内
容

・
歯
や
歯
肉
の
状
態
の
確
認

・
口
の
中
の
清
掃
状
態
の
確
認

・
か
む
力
や
飲
み
込
む
力
な
ど
の
確
認	

▼
持
ち
物

・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

・
個
人
負
担
金（
２
０
０
円
）	

▼
実
施
医
療
機
関　
市
内
の
歯
科
医
院	

※
歯
科
医
院
へ
必
ず
電
話
で
予
約
を
し
て

か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
医
療
機
関
一
覧

ア
サ
ヒ
歯
科
医
院（
高
富
）

℡
22
︱
５
１
１
５

お
く
だ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
高
富
）

℡
23
︱
４
１
８
８

尾
野
歯
科
医
院（
東
深
瀬
）

℡
22
︱
５
５
８
５

歯
科
村
上
医
院
う
つ
く
し
や
ま
分
院（
富
永
）

℡
52
︱
２
７
７
７

辰
野
歯
科
医
院（
高
富
）

℡
27
︱
３
７
７
７

つ
ち
だ
歯
科
医
院（
岩
佐
）

℡
52
︱
１
６
９
０

ト
ノ
ウ
チ
歯
科（
高
富
）

℡
22
︱
３
８
８
１

西
村
歯
科（
高
木
）

℡
27
︱
０
５
５
５

西
森
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
高
富
）

℡
78
︱
４
９
０
８

美
山
歯
科
医
院（
岩
佐
）

℡
52
︱
２
３
７
８

食は健康のもと特 

集
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こ
の
度
の
市
議
会
臨
時
会
に
お
き
ま
し

て
、
議
員
の
皆
様
の
ご
推
挙
に
よ
り
副
議

長
に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

職
責
の
重
大
さ
は
重
々
承
知
し
て
お
り

ま
す
が
、
力
不
足
ゆ
え
議
員
各
位
、
市
民

の
皆
様
の
ご
支
援
を
賜
り
な
が
ら
、
議
長

の
補
佐
役
と
し
て
の
職
務
を
全
う
し
、
円

滑
な
議
会
運
営
の一助
に
な
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

起
債
許
可
団
体
を
脱
し
た
と
は
い
え
、

人
口
減
少
、
合
併
算
定
替
え
に
よ
る
地
方

交
付
税
の
減
少
等
の
影
響
に
よ
り
、
本
市

の
財
政
状
況
は
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
状
況
に

あ
る
と
考
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
中
、

少
子
高
齢
化
対
策
、
２
０
１
９
年
度
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
完
成
を
見
据
え
た
周
辺
整

備
、
地
場
産
業
の
更
な
る
発
展
、
企
業
誘

　
こ
の
度
の
市
議
会
臨
時
会
に
お
き
ま
し

て
、
議
員
の
皆
様
の
推
挙
に
よ
り
、
議
長

に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

前
年
度
に
引
き
続
い
て
の
拝
命
で
、
光

栄
と
同
時
に
職
責
の
重
大
さ
を
痛
感
し
て

お
り
ま
す
。
４
月
の
選
挙
で
当
選
さ
れ
ま

し
た
14
名
の
新
体
制
の
中
、
円
滑
な
議
会

運
営
と
活
力
あ
る
議
会
活
動
に
努
め
、
市

民
の
皆
様
の
負
託
に
応
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
４
月
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
は
、

震
度
７
が
昭
和
24
年
に
設
定
以
降
４
回
目

５
回
目
の
観
測
事
例
と
い
わ
れ
る
大
き
な

災
害
と
な
り
ま
し
た
。
国
民
及
び
市
民
の

皆
様
に
、
大
き
な
不
安
を
与
え
て
い
ま
す
。

一
刻
も
早
い
復
興
、
復
旧
を
願
う
と
と
も

に
、
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
本
市
に
お
き
ま
し

て
も
減
災
及
び
危
機
管
理
体
制
の一層
の
強

致
な
ど
多
く
の
課
題
に
対
し
適
切
に
行
財

政
運
営
を
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
に
も
、
執
行
者
側
と
議
会
が一丸
と

な
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
市
民
の
皆
様
に
も

大
き
な
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し

た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
４
月
の
選
挙
に
よ
り
、
新
た
に
14
名
の

議
員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
多
く
の
新
人

議
員
も
誕
生
し
ま
し
た
の
で
、
フ
レ
ッ
シ
ュ

な
力
と
ベ
テ
ラ
ン
の
経
験
と
が
う
ま
く
噛
み

合
え
ば
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
大
き
な
力
に

な
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、「
豊
か
な
自
然
と

人
が
共
存
し
、
キ
ラ
キ
ラ
し
た
笑
顔
が
絶

え
な
い
。」
そ
ん
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

努
力
す
る
こ
と
を
お
約
束
し
、
就
任
の
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

化
に
努
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
教
訓

事
例
で
も
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

山
県
市
は
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、

人
口
急
減
への
対
策
や
イ
ン
タ
ー
開
通
を
見

据
え
た
ま
ち
づ
く
り
が
、
喫
緊
の
課
題
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
雇
用
の
安
定
化
・
住

宅
環
境
の
整
備
・
質
の
よ
い
保
育
と
教
育

の
推
進
・
農
林
業
及
び
観
光
資
源
の
開
発

な
ど
、
課
題
解
決
に
向
け
た
総
合
的
政
策

の
推
進
が
必
須
で
す
。
課
題
意
識
と
解
決

策
を
市
民
の
皆
様
と
共
有
し
解
決
を
目
指

し
た
歩
み
を
と
思
い
ま
す
。

　
地
方
自
治
の
共
通
目
標
は
、
持
続
性
の

あ
る
市
の
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
で
す
。

議
員一丸
と
な
り
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
就
任
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　就任のごあいさつ副議長　吉田  茂広 議　長　上野  欣也

議
会
運
営
委
員
会

◎
藤
根
圓
六　
○
村
瀬
誠
三

　
石
神　
真
、
山
崎　
通

　
福
井
一
德

総
務
産
業
建
設
委
員
会

◎
山
崎　
通　
○
村
瀬　
誠
三

　
藤
根
圓
六
、
上
野
欣
也

　
福
井
一
德
、
郷　
明
夫

　
加
藤
義
信

厚
生
文
教
委
員
会

◎
石
神　
真　
○
操　
知
子

　
武
藤
孝
成
、
吉
田
茂
広

　
古
川
雅
一
、
加
藤
裕
章

　
寺
町
祥
江

岐
北
衛
生
施
設
利
用
組
合
議
員（
選
挙
）

　
郷　
明
夫

議
会
報
編
集
委
員
会

◎
吉
田
茂
広
、
〇
操　
知
子

　
村
瀬
誠
三
、
郷　
明
夫

　
加
藤
義
信

人
事

監
査
委
員
の
選
任
同
意（
議
員
選
出
）

　
武
藤
孝
成

教
育
委
員
会
委
員
の
選
任
同
意

　
江
崎
由
里
香

高
富
財
産
区
管
理
委
員
の
選
任
同
意

　
郷　
明
夫
、
武
藤
好
則

　
福
井
安
男
、
宮
㟢
三
郎

問
議
会
事
務
局　
℡
22
︱
６
８
４
０

平
成
28
年

第
１
回
市
議
会
臨
時
会

第
１
回
臨
時
会
が
５
月
10
日
に
開
催
さ
れ
、

議
長
に
上
野
欣
也
氏
、
副
議
長
に
吉
田
茂
広
氏
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

委
員
会
構
成
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。　
　
（
◎
委
員
長　
○
副
委
員
長　
敬
称
略
）
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山
県
市
自
治
会
連
合
会
役
員
紹
介

　
５
月
９
日
に
開
催
さ
れ
た
市

自
治
会
連
合
会
会
議
に
お
い

て
、
各
地
区
連
合
会
長
９
人
に

よ
る
互
選
で
、
次
の
皆
さ
ん
が

役
員
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
長
に
高
富
地
区
の
田
上
隆

さ
ん
、
副
会
長
に
伊
自
良
南
地

区
の
髙
橋
信
夫
さ
ん
と
い
わ
桜

地
区
の
山
口
德
男
さ
ん
、
会
計

に
伊
自
良
北
地
区
の
佐
野
勝
明

さ
ん
、
監
事
に
富
岡
地
区
の
大

野
朝
義
さ
ん
と
桜
尾
地
区
の
平

野
良
次
さ
ん
が
就
任
さ
れ
ま
し

た
。

　
役
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
今
後

も
市
と
地
域
と
の
パ
イ
プ
役
と

し
て
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に
お
力
添
え
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
各
地
区
の
自
治
会
連
合
会
長

さ
ん
は
次
の
と
お
り
で
す（
敬

称
略
）。

問
総
務
課　
℡
22
︱
６
８
２
０

　
地　
区　
　
氏
名（
敬
称
略
）

　
高　
富　
　
田
上　
　
隆

　
富　
岡　
　
大
野　
朝
義

　
梅　
原　
　
谷
村　
勝
美

　
桜　
尾　
　
平
野　
良
次

　
大　
桑　
　
大
野　
嘉
秋

　
伊
自
良
北　
佐
野　
勝
明

　
伊
自
良
南　
髙
橋　
信
夫

　
い
わ
桜　
　
山
口　
德
男

　
美
山
小　
　
山
口　
一
美

会　長
田上　　隆

村瀬　誠三

藤根　圓六

操　知子

武藤　孝成

郷　明夫

石神　真

加藤　義信

上野　欣也

古川　雅一

吉田　茂広

加藤　裕章

山崎　通

寺町　祥江

福井　一徳

副会長
髙橋　信夫

副会長
山口　徳男

●　新市議会議員紹介　●

（
敬
称
略
、
議
席
番
号
順
）
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水と緑を大切に、活力ある山県市を目指して

　
こ
の
条
例
は
、
公
募
委
員
が
約
４
割
を

占
め
る「
自
治
基
本
条
例
策
定
委
員
会
」の

皆
さ
ん
が
、
市
の
自
治
の
基
本
的
な
仕
組

み
な
ど
を
検
討
し
て
提
言
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
25
年
か
ら
延
べ
30
回
に
わ
た
る
議
論

が
重
ね
ら
れ
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

経
て
、
市
長
に
条
例
案
の
提
言
が
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
市
長
が
平
成
28
年
３
月

の
第
1
回
定
例
議
会
へ
提
出
し
、
審
議
・

可
決
さ
れ
、
平
成
28
年
３
月
18
日
に
施
行

し
ま
し
た
。

問
企
画
財
政
課　
℡
22
︱
6
8
2
5

まちづくり基本条例のポイント

基本理念

　この条例では、自治の主役である市民
の権利や、自治の担い手である市民、議会、
行政のそれぞれの役割や責務などを明ら
かにしています。
　また、市民の皆さんがまちづくりに積
極的に関わるための制度や仕組みについ
ても定めています。

○市民がまちづくりの主権者であること
○自然環境を大切にし、活力ある協働の
　まちづくりを推進すること

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に

「
山
県
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
」を
制
定
し
ま
し
た

前
文

　
私
た
ち
の
ま
ち
山
県
の
名
は
、
正
倉
院
に
現
存
す
る
最
古
の
戸
籍
に
記
さ
れ
て
い
る
地

名「
御
野
国
山
方
郡
」に
由
来
し
ま
す
。

　

山
県
の
清
ら
か
な
川
の
流
れ
と
湖
、
緑
豊
か
な
森
林
は
、
自
然
災
害
を
防
ぎ
な
が
ら
、

お
い
し
い
水
を
生
み
出
し
、
四
季
が
織
り
な
す
美
し
い
景
色
が
、
市
民
の
暮
ら
し
に
潤
い

と
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
ま
ち
に
は
、
歴
史
に
刻
ま
れ
た
人
々
、

文
化
を
育
ん
だ
多
く
の
人
々
の
営
み
が
息
づ
き
、
地
域
に
根
ざ
し
た
産
業
が
培
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
う
し
た
自
然
の
恵
み
と
、
先
人
が
築
き
上
げ
て
き
た
こ
の
ま
ち
を
、
次

の
世
代
に
引
き
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
市
民
一
人
ひ
と
り
を
思

い
や
り
尊
重
し
、
自
治
の
担
い
手
と
し
て
互
い
に
力
を
合
わ
せ
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
の
推
進
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
こ
に
、
私
た
ち
は
、
市
民
、
議
会
、
行
政
の
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や
責
務
、
相
互
の
関

係
な
ど
を
明
ら
か
に
し
、
協
働
し
て
活
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、
ま
ち
づ
く
り
基
本

条
例
を
制
定
し
ま
す
。

行政
1. 市民がより市政に参加できる機会の確保
2. 情報提供の充実
3. 市民とともに協働してまちづくりを推進
4. 効率的で効果的な行政の運営
5. 公正かつ誠実な事務の執行

議会
1. 市政の重要事項の決定、適正な市政運営の監視
2. 情報提供の充実
3. 市民の意思を議会の活動に反映すること

市民
1. 市政・地域活動への参画・参加
2. 議会・行政の保有する情報の共有
3. 行政サービスを公平に受けること

協　働市民参加 情報共有
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Interview 
山県市自治基本条例策定委員会アドバイザー

岐阜経済大学経済学部准教授

菊本　舞さん

約3年にわたってアドバイザーとして条例策定
に携ってきた菊本さんに条例に基づく協働のま
ちづくりについて聞きました。

協働して活力あるまちづくりを進める活動を支援します

「山県市協働のまちづくり活動補助金」対象事業を募集

【補助内容】　補助対象事業費の5分の4以内（最高20万円まで）

・今回応募のあった事業については、選考会の選考結果をもとに補助事業を決定します。
・申込期限後も随時受付しますが、予算（平成28年度100万円）がなくなり次第募集を終了します。（先着順）

山
県
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

補
助
金（
概
要
） 

▼
趣
旨　
協
働
し
て
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
市
内
で
自
主
的
に
取

り
組
ま
れ
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
支
援
し

ま
す
。	

▼
対
象
団
体　

市
内
に
活
動
拠
点
を
持

ち
、
申
請
す
る
年
度
内
に
山
県
市
ま
ち
づ

く
り
基
本
条
例
の
理
念
を
具
体
化
し
よ
う

と
す
る
活
動
を
行
う
か
、
行
う
予
定
が
あ

る
団
体
な
ど	

▼
対
象
事
業

・
自
主
的
で
公
益
的
な
事
業

・
新
規
性
か
拡
充
性
の
あ
る
先
駆
的
事
業

な
ど	

▼
対
象
外
事
業

・
事
業
の
効
果
が
特
定
の
個
人
か
団
体
の

み
に
帰
属
す
る
事
業

・
単
に
物
品
販
売
や
営
利
の
み
を
目
的
と

し
公
益
性
を
欠
く
事
業
な
ど	

▼
対
象
外
経
費

・
対
象
団
体
の
運
営
経
費

・
対
象
団
体
構
成
員
の
人
件
費
、
謝
礼
な

ど	▼
申
込
期
限　
６
月
15
日（
水
）

　
補
助
金
の
詳
細
や
申
請
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
市
HP
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
2
年
半
あ
ま
り
、
委
員
の
皆
さ
ん

は
と
て
も
熱
心
に
議
論
し
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
例
え
ば
、
普
段
、
何
気
な
く
使
っ
て

い
る「
市
民
」と
い
う
言
葉
、
果
た
し
て
こ

の
条
例
に
お
い
て「
市
民
」と
は
い
っ
た
い

誰
の
こ
と
を
指
す
の
か
。「
市
内
に
住
ん

で
い
る
人
な
ら
誰
で
も
」、「
山
県
市
に
通

勤
・
通
学
し
て
く
る
人
も
」、「
個
人
だ
け

で
な
く
企
業
も
」
な
ど
。（「
自
分
は
山
県

市
民
だ
ろ
う
か
。」と
気
に
な
っ
た
人
、
ぜ

ひ
、条
例
文
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！
）

　
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
毎
日
の
暮
ら
し

は
、
多
く
の
人
同
士
の
関
わ
り
合
い
の
中

で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
互
い
が
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、
市
政
や
地
域

の
活
動
に
関
わ
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
と

い
っ
て
も
難
し
い
こ
と
で
は
な
く
関
わ
り

方
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
例
え
ば
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
地
域
の
役
員
さ
ん
と
し

て
、
特
技
や
趣
味
を
生
か
し
た
活
動
を
通

じ
て
、は
た
ま
た
事
業
活
動
を
通
じ
て
…
。

一
人
ひ
と
り
の
参
画
と
、
立
場
や
役
割
を

活
か
し
合
い
な
が
ら
連
携
協
力
す
る
協
働

こ
そ
が
、「
自
治
を
担
う
」と
い
う
こ
と
な

の
で
す
。
こ
の
条
例
が
、「
自
治
の
主
役
」

で
あ
る「
市
民
」の
皆
さ
ん
の
活
力
あ
る
暮

ら
し
づ
く
り
に
つ
な
が
り
広
が
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。
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            まち●話題のT O P I C S

　

４
月
６
日
〜
15
日
に
行
わ
れ
た
春
の

全
国
交
通
安
全
運
動
の
初
日
に
、
国
道

２
５
６
号
沿
い
で
交
通
指
導
所
を
開
設
し

ま
し
た
。

　
市
交
通
安
全
女
性
連
絡
協
議
会
が
中
心

と
な
り
、
小
さ
な
警
察
官
に
ふ
ん
し
た
富

岡
保
育
園
児
12
人
と
一
緒
に
な
っ
て
、
花

苗
な
ど
の
交
通
安
全
啓
発
品
を
ド
ラ
イ

バ
ー
に
手
渡
し
、「
交
通
事
故
に
気
を
つ

け
て
、
安
全
運
転
し
て
く
だ
さ
い
ね
」
と

笑
顔
で
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
４
月
10
日
、
葛
原
の「
乳ち

児ご

の
森
公
園
」

で
、
こ
の
森
と
公
園
を
Ｐ
Ｒ
す
る
イ
ベ
ン

ト「
春
の
パ
ン
ま
つ
り	

in
乳
児
の
森
」が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
公
園
の
神
社
に
は
、
母
乳
の
出
な

い
女
性
が
祈
願
す
る
と
母
乳
が
出
る
よ
う

に
な
る
と
い
う
言
い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
こ
の
伝
説
に
ち
な
ん
で

考
案
さ
れ
た「
お
っ
ぱ
い
パ
ン
」が
50
セ
ッ

ト
限
定
で
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
会
の
中
野
さ
ん
は
、「
多
く

の
人
に
公
園
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
、桜
の
季
節
に
開
催
し
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
や
若
い
人
た
ち
と

開
催
で
き
て
う
れ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　
４
月
16
日
、
産
業
課
と
企
画
財
政
課
の

共
催
で
舟
伏
山
の
登
山
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
し
た
。

　
市
は
、
舟
伏
山
、
釜
ヶ
谷
山
、
相
戸
岳

を
め
ぐ
る
名
山
め
ぐ
り
事
業
を
実
施
し
て

お
り
、
今
回
の
登
山
イ
ベ
ン
ト
は
、
９
日

に
行
わ
れ
た
本
事
業
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー「
山
県
さ
く
ら
」を
モ
チ
ー
フ
に
し

た
山
ガ
ー
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

の
優
勝
者
と
一
緒
に
登
り
ま
し
た
。
参
加

者
は
、
自
然
観
察
指
導
員
に
よ
る
色
と
り

ど
り
の
花
や
こ
の
時
期
見
ご
ろ
の
イ
ワ
ザ

ク
ラ
の
説
明
に
耳
を
傾
け
た
り
、
山
頂
で

景
色
を
眺
め
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り

と
、
軽
登
山
の
醍だ

い

醐ご

味み

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
４
月
９
日
、四
国
山
香
り
の
森
公
園
で
、

「
山
県
ま
る
ご
と
市
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
鳥
羽
川
サ
イ
ク

リ
ン
グ
ロ
ー
ド
な
ど
を
歩
く
、「
春
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
」や「
山
県
さ
く
ら
コ
ン
テ
ス

ト
」
な
ど
が
あ
り
、
約
１
，
０
０
０
人
が

来
場
し
ま
し
た
。

　
昨
年
に
続
い
て
行
わ
れ
た「
山
県
さ
く

ら
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
は
、
来
場
者
１
０
０

人
が
投
票
。
大
賞
に
選
ば
れ
た
武
藤
七
恵

さ
ん
は
、「
投
票
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
に
感
謝
し
ま
す
。
も
っ
と
山
県
の
山
の

こ
と
を
説
明
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で

す
」と
、
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

安
全
運
転
し
て
く
だ
さ
い
ね

母
乳
に
御
利
益

乳
児
の
森
公
園
で
パ
ン
ま
つ
り

イ
ワ
ザ
ク
ラ
が

満
開
の
舟
伏
山
に
登
ろ
う

山
県
ま
る
ご
と
市

第
２
回
山
県
さ
く
ら
コ
ン
テ
ス
ト
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人
権
の
花
運
動
の
委
嘱
式
が
、
５
月
２

日
、伊
自
良
南
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
運
動
は
、
子
ど
も
た
ち
が
配
ら
れ

た
花
を
育
て
る
こ
と
で
命
の
尊
さ
を
学

び
、
思
い
や
り
の
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
法
務
省
が
行
っ
て
い
る
活
動

で
、
岐
阜
県
内
の
小
中
学
校
で
は
５
校
目

の
委
嘱
に
な
り
ま
す
。

　
委
嘱
式
に
は
、
岐
阜
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
の
堂
谷
講
吉
課
長
や
岐
阜
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
委
員
の
毛
利
義

雄
委
員
長
が
出
席
。
毛
利
さ
ん
は
、
児
童

代
表
に
委
嘱
状
を
手
渡
し
た
後
、「
ふ
だ

ん
校
内
放
送
で
流
れ
て
い
る「
心
の
花
」と

は
何
か
。
こ
の
運
動
が
終
わ
っ
た
と
き
に

答
え
が
見
つ
か
っ
て
い
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
」と
児
童
に
語
り
か
け
ま
し
た
。

　
５
月
３
日
、市
総
合
体
育
館
で「
ス
ポ
ー

ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
た
か
と
み
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
の
創
立
15
周
年
と
市
総
合
体
育

館
開
館
20
周
年
を
記
念
し
て
た
か
と
み
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
主
催
し
た
も
の
で
、
バ

ン
ジ
ー
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や
跳
び
箱
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
や
記
録
会
に
多
く
の
来
場

者
が
参
加
。
ま
た
、
抽
選
会
や
ご
当
地

キ
ャ
ラ
に
よ
る
リ
レ
ー
、
屋
外
で
の
市
物

産
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内

容
に
来
場
者
が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

思
い
や
り
の
心
を
花
に
込
め
て

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

問企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  
毎日１回15分間放送

毎週月曜日　19:00～19:15
毎週火曜日　18:15～18:30
毎週水曜日　12:00～12:15
毎週木曜日　20:30～20:45
毎週金曜日　12:30～12:45
毎週土曜日　11:15～11:30
毎週日曜日　  9:45～10:00

毎日1回15分間放送
8:30～8:45

地上デジタル放送
12chの

チャンネルCCN

地上デジタル放送
11chの

チャンネルCCN

今月の放送内容はこちら。
●「スマートダイエット」を紹介します。

●「元気もりもり！やまがたっ子」では、
	「梅原小学校」を紹介します。

リポーターの
伊藤由美子です。

なお、上記スケジュールは予告なく
変更される場合があります。
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花咲きホールからのお知らせ TEL　36−2323
FAX　36−2777

ベートーヴェン交響曲第九番第４楽章の合唱に参加する人を募集します。
▶日　　時　12月4日（日）
▶練 習 日　8月27日以降の毎週土曜日19時〜21時（予定）
▶場　　所　文化の里花咲きホール
▶参加条件　中学生以上、練習に参加できる人（市内外を問わず）
▶会　　費　3,000円（家族割引、学生割引有り）楽譜：希望者のみ700円程度
▶内　　容　ベートーヴェン交響曲第九番第4楽章の合唱ほか

市内に残る民話を題材にした市オリジナルの創作演劇です。
ふるさとを想い、未来を夢見る人びとの愛や絆を描いた感動物語を、ぜひご覧ください。
▶出　演　熱い想いで集った一般公募のみなさん
　　　　　劇団そらのゆめ
▶公演日　８月20日（土）、21日（日）
　　　　　13時30分開場　14時開演
▶場　所　文化の里花咲きホール
▶入場料　全席自由　一　　　般　1,000円
　　　　　　　　　　高校生以下　　500円
▶主　催　市教育委員会

メンバー募集

山県市オリジナル演劇 「やまがたりⅢ」（仮称）

第12回花咲きコンサート「市民による第九合唱」

山県市役所ロビーコンサート

ランチタイムコンサート
▶日　時　6月14日（火）12時〜12時45分
▶出演者　ついきさとみとフラガールズ（ピアノ弾き語り・ダンス）
▶主　催　花咲きホール・花咲きホールボランティア

★ 花咲きホールボランティアスタッフ募集★
花咲きホール公演の受付・会場・接待・企画運営など、

イベントスタッフとしてご協力いただける人を募集しています。市内外在住を問いません。

▶チケット取扱場所　
　花咲きホール　会計課
　高富・美山中央公民館

▶チケット取扱時間
　開館時間　9時～17時
　（閉館・休館日を除く）

チ
ケ
ッ
ト
近
日
発
売

広報やまがた 2016. 6 12



美しく生きることを生涯追求した古田紹欽さんが私たちに問いかけるものとは…？
紹欽さんの

● 

今
月
の
ひ
と
こ
と
　

　
自
知
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

紹
欽
さ
ん
は
こ
の
自
知
に
つ
い
て
次

の
よ
う
に
語
って
い
ま
す
。

　
「
自
知
と
は
い
い
か
え
れ
ば
体
験

知
の
こ
と
で
あ
る
。（
中
略
）体
験

を
通
し
て
知
る
と
い
う
こ
と
は
、
単

に
冷
た
い
水
を
飲
ん
で
冷
た
い
と

自
知
す
る
に
と
ど
ま
ら
な
い
。
飲

ん
で
感
覚
的
に
知
る
と
い
う
こ
と
な

ら
だ
れ
に
で
も
で
き
る
。
こ
こ
で
言

お
う
と
し
て
い
る
自
知
と
は
信
念

と
し
て
知
る
こ
と
で
あ
る
。
自
証

自
悟
で
あ
る
。」と
。

　

体
験
を
通
し
自
ら
知
る
努
力
を

し
な
い
と
、
本
当
の
意
味
で
知
っ
た

こ
と
に
は
な
ら
な
い
の
で
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
言
葉
の
持
つ
本

当
の
意
味
は
と
て
も
深
い
も
の
な
の

で
す
。

「
生
き
る
知
慧
　
日
常
の
禅
」

徳
間
文
庫

▶日　時　７月10日（日）　13:00〜（1時間30分程度）
▶場　所　古田紹欽記念館　第2展示室・和室
▶参加費　講座のみ　500円　　講座と抹茶付　800円
▶定　員　20人程度（要予約）
▶内　容　新茶に関するお話（日本茶インストラクター藤森茂美さん）、新茶の試飲

▶時　間　７月９日（土）
　　　　　七夕茶会　13:00〜14:00
　　　　　陶芸講座　14:15〜15:15
▶場　所　古田紹欽記念館 
▶対　象　小中学生（低学年は保護者同伴）
▶定　員　25人程度（保護者は茶会のみ参加可能） 

▶参加費　1,500円（抹茶体験・材料費）茶会のみ300円
▶内　容　七夕茶会：子どもお茶教室生のお点前による
　　　　　　　　　　抹茶体験
　　　　　陶芸講座：オリジナルランプシェードの制作
▶申込期限　６月26日（日）
　定員に達していない場合は随時受付

第2回 お茶講座

七夕さらさら会 〜七夕茶会＆陶芸講座〜
自分だけのオリジナルランプシェードを作ろう

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
℡
36
︱
3
3
3
9

開
館
時
間
延
長
に
つ
い
て

　
次
の
期
間
は
開
館
時
間
を
１
時
間
延
長

し
ま
す

▼
期
間

　
７
月
１
日（
金
）〜
８
月
31
日（
水
）

▼
開
館
時
間　
９
時
〜
18
時

※
高
富
中
央
公
民
館
図
書
室
・
み
や
ま

ジ
ョ
イ
フ
ル
倶
楽
部
図
書
室
は
、
今
ま
で

ど
お
り
で
す
。

図
書
館
上
映
会

　
シ
ア
タ
ー
セ
ッ
ト
で
子
ど
も
向
け
Ｄ
Ｖ

Ｄ
無
料
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日　
時　
6
月
26
日（
日
）14
時
〜

▼
作　
品　
「
小
さ
な
世
界
は
ワ
ン
ダ
ー

ラ
ン
ド

Vol．
１
」（
98
分
）

古
本
を
お
譲
り
し
ま
す

　
購
入
後
の
年
数
が
経
過
し
た
本
や
紙
質

の
劣
化
し
た
本
を
無
料
で
お
譲
り
し
て
い

ま
す
。（
絵
本
、
児
童
書
の
み
）

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

蔵
書
点
検
と
民
俗
資
料
整
理
の
た
め
、

次
の
期
間
中
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

▼
期
間　
６
月
６
日（
月
）〜
13
日（
月
）

▼
場
所　
図
書
館
、
高
富
中
央
公
民
館
図

書
室
、
み
や
ま
ジ
ョ
イ
フ
ル
倶
楽
部
図
書
室

古田紹欽記念館からのお知らせ 問℡36ー1023

今が旬、今しか味わえない新茶。今回は、日本茶インストラクター藤森茂美さん
を迎え新茶にまつわるお話をしていただきます。「一番茶、二番茶、三番茶の違
いは」「味に違いはあるの」など、普段疑問に思っていることを解決しましょう。
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お
知
ら
せ
広
場

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。 

▼
提
出
締
め
切
り　
６
月
30
日（
木
） 

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の 

受
給
者（
現
況
届
の
宛
先
の
人
）は
次
の
書

類
を
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

①
印
鑑

②
健
康
保
険
証

③
振
込
先
金
融
機
関
の
通
帳

④
平
成
28
年
度（
27
年
分
）児
童
手
当
用
所

得
課
税
証
明
書（
平
成
28
年
１
月
２
日
以

降
市
へ
転
入
し
た
人
の
み
、
同
年
１
月
１

日
に
住
民
登
録
の
あ
っ
た
市
町
村
発
行
の
も

の
）　
そ
の
ほ
か
、
状
況
に
応
じ
て
必
要
な

書
類
が
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
課　
℡
22
―
６
８
３
７

産
前
・
産
後
の
母
親
サ
ロ
ン

＠
山
県
市

　
産
院
で
は
あ
ま
り
話
さ
れ
な
い
産
後
の「
身

体
の
変
化
」「
心
の
変
化
」
に
つ
い
て
、
学
び

な
が
ら
、参
加
者
同
士
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。 

▼
日
時　

６
月
27
日（
月
）、
７
月
２
日

（
土
） 　
10
時
〜
11
時
30
分 

▼
場
所　
高
富
児
童
館
集
会
室 

▼
講
師　
山
本
裕
子（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
マ
ド
レ

ボ
ニ
ー
タ
産
後
セ
ル
フ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
） 

▼
対
象　
妊
産
婦

※
生
後
2
1
0
日
ま
で
の
お
子
さ
ん
は
同

伴
可
、そ
の
ほ
か
の
お
子
さ
ん
は
託
児（
要

保
育
園
臨
時
保
育
士

▼
募
集
人
員　
若
干
人

▼
賃
金　
日
額
７
，７
０
０
円

（
時
給
１
，１
０
０
円
）

▼
勤
務
内
容　
保
育
園
保
育

▼
勤
務
時
間　
7
時
30
分
〜
19
時（
う
ち

実
働
7
時
間
）

▼
勤
務
地　
市
内
保
育
園

▼
雇
用
期
間　
雇
用
決
定
日
か
ら
平
成
29

年
3
月
31
日 

▼
勤
務
日　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

▼
資
格
・
条
件　
保
育
士
資
格
ま
た
は
幼

稚
園
教
諭
免
許
を
有
す
る
人

▼
保
険　
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
加
入

▼
応
募
方
法　
写
真
を
貼
り
付
け
た
履
歴

書
と
資
格
証
明
書
の
写
し
を
福
祉
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課　
℡
22
―
６
８
３
７

児
童
相
談
所　
全
国
共
通
３
桁

ダ
イ
ヤ
ル『
１
８
９
』（い
ち
は
や
く
）

　
虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
お
電
話

を
く
だ
さ
い
。
お
住
ま
い
の
地
域
の
児
童

相
談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ご
存
知
で
す
か

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群

　
赤
ち
ゃ
ん
が
な
に
を
や
っ
て
も
泣
き
や

ま
な
い
と
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
う
こ
と

は
誰
に
も
起
こ
り
得
ま
す
。
し
か
し
、
泣

き
や
ま
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
激
し
く
揺

さ
ぶ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
赤
ち
ゃ
ん
や

小
さ
な
子
ど
も
が
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る

と
、見
た
目
に
は
わ
か
り
に
く
い
で
す
が
、

頭（
脳
や
網
膜
）に
損
傷
を
受
け
、
重
い
障

が
い
が
残
っ
た
り
、
命
を
落
し
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
う
し
て
も
泣
き
や
ま

な
い
時
は
、
赤
ち
ゃ
ん
を
安
全
な
所
に
寝
か

せ
て
、
そ
の
場
を
少
し
の
間
で
も
離
れ
て
、

ま
ず
自
分
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

問
岐
阜
県
中
央
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
８
―
２
７
３
―
１
１
２
５

児
童
手
当
現
況
届
に
つ
い
て

　
児
童
手
当
の
現
況
届
は
、
手
当
を
引
き

続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
該
当
の
人
に

は
届
出
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
要

事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
届
出
が
な
い
と
６
月
分
以
降
の
手
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予
約
）を
行
い
ま
す
。

▼
定
員　
各
回
10
人

▼
申
込
締
め
切
り　
各
回
１
週
間
前
ま
で

問
お
や
こ
Ｙ
Ｙ
ひ
ろ
ば

℡
／
FAX
０
５
０
―
１
５
３
７
―
８
７
１
８

Ｅ
メ
ー
ル　

kabasfam
@

ybb.ne.jp

こ
の
事
業
は
山
県
市
子
ど
も
・
子
育
て
利

用
者
支
援
事
業
の一環
と
し
て
行
い
ま
す
。

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
新
築
、増
築
さ
れ
た
家
屋
を
対
象
に「
家

屋
調
査
」を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
家
屋
に
対
す
る
固
定
資

産
税
の
評
価
額
を
決
定
す
る
た
め
に
行
う

も
の
で
、
家
屋
の
外
部
、
内
部
に
お
け
る

使
用
材
料
や
仕
上
げ
状
況
な
ど
を
調
査
す

る
も
の
で
す
。

　
調
査
時
に
は
、
契
約
書
、
建
築
確
認
申

請
書
、
図
面
、
登
記
書
類
な
ど
の
提
示
を

必
要
と
し
ま
す
の
で
、
準
備
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
事
前
に
日
時
な
ど
を
連
絡

し
ま
す
が
、立
ち
会
い
を
要
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課　

℡
22
―
６
８
２
２

美
山
地
域
内
の
河
川

６
月
５
日（
日
）あ
ゆ
釣
り
解
禁

　

自
然
を
満
喫
で
き
る
絶
好
の
漁
場
で
、

あ
ゆ
釣
り
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※
年
釣
証
に
は
写
真
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
美
山
漁
業
協
同
組
合  

℡
55
―
３
１
２
１

http://www.gyokyou.server-shared.com/

狩
猟
免
許
試
験
予
備
講
習
会

の
開
催
に
つ
い
て

▼
対
象
者　
平
成
28
年
度
に
狩
猟
免
許
試

験
を
受
け
よ
う
と
す
る
人 

▼
日
時　
７
月
２
日（
土
）９
時
〜
９
時
20

分
受
付 

▼
場
所　
岐
阜
市
六
条
南
２
丁
目
11
―
1

岐
阜
産
業
会
館
５
階
第
１
会
議
室 

▼
受
講
料　
７
，０
０
０
円 （
昼
食
代
含
む
）

▼
申
込
期
限　
６
月
24
日（
金
）

問
市
猟
友
会　
℡
55
―
３
１
２
１

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
補
助
金

　
私
立
幼
稚
園
に
在
園
す
る
園
児
の
保
護

者
は
幼
稚
園
の
設
置
者
か
ら
保
育
料
な
ど

の
減
免
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
補
助
金
の
額
は
園
児
の
属
す
る

世
帯
構
成
の
状
況
、
市
町
村
民
税
の
所
得

割
課
税
額
の
状
況
に
応
じ
て
補
助
限
度
額

が
異
な
り
ま
す
。 

▼
対
象　
次
の
項
目
す
べ
て
に
該
当
す
る

保
護
者 

①
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
園
児
が
い
る
人

②
私
立
幼
稚
園（
市
内
外
を
問
わ
ず
）に
３

歳
児
か
ら
５
歳
児
お
よ
び
満
３
歳
児
を
通

園
さ
せ
て
い
る
人

③
保
育
料
な
ど
を
納
付
し
て
い
る
人 

※
対
象
と
な
ら
な
い
私
立
幼
稚
園
も
あ
り
ま
す
。 

▼
申
請
手
続　
対
象
者
は
、
私
立
幼
稚
園

保
育
料
等
減
免
措
置
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
付
し
、
６
月
中
旬
ま
で
に
通
園
し
て

い
る
幼
稚
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
振
興
券　
ま
ち
づ
く
り
振
興
券
で
保
育

料
な
ど
を
助
成
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

問
学
校
教
育
課　
℡
22
―
６
８
４
４

中
小
企
業
展
示
会
等
出
展
支

援
補
助
金
に
つ
い
て

　
販
路
拡
大
を
目
的
と
し
た
展
示
会
な
ど

に
出
展
す
る
市
内
の
中
小
企
業
経
営
者
に

対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
、
出
展
小
間
料

（
場
所
代
）の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。 

▼
補
助
額

出
展
小
間
料
の
３
分
の
２（
上
限
10
万
円
）

※
補
助
申
請
は
年
１
回
限
り 

▼
補
助
申
請
期
限 

①
８
月
31
日
ま
で（
４
月
１
日
〜
９
月
30

日
に
出
展
す
る
予
定
） 

②
３
月
１
日
ま
で（
10
月
１
日
〜
３
月
31

日
に
出
展
す
る
予
定
）

　
対
象
者
お
よ
び
対
象
事
業
に
つ
い
て
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課 

　
℡
22
―
６
８
３
１

お知らせ広場
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６
月
は「
外
国
人
労
働
者
問
題

啓
発
月
間
」で
す

　
外
国
人（
特
別
永
住
者
な
ど
を
除
く
）の

雇
入
れ
お
よ
び
離
職
の
際
、
そ
の
氏
名
、

在
留
資
格
な
ど
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　
外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
雇
用
の
推
進

や
不
法
就
労
の
防
止
を
図
る
こ
と
に
つ
い

て
、
事
業
主
を
は
じ
め
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
岐
阜
労
働
局
職
業
対
策
課

℡
０
５
８
―
２
４
５
―
１
３
１
４

平
成
29
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
者

求
人
取
扱
説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
事
業
主
を
対
象
と
し
た
、
平
成
29
年
３

月
新
規
学
校
卒
業
者
の
求
人
取
扱
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
７
日（
火
）

　
（
１
回
目
）10
時
〜
12
時

　
（
２
回
目
）14
時
〜
16
時

▼
場
所　
長
良
川
国
際
会
議
場
大
会
議
室

岐
阜
市
長
良
福
光
２
６
９
５
―
2

※
国
際
会
議
場
西
駐
車
場「
リ
バ
ー
サ
イ

ド
パ
ー
ク（
無
料
）」
は
閉
鎖
に
な
り
ま
し

た
。

▼
内
容

・
平
成
29
年
３
月
新
規
学
卒
者
の
求
人
取

扱
な
ど
に
つ
い
て

・
公
正
な
採
用
選
考
に
つ
い
て

（
人
権
啓
発
推
進
員
研
修
）

問
岐
阜
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク 

℡
０
５
８
―
２
６
４
―
７
５
５
０

労
働
保
険
年
度
更
新
の
手
続

き
は
お
早
め
に

　
労
災
保
険
と
雇
用
保
険
の
申
告
・
納
付

期
間
は
、
６
月
１
日
か
ら
７
月
11
日
ま
で

で
す
。

　
岐
阜
労
働
局
、
各
労
働
基
準
監
督
署
で

は
、
６
月
１
日
か
ら
申
告
書
の
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。
期
限
直
前
は
、
窓
口
が

大
変
混
雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
手
続
き
は
パ
ソ
コ
ン
か
ら
行
う

こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
電
子
政
府
の
総
合
窓
口「
イ
ー
ガ
ブ
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

℡
０
５
８
―
２
４
５
―
８
１
１
５

社
会
体
育
施
設
・
学
校
開
放
施

設
清
掃
美
化
活
動

い
つ
も
き
れ
い
に
み
ん
な
で
協
力
を
！

▼
日
時　
６
月
19
日（
日
）　
8
時
〜
９
時 

▼
清
掃
場
所　

市
内
の
社
会
体
育
施
設

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
体
育
館
・
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
）と
学
校
開
放
施
設（
各
小
学
校
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
体
育
館
） 

▼
清
掃
内
容

【
屋
外
】草
引
き
、
ゴ
ミ
拾
い
、
ト
イ
レ
清

掃
な
ど

【
屋
内
】床
や
器
具
庫
、
ト
イ
レ
の
清
掃
な

ど ▼
持
ち
物

【
屋
外
】軍
手
、
か
ま
、
じ
ょ
れ
ん
な
ど

【
屋
内
】ぞ
う
き
ん
、
ほ
う
き 

▼
主
催　
市
教
育
委
員
会 

▼
共
催　
た
か
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

▼
協
力　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
、
各

施
設
利
用
団
体

問
学
校
開
放
施
設
に
関
す
る
こ
と

　
生
涯
学
習
課　
℡
22
―
６
８
４
５

　
社
会
体
育
施
設
に
関
す
る
こ
と

　
た
か
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

　
℡
22
―
６
６
２
２

「
三
日
里
親
」募
集

　
県
内
の
児
童
養
護
施
設
で
生
活
し
て
い

る
子
ど
も
た
ち
を
、
８
月
６
日（
土
）〜
８

日（
月
）の
３
日
間
、
無
償
で
預
か
っ
て
い

た
だ
け
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。 

▼
募
集
期
限　
６
月
17
日（
金
）

▼
申
込
先　
福
祉
課 

問
岐
阜
県
中
央
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー 

℡
０
５
８
―
２
７
３
―
１
１
１
１
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６
月
議
会
放
送
の
お
知
ら
せ

　

平
成
28
年
第
2
回
定
例
会
本
会
議
の

「
提
案
説
明
」と「
一
般
質
問
」を
放
送
し
ま

す
。

▼
放
送
日　
７
月
１
日（
金
）

正
午
〜　
12
チ
ャ
ン
ネ
ル

再
放
送
は
７
月
３
日（
日
）

17
時
〜　
11
チ
ャ
ン
ネ
ル

問
議
会
事
務
局　
℡
22
―
６
8
4
0

山
県
市
少
年
の
主
張
大
会

〜
わ
た
し
の
主
張
２
０
１
６
〜

▼
日
時　
６
月
19
日（
日
）　
13
時
30
分
〜

16
時 

▼
会
場　
美
山
中
央
公
民
館 

▼
発
表
者　
中
学
生
９
人
、
小
学
生
３
人

（
文
集「
山
び
こ
」優
秀
作
品
の
発
表
）

▼
発
表
内
容

Ａ
．
社
会
や
世
界
に
向
け
て
の
意
見
、
未

来
へ
の
希
望
や
提
案
な
ど
。

Ｂ
．
家
庭
、学
校
生
活
、社
会（
地
域
活
動
）

及
び
身
の
回
り
や
友
だ
ち
と
の
関
わ
り
な

ど
。

Ｃ
．
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
報
道
さ
れ
て

い
る
少
年
の
問
題
行
動
、
大
人
や
社
会
の

様
々
な
出
来
事
に
対
す
る
意
見
や
感
想
、

提
言
な
ど
。

▼
主
催　
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議

問
生
涯
学
習
課 　
℡
22
―
６
8
4
5

節 日程 対戦相手 競技場

第16節 6/4（土）
13:00 V・ファーレン長崎 長良川競技場

第17節 6/8（水）
19:00 東京ヴェルディ 味の素フィールド

西が丘

第18節 6/12（日）
13:00 セレッソ大阪 長良川競技場

第19節 6/19（日）
18:00 横浜ＦＣ ニッパツ三ツ沢

球技場

第20節 6/26（日）
18:00 ロアッソ熊本 長良川競技場

第21節 7/3（日）
19:00 京都サンガＦ.Ｃ. 長良川競技場

詳しくは、FC岐阜オフィシャルサイトでご確認ください。

2016　Jリーグ Division2　試合日程
山県市はFC岐阜 を応援します!

FC岐阜 検 索
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6月5日（日）～6月11日（土）は危険物安全週間

　ガソリンは非常に引火しやすいため、決められた
容器に保管し、次の事項に注意して安全に取り扱い
ましょう。 

■貯蔵は冷暗所で行う
気温の高い場所で保存すると、容器内の圧力が高
まり、ふたを開けた際に噴き出す可能性があります。
 

■貯蔵、取り扱いは換気の良い場所で行う
ガソリンの可燃性蒸気は空気より重く、下のほう
に溜まります。 

　危険物は、火災が発生する危険性が高く、取り扱いを誤れば、重大な災害を引
き起こすおそれがあります。危険物に対する知識、理解を深め、安全な取り扱い
に努めましょう。
※危険物：ガソリン、軽油、灯油などの燃料や危険物を含有したスプレー缶など

■火気のある場所では貯蔵、取り扱いをしない
発電機などに給油する際は、機器を一度停止させ
て行いましょう。 

■試験に合格した携行缶を使用
消防法令に合格したことを示すマークが付いてい
るものを使用しましょう。顧客自らが携行缶にガ
ソリンを給油することは禁止されています。

平成28年度危険物標語
「危険物　決めろ　無事故のストライク」

ダイヤル 119 火災・救急・救助は119　消防本部 ℡22-0119

ガソリン携行缶について

や
ま
が
た
ダ
ン
ス
講
座

▼
内
容　
皆
さ
ん
が
よ
く
知
って
い
る
な
じ

み
の
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
歌
っ
て
踊
っ
て
、

楽
し
く
無
理
な
く
足
腰
を
き
た
え
ま
す
。

▼
場
所
・
日
時

　
①
葛
原
公
民
館

　
　
毎
月
第
２
火
曜
日　
13
時
〜
15
時

　
②
北
山
公
民
館

　
　
毎
月
第
４
火
曜
日　
13
時
〜
15
時

▼
持
ち
物　
参
加
費
１
回
１
０
０
円

▼
そ
の
他　
美
山
北
部
地
域
の
人
を
主
に

対
象
と
し
、
送
迎
を
行
い
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
自
立
し
た
生

活
が
送
れ
る
よ
う
、
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
人
を
対
象
に
さ
ま
ざ
ま
な
介

護
予
防
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
い
こ
い
の
広
場
」「
男
の
生
き
が

い
教
室
」な
ど
の
ほ
か
に
６
月
か
ら

新
し
い
教
室
が
始
ま
り
ま
す
。

手
ト
レ
脳
ト
レ 

▼
内
容　
指
先
、
手
先
を
使
う
こ
と
で
脳

を
刺
激
し
ま
す
。
素
敵
な
作
品
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
脳
の
活
性
化
を
し
ま
す
。 

▼
場
所　
美
里
会
館

▼
日
時　
毎
週
月
曜
日
13
時
〜
15
時

▼
持
ち
物　
参
加
費
１
回
１
０
０
円

（
そ
の
他
材
料
費
な
ど
は
別
途
徴
収
あ
り
）

歌
カ
フ
ェ
ど
ん
ぐ
り

　
今
ま
で
青
波
プ
ラ
ザ
で
行
っ
て
い
ま
し

た
が
、新
た
に
美
里
会
館
で
も
行
い
ま
す
。 

▼
内
容　
歌
謡
曲
や
唱
歌
、
今
も
歌
い
継

が
れ
る
懐
か
し
い
歌
を
、
ピ
ア
ノ
な
ど
の

生
演
奏
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
み
ん
な
で
歌

い
ま
す
。 

▼
場
所
・
日
時

　
美
里
会
館

　
毎
週
水
曜
日

　
10
時
〜
11
時
30
分

※
青
波
福
祉
プ
ラ
ザ（
ど
ん
ぐ
り
の
森
）

　
毎
週
金
曜
日

　
10
時
〜
11
時
30
分

▼
持
ち
物　
参
加
費
１
回
3
０
０
円

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ど
ん
ぐ
り
会

　
℡
52
―
２
５
１
２

介護予防教室
新規教室のご案内

体
脳

心
活
性
化
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6月 子 育 て 予 定 表
定員がある行事は、6月1日（水）9時から施設ごとに申し込みを受け付けます。電話でも受け付けます。
定員になり次第締め切ります。詳しくは各施設に問い合わせてください。

日 日時  定 定員  内 内容  持 持ち物  費 材料費（参加費）  備 備考

高富児童館 ℡22-4750
【休館日】  5日・12日・19日・26日

学童行事（市内小学生対象）
六角パズル
日 11日（土） 10:00～11:00 定 10人
持 はさみ、お茶、ハンカチ

～パン教室～オニオンベーコンパン
日 18日（土） 10:00～11:30 定 16人 費 500円
持 エプロン、三角巾、タッパー（大）、ふきん、お茶、ハンカチ
場 高富公民館（集合・解散）

大きなシャボン玉
日 7月9日（土） 10:00～11:00 定 10人
持 お茶、タオル

おもちゃ病院（壊れたおもちゃの修理）
日 13日（月） 10:00～12:00

遊びの提供（未就学児対象・申込不要）
ふれあいタイム～親子あそび～
日 毎週木曜日 10:30～11:00

絵本タイム　
日 毎週月曜日 10:30～と14:00～

作って遊ぼう～親子あそび～
日 8日（水） 10:30～11:00

マミーサークル（登録制）
笹の葉さらさら（1歳児）
日 8日（水） 10:30～11:30 持 お茶ほか必需品
場 子どもげんきはうす

笹の葉さらさら（2歳児）
日 29日（水） 10:30～11:30 持 お茶ほか必需品
場 子どもげんきはうす

マミーサークル（登録制）
七夕まつり（0歳児）
日 15日（水） 10:30～11:30 持 お茶ほか必需品
場 高富児童館

遊びの提供（未就学児対象・申込不要）
げんきタイム～親子遊び～
日 1日（水）・7日（火）・12日（日）・14日（火）・21日（火）・

22日（水）・28日（火）
 11:00～11:30

子どもげんきはうす ℡23-2323
【休館日】  6日・13日・19日・20日・27日

学童行事（市内小学生対象）
竹馬に挑戦！
日 11日（土） 10:00～11:00 定 8人 
持 帽子、お茶、タオル 備 雨天の場合は中止

きらきら☆サンキャッチャー！
日 18日（土） 10:00～11:30 定 8人 費 100円
持 お茶、ハンカチ、ラジオペンチ

ドミノに挑戦！
日 25日（土） 10:00～11:30 定 15人 
持 お茶、ハンカチ

楽しいパン教室 ～ピザパンを作ろう！～
日 7月2日（土） 9:15～11:30 定 15人 費 400円
持 エプロン、三角巾、タッパー（大）、お茶、ハンドタオル
場 富岡公民館（集合・解散）

世界で一つのどろだんご
日 7月10日（日） 10:00～11:30
定 20人（親子でも参加できます） 費 500円
持 お茶、タオル
※乳幼児も参加可（乳幼児は親子で参加してください）

木のおもちゃづくり（幼児向け）
カエル・パズル　どちらか好きな方を作ります。
日 10日（金） 10:00～11:30
  制作時間は30分です。
定 15組 費 500円 持 汚れてもよい服装
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子 育 て 予 定 表

子育て支援センター（子どもげんきはうす内）
問 ℡23-2323　FAX23-2324 ※登録制

家庭教育講座
 テーマをもとに子育てについて考えてみましょう。
※託児あります。

【対　象】 子育てにかかわる人ならどなたでも
【日　時】 23日（木）10:00～12:00
【場　所】 子どもげんきはうす
【テーマ】  意地悪な子にどう対応しますか？
問 山県家庭教育研究所 ℡22-4569（代表：野沢）

おはなしひろば
 お子さんの対象年齢にあわせて本の読み聞かせをしま
す。小さいお子さんは保護者同伴でお願いします。

おはなしピーチクよみきかせ
【場所】図書館本館 ℡36-3339  
【日時】4日（土）・18日(土)・25日(土)
   10:30～

おはなしタイム（未就学児対象・申込不要）

◆対象年齢にあわせて絵本の読み聞かせをします。
絵本の読み聞かせ（絵本・紙芝居の読み聞かせ、
エプロンシアター、ペープサートなど）
毎週木曜日 10:30～11:00、13:30～14:00

Happy Happy Birthday～6月生まれのお友達集まれ～

写真と手型で記念を残しませんか。
【持ち物】Ｌ判写真1枚

わくわくタイム（未就学児対象・要予約）

◆色紙のうでどけい
【日時】7日（火）、14日（火） 10:00～10:30
【定員】各8組

◆ストーンアート
【日時】21日（火）、28日（火） 10:00～10:30
【定員】各8組
【持ち物】すべすべな石

講座名 対　象 日　時 場　所 内　容 持ち物

ミルキーKids
H27/8/1～
H27/11/30
生まれ

15日(水)
10:30～11:30

（受付10:30まで）

保健福祉ふれあい
センター
3階 集会室

絵本との出会い
読み聞かせと
本の紹介

お茶ほか必需品

すくすく教室 1歳児と
保護者

3日（金）
10:00～11:30

高富中央公民館
2階 和室 親子遊び お茶ほか必需品

のびっこ教室 2～3歳児と
保護者

17日（金）
10:00～11:30

高富中央公民館
2階 和室 親子遊び お茶ほか必需品

つくしんぼ教室 1～3歳児と
保護者

10日（金）
10:00～11:30

美山中央公民館
1階 和室 七夕会 はさみ、のり、

お茶ほか必需品

すくすく教室
のびっこ教室
つくしんぼ教室
小鳩会

1～3歳児と
保護者

24日（金）
10:00～11:30

伊自良中学校
体育館

伊自良中学校と
交流会 お茶ほか必需品
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弁護士相談 市民環境課  ℡22-6828
9日（木）13：00～14：30

市役所 市民相談室（１階）
27日（月）18：00～19：30

※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます 

行政相談（電話相談可） 市民環境課  ℡22-6828

1日（水）13：00～15：00 市役所 市民相談室（1階）、
美山支所住民相談室

14日（火）13：00～15：00 伊自良中央公民館研修室

よろず相談（電話相談可） 市民環境課  ℡22-6828
23日（木）13：00～15：00 市役所 市民相談室（1階）

人権擁護相談（電話相談可） 福祉課  ℡22-6837

1日（水）13：00～15：00
市役所 市民相談室（1階）、
伊自良老人福祉センター生活
相談室、美山支所住民相談室

精神保健福祉相談会・ききょうの会 福祉課  ℡22-6837
7日（火）

21日（火）
28日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター

6月休日診療（診療時間 9：00～13：00、16：00～19：00） 
5日（日）宇野クリニック 伊佐美 ℡27－2100

12日（日）遠渡内科 東深瀬 ℡27－2888
19日（日）大前医院 岐阜市太郎丸新屋敷 ℡058－229－3131
26日（日）加藤医院 岐阜市向加野 ℡058－243－1114
7月3日（日）てらしま整形外科 東深瀬 ℡27－0287

市民環境課 （消費生活相談窓口） ℡22-6828

市総合体育館
6月スポーツイベント 

5日（日） 第27回山県市近郊バレーボール大会

11日（土） 第19回全国ヤングバレーボールクラブ
男女優勝大会県予選会

12日（日） 全国レクリエーション祭
（100日前イベント）

17日（金） 東海高等学校総合体育大会（準備）

18日（土） 東海高等学校総合体育大会（1日目）

19日（日） 東海高等学校総合体育大会（2日目）

26日（日） 高富体育振興会ソフトバレーボール大会

26日（日） 第47回山県市剣道大会（剣道競技）

くらしのカレンダー6 月

消費生活ニュース  !
〜こんなことにご注意を〜

　義父が突然亡くなり、病院からすぐに遺体を引き取
るように言われ電話帳に広告を出している葬儀社へ連
絡した。遺体を運んでもらうとそのまま葬儀プランに
ついて話し合った。「家族葬でお願いしたい」と伝えた
が、一般葬を強く勧められ、最後は精神的な疲れもあ
り、根負けして約１５０万円の契約をした。葬儀は終
わったが、お金がなく費用を支払うことが出来ない。
　葬儀は突然必要になる上、身近な人との死別の悲し
みにより、冷静に対応することが難しい状況にありま
す。また、葬儀で提供されるサービスは種類も複雑で
あるため、業者との打ち合わせは親族などと複数で行

うことが大切です。
　もしものときに慌てることのないよう
に、可能であれば、生前に家族と相談し、
葬儀について情報収集しておけば、冷静
に対応できます。

葬儀の料金トラブルに気をつけて

「ふれあいセンター」は保健福祉ふれあいセンター

総合体育館 ℡22-6622
【夜間休館日　6月19日（日）】

（見守り新鮮情報　第245号独立行政法人国民生活センター）見守るくん

気をつけてね!

乳幼児健診 健康介護課  ℡22-6839
3・4か月児健診

29日（水） 受付13：00～13：15 ふれあいセンター

10・11か月児健診

22日（水） 受付13：00～13：45 ふれあいセンター

3歳児健診

15日（水） 受付12：45～13：00 ふれあいセンター

はみがきけんしん（フッ素塗布） 健康介護課  ℡22-6839
16日（木） 受付13：15～14：00 ふれあいセンター

妊婦歯科健康診査（要予約） 健康介護課  ℡22-6839
16日（木） 受付13：00～13：15 ふれあいセンター

乳幼児相談 健康介護課  ℡22-6839
9日（木） 10：00～11：00 ふれあいセンター

心の相談（2日前までに予約） 健康介護課  ℡22-6839
23日（木） 13：30～15：00 ふれあいセンター

献血 健康介護課  ℡22-6839

2日（木）

  9：15～10：30 市南消防署

12：00～13：00 （株）オンダ製作所

14：30～16：30 岐北厚生病院

30日（木）
  9：30～12：00 市役所

13：30～16：00 （株）平和堂 高富店
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休日窓口開設日（9:00～12:00 開設）今月は12日（日）です

夜間窓口開設日（21:00まで開設）　 今月は27日（月）です

開設窓口

福祉課（℡22-6837） 税務課（℡22-6822）

水道課（℡22-6835） 徴収対策室（℡22-6843）

市民環境課（戸籍・住民係） ℡22-6829
     （国保・年金係） ℡22-6827

市民環境課 ℡22-6828
不燃ごみ・ 粗大ごみ受付センター ℡23-0108

カン・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

2日
（7月7日）

16日
20日

月
・
木
曜
日ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
午
前
7
時
30
分
ま
で
に
）

大北･石田町･山本･
双葉台･京ヶ洞･星ヶ丘･
南屋敷･石畑･美里

3日
（7月1日） 22日

北町･ 栄町･ 仲町･
本町1、2、３丁目 13日 17日

15日

共和町
16日佐賀･ 見晴台･ 金池 14日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 4日
（7月2日） 21日 9日

向イ･鴻ヶ池･高木東･阿原 10日
高木（高木東･ 阿原を除く） 14日

27日
13日

西深瀬 8日 14日
梅原 9日 23日
桜尾 1日

（7月6日） 21日
7日

大桑 7日
（7月5日） 8日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 6日

（7月4日） 20日 28日

洞田･小倉･大森･藤倉 29日
北山 11日 24日

2日
（7月4日）

葛原 1日
（7月1日）谷合

18日北武芸
23日

2日
（7月4日）

乾 15日 3日
（7月5日）

月
・
木
曜
日

富波 10日 28日岩佐 6日
（7月6日）中洞 15日 23日

～7月7日 

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域

缶･ペットボトル･びん･白色トレイ
･電池･蛍光管･電球・段ボール・
新聞紙・衣類・雑誌・紙パック 26日

9:00～
16:00

市役所裏
車庫棟24･25

衣類･電池･蛍光管･電球 8:30～
16:00

クリーン
センター

有害ごみ（各支所・出張所）収集日 
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池･蛍光管･
電球

23日
24日

8:30～
17:00

伊自良･美山支所
西武芸出張所

戸籍の窓
市民環境課 ℡22-6829

4月届け出分
この欄は、山県市役所または支
所の窓口で届出がされた、本市
に住民登録がある人を掲載して
います。（敬称略）

6月のごみ収集日 

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。

表記できない文字がありますので、あらかじめご了承ください。

東深瀬 長屋　汐
せ な

奏
高　木 小森　百

さ く ら

桜
笹　賀 武籘　椋

り ょ う た

大

岩　佐 花村　　翼
つばさ

　 冨田理
り い や

唯哉

赤ちゃん誕生

高　富 小原　芳樹 82歳
西深瀬 大山　一郎 86歳
梅　原 谷村　盛夫 83歳
伊佐美 田邉　薫 　86歳
大　桑 藤垣　知惠 90歳

谷　合 中村美奈子 82歳
田　栗 佐野　節子 80歳
富　永 植村　弘文 73歳
岩　佐 山本　房枝 93歳
中　洞 山田千鶴子 63歳

おくやみ

人口の動き
総人口 28,129人 （＋19人）

世帯数 10,757戸 （＋  9戸）

男 13,640人 （＋11人）
女 14,489人 （＋  8人）

（平成28年5月1日現在）

ご結婚おめでとう
高　富 清水　　奨
 酒井　菜月
 伊藤　達也
 安藤真千子
佐　賀 伊藤　悠也
 山中　麻衣
東深瀬 成瀬　聖人
 大西　綾花
高　木 新川　織部
 松田　真季

伊佐美 中島　雄二
 神谷　　優
相　戸 藤田　南司
 竹田　明子
中　洞 山田　嘉洋
 天池　　瞳
岩　佐 杉山　真司
 松岡　千裕

・受取りのできなかった人の「通知カード」は市民環境課で
保管しています。

・｢マイナンバー（個人番号）カード｣ 交付のお知らせが届
いた人は必要書類を持参のうえ来庁してください。

※必要なもの
交付通知書（ハガキ）・通知カード・認印・運転免許証・
旅券、住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類
１点、または健康保険証・年金証書などの書類２点
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や
ま
が
た
の

さ
ん

平成25年7月8日生まれ 平成25年2月21日生まれ

ダンスが上手でいつもみんな
を笑わせてくれる、わがやの
元気印蒼くんです。

いつも元気で明るい颯馬く
ん。これからもすくすく大き
くなってね☆

上
う え

野
の

 蒼
あ お

波
ば

 ちゃん 野
の

村
む ら

 颯
は や

馬
ま

 ちゃん

お
元
気

〜
か
ん
た
ん
体
操
教
室

大
桑
会
場
〜

　

今
年
４
月
か
ら
、
大
桑
公
民
館
で
体

操
教
室
が
始
ま
り
ま
し
た
。
リ
ズ
ム
ス

テ
ッ
プ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
足
指
体
操
、
貯

筋
運
動
、
ボ
ー
ル
運
動
な
ど
盛
り
沢
山

の
内
容
で
す
。
楽
し
く
体
を
鍛
え
ま
し
ょ

う
！ 
参
加
者
募
集
中
で
す
。

第
２・４（
火
）13
時
30
分
〜
15
時

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ど
ん
ぐ
り
会

℡
52
―
2
5
1
2

市内在住のおおむね1歳か
ら3歳までのお子さんの顔
写真を募集します。詳し
くは市HPをご覧ください。

問企画財政課℡22−6825

募集中

広報やまがた 2016. 6 24この広報紙は再生紙を使用し、大豆油を含む
植物油を使用したインキで印刷されています。
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40
才
の
春
。
辞
令
は
突
然
に
…
。
課
内
の
担
当
業

務
の
変
更
に
よ
り
、
思
い
が
け
ず
広
報
を
担
当
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
春
か
ら
、
週
末
ご
と
に
取
材

で
イ
ベ
ン
ト
に
お
邪
魔
し
た
り
、
山
に
登
っ
た
り
。

初
め
て
使
う
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
に
苦
戦
し
な
が
ら
、

持
ち
方
か
ら
Ｎ
君
に
教
え
て
も
ら
っ
た
り
。
新
し
い

仕
事
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
広
報
担
当
と
し
て
の
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
今
年
度
、
市
役
所
の
若
手

職
員
に
よ
る
山
県
市
の
魅
力
を
発
信
す
る
企
画
が
始

ま
り
ま
す
。「
広
報
紙
」の
役
割
も
考
え
な
が
ら
、
み

ん
な
で
市
内
外
へ
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
1

年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
（
Ｕ
）

　
５
月
に
入
り
天
候
に
恵
ま
れ
る
中
、
再
熱
し
た
の

が
登
山
で
す
。
中
学
入
学
を
最
後
に
遠
ざ
か
っ
て
い

た
登
山
で
す
が
、
昨
年
の
夏
、
山
を
登
り
た
い
と
言

い
出
し
た
友
人
の
登
山
デ
ビ
ュ
ー
に
付
き
合
っ
て
舟

伏
山
を
登
り
ま
し
た
。
初
心
者
で
も
登
れ
、
眺
望
も

良
い
舟
伏
山
で
友
人
も
登
山
に
は
ま
っ
た
よ
う
で
、

今
で
は
三
重
の
御
在
所
岳
に
登
っ
た
り
、
新
穂
高

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に
乗
っ
て「
い
つ
か
は
西
穂
独
標
」と

話
し
た
り
と
、
一
緒
に
登
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

８
月
11
日
が
国
民
の
祝
日「
山
の
日
」と
制
定
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
を
機
会
に
山
県
三
名
山
で
登
山
を
始
め

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。　
　
　
　
　
（
Ｎ
）

編
集
後
記


