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今
月
の
巻
頭
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
民
間

委
託
の
記
事
で
す
。
平
成
18
年
の
セ
ン
タ
ー
立
ち
上

げ
当
時
、私
は
介
護
保
険
担
当
で
し
た
が
、10
年
後
、

民
間
委
託
の
記
事
を
広
報
に
書
い
て
い
る
と
は
想
像

も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
記
事
を
書
い

て
い
る
さ
な
か
、
制
度
や
分
野
を
超
え
た「
相
談
窓

口
の
一
元
化
」や
分
野
を
ま
た
が
る「
総
合
的
サ
ー
ビ

ス
を
創
設
」
と
い
っ
た
ニ
ュ
ー
ス
が
流
れ
ま
し
た
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は「
我
が
事
」「
丸
ご
と
」。
地
域
の
課

題
解
決
に
向
け
、
人
と
人
を
つ
な
ぐ
役
割
を
広
報
紙

が
担
え
た
ら
。
と
り
あ
え
ず
セ
ン
タ
ー
の
紹
介
記
事

な
ど
も
掲
載
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。（
Ｕ
）

　

今
年
に
入
っ
て
か
ら
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す

が
、
寒
い
と
つ
い
つ
い
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
に

な
っ
て
し
ま
う
も
の
で
、
仕
事
の
な
い
日
は
食
べ
ず

動
か
ず
の
エ
コ
ロ
ジ
ー
な
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
と
問
題
に
な
る
の
が
体
力
。
身
体
を
動
か

さ
な
い
せ
い
で
、ち
ょ
っ
と
走
る
と
息
が
切
れ
た
り
、

す
ぐ
に
腰
が
痛
く
な
っ
た
り
す
る
よ
う
に
…
20
代
で

こ
れ
で
は
い
け
な
い
の
で
、
も
う
す
ぐ
来
る
春
に
向

け
て
登
山
用
具
や
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
の
整
備
か
ら
始
め

よ
う
と
思
い
ま
す
。
春
の
山
県
を
満
喫
し
な
が
ら
の

健
康
増
進
を
目
指
し
て
…　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｎ
）

編
集
後
記


