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記
後
集
編　

今
月
は
給
食
を
特
集
し
ま
し
た
。
大
好
き
だ
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

に
揚
げ
パ
ン
！
ソ
フ
ト
麺
に
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
。
わ
か
め

ご
は
ん
も
好
き
だ
っ
た
な
。
牛
乳
に
混
ぜ
る
と
コ
ー

ヒ
ー
牛
乳
に
な
る
、
不
思
議
な
粉
も
。
年
々
「
ほ
れ
、

あ
れ
や
て
！
」
と
、
記
憶
が
微
妙
な
こ
と
が
増
え
つ
つ

あ
り
ま
す
が
…
。
ど
う
や
ら
、
食
に
ま
つ
わ
る
楽
し
い

記
憶
は
鮮
明
な
よ
う
で
す
。
　
 

（
U
）

　
今
月
は
、
１
０
０
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
堀

田
さ
ん
の
取
材
に
行
き
ま
し
た
。

　
足
が
痛
む
そ
う
で
す
が
、
１
０
０
歳
に
な
ら
れ
た
今

で
も
、
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
極
力
自
分
で
や
ら
れ
る

と
い
う
こ
と
で
、
大
変
驚
き
ま
し
た
。

　
最
近
、
自
分
自
身
体
力
の
衰
え
を
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
、
弱
音
を
言
っ
て
は
恥
ず
か
し
い
と
感

じ
ま
し
た
。
 

（
Y
）

　
東
海
環
状
自
動
車
道
の
工
事
が
進
み
、
つ
い
に
橋
が

架
か
り
は
じ
め
ま
し
た
。
広
報
担
当
と
な
っ
て
３
年
、

山
県
市
東
部
と
岐
阜
市
東
部
を
つ
な
ぐ
岐
阜
山
県
ト
ン

ネ
ル
（
仮
称
）
の
着
工
式
か
ら
貫
通
式
、
ま
た
（
仮

称
）
高
富
Ｉ
．Ｃ
の
富
岡
小
学
校
児
童
見
学
会
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
工
事
の
段
階
で
取
材
し
て
き
ま
し
た
。
５

月
に
は
東
深
瀬
地
区
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
実
際
に
橋

桁
を
架
け
る
様
子
を
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ず
っ
と
追

い
か
け
て
き
た
も
の
が
形
に
な
っ
て
い
く
様
子
に
少
し

感
動
し
ま
し
た
。
　
 

（
Ｎ
）

みんなで食べるとおいしいね！
楽しみ広がるランチルーム

みんなで食べるとおいしいね！
楽しみ広がるランチルーム

我ら、山県市　
　　　　
協力隊！⑪



学
校
給
食
は
、大
切
な
共
食
の
場

　
誰
か
と
食
事
を
共
に
す
る
こ
と
を「
共

き
ょ
う

食し
ょ
く」と

い
い
ま
す
。 　

　
毎
日
一
緒
に
食
べ
て
い
ま
す
と
答
え
る

人
も
い
れ
ば
、
仕
事
が
忙
し
く
て
な
か
な

か
一
緒
に
食
べ
ら
れ
な
い
と
い
う
人
、 

ひ

と
り
暮
ら
し
を
し
て
い
る
か
ら
、
ほ
と
ん

ど
ひ
と
り
で
食
べ
て
い
る
と
い
う
人
も
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
よ
っ

て
、
誰
か
と
一
緒
に
食
べ
る
機
会
の
頻
度

が
違
う
の
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、

少
し
意
識
し
て
誰
か
と
一
緒
に
食
べ
る
機

会
を
増
や
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人
は
、
昼
食
を
同
僚

と
一
緒
に
楽
し
ん
だ
り
、
友
人
と
夕
食
を

食
べ
た
り
と
、
誰
か
と
食
べ
る
機
会
が
増

え
る
よ
う
、
意
識
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

毎
日
一
緒
に
食
べ
て
い
る
と
い
う
人

は
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
、
携
帯
画
面
を
見
な

が
ら
の
食
事
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
テ

レ
ビ
や
携
帯
を
見
る
の
を
や
め
て
、
１
日

に
あ
っ
た
出
来
事
を
話
し
な
が
ら
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
れ
ば
、
食
事
の

マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
、
社
会
性
や
協
調
性

を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
学
校
給
食
で
、
子
ど
も
た
ち
は
共
食
の

大
切
さ
を
学
ん
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家
庭

で
も
一
緒
に
食
べ
る
時
間
を
つ
く
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

調理員さんに感謝しながら、みんなで
おいしく食べています。

富岡小学校

図書の紹介やインタビュー、クイズなども行います。 
ごちそうさまの後は、児童が調理員さんのもとに行って、おいしかったメニュー
や感謝の気持ちを伝えています。

大桑小学校

保健給食委員の児童が、毎日メニュー
紹介やひとくち話などをしています。

桜尾小学校

１年生も、上級生を見習い配膳を頑張
ります。

高富小学校 楽
し
み
広
が
る
ラ
ン
チ
ル
ー
ム

み
ん
な
で
食
べ
る
と
お
い
し
い
ね
！

　
山
県
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
人
に
は
、
当
た
り
前
の
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
の
給
食
。

　
実
は
こ
れ
、
全
国
的
に
も
特
徴
が
あ
る
こ
と
な
ん
で
す
。

　
今
回
は
、
普
段
は
見
る
こ
と
が
な
い
、
学
校
の
給
食
調
理
室
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
を
の
ぞ

い
て
み
ま
す
。

�

学
校
教
育
課　
℡
22-

６
８
４
４

�

健
康
介
護
課　
℡
22-
６
８
３
８

１
．
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
一
斉
給
食

　
県
内
に
あ
る
５
５
０
校
の
公
立
小
中
学
校
の
う
ち
、
約
23
％
の
１
２
８
校
が
そ
れ
ぞ
れ

の
学
校
に
調
理
場
が
あ
る
、
単
独
調
理
場
で
給
食
を
調
理
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
、
全
校
児
童
生
徒
が
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
給
食
を
食
べ
て
い
る
学
校
は
さ
ら
に

少
な
く
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
全
12
校
で
、
自
校
単
独
調
理
場
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
を
設
置
し
、
一
斉
給
食
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
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山県市自慢の学校給食

全校生徒が集まるこの時に、部活動や生
徒会からのお知らせがあります。

高富中学校

市内でもっとも新しい校舎。明るい雰囲気の中で給食を食べています。

美山中学校

各委員会の代表児童が、活動内容やお
知らせを発表しています。

伊自良北小学校

静かによくかむ「カミカミタイム」中に
委員が本の読み聞かせをします。

美山小学校

生徒が考えた献立を給食として提供する
日があります。その日は、メニューを考
えた生徒が献立の内容を説明します。

伊自良中学校

給食の時間には、食事のマナーや旬の
食べ物についての話もあります。

いわ桜小学校

演奏を聴きながらの給食。
本の読み聞かせの日もあります。

伊自良南小学校

栄養教諭、調理員さんたちに感謝の思いを伝えます。

梅原小学校

コミュニケーション力を
育む 食の知識や

興味を
増やす

食事の
マナーを
身に付ける

食習慣や
食行動を
身に付ける

偏食の防止

食文化を
継承する
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２
．
給
食
が
で
き
る
ま
で

　
給
食
が
提
供
さ
れ
る
ま
で
に
は
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
、
献
立
を
考
え
て
く
れ
る
献
立
検
討

委
員
さ
ん
や
物
資
選
定
委
員
さ
ん
、
給
食
を
調
理
し
て
く
れ
る
調
理
員
さ
ん
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
学
校
給
食
が
で
き
る
ま
で
の
流
れ
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

給
食
も
大
切
な
教
育
の
時
間

　
学
校
給
食
は
、
児
童
生
徒
に
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
提
供
す
る
こ
と
に

よ
り
、
心
身
の
健
全
な
発
達
を
促
す
こ
と

を
大
き
な
ね
ら
い
と
し
て
行
わ
れ
る
教
育

活
動
で
す
。

　
ま
た
、
毎
日
の
食
事
を
通
し
て
、
好
ま

し
い
人
間
関
係
を
築
く
場
で
も
あ
り
、
児

童
生
徒
の
生
涯
に
わ
た
る
健
康
で
充
実
し

た
生
活
を
送
る
能
力
を
身
に
付
け
る
こ
と

が
で
き
る
活
動
で
も
あ
り
ま
す
。

栄養教諭・学校栄養職員が、栄養価
や旬の食材を考慮し、献立案を作成。
それをもとに、学校職員・保護者代表・
調理員が食べやすさや調理面につい
て検討します。

献立検討委員会

ランチルームへ入るとき、一人ひとり
の手を消毒します。

12:45～　入室8

クラスごとに、分けます。この時も、
配缶専用エプロンに着替えます。調理
品は全て、検査用に少量ずつ冷凍し、
一定期間保存します。

11:45～　配缶5

児童生徒が食べる前に、校長先生が異
物、異臭などがないか確認します。

検食6

各クラスの給食当番が、配膳します。

12:25～　配膳7

献立検討委員会で決められた
献立に使用する物資を取り寄
せ、最適な物資を選びます。

物資選定委員会

10:30～　調理4

完成後、食中毒予防として、調理
品の釜ごとに中心温度を測定しま
す。

大きな回転釜で、調理します。作業
工程によって調理員は、白衣・エプ
ロンを替え、衛生面も配慮していま
す。

おいしそう…！

こ
こ
か
ら
は
、
給
食
が
で
き
る
ま
で
を

紹
介
し
ま
す
!!

約2ヵ月前約1ヵ月前

山県さくら
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市
の
給
食
は
、自
校
調
理・ラ
ン
チ
ル
ー

ム
給
食
を
生
か
し
、
温
か
い
も
の
は
温
か

く
、
冷
た
い
も
の
は
冷
た
く
お
い
し
く
食

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
各
校
2
～
7
人

の
調
理
員
と
栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養
職
員

で
作
っ
て
い
ま
す
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
児
童
生
徒
に

は
、
除
去
食（
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
含
む
食
材

を
除
去
し
た
も
の
）を
提
供
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
安
全
な
給
食
を
安
心
し
て
食
べ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
児
童
生
徒
が
考
え
た
献
立
を
採
用
し
た

り
、
校
内
で
収
穫
し
た
農
作
物
を
使
用
し

た
り
、
地
元
で
作
ら
れ
る
旬
の
食
材
を
取

り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
、
自
校
調

理
の
大
き
な
魅
力
で
す
。
地
産
地
消
の
促

進
に
つ
い
て
は
、
第
2
次
山
県
市
総
合
計

画
に
お
け
る
学
校
給
食
の
地
場
産
物
の
使

用
割
合
に
対
す
る
目
標
を
30
％
と
し
て
お

り
、
平
成
29
年
度
の
実
績
は
34
・
6
％
と

目
標
を
達
成
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
使
用
す
る
食
材
に
よ
っ
て
は
、

使
用
量
に
応
じ
て
、
県
・
市
か
ら
の
一
部

助
成
が
あ
り
ま
す
。

　
保
護
者
か
ら
の
給
食
費
は
全
て
食
材
費

に
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
光
熱
費
や
人
件

費
は
市
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

山県市自慢の学校給食

※学校により時間は若干異なります。

午後は、食器、調理器具の洗浄、消毒
や調理室の清掃、翌日の予定も調整し
ます。

13:10～　片付け・あいさつ10

この日納品された野菜は、前日に市内で
収穫された、安全・安心な地元野菜です。

地産地消

ランチルームの机を消毒し、児童生徒が使
用する食器を各クラスの机に配置します。

調理の一方で･･･

全校一斉に給食を食べています。

12:50～　いただきます！9

給食委員が生徒を代表して、調理員さ
んにあいさつします。

調理員は、当日の献立につ
いて誰が何を担当し、調理
室内をどのように動くかを
確認します。

8:30  1日の始まり
作業確認

1

全ての食材の重量、温度を計測し、食材の
鮮度、異物の有無も確認します。衛生面に
配慮し、受け取る食材ごとに、調理員は白
衣・エプロンを替えて受け取ります。

8:30～9:00　物資納品2

9:00～　下処理3

下処理後、調理室で大量の野菜を
切り分けます。

下処理室では、洗浄、皮むきなど
の作業を行います。

衛生面も徹底
されてるね！
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生涯学習課　℡22-6845スポーツ推進委員だより

棚
橋
委
員
長
　
今
期
の
抱
負
を
語
る

　
４
月
に
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に
新
た
な

メ
ン
バ
ー
を
迎
え
、
今
期（
平
成
30
・
31

年
度
）が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
期
に

つ
き
ま
し
て
も
、
各
地
区
の
体
育
振
興
会

の
皆
さ
ん
と
協
力
し
な
が
ら
、
ス
ポ
ー
ツ

の
推
進
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

さ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、

市
民
の
日
常
的
運
動
習
慣
を
促
し
、
健
康

の
維
持
、
増
進
を
目
的
に
、
毎
年
７
月
か

ら
８
月
に
か
け
て
各
地
区
で「
ラ
ジ
オ
体

操
・
み
ん
な
の
体
操
会
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
春
と
秋
の
年
２
回
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
も
行
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、当
委
員
会
で
は
現
在
、軽
ス
ポ
ー

ツ「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」の
普
及
啓
発
に
も
尽

力
し
て
お
り
、
市
内
の
各
種
団
体
へ
の
出

前
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
今
ま

で
以
上
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く

り
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
よ
う
精
い
っ
ぱ

い
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
な
お
、
日
頃
か
ら
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
っ

て
い
る
人
や
グ
ル
ー
プ
の
人
が
み
え
ま
し

た
ら
、
今
後
の
体
操
会
の
告
知
な
ど
を

行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、生
涯
学
習
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

や
ま
が
た
春
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
４
月
14
日
、
四
国
山
香
り
の
森
公
園
を

起
点
に「
や
ま
が
た
春
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
」を
行
い
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
、「
鳥
羽
川
サ
イ
ク
リ
ン
グ

ロ
ー
ド
コ
ー
ス
」（
７
㎞
、
3.5
㎞
）と「
四
国

山
香
り
の
森
公
園
遊
歩
道
コ
ー
ス
」（
２
㎞
）

の
３
コ
ー
ス
で
す
。
当
日
は
曇
り
で
桜
も

散
っ
て
い
ま
し
た
が
、
市
内
外
か
ら
約
２

４
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
遊
歩
道
コ
ー
ス
で
は
ギ
フ
チ
ョ

ウ
の
観
察
会
も
行
わ
れ
、
参
加
者
か
ら
は

ギ
フ
チ
ョ
ウ
に
つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
な
ど
の
感
想
も
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
次
回
は
、
11
月
３
日（
土
・
祝
）に
、
大

桑
椿
野
は
じ
か
み
林
道
に
て
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
紹
介

　
市
内
の
各
校
区
か
ら
選
出
さ
れ
た
27
人

の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
委
嘱
式
が
、
４

月
９
日
に
市
役
所
大
会
議
室
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
平
成
30
・
31
年
度
の
2
年
間
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な

が
ら
健
康
づ
く
り
に
励
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

○
委
員
長　
　
棚
橋
沖
夫

○
副
委
員
長　
鷲
見
明
俊

○
事
業
部

・
高
木
勝
志　
　
・
玉
井　
勲

・
堀　
好
昭　
　
・
早
矢
仕
綾
子

・
大
西
真
紀　
　
・
竹
村
秀
俊

・
山
田
竜
史　
　
・
安
保　
明

・
金
澤
健
次　
　
・
江
崎　
護

○
研
究
部

・
小
林
洋
嗣　
　
・
新
田
孝
三

・
吉
田
隆
之　
　
・
棚
橋
知
子

・
小
森
洋
子　
　
・
九
野
隆
浩

・
大
野
勝
則　
　
・
髙
坂
浩
樹

○
広
報
部

・
杉
山
佳
世
子　
・
土
田
耕
二

・
川
添
則
男　
　
・
松
田
繁
雄

・
長
屋
竹
光　
　
・
坂
本
丞
史

・
山
田
幸
治

今
後
の
主
な
行
事
予
定

・
７
月
１
日（
日
）～
８
月
５
日（
日
）

　
市
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん
な
の
体
操
会

・
10
月
21
日（
日
）

　
山
県
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
（
市
体
育
協
会
主
催
）

・
11
月
３
日（
土
・
祝
）

　
や
ま
が
た
秋
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

・
11
月
25
日（
日
）

　
山
県
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
8

・
12
月
８
日（
土
）

　
岐
阜
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究
大
会

・
２
月
１
日（
金
）～
２
日（
土
）

　
東
海
四
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究
大
会

・
３
月
９
日（
土
）

　
や
ま
が
た
ジ
ョ
ギ
ン
グ
大
会

　
（
市
体
育
協
会
主
催
）
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            まち●話題のT O P I C S
      

　氏名（分団）
指揮者
　杉山　大（1）
1番員
　豊田悟志（1）
2番員
　原　裕大（1）
3番員
　藤沢准二（1）
4番員
　大屋貴弘（9）

　氏名（分団）
指揮者
　宇野達彦（5）
1番員
　土田伸也（5）
2番員
　神原義典（5）
3番員
　木田吉則（5）

第16回 山県市消防操法大会
5月27日（日）　伊自良総合運動公園

ポンプ車操法の部 優勝
第1分団（高富地区管轄）

小型ポンプ操法の部 優勝（県大会出場隊）
第5分団（大桑地区管轄）

最優秀選手（番員賞）
小型ポンプ操法の部

最優秀選手（番員賞）
ポンプ車操法の部
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            まち●話題のT O P I C S
      

　

５
月
９
日
、
大
桑
地
区
の
田
ん
ぼ
で
、

大
桑
小
学
校
３
、
４
年
生
が
田
植
え
体
験

を
行
い
ま
し
た
。

　
田
植
え
体
験
は
、
農
事
組
合
法
人
お
お

が
の
協
力
の
も
と
毎
年
開
催
さ
れ
、
地
域

を
学
ぶ
ふ
る
さ
と
の
授
業
と
し
て
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
始
め
に
、
組
合
員
か
ら
手
で
苗
を
植
え

る
方
法
の
説
明
を
受
け
、
実
際
に
田
ん
ぼ

に
入
り
田
植
え
を
体
験
し
ま
し
た
。
初
め

て
水
の
張
っ
た
田
ん
ぼ
に
入
っ
た
児
童
か

ら
は「
水
が
冷
た
い
。
泥
が
ぬ
る
ぬ
る
す

る
」な
ど
の
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
田
植
え
の
後
に
、
田
植
機
の
試
乗
を
体

験
し
た
児
童
は
、「
手
で
植
え
る
の
は
時

間
が
か
か
っ
た
が
、
田
植
機
は
と
て
も
早

く
植
え
る
こ
と
が
で
き
て
び
っ
く
り
し

た
」と
感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
24
日
、
高
富
保
育
園
で
保
育
ま
つ

り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
行
事
は
、
親
子
で
ふ
れ
あ
っ
て
遊

ぶ
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
つ
り
当
日
は
、
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
や

シ
ャ
ボ
ン
玉
遊
び
、
万
華
鏡
作
り
を
は
じ

め
、
保
育
士
に
よ
る
劇
な
ど
親
子
で
一
緒

に
楽
し
め
る
催
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
最
後
に
は
、
親
子
で
一
緒
に

ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
に
参
加
し
た
親
子
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
親
子
の
絆
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
５
月
25
日
、
東
深
瀬
で
行
わ
れ
て
い
る

東
海
環
状
自
動
車
道
の
工
事
現
場
を
、
東

深
瀬
地
区
の
住
民
約
50
人
が
見
学
し
ま
し

た
。

　
こ
の
見
学
会
は
工
事
を
請
け
負
っ
て
い

る
事
業
者
が
、
地
元
の
人
に
工
事
を
身
近

に
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
主
催
し
た
も
の

で
、
見
学
会
参
加
者
は
工
事
の
説
明
を
受

け
た
後
、実
際
に
架
橋
す
る
様
子
を
見
学
。

　
巨
大
な
橋
桁
が
ゆ
っ
く
り
と
架
け
ら
れ

て
い
く
様
子
に
、
参
加
者
は
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　
５
月
29
日
、
山
県
消
防
署
美
山
分
署
で

幼
年
消
防
隊
任
命
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
任
命
式
は
、
み
や
ま
保
育
園
、
富

波
保
育
園
の
年
長
児
を
対
象
に
毎
年
行
わ

れ
、
今
年
は
25
人
が
幼
年
消
防
隊
員
に
任

命
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
命
書
を
手
渡
さ
れ
た
園
児
は
、「
絶

対
に
火
遊
び
は
し
ま
せ
ん
」「
火
事
を
見
つ

け
た
ら
大
声
で
大
人
に
知
ら
せ
ま
す
」な

ど「
誓
い
の
言
葉
」を
大
き
な
声
で
読
み
上

げ
ま
し
た
。

　
任
命
式
の
後
、
子
ど
も
用
の
消
防
服
に

身
を
包
み
、放
水
訓
練
を
体
験
し
ま
し
た
。

高
富
保
育
園
で

保
育
ま
つ
り
を
開
催

私
た
ち
は
守
り
ま
す
！

幼
年
消
防
隊
任
命
式

東
深
瀬
の
住
民
が
東
海
環
状
道
の

工
事
現
場
を
見
学

大
桑
小
学
校
児
童
が

田
植
え
の
今
と
昔
を
体
験
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            まち●話題のT O P I C S
      

服部伸司さんが
� 県功労者表彰（社会福祉）を報告

中学生・高校生防災士が
� 市長を表敬訪問

影山春男さんが
� 県功労者表彰（市町村行政）を報告

自衛官募集相談員を委嘱

伊自良保育園で
� 交通安全教室

堀田金子さん
� 100歳を迎える

　
5
月
24
日
、
保
護
司
の
服
部
伸
司
さ
ん
が
、
平

成
30
年
度
岐
阜
県
各
界
功
労
者
表
彰
を
受
け
、
報

告
の
た
め
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
服
部
さ
ん
は
、
平
成
8
年
11
月
に
保
護
司
を
委

嘱
さ
れ
て
以
来
現
在
に
至
る
ま
で
、
数
多
く
の
保

護
観
察
や
指
導
調
整
事
件
を
担
当
し
て
き
ま
し

た
。他
の
保
護
司
の
模
範
と
し
て
の
信
頼
も
厚
く
、

岐
阜
山
県
保
護
司
会
山
県
分
区
長
と
し
て
活
躍
し

た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
こ
の
た
び
の
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。

　
山
県
市
で
初
め
て
、
市
内
在
住
の
中
学
生
と
高
校
生

が
防
災
士
資
格
を
取
得
し
た
こ
と
を
受
け
、
5
月
15
日
、

市
役
所
公
室
で
市
長
へ
の
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
出
席
し
た
増
田
翼
さ
ん（
山
県
高
①
）、
小
南
理
翔
さ

ん（
高
富
中
②
）、
横
山
遥
南
さ
ん（
同
）、
山
嶋
倫
平
さ

ん（
同
）、
長
屋
咲
嬉
さ
ん（
同
）、
佐
村
有
基
さ
ん（
伊

自
良
中
②
）の
6
人
は
、
市
主
催
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
養

成
講
座
を
受
講
し
、
最
終
日
に
防
災
士
資
格
取
得
試
験

を
受
け
て
防
災
士
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

生
徒
か
ら
は「
講
座
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
を
、
地

域
の
皆
さ
ん
に
伝
え
て
防
災
に
努
め
て
い
き
た
い
」な

ど
の
抱
負
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
5
月
24
日
、
元
市
議
会
議
員
の
影
山
春
男
さ
ん

が
、
平
成
30
年
度
岐
阜
県
各
界
功
労
者
表
彰
を
受

け
、
報
告
の
た
め
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
影
山
さ
ん
は
、
平
成
11
年
10
月
に
高
富
町
議
会

議
員
に
初
当
選
、
以
来
合
併
ま
で
の
3
年
6
月
、

ま
た
、「
山
県
市
」と
し
て
市
制
施
行
し
た
平
成
15

年
4
月
か
ら
平
成
28
年
4
月
ま
で
の
連
続
3
期
13

年
1
月
と
長
き
に
わ
た
り
在
職
し
、
副
議
長
な
ど

の
要
職
も
務
め
ま
し
た
。
多
年
、
議
員
と
し
て
地

方
自
治
の
振
興
に
尽
く
し
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、

こ
の
た
び
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
5
月
10
日
、
市
役
所
公
室
で
自
衛
官
募
集
相
談

員
の
委
嘱
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
相
談
員
に
委
嘱
さ
れ
た
の
は
、小
森
忠
正
さ
ん
、

吉
田
利
雄
さ
ん
、
武
藤
嘉
邦
さ
ん
、
上
野
敏
信
さ

ん
で
、
い
ず
れ
も
10
年
以
上
相
談
員
と
し
て
活
躍

し
て
い
ま
す
。

　

相
談
員
の
役
割
は
、
自
衛
官
募
集
に
つ
い
て
、

地
域
の
集
会
な
ど
で
の
説
明
、ポ
ス
タ
ー
掲
示
に
よ

る
周
知
、ま
た
個
別
に
説
明
す
る
こ
と
な
ど
で
す
。

　
委
嘱
式
の
後
、
相
談
員
と
市
長
、
自
衛
隊
岐
阜

地
方
協
力
本
部
長
に
よ
る
積
極
的
な
意
見
交
流
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
5
月
9
日
、
伊
自
良
保
育
園
で
交
通
安
全
教
室

を
行
い
ま
し
た
。

　
園
児
75
人
が
参
加
し
、
町
中
で
注
意
す
る
こ
と

な
ど
に
つ
い
て
交
通
安
全
指
導
員
か
ら
説
明
を
受

け
た
後
、
園
庭
に
設
置
し
た
交
通
安
全
教
室
用
の

信
号
機
と
横
断
歩
道
を
使
っ
て
、
横
断
歩
道
の
渡

り
方
な
ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
に
関
わ
る
ク
イ
ズ
に
た
く
さ
ん
の
園

児
が
手
を
挙
げ
る
な
ど
、
楽
し
く
真
剣
に
、
交
通

安
全
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
し
た
。

　
５
月
22
日
、
堀
田
金
子
さ
ん
が
１
０
０
歳
の
誕

生
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　
堀
田
さ
ん
は
、
現
在
自
宅
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
い
ま
す
が
、
無
理
を
し
な
い
範
囲
で
、
ご
飯

を
炊
い
た
り
、
お
茶
を
沸
か
し
た
り
、
身
の
回
り

の
こ
と
は
自
分
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
元
気
の
秘ひ

訣け
つ
は
、「
若
い
頃
か
ら
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
や
畑
仕
事
な
ど
で
、体
を
動
か
し
て
い
た
こ
と
」

と
の
こ
と
で
す
。

　

堀
田
さ
ん
は
、「
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
長
生
き

で
き
て
い
る
。
大
変
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
」と

話
し
ま
し
た
。
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高富児童館だより 高富児童館　℡22-4750

北部地域包括支援センター
　℡52-3340地域包括支援センターだより

7月の認知症カフェ開催予定（市委託事業） 健康介護課　℡22-6838

木のブロックで「創造力」を働かそう!
　児童館の１階遊戯室には、２種類の木のブロックがあります。
　「Ｋ・Ｋブロック（グッド・トイ認定）」と「凸凹積み木」
　いろいろな形のブロックや積み木を組み立てることで、「創造力」を育みます。
　「何を作ろうかな、何ができるかな」と考えると楽しくなりそうです。
　しかし、実はこのブロック、小学生が手に取ることは少ないです。
　遊び方はいろいろ、何を作っても良い。そう言われると、ちょっと戸惑ってしまうのかもしれません。
少し、見本を見せると作り始めたり、友達の作品をまねたりしながら遊ぶ子もいます。積み木がドミ
ノの一部になってることもあります。
　こんな風に、遊び方にとらわれず、「創造力」を働かせて、自分だけの、自分にしかできない何かを
作り出せると良いなと思います。

高齢者の「夏の健康」
　下のグラフは平成29年の5月から9月の熱中症による救急搬送者の内訳を表したグラフです。半数近
くを高齢者が占めています。高齢者は体温を下げるための体の反応が弱くなっており、自覚がないの
に熱中症になる危険があります。

カフェの名称 場　　所 開 催 日 時
花笑みカフェ 東深瀬859番地11� 花笑みクラブ内 毎週水曜日　4日、11日、18日、25日　9時30分～11時30分

オレンジカフェひだまり 大門895番地1� 喫茶シャルマン内 第2・4金曜日 　13日、27日　13時30分～15時
オレンジカフェ 谷合1363番地1� 食事処　美山屋内 第2・4木曜日 　12日、26日　14時～16時

＜熱中症予防のポイント＞
・部屋の温度はこまめにチェックしましょう！
　（普段過ごす部屋には温度計を置いてみましょう）
・室温28℃を超えないようにエアコンや扇風機を上手に使いましょう！
・喉が渇かなくてもこまめに水分補給！
・外出の際は体を締め付けない涼しい服装で、
　日よけ対策もしましょう！
・無理せず、体を休ませましょう！

K・Kブロック 凸凹積み木

48.9%
65歳以上

平成29年5月～9月の熱中症による救急搬送者内訳

18歳未満

総務省消防庁HPより

14.5%

0.9%

35.6%

18歳以上
65歳未満

生後28日以上
7歳未満

7歳以上

※端数の関係で100％になりません。
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企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

リポーターの
荒川真依です。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

●「香り会館」を紹介します。
●「元気もりもり！やまがたっ子」
では、　「伊自良中学校」を紹介し
ます。

今月の放送内容はこちら

保育園児と力士のふれあい事業
「勝負だ！大相撲山県場所」�7月2日（月）放送

楽しいお茶講座（古田紹欽記念館）
� 7月12日（木）放送

12ch 7時45分～、11時～、20時～ほか
エリアトピックス

ＣＣＮ今月のオススメ番組！

▶材料（５人分）
鶏もも肉…250ｇ（50ｇ×5切）
タマネギ………  100ｇ（1/2玉）
赤ワイン………… 20ｇ
砂糖………………   5ｇ
しょうゆ…………   5ｇ
ケチャップ……… 20ｇ
ウスターソース…   5ｇ
ニンニク…………   5ｇ
洋風スープの素…   5ｇ
粉チーズ…………2.5ｇ

・赤ワインで煮込むと、鶏肉の
臭み消しや、お肉が軟らかく
なります。

・粉チーズを入れることで、コ
クが深まりまろやかに仕上が
ります。
・冷めてもおいしく、お弁当の
おかずにもなります。

・保護者や先生からのレシピの
問い合わせが多い人気メニュー
です。

▶作り方
１．タマネギは薄切りにし、ニンニクはすりおろす。
２．鍋にすべての材料を入れ、鶏肉がひたひたの状態になるよう
に水を入れる。

３．落としぶたをし、鶏肉に火が通るまで中火で煮る。
４．落としぶたを外し、水分がほぼなくなるように火力を強くし
て煮る。（焦げないように注意してください。）

＊　家庭では鍋の大きさに合わせて、材料を２～３倍にすると作
りやすくなります。

山県市自慢の学校給食　～おすすめメニュー～
鶏肉の赤ワイン煮 市内すべての小・中学校は、自校で給食を調理して、全校児童・

生徒がランチルームに集まり、みんなで温かい給食を食べてい
ます！

献立について

月曜　15:30～15:45
火曜　19:00～19:15
水曜　12:00～12:15
木曜　17:45～18:00
金曜　13:00～13:15
土曜　10:45～11:00
日曜　20:45～21:00

毎日₁回15分間放送

　今月の広報番組は右のとおりですが、
月曜日のみ放送内容が変更になります。
平成29年11月に連携協約を締結した
「岐阜連携都市圏」について紹介します。
この圏域には、岐阜市、山県市、瑞穂市、
本巣市、岐南町、笠松町、北方町の4市
3町が参加しています。今回の前編では、
岐阜市、山県市、本巣市の3市を紹介し
ます。

12ch　7月毎週月曜日　15:30～

「岐阜連携都市圏」紹介番組
（前編）
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花咲きホールからのお知らせ TEL　36－2323
FAX　36－2777

チケット好評発売中

　ベートーヴェンの交響曲第九番第４楽章の合唱に参加する人を募集します。
▶公 演 日　12月 2日（日）
▶練 習 日　 9月 1日以降の土曜日　18時30分～21時
▶場 　 所　花咲きホールまたは伊自良中央公民館
▶参加条件　中学生以上。全練習のうちおおむね半分以上参加できる人。市内在住・在勤を問いません。
▶申込期限　８月31日（金）まで
▶会 　 費　3,000円（家族割引有り）、中・高校生1,000円　楽譜700円（希望者のみ）
▶内 　 容　ベートーヴェン作曲　交響曲第九番より第４楽章の合唱　ほか

　山県市オリジナルの創作演劇です。
　心揺さぶる感動物語をぜひご覧ください。
▶出　演　熱い思いで集った一般公募の皆さん、劇団そらのゆめ
▶公演日　 8月18日（土）、19日（日）
　　　　　両日とも13時30分開場、14時開演
▶場　所　花咲きホール
▶入場料　一般　1,000円、高校生以下　500円
　　　　　　　　全自由席　未就学児入場可
　　　　※売り切れの際はご了承ください。
▶主　催　市教育委員会

第14回花咲きコンサート「市民による第九合唱」メンバー募集

山県市オリジナル演劇
「やまがた日記２ ～日本のへそ・妖怪サミット～」公演

▶チケット取扱場所
　花咲きホール　会計課
　高富・美山中央公民館

▶チケット取扱時間
　開館時間　9時～17時
　（閉館・休館日を除く）

図
書
館
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

℡
36

－3
3
3
9

開
館
時
間
を
延
長
し
ま
す

　
次
の
期
間
は
、
図
書
館
本
館
の
開
館
時

間
を
１
時
間
延
長
し
ま
す
。

▼
期
間　
７
月
21
日（
土
）～
８
月
26
日（
日
）

▼
開
館
時
間　
９
時
～
18
時

※
高
富
中
央
公
民
館
図
書
室
、
み
や
ま

ジ
ョ
イ
フ
ル
倶
楽
部
図
書
室
は
時
間
の
延

長
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　図

書
館
上
映
会

　
シ
ア
タ
ー
セ
ッ
ト
で
子
ど
も
向
け
Ｄ
Ｖ

Ｄ
無
料
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
22
日（
日
）14
時
～

　
ア
ニ
メ「
名
犬
ラ
ッ
シ
ー
」（
90
分
）

　
　図

書
寄
贈
の
お
願
い

　
次
の
①
か
ら
③
の
図
書
資
料
の
寄
贈
を

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
状
態
な
ど
に
よ
っ
て
受
け
付

け
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

①
一
般
図
書　
寄
贈
を
受
け
る
時
点
で
出

版
後
お
よ
そ
３
年
以
内
の
図
書

②
コ
ミ
ッ
ク　

全
巻
そ
ろ
っ
て
い
る
も

の
、ま
た
は
、お
お
む
ね
そ
ろ
っ
て
お
り
、

欠
番
の
補
て
ん
が
可
能
な
も
の

③
郷
土
資
料

▶日　時　 7月25日（水）　17時15分～18時
▶出演者　河村飛鳥（ピアノ）
▶主　催　花咲きホール、花咲きホールボランティア

山県市役所ロビーコンサート

トワイライトコンサート
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古田紹欽記念館からのお知らせ TEL　36－1023

　
絢
子
が
結
婚
後
、
ど
ん
な
苦
難
で
も

乗
り
越
え
、
心
穏
や
か
に
己
の
仕
事
に

励
む
事
が
で
き
た
の
は
、
夫
の
大
作
の

存
在
が
心
の
支
え
と
な
り
、
ま
た
大
き

な
力
と
な
っ
た
か
ら
で
し
た
。

　
大
作
は
、
と
て
も
礼
儀
正
し
く
、
常

に
正
座
を
し
て
い
た
人
で
し
た
。
大
作

の
唯
一
の
楽
し
み
は
、
絢
子
に
書
物
を

代
読
し
て
も
ら
う
こ
と
で
し
た
。ま
た
、

大
作
は
、
目
が
見
え
な
く
て
も
心
の
目

は
透
き
通
り
、
ど
ん
な
窮
地
に
た
っ
て

も
精
神
は
ま
る
で
一
本
道
の
よ
う
で
、

「
人
事
を
尽
く
し
て
天
命
を
ま
つ
」と
い

う
言
葉
の
と
お
り
悟
り
の
境
地
に
立
つ

よ
う
な
人
で
し
た
。

　
絢
子
も
ま
た
、
11
歳
の
こ
ろ
孟
子
の

講
話
に
深
く
感
銘
を
受
け
、「
人
の
心

の
歪わ

い

曲き
ょ
くを
直
す
に
は
、
学
問
よ
り
他

に
な
い
」と
悟
り
、
将
来
は
学
問
で
身

を
立
て
た
い
と
考
え
る
ほ
ど
志
を
高
く

持
っ
て
い
た
人
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
夫
妻
だ
っ
た
の
で
、
貧

し
い
生
活
で
あ
っ
て
も
、
清
廉
、
謹
厳

な
生
活
態
度
が
人
々
に
尊
敬
さ
れ
、
２

人
の
周
辺
に
は
、
学
問
の
深
さ
を
知
っ

た
有
数
の
人
々
が
集
ま
っ
て
き
た
の
で

し
た
。

�

（
8
月
号
に
続
く
）

�

（
参
照　
初
代
校
長
棚
橋
絢
子
伝
）

作
品
展
連
動
企
画

「
妖
あ
や
か
しの

世
界
～
や
ま
が
た
の
民
話
・

日
本
の
民
話
を
五
感
で
聴
く
～
」

　

作
品
展
と
連
動
し
た
特
別
企
画
と
し

て
、
子
ど
も
向
け
読
み
聞
か
せ
会
を
開
催

し
ま
す
。
む
ら
さ
き
さ
ん
が
こ
の
企
画
の

た
め
だ
け
に
、
や
ま
が
た
の
民
話
を
も
と

に
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
を
描
き
ま
し

た
。
ち
ょ
っ
と
ひ
ん
や
り
す
る
記
念
館
で

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
１
日（
土
）14
時
～
15
時

▼
場
所　
古
田
紹
欽
記
念
館
第
２
展
示
室

▼
参
加
費　
２
０
０
円（
冷
た
い
抹
茶
付
）

▼
対
象　
一
般（
主
に
小
中
学
生
）

▼
定
員　
20
人
程
度（
事
前
要
予
約
）

▼
講
師　

　
む
ら
さ
き
ゆ
き
さ
ん（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
）

　
西
村
か
お
る
さ
ん（
読
み
聞
か
せ
）

詳
し
く
は
、
記
念
館
ま
で
問
い
合
せ
て
く

だ
さ
い
。

文
化
施
設

　
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
付
近
一
帯
が
祭
り
会
場
と
な
る
た
め
臨

時
休
館
し
ま
す
。

▼�

施
設　
図
書
館
本
館
、花
咲
き
ホ
ー
ル
、

古
田
紹
欽
記
念
館

▼
休
館
日　

　
8
月
5
日（
日
）、
8
月
26
日（
日
）

納
涼
特
別
企
画

な
つ
か
し
い
民
話
の
世
界
展

～
昔
ば
な
し
の「
妖

あ
や
か
し」に

会
い
に
行
こ
う
～

　
独
特
の
世
界
観
で
各
地
の
昔
話
な
ど
を

も
と
に
し
た
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
、
む
ら
さ

き
ゆ
き
さ
ん
の
作
品
展
で
す
。
不
思
議
だ

け
れ
ど
も
何
か
懐
か
し
く
て
妖よ

う
艶え

ん
な
あ
や

か
し
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
期
間

　
８
月
15
日（
水
）～
９
月
９
日（
日
）

▼
場
所　
古
田
紹
欽
記
念
館
第
２
展
示
室

郷
土
ゆ
か
り
の
偉
人

顕　
彰

～
棚
橋
大
作
、
絢
子
夫
妻
～

　
「
夫　
大
作
が
心
の
支
え
」
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場
広
せ
ら
知
お

ふ
る
さ
と
栗
ま
つ
り
2
0
1
8

バ
ザ
ー
出
店
者
募
集

　

9
月
30
日
に
行
う
、「
ふ
る
さ
と
栗
ま

つ
り
2
0
1
8
」に
お
い
て
バ
ザ
ー
の
出

店
を
希
望
す
る
人
は
、
ま
ち
づ
く
り
・
企

業
支
援
課
、
伊
自
良
支
所
、
美
山
支
所
、

西
武
芸
出
張
所
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
書
は
、
市
HP
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

　

出
店
は
有
料（
2
間
×
3
間
テ
ン
ト
1

張
り
限
定
）で
す
。
お
お
む
ね
30
店
舗
程

度
を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

▼
ま
つ
り
開
催
日
時

　
9
月
30
日（
日
）9
時
～

▼
開
催
場
所

　
四
国
山
香
り
の
森
公
園

▼
募
集
期
間

　
7
月
9
日（
月
）～
7
月
20
日（
金
）

▼
申
込
・
問
合
先

　
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課
内
）

℡
22-
6
8
3
1

「
介
護
者
の
集
い
」参
加
者
募
集

　
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人
を
対
象
に
介

護
者
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
介
護
の

理
解
を
深
め
た
り
、介
護
者
同
士
交
流
し
た

り
し
ま
せ
ん
か
。申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▼
日
時　

 

7
月
26
日（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所　
N
P
O
法
人
ど
ん
ぐ
り
会

　
喫
茶「
茶
香
留
」（
山
県
市
佐
野
）

▼
参
加
費　
無
料（
飲
み
物
代
自
己
負
担
）

健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

美
山
支
所　
℡
55-

3
1
1
1

市
民
体
験
講
座
の
ご
案
内

　
歌
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
歌
っ
て
、
踊
っ
て
楽
し
く
健
康
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
7
月
17
日（
火
）

　
13
時
30
分
～
15
時 

▼
場
所　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
定
員　
45
人（
申
込
受
付
順
）

▼
申
込
締
切　
7
月
12
日（
木
）

▼
主
催　
健
や
か
の
会
・
市

健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

ひ
と
り
親
家
庭
等
交
流
事
業

参
加
者
募
集

　
ひ
と
り
親
家
庭
同
士
の
交
流
や
親
子
の

ふ
れ
あ
い
の
た
め
交
流
事
業
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
HP
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
8
月
18
日（
土
）8
時
～
17
時

▼
行
き
先　
ひ
る
が
の
高
原　
牧
歌
の
里

▼
定
員　
親
子
計
36
人

▼
参
加
条
件　
市
内
に
在
住
す
る
ひ
と
り

親
家
庭
の
親
子

▼
参
加
費
用 

　
親 

2
，0
0
0
円

　
子 

1
，0
0
0
円

（
中
学
生
以
上
2
，0
0
0
円
）

▼
申
込
期
限　
8
月
2
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先　
子
育
て
支
援
課

℡
22-

6
8
3
9

農
地
の
適
正
な
管
理
の
お
願
い

　
農
地
は
、
食
糧
の
生
産
基
盤
で
あ
る
と

共
に
、
自
然
環
境
の
保
全
な
ど
私
た
ち
の

生
活
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
。

　

し
か
し
管
理
さ
れ
て
い
な
い
農
地
は
、

雑
草
が
繁
茂
し
、
害
虫
の
発
生
や
有
害
鳥

獣
の
住
み
か
に
な
る
な
ど
、
周
囲
に
迷
惑

を
及
ぼ
し
ま
す
。
耕
起
や
草
刈
り
な
ど
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
農

業
委
員
会
で
は
7
月
か
ら
8
月
に
か
け

て
、
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
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お知らせ広場お知らせ広場

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
伴
う
農
地
へ
の
立
ち

入
り
な
ど
に
つ
い
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

山
県
市
農
業
委
員
会
事
務
局

（
農
林
畜
産
課
内
）℡
22-

6
8
3
0

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
の
実
施

実
施
期
間
　

7
月
11
日
～
20
日

▼
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
ゆ
ず
り
あ
う
心
で
夏
の
交
通
事
故
防
止

▼
運
動
の
重
点

1
．子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

2
．�全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

3
．飲
酒
運
転
の
根
絶

　
夏
本
番
を
迎
え
、
暑
さ
や
疲
れ
か
ら
注

意
力
が
散
漫
に
な
り
、
交
通
事
故
の
多
発

が
心
配
さ
れ
ま
す
。交
通
ル
ー
ル・マ
ナ
ー

を
守
り
、事
故
防
止
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

総
務
課　
℡
22-

6
8
2
0

不
動
産
無
料
相
談
会
を
開
催

　
所
有
し
て
い
る
不
動
産
に
関
す
る
悩
み

や
疑
問
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
7
月
12
日（
木
）

　
13
時
～
16
時（
受
付
15
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所　
市
役
所
3
階
3
0
2
会
議
室

▼
相
談　
岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

岐
阜
北
支
部
会
員

岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
岐
阜
北

支
部　
℡
0
5
8-

2
9
5-

1
9
8
2

市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
8

空
き
家
の
無
料
相
談
会
を
開
催

　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど
を
対
象
と
し
た

無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
事
前
予
約
制

と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、ま
ち
づ
く
り・

企
業
支
援
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
7
月
25
日（
水
）10
時
～
16
時

（
事
前
予
約
制
）

▼
場
所　
市
役
所
3
階
3
0
5
会
議
室

▼
対
象
者　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど

▼
相
談
内
容　
空
き
家
の
適
正
管
理
・
利

活
用（
売
買
・
賃
貸
、
解
体
）な
ど

▼
相
談
員　
県
住
宅
供
給
公
社
内「
空
き

家
・
す
ま
い
総
合
相
談
室
」相
談
員

▼
申
込
期
限　
7
月
18
日（
水
）

ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1

「
平
和
に
関
す
る
都
市
宣
言
」の

意
見
募
集

　
市
は「
平
和
に
関
す
る
都
市
宣
言
」を
制

定
し
ま
す
。
宣
言（
案
）に
つ
い
て
市
民
の

皆
さ
ん
な
ど
か
ら
広
く
意
見
を
募
集
す
る

た
め
、
7
月
上
旬
か
ら
約
1
カ
月
間
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
詳
し

く
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

総
務
課　
℡ 

22-

6
8
2
0

Pick  up!

ライトダウンキャンペーン

ライトダウンする夜は、
みんなが地球を想う夜。

　環境省では、地球温暖化防止の啓発を目
的として、ライトアップ施設や家庭の消灯
を呼びかける「ライトダウンキャンペーン」
を実施します。
　これは、日常生活の中で電気を消すこと
で、いかに照明を使用しているのかを実感
し、地球温暖化について考えることを目的
としたキャンペーンです。
　市では、７月４日の20時から22時まで
の間、市役所本庁舎と保健福祉ふれあいセ
ンターでライトダウンを実施します。

市民環境課
　　　　　℡22-6828

ライトダウン
キャンペーンの
趣旨に賛同して
くださいね。
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お知らせ広場

応
急
手
当
普
及
員
講
習
の

受
講
者
募
集

　
事
業
所
、
防
災
組
織
な
ど
で
行
う
普
通

救
命
講
習
な
ど
の
指
導
者
を
養
成
す
る
応

急
手
当
普
及
員
講
習
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
9
月
1
日（
土
）、
8
日（
土
）、

15
日（
土
）9
時
～
17
時

※
3
日
間
全
て
受
講
す
る
必
要
あ
り
。

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
日
時
が
9
月
22

日（
土
）に
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所　
岐
阜
市
消
防
本
部
6
階　
大
会

議
室

▼
対
象
者　
山
県
市
を
含
む
岐
阜
市
消
防

本
部
管
内
に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
の

人▼
定
員　
20
人
程
度

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
期
間　

　
7
月
17
日（
火
）～
8
月
17
日（
金
）

▼
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込

み（
先
着
順
）

岐
阜
市
消
防
本
部
救
急
課

℡
0
5
8-

2
6
2-

7
1
6
7

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

購
入
は
県
内
で
!

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。
宝
く
じ
の
県
内
で
の
購
入
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　

今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

一
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
7
億
円
で
す
。

▼
発
売
期
間

　
7
月
9
日（
月
）～
8
月
3
日（
金
）

▼
抽
選
日　
8
月
14
日（
火
）

（
公
財
）岐
阜
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
0
5
8-

2
7
7-

1
1
5
3

「
第
1
回 English Cam

p in 
Hakuba

」参
加
者
募
集

　
（
公
財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会
で
は
、

国
内
野
外
活
動
実
践
型
英
語
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

水
と
自
然
編

8
月
24
日（
金
）～
8
月
26
日（
日
）

山
と
自
然
編

9
月
22
日（
土
）～
9
月
24
日（
月
・
振
休
）

（
公
財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会

℡
03-

6
4
1
7-

9
7
2
1　

岐
阜
高
専
公
開
講
座

参
加
者
募
集

　
科
学
や
も
の
づ
く
り
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
、
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し

た
公
開
講
座
を
行
い
ま
す
。

▼
講
座
・
日
程

・
き
の
く
に
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
小
学
生
部
門
、
中
学
生
部
門

　
8
月
5
日（
日
）、
10
月
21
日（
日
）

・
電
子
楽
器
を
作
ろ
う 

マ
イ
コ
ン
を
使
っ

た
電
子
工
作　
8
月
5
日（
日
）

　
な
ど
、全
10
種
類
の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　
受
講
料
・
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

問
合
せ
先
の
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

岐
阜
高
専
総
務
課
研
究
協
力
係

℡
0
5
8-

3
2
0-

1
2
1
3

岐
阜
調
停
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
お
金
の
貸
し
借
り
や
近
隣
と
の
も
め
ご

と
、パ
ワ
ハ
ラ
・
セ
ク
ハ
ラ
、消
費
者
金
融

の
返
済
、
相
続
な
ど
、
困
り
ご
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
調
停
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
調
停
は
、
手
続
き
が
簡
単
で
、
手
数
料

が
安
く
、
調
停
合
意
内
容
は
裁
判
の
判
決

と
同
じ
効
力
が
あ
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

　
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
気
軽
に
裁
判
所

窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

民
事
・
特
定
調
停　
岐
阜
簡
易
裁
判
所

℡
０
５
８-

２
６
２-

5
2
8
6

家
事
調
停　
岐
阜
家
庭
裁
判
所

℡
0
5
8-

2
6
2-

5
3
4
6
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お知らせ広場

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
の

受
講
者
募
集

　

初
め
て
手
話
を
学
び
た
い
人
を
対
象

に
、入
門
編
の
手
話
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
9
月
6
日
～
平
成
31
年
3
月
14

日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
11
月
1
日
、
1

月
3
日
を
除
く
）
全
26
回　
19
時
～
21
時

▼
場
所　
北
方
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き

ら
り　
会
議
室
A　
北
方
町
北
方
1
8
5
7

▼
内
容　

簡
単
な
手
話
表
現
の
習
得
か

ら
、
自
己
紹
介
や
日
常
会
話

▼
対
象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以

上
で
手
話
学
習
経
験
の
な
い
継
続
受
講
可

能
な
人

▼
定
員　
30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
受
講
料　

無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
代

3
，2
4
0
円
が
必
要
）

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き（
1
人
1
枚
）

に
、
①
講
座
名「
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
」

②
郵
便
番
号
③
住
所
④
氏
名（
ふ
り
が
な
）

⑤
年
齢
⑥
電
話
番
号
を
明
記
し
、（
一
社
）

岐
阜
県
聴
覚
障
害
者
協
会「
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
申
込
」宛
て（
〒
５
０
０－

８
３
８
４

岐
阜
市
薮
田
南
5-

14-

53 

O
K
B
ふ
れ

あ
い
会
館
6
階
）へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

（
一
社
）岐
阜
県
聴
覚
障
害
者
協
会

℡
0
5
8-

2
7
8-

1
3
0
1

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生 18歳以上27歳未満 年間を通じて受付 受付時にお知らせ

一般曹候補生 18歳以上27歳未満 7月1日～9月7日 1次　9月21日～23日のうち、指定する1日
2次　10月12日～17日のうち、指定する1日

航空学生
（海上および航空）

海上 18歳以上23歳未満
（高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含））
航空 18歳以上21歳未満
（高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含））

7月1日～9月7日
1次　9月17日
2次　10月15日～21日のうち、指定する1日
3次　11月17日～12月20日のうち、
　　　指定する期間

防衛大学校
（推薦）
（総合選抜）
（一般）

18歳以上21歳未満の人
（自衛官は23歳未満）
高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含）

（推薦および総合選抜）
9月5日～7日
（一般）
9月5日～28日

（推薦）
　9月22日・23日
（総合選抜）
　1次　9月22日
　2次　10月27日・28日
（一般）
　1次　11月3日・4日
　2次　12月11日～15日

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の人
（高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含））

9月5日～28日 1次　10月27日・28日
2次　12月12日～14日

防衛医科大学校
看護科学生

18歳以上21歳未満の人
（高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含））

9月5日～28日 1次　10月20日
2次　12月1日・2日

自
衛
官
募
集

自
衛
隊
岐
阜
地
方
協
力
本
部　
岐
阜
募
集
案
内
所

℡
0
5
8-

2
6
2-

1
8
1
8

募集説明会　開催日 時　間 場　所

7月22日 13時～17時 高富中央公民館　2階学習室4
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お知らせ広場

ア
ク
ア
・
ト
ト 

ぎ
ふ 

開
館
記
念
日

特
別
企
画
の
お
知
ら
せ

　

世
界
淡
水
魚
園
水
族
館 

ア
ク
ア
・
ト

ト 

ぎ
ふ
で
は
、
7
月
14
日
に
開
館
記
念

日
を
迎
え
ま
す
。
開
館
14
周
年
の
記
念
と

し
て
小
学
生
と

幼
児
の
入
館
料

を
無
料
と
し
ま

す
。期
間
中
は
、

常
設
展
示
や
ア

シ
カ
シ
ョ
ー
の

観
覧
や
、
ポ
イ

ン
ト
ガ
イ
ド
、

エ
サ
や
り
体
験

な
ど
の
館
内
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
で

き
ま
す
。
ま
た
、
7
月
14
日
か
ら
新
し
い

企
画
展「
ゾ
ク
ゾ
ク
水
ゾ
ク
ッ
館
」が
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
世
界

最
大
級
の
淡
水
魚
水
族
館
、
ア
ク
ア
・
ト

ト 

ぎ
ふ
へ
お
で
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日

7
月
14
日（
土
）～
16
日（
月
・
祝
）

▼
開
館
時
間

土
・
日
・
祝
日　
9
時
30
分
～
18
時

※
最
終
入
館
は
閉
館
の
1
時
間
前

世
界
淡
水
魚
園
水
族
館　

ア
ク
ア
・
ト
ト　
ぎ
ふ

℡
0
5
8
6-
89-
8
2
0
0

節 日程 対戦相手 競技場

第22節 7月8日（日）
18:00 愛媛FC 長良川競技場

第23節 7月15日（日）
18:00 ヴァンフォーレ甲府 山梨中銀スタジアム

第24節 7月21日（土）
18:00 横浜FC ニッパツ三ツ沢球技場

第25節 7月25日（水）
19:00 カマタマーレ讃岐 長良川競技場

第26節 7月29日（日）
18:00 大分トリニータ 長良川競技場

先着500人！山県市民（大人分）チケット代無料！※

また、先着200人に山県市オリジナル
『FC岐阜応援スティックバルーン』をプレゼント！
※�小学生までの子どものチケット（夢パス）については、試合当日にFC岐阜
ブースで申請してください。

※�大人分のチケットについては、各自FC岐阜もしくは生涯学習課へ事前の申
し込みが必要となります。

　�　FC岐阜のオフィシャルホームページTOP画面右側にある「FC岐阜 感動
を共にチケット」バナー（http://www.fc-gifu.com/）からお申し込みいた
だくか、生涯学習課までお電話ください。

※�山県市民の大人分のチケット代が無料となるのは、山県市ホームタウンデー
（7/29）の試合のみになります。 生涯学習課　℡22-6845
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子育て予定表

高富児童館 休館日 1日、8日、15日、16日、22日、29日
HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

日　時 行　事　名 内　容 定 員 持　ち　物　な　ど
  7日（土）

13時30分～15時
宿題をためない自分になろう!!

（市内中学生対象）
部活に勉強にやることはいっぱい。
時間を上手に使うには。

15人
筆記用具、お茶、ハンカチ

14日(土)
13時30分～15時

時間の魔法使いになろう!!
（市内小学4～6年生対象）

限られた時間の使い方。自分の時
間を増やすためのコツを知ろう。

21日（土）
13時30分～15時

苦手克服講座～逆立ち編～
（市内小学3～6年生対象）

逆立ちのコツを知って運動会前に
逆立ち名人になろう。 体操服、上履き、お茶など

日　時

9日（月）　10時～正午

内　容

壊れたおもちゃを修理します。

日　時 行　事　名
毎週月・水曜日　10時30分～ にじっこタイム　～親子あそび～
　　　21日（土）　10時30分～ パパと遊ぼう！

5日（木）、12日（木）、26日（木）　
10時30分～11時30分　雨天中止

水遊びをしよう！
※水着着用。おむつが取れていないお
子さんは水遊び用のおむつを着用して
ください。

8月2日（木）
10時30分～11時30分

●わんぱく工作
～くるくる回るかざぐるまを作ろう～
要申し込み　7月2日（月）～受付　定員10組

日　時 内　容 場　所 持　ち　物　な　ど
19日（木）
時　間　　　　　　10時～11時30分
昼食および交流会　11時30分～13時

泥遊び・ボディペイント
をしよう。

高富児童館
※雨天の場合、手形アート

お茶、タオル、汚れてもよい
服装、着替え
※交流会に参加する人は昼食

教室名 対　象 日　時 場　所 内　容 持ち物など

ベビママ ３カ月～７カ月くらいのお子さんと
保護者（全地域）

  3日（火）

高富児童館

栄養の話 お茶など

17日（火） プレリズム遊び 動きやすい服装、
お茶など

ミルキー ８カ月～１歳くらいのお子さんと
保護者（全地域）

10日（火） 絵本の話 お茶など

24日（火） 救命救急・ベビーフード
試食会

スプーン、お茶
など

すくすく 1歳児と保護者（高富地域）
  6日（金） 七夕飾りを作ろう はさみ、のり、

色鉛筆、お茶
8月3日(金) 水遊びのおもちゃを

作ろう

お茶など
のびっこ 2～3歳児と保護者（高富地域） 13日（金）

小鳩会 1～3歳児と保護者（伊自良地域） 13日（金） 伊自良老人福祉
センター

いこいのひろばとの
交流

つくしんぼ 1～3歳児と保護者（美山地域） 27日（金） 西武芸公民館 水遊びのおもちゃを
作ろう

■学童行事（市内小中学生対象）

■おもちゃ病院 ■遊びのひろば（乳幼児対象、●印以外は、申し込み不要）

■わんぱくひろば（1～3歳児と保護者対象、申し込み不要）

■乳幼児教室　教室時間　10時～11時30分　昼食および交流会　11時30分～13時　※随時受け付け中

※毎月第三木曜日に開催します。親子で楽しく“遊ぶ”ことを目的とした教室です。

※各教室は、登録制になっていますが、途中参加も可能です。詳しくは高富児童館までお問い合わせください。

7月
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Information for Kids

おはなしひろば
　お子さんの年齢にあわせて本の読み聞かせをします。
小さいお子さんは保護者同伴でお願いします。

おはなしピーチクよみきかせ
【場所】図書館本館　℡36-3339
【日時】7日（土）、14日（土）、21日（土）、28日（土）

10時30分～

子どもげんきはうす 休館日 2日、9日、15日、16日、17日、22日、29日
問い合わせ ℡23-2323　

日　時 行　事　名 定 員 持　ち　物
7日（土）

10時～11時30分 お楽しみ! 七夕会 30人 お茶、ハンカチ
（家族での参加可）

14日（土）
10時～11時30分 エコ工作　風鈴

10人

お茶、ハンカチ
ペットボトル（500ml）
1本

21日（土）
10時～11時30分 体を使って遊ぼう お茶・汗拭きタオル

内　容
～7月お誕生日のお友達集まれ～
写真と手形で記念を残しませんか?

持ち物
L版写真1枚、身長、体重が分かるもの

日　時 26日（木）
10時～11時50分

テーマ 子どもの幸せとは

講　師 岐阜家庭教育研究所職員

教室名 日　時 内　容 持ち物
マミーサークル

（1・2歳児合同）
11日（水）

10時30分～11時30分
水遊び

（場所　せせらぎ公園（図書館北側）） お茶、その他必要なもの

日　時 行事名、内容 定 員
3日（火）、10日（火）、24日（火）、31日（火）
11時～11時30分 げんきタイム　～親子遊び～ なし

4日（水）、25日（水）　10時～10時30分 わくわくタイム　～はみがきかばくん～ 各8組

12日（木）　10時30分～11時 おはなしピーチク
対象年齢にあわせた絵本の読み聞かせ なし

1日（日）、6日（金）、8日（日）、13日（金）、23日（月）、
27日（金）、30日（月）　10時～11時30分 水遊び なし

休館日以外の、行事のない日でお友達がいる時間 職員による読み聞かせ、手遊び、エプロンシアター、
パネルシアターなどを提供します。 なし

■学童行事（市内小学生対象）

■幼児サークルの参加者募集（年間登録）

■遊びの提供（未就学児対象）

■学びの空間
　はぐはぐ【hughug】

■Happy Happy Birthday

※3日（火）9時より参加受け付けを開始します。（電話受け付け可）

親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを一年通して楽しく行います。

※託児あります。

HP 子育て支援サイトげんき
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7 月
乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839
6・7カ月児健康教室
18日（水）受付10：00～10：15 ふれあいセンター
1歳6カ月児健診
4日（水）受付13：00～13：45 ふれあいセンター
３歳児健診
11日（水）受付12：45～12：55 ふれあいセンター

はみがきけんしん（フッ素塗布）�子育て支援課　℡22-6839
10日（火）受付13：00～13：45 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）� 子育て支援課　℡22-6839
10日（火） 13：30～15：00 ふれあいセンター

乳幼児相談� 子育て支援課　℡22-6839
17日（火） 10：00～11：00 ふれあいセンター

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828
12日（木）13：00～14：30 市役所　市民相談室（１階）

※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます
行政相談（電話相談可）� 市民環境課　℡22-6828
17日（火）13：00～15：00 伊自良中央公民館　１階研修室

人権擁護相談（電話相談可）� 福祉課　℡22-6837

11日（水）13：00～15：00 市役所　市民相談室（１階）伊自良老人福祉センター生活相談室

木育教室� 子育て支援課　℡22-6839
17日（火） 10：00～11：30 ふれあいセンター

献血� 健康介護課　℡22-6838

8月9日（木）
  9：30～12：00 山県市役所
14：00～16：00 岐北厚生病院

市総合体育館　7月スポーツイベント

1日（日） 第38回全日本バレーボール小学生大会
7日（土） 山県市中学校体育大会（剣道競技）
8日（日） 第22回コカコーライーストジャパン岐阜地区大会
15日（日） 山県市中学校体育大会（バレーボール競技）
16日（祝） 第26回東海家庭婦人バレーボールいそじ大会県予選会
22日（日） 岐阜地区中学校総合体育大会バレーボール競技（1日目）
23日（月） 岐阜地区中学校総合体育大会バレーボール競技（2日目）
24日（火） 岐阜地区中学校総合体育大会バレーボール競技（予備日）
29日（日） 岐阜県中学校総合体育大会（準備）
30日（月） 岐阜県中学校総合体育大会（1日目）
31日（火） 岐阜県中学校総合体育大会（2日目）

総合体育館　℡22-6622
【夜間休館日　7月15日（日）】

消費生活ニュース!
～こんなことにご注意を～
相続税対策のつもりが元本割れ
銀行窓口での保険契約

　定期預金が満期になり、銀行に行ったところ、窓
口で「相続税対策になる。○○生命という会社を知っ
ているか」と言われた。社名は知らなかったが、相
続税対策になるならと思い、よく理解は出来ないま
ま、1千万円と5百万円の契約をし、支払った。銀
行が保険を勧誘するとは思っておらず、元本保証の
定期積立のつもりだった。先日、運用状況通知が届
き、外貨建ての15年満期の保険だと知った。80歳
代の私には長期保険契約は必要ないし、元本も減っ
ていた。契約の際には元本割れのリスクの説明は受
けていない。
　銀行の窓口で勧められたので預金のようなものだ
と思ったり、預金にするつもりの商品として、元本
保証だと思ったりして、長期間の保険商品を契約し

てしまったという相談が寄せられてい
ます。契約直後であれば、クーリング・
オフが出来ることがあります。不明な
点があれば、お住まいの自治体の消費
生活センター等にご相談ください。
（見守り新鮮情報　第303号独立行政法人国民生活センター）

市民環境課　（消費生活相談窓口）　℡22-6828

「ふれあいセンター」は保健福祉ふれあいセンター

くらしのカレンダー

気をつけてね!

見守るくん

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
3日（火）
17日（火）
24日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター

結婚相談� 山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354
  6日（金）、13日（金）、
20日（金）、27日（金）

10：00～13：00
（最終受付 12：30） 高富

中央公民館
2階

  1日（日）、21日（土）、
22日（日）

10：00～14：00
（最終受付 13：00）

11日（水） 19：00～21：00
（最終受付 20：30）

※電話での問い合わせも相談所の開所日時のみの対応となります。

家族の会（みどりの会）� 健康介護課　℡22-6838
20日（金）14：00～15：30 ふれあいセンター
※みどりの会（精神障がいを持つ人の家族のためのいこいの会）

7月休日診療（診療時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
  1日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22–0288

  8日（日）不破クリニック�岐阜市太郎丸 ℡058–229–6081

15日（日）松井医院� 岐阜市石原 ℡058–229–5655

16日（祝）もりこどもクリニック�東深瀬 ℡23–0321

22日（日）やまもと整形外科� 高富 ℡27–0170

29日（日）あらいクリニック� 高富 ℡23–1188
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戸籍の窓 5月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届出がされた、本市に住
民登録がある人のうち、広報紙へ
の掲載に同意された人について掲
載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

表記できない文字がありますので、あらかじめご了承ください。

（平成30年6月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

27,439人
13,301人
14,138人
10,812戸

（ー23人）

（ー12人）

（ー11人）

（＋  1戸）

・｢マイナンバー（個人番号）カード｣ 交付のお知らせが届
いた人は必要書類を持参のうえ来庁してください。
※必要なもの
　交付通知書（ハガキ）・通知カード・認印・運転免許証・
旅券、住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類
１点、または健康保険証・年金証書などの書類２点
※時間帯により窓口が混み合う場合があります。時間に余
裕を持ってお出かけください。月曜日はお客様が集中す
る傾向にあります。

人口の動き

7月のごみ収集日
市民環境課　℡22-6828

不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

19日
20日

8：30～
17：00

伊自良・美山支所・
西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域

缶・ペットボトル・びん・
白色トレイ・電池・蛍光管・
電球 22日

9：00～
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・
電球

8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋に入れてください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍・住民係）　℡22-6829

（国保・年金係）　℡22-6827

ご結婚おめでとう

赤ちゃん誕生

おくやみ

夜間窓口開設日（21:00まで開設）	 今月は25日（水）です

休日窓口開設日（9:00～12:00まで開設）	 今月は  8日（日）です

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

5日
(8月2日)

19日
20日

月
・
木
曜
日ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
7
時
30
分
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

6日
(8月3日) 24日

北町・栄町・仲町・
本町１、２、３丁目 9日 20日

18日
共和町

19日
佐賀・見晴台・金池 10日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 7日
(8月4日) 17日 10日

向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 11日
高木（高木東・阿原を除く） 10日

23日
12日

西深瀬 11日 13日
梅原 12日 25日
桜尾 4日

(8月1日) 17日
6日

(8月7日）

大桑 3日
(8月7日) 9日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 2日

(8月6日) 16日 26日
洞田・小倉・大森・藤倉 27日
北山

14日 27日

3日
(8月2日)

葛原 2日
(8月1日)谷合

21日
北武芸

26日
3日

(8月2日)
乾 18日 4日

(8月3日)
月
・
木
曜
日

富波
13日 24日

岩佐 5日
(8月6日)中洞 18日 26日

～8月7日
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記
後
集
編　

今
月
は
給
食
を
特
集
し
ま
し
た
。
大
好
き
だ
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

に
揚
げ
パ
ン
！
ソ
フ
ト
麺
に
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
。
わ
か
め

ご
は
ん
も
好
き
だ
っ
た
な
。
牛
乳
に
混
ぜ
る
と
コ
ー

ヒ
ー
牛
乳
に
な
る
、
不
思
議
な
粉
も
。
年
々
「
ほ
れ
、

あ
れ
や
て
！
」
と
、
記
憶
が
微
妙
な
こ
と
が
増
え
つ
つ

あ
り
ま
す
が
…
。
ど
う
や
ら
、
食
に
ま
つ
わ
る
楽
し
い

記
憶
は
鮮
明
な
よ
う
で
す
。
　
 

（
U
）

　
今
月
は
、
１
０
０
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
堀

田
さ
ん
の
取
材
に
行
き
ま
し
た
。

　
足
が
痛
む
そ
う
で
す
が
、
１
０
０
歳
に
な
ら
れ
た
今

で
も
、
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
極
力
自
分
で
や
ら
れ
る

と
い
う
こ
と
で
、
大
変
驚
き
ま
し
た
。

　
最
近
、
自
分
自
身
体
力
の
衰
え
を
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
、
弱
音
を
言
っ
て
は
恥
ず
か
し
い
と
感

じ
ま
し
た
。
 

（
Y
）

　
東
海
環
状
自
動
車
道
の
工
事
が
進
み
、
つ
い
に
橋
が

架
か
り
は
じ
め
ま
し
た
。
広
報
担
当
と
な
っ
て
３
年
、

山
県
市
東
部
と
岐
阜
市
東
部
を
つ
な
ぐ
岐
阜
山
県
ト
ン

ネ
ル
（
仮
称
）
の
着
工
式
か
ら
貫
通
式
、
ま
た
（
仮

称
）
高
富
Ｉ
．Ｃ
の
富
岡
小
学
校
児
童
見
学
会
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
工
事
の
段
階
で
取
材
し
て
き
ま
し
た
。
５

月
に
は
東
深
瀬
地
区
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
実
際
に
橋

桁
を
架
け
る
様
子
を
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ず
っ
と
追

い
か
け
て
き
た
も
の
が
形
に
な
っ
て
い
く
様
子
に
少
し

感
動
し
ま
し
た
。
　
 

（
Ｎ
）

みんなで食べるとおいしいね！
楽しみ広がるランチルーム

みんなで食べるとおいしいね！
楽しみ広がるランチルーム

我ら、山県市　
　　　　
協力隊！⑪
北
きた

川
がわ

 京
きょう

子
こ

　
耕
作
放
棄
地
を
利
用
し
て
、
ハ
ー
ブ
園
を
作
り
た
い
。

　
北
川
京
子
さ
ん
は
、
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
今
年
３
月
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
山
県
市

に
や
っ
て
き
た
。

　
北
川
さ
ん
は
、
大
阪
府
大
阪
市
出
身
で
、
大
阪
市
内
の
企
業
で
販
売
員
や
事
務
員
と
し
て
働

い
て
い
た
。
し
か
し
、
都
会
で
生
ま
れ
育
っ
た
か
ら
こ
そ
、
自
然
豊
か
な
田
舎
暮
ら
し
へ
の
憧

れ
が
強
く
、
四
国
の
山
間
部
で
の
田
舎
暮
ら
し
を
経
て
、
出
戸
地
区
に
移
住
し
て
き
た
。

― 

山
県
市
を
知
る
き
っ
か
け
は
？

　「
私
は
、
自
然
の
恵
み
を
生
か
し
た
生
活
を
送
り
た
い
と
い
う
思
い
で
、
積
極
的
に
生
活
に

ハ
ー
ブ
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
ハ
ー
ブ
に
関
す
る
書
籍
を
読
ん
だ
り
、
講
座
を
受
講
し
た
り

す
る
な
か
で
、
全
国
各
地
の
ハ
ー
ブ
園
を
巡
り
、
山
県
市
の
四
国
山
香
り
の
森
公
園
を
知
り
ま

し
た
。
ま
た
、趣
味
で
あ
る
リ
バ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
を
す
る
た
め
、神
崎
川
に
訪
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

山
県
市
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
」

― 

ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
？

　「
具
体
的
に
は
、
使
用
さ
れ
て
い
な
い
田
畑
で
ハ
ー
ブ
を
育
て
、
ハ
ー
ブ
園
を
作
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ハ
ー
ブ
園
が
完
成
し
た
ら
農
家
カ
フ
ェ
も
や
り
た
い
で
す
。
ハ
ー
ブ
園
や
カ

フ
ェ
が
周
辺
住
民
の
憩
い
の
場
に
な
り
、
市
外
か
ら
訪
問
さ
れ
る
人
々
と
の
交
流
の
場
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
」

　
そ
ん
な
北
川
さ
ん
は
現
在
、出
戸
地
区
で
畑
を
借
り
て
ハ
ー
ブ
園
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　「
ま
ず
は
畑
に
花
壇
を
作
り
た
い
」と
笑
顔
で
語
る
北
川
さ
ん
。

　
ハ
ー
ブ
園
が
完
成
し
た
ら
、
自
家
栽
培
の
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
ハ
ー
ブ
テ
ィ
を
提
供
す
る
農
家

カ
フ
ェ
を
開
業
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
さ
ら
に
、
栽
培
し
た
ハ
ー
ブ
を
使
っ
て
、
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
の
茶
葉
や
ハ
ー
ブ
バ
ス
の
入
浴
剤
な
ど
山
県
市
の
特
性
に
合
っ
た
商
品
の
開
発
も
併
せ

て
行
っ
て
い
く
つ
も
り
だ
。

― 

市
民
の
皆
さ
ん
に
一
言

　「
こ
れ
ま
で
、
山
県
市
に
は
カ
ヤ
ッ
ク
を
し
に
来
た
り
、
四
国
山
香
り
の
森
公
園
を
訪
れ
た

り
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
全
く
知
り
合
い
が
い
な
い
中
で
移
住
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
た
く
さ
ん
の
人
と
知
り
合
い
、
仲
良
く
し
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
ハ
ー
ブ
園
作
り
を
す
る
に
あ
た
り
、
廃
材
や
不
要
に
な
っ
た
資
材
を
活
用
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
提
供
い
た
だ
け
る
人
は
、
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
」

　
ハ
ー
ブ
栽
培
を
と
お
し
て
、
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
農
地
に
彩
り
を
取
り
戻
し
、
人
々
の
笑
顔

あ
ふ
れ
る
憩
い
の
場
を
提
供
す
る
こ
と
で
山
県
市
の
活
性
化
に
つ
な
げ
、
全
国
に
山
県
市
が
Ｐ

Ｒ
で
き
る
よ
う
活
動
し
て
い
き
た
い
と
語
っ
て
く
れ
た
。
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