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※各種用語解説は7ページ

歳入
約132.3
億円

歳出
約129.7
億円

性質別
約129.7
億円

自主財源
34.7%

総務費
約17.1億円
13.2％公債費

約19.7億円
15.2％

民生費
約38.1億円
29.4％

依存財源
65.3%

市税
市民税（個人）
市民税（法人）
固定資産税
たばこ税
その他

12.1億円
1.7億円
13.9億円
1.3億円
0.8億円

約29.8億円 22.5％

地方交付税
約49.7億円 
37.6％

普通建設費
約13.5億円10.4％

災害復旧費
約0.6億円0.5％

補助費等
約0.9億円
0.7％

繰出金
約13.2億円
10.2％

その他
（積立金、投資及び
出資金、貸付金など）
約21.4億円16.5％

消防費
約6.2億円
4.8％

　教育費
約10.4億円
　8.0％

市債
約9.8億円 
7.4％

その他
（地方譲与税、地方
消費税交付金など）
約8.3億円 
6.3％

その他
（分担金及び負担金、
使用料及び手数料など）
約16.1億円 12.2％

国・県支出金
約18.6億円 14.0％

衛生費
約12.0億円
9.3％

土木費
約13.5億円
10.4％

人件費
約19.6億円
15.1％

扶助費
約17.7億円
13.6％

公債費
約19.7億円
15.2％

物件費
約23.1億円
17.8％

農林水産業費
約6.8億円
5.2％

その他
（商工費、議会費など）

約5.9億円
4.5％

義務的
経費
43.9％

その他
45.2％

投資的
経費
10.9％
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会　計　名 歳入決算額 執行率
（％） 歳出決算額 執行率

（％） 差引額

一　 般　 会　 計 132億3,219万円 91.5 129億7,273万円 89.7 2億5,946万円

特　
　
　
別　
　
　
会　
　
　
計

国 民 健 康 保 険 32億6,423万円 93.4 32億5,828万円 93.2 595万円

介 護 保 険 27億3,716万円 99.0 27億3,483万円 98.9 233万円

後 期 高 齢 者
医　 　療 3億3,335万円 96.1 3億3,261万円 95.9 74万円

簡 易 水 道 事 業 9,240万円 96.8 9,239万円 96.8 1万円

農 業 集 落
排 水 事 業 4億7,820万円 98.5 4億7,817万円 98.5 3万円

公 共 下 水 道
事　 　業 4億2,636万円 95.1 4億2,634万円 95.1 2万円

高 富 財 産 区 915万円 94.9 914万円 94.9 1万円

合　　　計 205億7,304万円 93.1 203億  449万円 91.9 2億6,855万円

一般会計差引額のうち、1億2,200万円を剰余金積立しました。

区　分 市民１人当たりの
金　額 差　引

市　　 税 111,344円 前年度比� 1,899円の増

歳出決算額 484,147円 前年度比� 25,177円の増

基 金 残 高 257,493円 前年度比� 6,159円の減

市 債 残 高 479,487円 前年度比� 24,556円の減

令和2年3月31日現在人口　26,795人
� （前年比452人の減）
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結
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区　　　分 予算現額 決　算　額

収益的

収　入 4億9,105万円 4億8,092万円

支　出 4億8,915万円 4億9,240万円

差　引 190万円 △1,148万円

資本的

収　入 6,921万円 7,910万円

支　出 2億3,083万円 2億2,016万円

差　引 △1億6,162万円 △1億4,106万円
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※各種用語解説は7ページ
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（単位：千円）

一
般
会
計
の
主
な
施
策

款　　名 事　　　　業　　　　名 決算額 うち国県支出金

総 務 費

庁舎等空調機器改修事業 66,946
ふるさと応援寄附金推進事業 134,647
移住定住促進事業 2,088 666
危険空家等除却補助金 1,600 533
自主運行バス運行事業 88,361 6,491
乾乗合タクシー運行事業 5,659 373
山県高校前バスシェルター設置事業 3,402 1,700
参議院議員通常選挙 14,129 14,129
農林業センサス 2,545 2,545

民 生 費

買い物弱者対策支援事業補助金 750
プレミアム付商品券事業 59,115 18,082
生活保護扶助費 181,140 136,582
福祉医療費助成事業（高校生含む） 313,616 107,231
障がい者自立支援給付事業 534,201 356,476
児童手当給付事業 352,435 297,801
放課後児童健全育成事業 28,845 14,417
伊自良保育園・ピッコロ療育センター屋根改修事業（長寿命化） 28,811

衛 生 費

子育て世代包括支援センター事業 943 628
予防接種事業 59,254 1,413
不妊治療費助成事業 4,986 200
健康診査・各種がん検診事業 32,013 1,089
ごみ処理事業 149,771
クリーンセンター管理事業 459,184
し尿処理事業 149,822 5,207

農林水産業費

地域特産品育成支援事業補助金 700
栗ゾーン整備事業 5,114
野生鳥獣被害防止捕獲業務 17,249 1,539
森林環境整備事業 2,042
清流の国ぎふ森林・環境基金事業（里山林整備） 6,595 6,352
　 〃　 （市町村提案事業）［保育園自然体験、桔梗塚・大桑城登山道等整備］ 7,457 5,499

商 工 費

企業支援プロジェクトマネージャー導入事業補助金 1,949
商工会経営発達支援事業補助金 3,000
歴史スポット案内看板設置事業 4,930 1,761
椿野地区多目的トイレ設置工事 17,383 8,600
歴史観光整備PR事業 8,513 3,700

土 木 費

道路・河川改良事業（前年度繰越分、設計委託費等含む） 492,546 50,883
橋梁耐震・補修事業 30,999 13,795
山県ターミナル整備事業（前年度繰越分含む） 197,590 25,700
ハリヨ公園リニューアル整備事業（設計） 4,199 2,000

消 防 費

消防広域化事業（消防事務委託、施設改修） 488,647
消防団活動事業 38,359
消防施設整備事業 33,063 5,679
IP無線機購入事業 6,267

教 育 費

小学校長寿命化工事 45,359
教育ICT関連備品 35,329
放課後子どもプラン事業 5,377 3,556
地域未来塾推進事業 2,141 1,427
大桑城説明・案内看板設置工事及びパンフレット作成事業 5,652 2,818

災 害 復 旧 費 林道災害復旧事業 55,854 49,758

地方創生事業

県「麒麟がくる」推進協議会負担金 1,800 900
シティプロモーション事業 23,000 11,500
田舎暮らし推奨企画振興業務委託事業 3,000 1,500
空家等利活用促進支援事業 3,000 1,500
水栓バルブ発祥の地・山県の水栓バルブ製造業リノベーション事業（地域経済牽引事業） 75,904 37,953
観光コンテンツ活性化事業 11,953 5,976
観光ストーリー充実化・情報発信事業 4,049 2,000
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歳入 歳出

予 算 現 額 186億4,585万円 予 算 現 額 186億4,585万円

収 入 済 額 71億9,128万円 支 出 済 額 54億4,029万円

収 納 率 38.6％ 執 行 率 29.2％

歳入　上段：予算現額　下段：収入済額 歳出　上段：予算現額　下段：支出済額

市 　 税
29億6,936万円

総 務 費
45億9,870万円

11億4,072万円 30億8,715万円

地 方 消 費 税

交 付 金

5億7,600万円
民 生 費

39億6,208万円

1億3,224万円 11億3,512万円

地 方 交 付 税
47億5,000万円

衛 生 費
12億4,658万円

22億6,562万円 2億9,303万円

国 庫 支 出 金
45億  735万円

土 木 費
30億6,438万円

30億    64万円 1億2,395万円

県 支 出 金
8億2,376万円

教 育 費
13億5,806万円

4,132万円 2億8,418万円

市 　 債
23億2,890万円

公 債 費
17億5,178万円

0万円 103万円

そ の 他
26億9,048万円

そ の 他
26億6,427万円

6億1,074万円 5億1,583万円

合 計
186億4,585万円

合 計
186億4,585万円

71億9,128万円 54億4,029万円

区　　分 予算現額 １人当たりの負担額 １世帯当たりの
負担額

市 民 税 13億5,983万円 51,114円 124,870円

固 定 資 産 税 13億9,187万円 52,318円 127,811円

軽 自 動 車 税 8,783万円 3,301円 8,065円

た ば こ 税 1億2,920万円 4,856円 11,864円

鉱 産 税 63万円 24円 58円

合 計 29億6,936万円 111,613円 272,668円

市
税
の
内
訳

一
般
会
計
の
執
行
状
況

（
令
和
2
年
4
月
〜
7
月
）

令
和
2
年
度
財
政
状
況
の
公
表

山県市の
財政事情
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地方債残高の推移（参考）基金残高の推移（参考）

平成29年度

平成27年度

平成25年度

平成23年度

平成21年度

平成19年度

平成17年度

平成15年度

   

   

一般会計 特別会計など一般会計 特別会計

平成29年度

令和元年度令和元年度

平成27年度

平成25年度

平成23年度

平成21年度

平成19年度

平成17年度

平成15年度

※水道事業会計の積立金は除く ※各年度の額は年度末現在

96億1,079万円128億4,785万円　　 11億2,071万円68億9,952万円

　　 11億6,210万円

　　  11億8,535万円

　　　9億9,680万円

　　6億9,022万円

  4億6,019万円

8億3,469万円

8億6,767万円

8億6,877万円

74億9,565万円

79億7,166万円

83億2,003万円

78億9,049万円

71億2,006万円

62億3,648万円

63億3,651万円

56億9,451万円

149億4,665万円

173億8,592万円

704万円

790万円

248億9,485万円

205億3,551万円

205億3,016万円

171億2,799万円

205億

228億

104億9,808万円

 107億3,381万円

　　109億9,289万円

　　　  116億3,599万円

　　　　     119億1,909万円

　　134億7,898万円

　　112億4,286万円

77億1,561万円

企業会計を含めた合計　224億5,765万円

区　　　分 現　在　高
一般会計分 128億4,686万円
普　通　債 24億6,800万円
災害復旧債 1,867万円
臨時財政対策債 64億5,906万円
合併特例債 38億2,083万円
その他一般会計分 8,030万円

簡易水道事業分 7億  442万円
農業集落排水事業分 20億2,574万円
公共下水道事業分 50億8,355万円

合　　　計 206億6,057万円

基　金　名 現　在　高
財政調整基金 23億4,358万円
減債基金 11億1,647万円
教育施設整備基金 2,260万円
魅力あるまちづくり基金 9億6,288万円
消防施設整備基金 7,106万円
合併振興基金 14億8,363万円
地域福祉基金 5億4,808万円
国民健康保険基金 5億8,461万円
介護給付費準備基金 3億7,214万円
高富財産区調整基金 1億3,905万円
その他の基金 2億2,856万円

合　　　計 78億7,266万円

特別会計名 予算現額 収入済額 支出済額

国 民 健 康 保 険 33億1,700万円 6億1,967万円 5億7,479万円

介 護 保 険 28億2,742万円 9億4,983万円 6億9,736万円

後 期 高 齢 者 医 療 3億8,000万円 6,468万円 4,226万円

簡 易 水 道 事 業 9,764万円 1,843万円 720万円

農 業 集 落 排 水 事 業 5億1,816万円 4,240万円 2,349万円

公 共 下 水 道 事 業 4億4,261万円 4,314万円 2,776万円

高 富 財 産 区 210万円 1万円 4万円

※収入済額が支出済額を下回っている会計は、基金の繰替運用で対応しています。

　　　　　　　　　減債積立金残高� 2,850万円
　　　　　　　　　企業債残高� 17億9,708万円

水道事業
区　　　　　分 予算現額 収入･支出済額

収　益　的
収　　入 4億8,271万円 1億1,535万円

支　　出 4億7,690万円 2,609万円

資　本　的
収　　入 9,407万円 453万円

支　　出 2億4,971万円 685万円

地
方
債
借
入
残
高
の
状
況（
R
2
・
7
・
31
現
在
）

特
別
・
企
業
会
計
の
執
行
状
況（
R
2
・
7
・
31
現
在
）

基
金
残
高
の
状
況（
R
2
・
7
・
31
現
在
）

【特別会計】

【企業会計】
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地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関

す
る
法
律
に
基
づ
き
、
令
和
元
年
度
の
山

県
市
財
政
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
早
期
健
全
化
基
準

　
健
全
化
判
断
比
率
の
う
ち
い
ず
れ
か
が

早
期
健
全
化
基
準
以
上
の
場
合
、
財
政
の

早
期
健
全
化
の
基
本
方
針
な
ど
を
盛
り
込

ん
だ
財
政
健
全
化
計
画
の
策
定（
議
会
の

議
決
が
必
要
）や
外
部
監
査
を
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
、自
主
的
な
改
善
努
力
に
よ
る

財
政
健
全
化
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▼
財
政
再
生
基
準

　
健
全
化
判
断
比
率
の
う
ち
い
ず
れ
か
が

財
政
再
生
基
準
以
上
の
場
合
、
国
な
ど
の

関
与
に
よ
る
確
実
な
再
生
を
行
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
財
政
の
再
生
を
図
る
た
め
、

財
政
健
全
化
計
画
よ
り
も
詳
細
な
財
政
再

生
計
画（
議
会
の
議
決
が
必
要
）を
定
め
、

総
務
大
臣
に
協
議
し
同
意
を
求
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。こ
の
同
意
が
な
い
場
合
は
、

災
害
復
旧
事
業
な
ど
を
除
き
、
地
方
債
の

起
債
を
制
限
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
計
画

し
て
い
る
事
業
が
資
金
不
足
の
た
め
実
施

で
き
な
く
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。そ
の

他
、
財
政
再
生
計
画
に
基
づ
い
て
予
算
を

編
成
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。

▼
資
金
不
足
比
率

　

公
営
企
業
ご
と
の
資
金
の
不
足
額
が
、

事
業
の
規
模
に
対
し
て
ど
の
程
度
あ
る
か

を
示
す
も
の
で
す
。
令
和
元
年
度
で
対
象

と
な
る
全
て
の
公
営
企
業
は
黒
字
と
な
っ

て
お
り
、
不
足
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
財
政
健
全
化
・
経
営
健
全
化
審
査
意
見

抜
粋

　
審
査
に
付
し
た
財
政
健
全
化
判
断
比
率

お
よ
び
資
金
不
足
比
率
、
な
ら
び
に
そ
れ

ら
の
算
定
基
礎
と
な
る
事
項
を
記
載
し
た

書
類
に
つ
い
て
、
監
査
委
員
か
ら
適
正
に

作
成
さ
れ
て
い
る
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

令
和
元
年
度
も
早
期
健
全
化
基
準・財
政
再
生
基
準
を
ク
リ
ア

財
政
用
語
の
基
礎
知
識

▼
歳
入
の
部

市
税
　
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
た

市
民
税
や
固
定
資
産
税
な
ど

地
方
消
費
税
交
付
金
　
国
が
徴
収
し
た

地
方
消
費
税
か
ら
市
に
対
し
て
交
付

さ
れ
る
お
金

地
方
交
付
税
　
地
方
交
付
税
法
に
基
づ

き
、
市
町
村
の
実
情
に
合
わ
せ
て
国

か
ら
交
付
さ
れ
る
普
通
交
付
税
と
特

別
交
付
税

国
庫
支
出
金
　
国
か
ら
市
に
対
し
て
交

付
さ
れ
る
負
担
金
、
補
助
金
な
ど

県
支
出
金
　
県
か
ら
市
に
対
し
て
交
付

さ
れ
る
負
担
金
、
補
助
金
な
ど

市
債
　
学
校
、
道
路
の
建
設
な
ど
の
た

め
に
一
時
的
に
多
額
の
費
用
が
必
要

な
と
き
、
市
が
長
期
に
資
金
を
借
り

入
れ
る
お
金

▼
歳
出
の
部

総
務
費
　
一
般
事
務
経
費
、
戸
籍
住
民

基
本
台
帳
費
、
庁
舎
の
維
持
管
理
な

ど
の
経
費

民
生
費
　
社
会
福
祉
費
、児
童
福
祉
費
、

生
活
保
護
費
な
ど

衛
生
費
　
保
健
衛
生
費
、ご
み
の
収
集・

処
理
の
清
掃
費
な
ど

土
木
費
　
道
路
の
維
持・新
設
改
良
費
、

公
園
の
整
備
費
な
ど

教
育
費
　
小
・
中
学
校
の
経
費
、
社
会

教
育
費
な
ど

公
債
費
　
借
入
金（
市
債
）の
返
済
金
と

利
子
の
支
払
い

扶
助
費
　
生
活
扶
助
・
教
育
扶
助
な
ど

の
経
費

▼
財
政
健
全
化
判
断
比
率

実
質
赤
字
比
率
　
一
般
会
計
の
赤
字
の

程
度
を
指
標
化
し
、
財
政
運
営
の
悪

化
の
度
合
い
を
示
す
も
の

連
結
実
質
赤
字
比
率
　
一
般
会
計
や
特

別
会
計
な
ど
を
加
え
た
市
の
全
会
計

の
赤
字
と
黒
字
を
合
算
し
て
、
市
全

体
と
し
て
の
赤
字
の
程
度
を
指
標
化

し
、
財
政
運
営
の
悪
化
の
度
合
い
を

示
す
も
の

実
質
公
債
費
比
率
　
借
入
金（
地
方
債
）

の
返
済
額
な
ど
の
大
き
さ
を
指
標
化

し
、資
金
繰
り
の
危
険
度
を
示
す
も
の

将
来
負
担
比
率
　
地
方
公
共
団
体
の
一

般
会
計
な
ど
の
借
入
金（
地
方
債
）

や
、
将
来
支
払
っ
て
い
く
可
能
性
の

あ
る
負
担
な
ど
の
現
時
点
で
の
残
高

を
指
標
化
し
、
将
来
財
政
を
圧
迫
す

る
可
能
性
の
度
合
い
を
示
す
も
の

山県市の
財政事情

令和元年度山県市財政健全化判断比率　

区　分 実 質 赤 字
比 率

連 結 実 質
赤 字 比 率

実質公債費
比 率

将 来 負 担
比 率

令和元年度 − − 11.2％ 25.6％

平成30年度 − − 12.2％ 30.9％

早期健全化
基　　　準 13.61％ 18.61％ 25.0％ 350.0％

財 政 再 生
基　　 準 20.00％ 30.00％ 35.0％

実質赤字比率と連結実質赤字比率は赤字額がないため、「−」
を表示してあります。
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こまめに換気 ソーシャルディスタンス
2m以上

マスクを着用

手洗いの徹底 3密を避ける

ウイルスに負けない
健康な体づくりオンラインを上手に活用 体調管理を万全に

今年は特に注意が必要
早めのインフルエンザ予防に協力を

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
で
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
予
防
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
が
重
な
る

と
医
療
が
ひ
っ
迫
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
ぜ
ひ
接
種

し
ま
し
ょ
う
。

　
日
本
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
例
年
12
月

〜
4
月
頃
に
流
行
し
、
1
月
〜
3
月
に
流
行
の

ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
予
防
接
種
に
よ
る
効
果

が
出
る
ま
で
に
2
週
間
程
度
か
か
る
こ
と
か
ら

12
月
中
旬
ま
で
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
誰
で
も
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
感
染
症
で

す
。こ
の
病
気
の
予
防
に
は「
か
か
ら
な
い
」「
う

つ
さ
な
い
」と
い
う
気
持
ち
が
と
て
も
大
切
で

す
。
早
め
に
接
種
を
し
て
予
防
に
努
め
て
く
だ

さ
い
。

　
市
で
は
、
妊
婦
や
子
ど
も
、
高
齢
者
に
対
し

て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
に
か
か
る
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報
と

一
緒
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者

　
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

　
妊
婦
・
子
ど
も

　
子
育
て
支
援
課　
℡
22-

6
8
3
9

　

この冬は
コロナとインフル

気をつけて
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ロタウイルス感染症予防接種が10月1日から無料になります
令和2年10月1日からロタウイルスワクチンの定期接種が始まります。
ロタウイルスワクチンは、ロタウイルス胃腸炎の重症化を予防します。対象者は早めに接種しましょう。

問子育て支援課　℡22-6839

ロタウイルス胃腸炎ってなに？
　ロタウイルスは、乳幼児にみられる胃腸炎の主な原因です。下痢や嘔

おう
吐
と
は1週間程度で治りますが、下痢、

嘔吐が激しくなると、脱水症状を起こす場合もあり、乳幼児の急性胃腸炎による入院の中で、もっとも多い
感染症です。一生のうちに何度も感染するウイルスですが、初めてロタウイルスに感染したときは、特に重
症化しやすく、まれに脳や腎臓に影響を及ぼすこともあり、注意が必要です。
　ワクチンを接種することで、下痢や嘔吐を防いだり、軽くしたりして重傷化を防げますので、早めに接種
しましょう。

対象者
　令和2年8月1日以降に生まれた子ども
　※�8月1日以降に生まれた子どもでも、9月30日までは任意接種となり費用がかかりますので注意してくだ
さい。

　※令和2年7月31日以前に生まれた子どもは、令和2年10月1日以降に接種しても任意接種となります。

ワクチン
　ワクチンは2種類あり、どちらも飲むワクチンです。予防効果や安全性に差はありませんが、ワクチンの
種類によって2回接種または3回接種となりますので、他のワクチンとの接種スケジュールなどを考慮して
選択してください。
　ワクチンを接種できる期間は短く、他のワクチンの接種と重なる時期にもなるため、子どもが生まれたら
できるだけ早めにかかりつけの医療機関に相談し、ワクチン接種スケジュールを立てましょう。

腸重積症について
　腸重積症とは、腸が腸に入り込み閉

へいそく
塞状態になることです。0歳児の場合は、ロタウイルスワクチンを接

種しなくても起こる病気で、もともと3〜4カ月齢くらいから月齢が上がるにつれて多くなります。
　腸重積症は、手術が必要になることもありますが、発症後早く治療すればほとん
どの場合手術をしないで治療できます。次のような症状に気づいたら、速やかに接
種した医療機関を受診してください。

1．泣いたり不機嫌になったりを繰り返す
2．嘔吐を繰り返す
3．ぐったりして顔色が悪くなる
4．血便が出る

ワクチン名 ロタリックス（1価） ロタテック（5価）

接種時期
出生6週0日後から24週0日後 出生6週0日後から32週0日後

※初回は、生後2カ月になった日から出生14週6日後までに接種

接種回数
2回 3回

27日以上の間隔をあける

接種後、特に注
意すること　　

接種後（特に1〜2週間）は腸重積症の症状に注意し、症状が見られた場合は速やか
に接種した医療機関を受診してください。
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            まち●話題のT O P I C S
      

　

食
改
さ
ん
と
は
、「
食
」で
地
域
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
山
県

市
食
生
活
改
善
連
絡
協
議
会
の
こ
と
で
す
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

免
疫
力
を
高
め
よ
う

　
「
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
風
邪
を
ひ
き

や
す
く
な
る
」と
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
免
疫
と
は
体
の
中
に
細
菌
や
ウ

イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
や
異
物
が
入
っ
て

き
た
と
き
、
免
疫
細
胞
が
そ
れ
に
対
抗
し

て
体
を
守
っ
て
く
れ
る
働
き
の
こ
と
で
す
。

　
免
疫
細
胞
の
約
7
割
は
腸
内
に
存
在
し

て
い
る
た
め
、
腸
内
環
境
を
改
善
し
て
免

疫
細
胞
が
働
き
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
こ

と
が
免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
食
事
の
面
か
ら
腸
内
環
境
を
改
善
す
る

に
は
、
食
物
繊
維
を
積
極
的
に
と
る
こ
と

が
有
効
で
す
。食
物
繊
維
は
穀
物
や
野
菜
、

イ
モ
、
キ
ノ
コ
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
免
疫
細
胞
の
原
料
と
な
る
た
ん

ぱ
く
質
も
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う
。

　
そ
こ
で
今
回
は
、
食
物
繊
維
が
た
っ
ぷ

り
と
れ
る
食
改
さ
ん
お
す
す
め
レ
シ
ピ
を

紹
介
し
ま
す
。

根
菜
た
っ
ぷ
り
カ
レ
ー

材
料（
4
人
分
）

▼
栄
養
価　
※
ご
飯
は
含
ま
な
い

エ
ネ
ル
ギ
ー　
5
0
7
kcal

た
ん
ぱ
く
質　
20
・
2
g

食
塩
相
当
量　
2
・
2
g

食
物
繊
維　
9
・
7
g

（
18
〜
64
歳
の
食
物
繊
維
目
標
量
は
、
1

日
男
性
21
g
、
女
性
18
g
で
す
。「
日
本

人
の
食
事
摂
取
基
準
2
0
2
0
」）

▼
作
り
方

1
．
野
菜
を
切
る
。

3
．‌�

全
体
に
油
が
ま
わ
っ
た
ら
水
を
加
え

て
具
材
が
軟
ら
か
く
な
る
ま
で
煮
込

む
。
ア
ク
が
出
た
ら
取
り
除
く
。

4
．‌�

具
材
が
軟
ら
か
く
な
っ
た
ら
火
を
弱

め
、
マ
イ
タ
ケ
と
カ
レ
ー
ル
ウ
を
入

れ
て
10
分
程
度
煮
込
む
。

2
．‌�

鍋
に
サ
ラ
ダ
油
と
ニ
ン
ニ
ク
を
入
れ

て
弱
火
に
か
け
、
ニ
ン
ニ
ク
の
香
り

が
出
て
き
た
ら
豚
肉
を
炒
め
る
。

　
　

�

マ
イ
タ
ケ
以
外
の
野
菜
、
イ
モ
を
加

え
て
さ
ら
に
炒
め
る
。

※�

は
ち
み
つ
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
、オ
イ
ス
タ
ー

ソ
ー
ス
な
ど
で
好
み
の
味
に
調
節
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
ひ
と
く
ち
メ
モ

・
1
食
で
1
日
の
食
物
繊
維
目
標
量
の
約

半
分
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・‌�

精
白
米
に
玄
米
や
も
ち
麦
を
混
ぜ
て
炊

く
こ
と
で
、
さ
ら
に
多
く
の
食
物
繊
維

を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

食
改
さ
ん
お
す
す
め
レ
シ
ピ

食材 分量 切り方
ニンニク 3〜4片（30g） みじん切り
タマネギ 中2個（400g）

一口大の角切りジャガイモ 中1個（100g）
長芋 約7㎝（150g）
ニンジン 中1本（150g） 5㎜のいちょう切りレンコン 約7㎝（150g）
ゴボウ 1/2本（80g） 小さめの乱切り
マイタケ 100g ほぐす
豚肉（ロース） 300g 一口大
サラダ油 大さじ2
カレールウ 4皿分
水 800cc
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            まち●話題のT O P I C S
      

　
8
月
28
日
、
み
や
ま
保
育
園
で
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
一
環
と

し
て
、
給
食
時
な
ど
の
対
面
活
動
の
際
に

使
用
す
る
、
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
の
引
渡
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
の
脚
の
部
分
に
は
、

市
の
木
で
あ
る
栗
の
木
を
使
用
し
、「
ナ
ッ

チ
ョ
ル
く
ん
」と「
や
ま
が
た
」の
文
字
を

一
文
字
ず
つ
掘
り
、
柿
渋
で
塗
装
し
て
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
当
日
は
園
児
た
ち
に
人

気
の
ナ
ッ
チ
ョ
ル
く
ん
が
マ
ス
ク
姿
で
登

場
し
、感
染
予
防
の
啓
発
も
行
い
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、
毎
日
楽
し
い

園
生
活
を
過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
全

保
育
園
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

8
月
3
日
、
高
富
保
育
園
他
3
園
で

I
C
T
を
活
用
し
た
登
園
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。I
C
T
活
用
ツ
ー
ル「
C
o
D

M
O
N（
コ
ド
モ
ン
）」の
導
入
に
よ
り
、

特
定
の
コ
ー
ド
を
か
ざ
す
だ
け
で
、
園
児

の
登
降
園
を
管
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
ツ
ー
ル
は
県
内
公
立
保
育

園
で
初
の
導
入
と
な
る
も
の
で
、
保
育
士

業
務
の
負
担
軽
減
や
保
護
者
の
利
便
性
も

向
上
し
ま
す
。

　
ま
た
、
来
園
す
る
こ
と
な
く
安
全
・
迅

速
に
情
報
の
や
り
と
り
が
で
き
、
感
染
症

対
策
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
今
年
度
中
に

市
内
全
園
に
導
入
し
ま
す
。

市
立
保
育
園
で
I
C
T
を

活
用
し
た
登
園
が
ス
タ
ー
ト

市
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

で
楽
し
い
保
育
園
生
活

子どもたちを感染症から
守る消毒ボランティア

　
9
月
1
日
、
富
岡
小
学
校
で
消
毒
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

よ
る
校
内
の
消
毒
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
、
毎
日
放
課
後
に
消
毒
作
業
を
行
う
教

職
員
の
負
担
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
を
目
的
に
毎
週

火
曜
日
と
木
曜
日
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
作
業
当
日
は
、
階
段
の
手
す
り
や
水
道
の
蛇
口
、
ド

ア
ノ
ブ
な
ど
多
く
の
人
が
触
れ
る
部
分
を
、
丁
寧
に
ア

ル
コ
ー
ル
で
拭
き
な
が
ら
消
毒
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
7
月
31
日
、
前
山
県
市
歯
科
医
師
会
長
の
尾
野
康
夫

さ
ん
が
、
岐
阜
県
公
衆
衛
生
協
議
会
長
表
彰
の
受
賞
報

告
の
た
め
、
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
尾
野
さ
ん
は
、
平
成
16
年
度
か
ら
、
市
内
の
園
児
か

ら
中
学
3
年
生
ま
で
の
フ
ッ
化
物
洗
口
事
業
に
携
わ

り
、
幼
児
期
、
学
齢
期
の
永
久
歯
の
う
歯
減
少
に
貢
献

さ
れ
た
ほ
か
、
平
成
27
年
度
か
ら
始
め
た
後
期
高
齢
者

の
歯
科
健
診
に
お
い
て
は
、
受
診
率
が
県
内
連
続
1
位

を
達
成
す
る
な
ど
、
市
民
の
口こ
う

腔く
う

衛
生
の
向
上
に
尽
力

さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
8
月
の
金
・
土
曜
日
に
、
葛
原
郷
土
研
修
室
で
、
明

治
か
ら
昭
和
期
ご
ろ
に
山
県
の
人
々
が
実
際
に
利
用
し

て
い
た
古
民
具
約
8
0
0
0
点
の
お
別
れ
展
示
会
を
行

い
ま
し
た
。

　
古
民
具
は
、
時
計
や
農
機
具
、
火
鉢
な
ど
さ
ま
ざ
ま

で
、
当
時
の
人
々
の
生
活
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

展
示
さ
れ
た
古
民
具
は
、
小
中
学
生
の
学
習
用
教
材
や

文
化
的
な
遺
産
と
し
て
有
益
な
も
の
を
除
き
、
こ
の
展

示
会
を
も
っ
て
破
損
し
て
い
る
物
を
中
心
に
順
次
廃
棄

処
分
し
ま
す
。

岐阜県公衆衛生
協議会長表彰を報告

ちょっと昔にタイムスリップ
古民具お別れ展示会
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地域包括支援センターだより 問北部地域包括支援センター　
℡52-3340

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　6月に子育て世代を対象に「自粛生活どうしてた？」というアンケートを実施しました。コロナ禍での
自粛生活で良かったこと、困ったことなどお聞きしました。良かったことの中には、家族とゆっくり過
ごすことができたという回答が多くありました。皆さん、家の中でいかに楽しく過ごすか工夫をしてい
たようです。
　また、お出掛けができず近所で過ごすことが多くなり、アパートの外で遊び友達が増えた、散歩など
で普段合わない近所の人と顔見知りになったなどという回答もありました。地域とのつながりが希薄に
なっていると言われる中、思いがけず地域の良さを知った人もいたかもしれません。
　地域のつながりを大切に相互援助の考えで行っているのがファミリー・サポート・センターです。子
育てをちょっと助けてほしい依頼会員と、お手伝いできる地域の援助会員との助け合いの仕組みです。
子育て中の人でも援助会員になることができ、依頼会員、援助会員の両方を兼ねた両方会員になること
もできます。
　今年度は3回、ファミリー・サポート・センターの援助会員や、有償託児ボランティアのミルママと
して活動するための「子育てサポーター研修」を行います。こんな時だからこそ、地域で助け合える環境
をつくっていければと思います。

子育て支援サポーター研修
ファミサポ、ミルママ説明会、交流会＆おもちゃ作り
▶日時　10月22日（木）10時〜11時30分
▶場所　高富児童館　2階集会室

コロナ対策で外出が減る今、自分でできる認知症予防を！
　新型コロナウイルス感染症の影響で、参加していた集まりの場が休止されたり、日課のお散歩や買い
物、友人との外食などを自粛したりしている人が多くいると思います。外出機会が減り閉じこもりにな
るのではなく、自分でできる認知症予防に取り組み、元気にこの大変な時を乗り越えましょう。

1．毎日体を動かしましょう
　�　3密にならない場所での散歩、椅子から立ち座り、椅子に座って足の上げ下げ、熱中症に気をつ
けながらの畑仕事、掃除などの家事　など

2．好きなこと、楽しいことを日課にしましょう
　�　歌を歌う、読書、絵を描く、手芸、料理　など

3．家族や友人との会話を楽しみましょう
　�　週2回だった電話を毎日にする、テレビ電話を使って話す　など
　　　　　　　　　　　 　（（一社）日本認知症予防学会ホームページ参照）

※地域包括支援センターでは新型コロナウイルス感染防止対策を実施し、各種相談に対応しています。

地域のつながりを大切に 子育て支援サポーター研修
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　　 連　載 　　

市
で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
や
女
性
活

躍
推
進
に
積
極
的
な
事
業
所
を
山
県
市
さ
く
ら
カ
ン

パ
ニ
ー
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。
連
載
で
は
、
認

定
企
業
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

問
企
画
財
政
課　
℡
22-

6
8
2
5

き
ら
っ
と
輝
く
！

　
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー

こ
こ
が
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー
！

・
従
業
員
が
職
場
復
帰
し
や
す
い
よ
う

に
、
事
業
所
内
に
保
育
所
を
整
備
し
て
い

る
。

・
育
児
や
介
護
な
ど
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
変
化
に
応
じ
て
、
雇
用
形
態
や
勤
務
場

所
の
変
更
な
ど
柔
軟
に
対
応
し
て
い
る
。

・
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
取
組
宣

言
で「
残
業
時
間
月
5
時
間
以
内
を
目
指

す
」な
ど
の
目
標
を
定
め
て
い
る
。

わ
が
社
の
さ
く
ら

　
こ
こ
で
働
く
こ
と
が
す
ご
く
楽
し
い
で

す
。
と
語
る
井
上
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し

た
。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

　
私
の
職
場
は
、
一
緒
に
働
く
上
司
や
同

僚
の
サ
ポ
ー
ト
態
勢
が
し
っ
か
り
し
て
い

て
、
本
当
に
働
き
や
す
い
で
す
。
誰
か
が

困
っ
て
い
た
ら
、全
員
で
協
力
し
て
仕
事

を
す
る
こ
と
が
徹
底
さ
れ
て
い
て
、
毎
日
楽

し
く
仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
残
業
に
つ
い
て
も
、
み
ん
な
で
定
時
に

帰
ろ
う
と
い
う
雰
囲
気
が
あ
り
、
メ
リ
ハ

リ
を
つ
け
て
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
業
種
柄
、
夜
勤
な
ど
あ
り
ま
す
が
、
子

育
て
や
介
護
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の

事
情
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
勤
務
体
系
を
組

ん
で
も
ら
え
ま
す
。

　
私
は
こ
の
職
場
の
仲
間
が
本
当
に
大
好

き
で
、
毎
日
楽
し
く
働
け
る
こ
と
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
職
場
で

仕
事
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

岐阜連携都市圏を知ろう！⑮
住み続けたくなるまち「岐阜連携都市圏」を目指して
　岐阜市、山県市、瑞穂市、本巣市、岐南町、笠松町および北方町では、
「岐阜連携都市圏」を形成しています。4市3町の交流人口の増加を目的
に、各地のイチオシ情報を紹介します。
　今回は、「岐阜市」を紹介します。� 　

　　 岐阜市のイチオシ情報 　　
岐阜市シティプロモーション動画を公開！
　岐阜市の魅力ある地域資源や住みよさを紹介するシティプロモー
ション動画を公開しています。動画は「Amazing Gifu City（交流編）」と
「Homing Gifu City（定住編）」の2種類あり、ドローンなどの最新機器を
活用して全編4Kで撮影しました。動画で流れる楽曲の作詞・作曲は岐阜市出身の太志さん（元Aqua 
Timez）、歌は青山テルマさんなどが担当しています。心温まる歌と迫力ある映像を通して、岐阜市の
魅力を堪能してみませんか。
視聴方法　YouTubeで動画タイトルを検索または
QRコード®をスマートフォンなどで読み取り

問岐阜市役所広報広聴課　℡058-214-2061

4
さ
く
ら
ス
テ
ッ
プ
3

（
医
）友
愛
会
　

山
県
グ
リ
ー
ン
ポ
ー
ト

介護1科 介護福祉士　井上 恵莉さん

岐阜市
北方町

笠松町

本巣市

瑞穂市

山県市

岐南町

交流編 定住編
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場
広
せ
ら
知
お

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

　
食
品
ロ
ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が

で
き
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食
品
の
こ
と
で

す
。
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
、
一
人

一
人
が
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ

う
。
家
庭
の
食
品
ロ
ス
を
削
減
し
、
ご
み

減
量
を
進
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

食
品
ロ
ス
削
減
の
コ
ツ

1
．
安
く
て
も
買
い
す
ぎ
は
注
意

2
．
買
い
物
前
に
は
冷
蔵
庫
を
確
認

3
．
冷
蔵
庫
を
整
理
し
よ
う

4
．
食
べ
き
れ
る
分
だ
け
作
ろ
う

5
．
残
っ
た
料
理
は
リ
メ
ー
ク
し
よ
う

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
8

ID
5
5
9
6

文
化
祭
な
ど
の
中
止
の
お
知
ら
せ

　
毎
年
開
催
し
て
い
る
次
の
行
事
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
中
止
し
ま
す
。
発
表
す
る
人
お
よ
び

観
覧
す
る
人
の
健
康
と
安
全
の
確
保
を
考

慮
し
て
の
決
定
で
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
中
止
す
る
行
事　

・
山
県
市
文
化
協
会
文
化
祭

・
伊
自
良
中
央
公
民
館
文
化
祭

問
高
富
中
央
公
民
館　
℡
22-

3
3
5
1

問
伊
自
良
中
央
公
民
館　
℡
36-

3
3
5
5

令
和
2
年
度
成
人
式

▼
開
催
日　
令
和
3
年
1
月
10
日（
日
）

▼
場
所　
美
山
中
央
公
民
館

▼
開
催
時
間

・
高
富
中
学
校
区（
高
富
中
学
校
卒
業
生
）

　
受
付　
9
時
30
分
〜　
式
典　
10
時
〜

・
伊
自
良
、
美
山
中
学
校
区（
伊
自
良
、

美
山
中
学
校
卒
業
生
）

　
受
付　
13
時
30
分
〜　
式
典　
14
時
〜

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、中
学
校
区
ご
と
に
午
前
と
午
後
に

分
け
て
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
内
の

人
数
を
制
限
す
る
た
め
、家
族
は
入
場
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
に
は
、
11

月
初
め
に
出
欠
席
の
確
認
の
た
め
案
内
状

を
送
付
し
ま
す
。
11
月
末
に
な
っ
て
も
案

内
状
が
届
か
な
い
人
や
、
市
内
に
住
民
登

録
が
な
い
人
で
山
県
市
の
成
人
式
に
出
席

を
希
望
す
る
人
は
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
後
開
催
方
法
を
変
更
、
ま
た
は
開
催

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
決
定
次

第
、
市
HP
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-

6
8
4
5

ID
1
6
9
1
2

令
和
3
年
度
市
立
保
育
園

入
園
の
申
し
込
み

　
令
和
3
年
4
月
1
日
か
ら
保
育
園
に
入

園
を
希
望
す
る
人
は「
保
育
所
入
所
申
込

書
」な
ど
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

関
係
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
必
要
書
類
は
、
各
保
育
園
、
子
育
て
支

援
課
、
市
HP
に
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
期
間　
10
月
1
日（
木
）〜
30
日（
金
）

▼
申
込
先　
入
園
希
望
の
保
育
園

▼
対
象
年
齢　
生
後
10
カ
月
〜
5
歳
児

▼
入
園
条
件　
次
の
条
件
の
い
ず
れ
か
に

該
当
し
、
保
育
の
必
要
性
が
認
め
ら
れ
る

場
合
で
す
。

1
．
日
常
の
家
事
以
外
の
仕
事
を
一
定
時

間
以
上
行
っ
て
い
る
。

2
．
妊
娠
中
ま
た
は
出
産
後
間
も
な
い
。

3
．
病
気
・
負
傷
、
ま
た
は
心
身
に
障
が

い
が
あ
る
状
態
で
あ
る
。

4
．
同
居
ま
た
は
長
期
入
院
な
ど
の
親
族

の
介
護
・
看
護
に
あ
た
っ
て
い
る
。

　
そ
の
他
の
条
件
に
つ
い
て
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
入
園
希
望
の
各
保
育
園

問
子
育
て
支
援
課　
℡
22-

6
8
3
9

ID
1
4
9
7
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Pick  up! 空
き
家
の
無
料
相
談
会

　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど
を
対
象
と
し
た

無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　
事
前
予
約
制
で
す
。相
談
を
希
望
す
る
人

は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。相
談
内
容
を
事
前

に
確
認
し
、個
別
に
時
間
を
調
整
し
ま
す
。

▼
日
時　
11
月
12
日（
木
）

10
時
〜
16
時
20
分

▼
場
所　
市
役
所 

3
階
3
0
5
会
議
室

▼
対
象
者　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど

▼
相
談
内
容　
空
き
家
の
適
正
管
理
、
利

活
用（
売
買
・
賃
貸
）、
解
体
な
ど
空
き
家

に
関
す
る
内
容

▼
相
談
員　
県
住
宅
供
給
公
社
内「
空
き

家
・
す
ま
い
総
合
相
談
室
」相
談
員

▼
相
談
料　
無
料

▼
申
込
期
限　
11
月
5
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先　

ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1

有
線
テ
レ
ビ
利
用
料
口
座
振
替

　
有
線
テ
レ
ビ
局
で
は
有
線
テ
レ
ビ
利
用

料
の
令
和
2
年
度
後
期（
10
月
〜
3
月
）分

の
口
座
振
替
を
行
い
ま
す
。

　
10
月
25
日
ま
で
に
登
録
口
座
に
振
替
料

金
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
有
線
テ
レ
ビ
利
用
料
は
原
則
、

口
座
振
替
に
よ
る
納
付
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
口
座
振
替
の
登
録
手
続
き
が
ま
だ

お
済
み
で
な
い
人
に
は
、
別
途
請
求
書
を

郵
送
し
て
い
ま
す
が
、
早
め
に
口
座
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
有
線
テ
レ
ビ
利
用
料　

令
和
2
年
度
後
期　
10
月
〜
3
月
分

・
金
額　
6
，6
0
0
円

（
1
，1
0
0
円
×
6
カ
月
）

・
口
座
振
替
日　
10
月
26
日（
月
）

問
有
線
テ
レ
ビ
局　
℡
22-

6
1
0
0

図
書
館
の
10
月
の
予
定

お
は
な
し
ピ
ー
チ
ク
よ
み
き
か
せ

▼
場
所　
図
書
館
本
館

▼
日
時　
3
日
、
10
日
、
17
日
、
24
日
、

31
日
い
ず
れ
も
土
曜
日　
10
時
30
分
〜

図
書
館
上
映
会

　

シ
ア
タ
ー
セ
ッ
ト
で
子
ど
も
向
け

D
V
D
の
無
料
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
25
日（
日
）　
14
時
〜

「
お
し
り
た
ん
て
い
④
」（
60
分
）

問
図
書
館　
℡
36-

3
3
3
9

文
集「
石し
ゃ
く
な
げ

楠
花
」の
原
稿
募
集

　
文
集「
石
楠
花
第
48
号
」の
発
刊
に
あ
た

り
、原
稿
を
募
集
し
ま
す
。市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

文
集
に
、あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
応
募
要
領　
原
稿
様
式
は
、
B
5
版
に

2
段
の
縦
書
き
で
1
〜
4
枚
程
度
。
感
想

文
、
童
話
な
ど
タ
イ
ト
ル
、
内
容
は
自
由

で
す
。
手
書
き
ま
た
は
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で

作
成
し
て
く
だ
さ
い
。
挿
絵
の
み
の
投
稿

も
可
能
で
す
。
画
像
を
入
れ
た
い
人
は

E
メ
ー
ル
で
の
応
募
が
お
勧
め
で
す
。

た
だ
し
、
白
黒
原
稿
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
※
鉛
筆
は
不
可
。

▼
締
切　
10
月
27
日（
火
）必
着

▼
方
法　
郵
送
、直
接
持
参
、E
メ
ー
ル

▼
提
出・問
合
先　
山
県
市
読
書
連
盟（
図

書
館
内
）　
℡
36-

3
3
3
9

六つ目編みの竹ざるを作る
体験事業参加者募集

　竹林の役割や自然との共生につい
て、大人が学び次世代に伝える機会と
して、パンなどを入れる六つ目編みの
竹ざるを作ります。
▶日時　10月31日（土）10時〜16時
▶�場所　北武芸公民館（旧美山構造改
善センター）

▶定員　5人
　※要申し込み、定員になり次第締切
▶対象　高校生以上
▶参加費　無料
▶�持ち物　手袋、タオル、エプロン、
飲み物、お弁当、マスク

▶申込・問合先
　農林畜産課　℡22-6830
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新
し
い
働
き
方
と
休
み
方

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し

て
新
し
い
生
活
様
式
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

時
差
通
勤
や
、始
業・
就
業
時
間
の
変

更
、フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
制
の
ほ
か
、時
間
単

位
の
年
次
有
給
休
暇
の
柔
軟
な
活
用
な
ど
、

新
し
い
働
き
方
や
休
み
方
が
効
果
的
で
す
。

　
制
度
導
入
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室　

℡
0
5
8-

2
4
5-

1
5
5
0

W
E
B
合
同
企
業
説
明
会

「
ぎ
ふ
仕
事
フ
ェ
ア
」

　
就
職
・
転
職
者
な
ど
を
対
象
と
し
た
合
同

企
業
説
明
会
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
4
日
間
開
催

し
ま
す
。
岐
阜
市
、山
県
市
、瑞
穂
市
、本
巣

市
、岐
南
町
、笠
松
町
の
い
ず
れ
か
に
勤
務
地

が
あ
る
企
業
が
1
日
約
30
社
参
加
予
定
で
す
。

▼
日
時　
10
月
17
日（
土
）、
24
日（
土
）、

25
日（
日
）、31
日（
土
）�

10
時
〜
16
時
25
分

大
規
模
な
土
地
取
引
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
し
た
場

合
、国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、買
い
主
は

市
に
届
け
出
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
次
の
条
件
を
満
た
す
土
地
売
買
な
ど
の

契
約
を
し
た
場
合
、
契
約
後
2
週
間
以
内

に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
書
類

な
ど
、
詳
し
く
は
市
HP
を
確
認
す
る
か
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
一
定
面
積
以
上
の
土
地　

・
都
市
計
画
区
域（
高
富
）　

5
，0
0
0

㎡
以
上

・
都
市
計
画
区
域
外（
伊
自
良
・
美
山
）　

1‌

0
，0
0
0
㎡
以
上

▼
土
地
売
買
な
ど
の
契
約　

売
買
、交
換
、共
有
持
分
の
譲
渡
、営
業
譲

渡
、譲
渡
担
保
、地
上
権・賃
借
権
の
設
定・

譲
渡
、予
約
完
結
権
の
譲
渡
、信
託
受
益
権

の
譲
渡
、地
位
譲
渡
な
ど
※
予
約
含
む

▼
そ
の
他　

個
々
の
面
積
は
小
さ
く
て

も
、
取
得
す
る
土
地
の
合
計
が
一
定
面
積

以
上
に
な
る
場
合
、
届
け
出
が
必
要
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課　

℡
22-

6
8
3
1

ID
1
7
5
4

▼
対
象
者　
令
和
3
年
3
月
に
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
人
、

卒
業
後
3
年
以
内
の
既
卒
者
、
転
職
希
望

者
、
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
希
望
者

▼
参
加
費　
無
料

▼
参
加
申
込　
事
前
に
Q
R
か
ら
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

▼
主
催　
岐
阜
市

▼
共
催　
岐
阜
労
働
局

▼
連
携
市
町　
山
県
市
、
瑞
穂
市
、
本
巣

市
、
岐
南
町
、
笠
松
町

問
ぎ
ふ
仕
事
フ
ェ
ア
事
務
局（（
株
）中
日

ア
ド
企
画
内
）

℡
0
5
8-

2
6
5-

6
2
2
0

（
平
日
9
時
30
分
〜
17
時
30
分
）

申込QR
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60
歳
に
な
っ
た
ら
事
業
承
継

を
考
え
ま
し
ょ
う

　
事
業
承
継
対
策
は
早
め
の
取
り
組
み
が

大
切
で
す
。
事
業
者
が
経
営
者
交
代
な
ど

に
伴
い
、
事
業
の
承
継
を
行
う
際
に
は
、

商
工
会
な
ど
が
相
談
対
応
し
ま
す
。

　
必
要
に
応
じ
て
、
弁
護
士
・
公
認
会
計

士
・
税
理
士
・
中
小
企
業
診
断
士
・
社
会

保
険
労
務
士
な
ど
の
専
門
家
の
派
遣
も
行

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
の
で
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
ん
な
お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か　

・
何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い

・
後
継
者
が
い
な
い

・
相
続
税
、贈
与
税
に
つ
い
て
相
談
し
た
い

・
第
三
者
に
事
業
を
譲
り
た
い

・
事
業
承
継
の
計
画
を
立
て
た
い

・
連
帯
保
証
人
を
解
除
し
た
い

問
岐
阜
県
商
工
会
連
合
会

℡
0
5
8-

2
7
4-

9
7
2
3

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度

　
離
婚
し
た
場
合
、
二
人
の
婚
姻
期
間
中

の
厚
生
年
金
を
分
割
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
自

分
の
年
金
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
離
婚
後
２
年
以
内
に
手
続
き
を
行
う
必

要
が
あ
る
の
で
、
早
め
に
近
く
の
年
金
事

務
所
、
ま
た
は
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の
HP
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
北
年
金
事
務
所　

℡
0
5
8-

2
9
4-

6
3
6
4

10
月
17
日
〜
23
日
は

薬
と
健
康
の
週
間

　
薬
は
、
正
し
く
使
え
ば
健
康
を
守
る
た

め
の
非
常
に
強
い
味
方
と
な
り
ま
す
が
、

そ
の
使
用
方
法
を
一
つ
間
違
う
と
、
思
わ

ぬ
副
作
用
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
医
薬
品
に
つ
い
て
正
し

い
知
識
や
薬
剤
師
が
行
う
服
薬
指
導
、
薬

歴
管
理
の
大
切
さ
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

・
医
薬
品
は
、
医
師
、
薬
剤
師
な
ど
の
専

門
家
に
相
談
し
て
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
医
薬
品
は
、
使
用
上
の
注
意
を
よ
く
読

み
、
使
用
量
、
使
用
方
法
な
ど
を
守
り
、

正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・医
薬
品
は
、光
、熱
、湿
気
な
ど
に
よ
っ

て
品
質
が
低
下
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
医
薬
品
の
重
複
使
用
な
ど
を
避
け
る
た

め
、か
か
り
つ
け
薬
局
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

問
岐
阜
保
健
所　
本
巣
・
山
県
セ
ン
タ
ー

℡
0
5
8-

2
1
3-

7
2
6
9
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ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
購
入
は
県
内
で

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る

い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対

策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に

使
わ
れ
ま
す
。
宝
く
じ
の
県
内
で
の
購
入

に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
年
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

は
、
一
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
5
億
円
で

す
。
同
時
発
売
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

ミ
ニ
は
、
1
等
1
千
万
円
で
す
。

▼
発
売
期
限　
10
月
20
日（
火
）

▼
抽
選
日　
10
月
27
日（
火
）

問（
公
財
）岐
阜
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
0
5
8-

2
7
7-

1
1
5
3

契
約
と
遺
言
は
公
正
証
書
で

　
10
月
1
日
か
ら
7
日
ま
で
の
公
証
週
間

に
あ
わ
せ
、無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
遺
言
書
の
作
成
や
高
齢
者
の
後
見
に
関

す
る
こ
と
、
さ
ら
に
は
離
婚
に
関
す
る
取

り
決
め
や
重
要
な
取
引
に
関
す
る
契
約
な

ど
少
し
で
も
お
悩
み
の
場
合
は
、
公
証
役

場
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
公
証
人
が
直
接
公
正
証
書
の
作
成
や
法

律
相
談
に
乗
り
ま
す
。
相
談
会
以
外
の
日

で
も
平
日
は
常
時
無
料
で
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
3
日（
土
）10
時
〜
正
午
、

13
時
〜
15
時

▼
場
所　
岐
阜
公
証
人
合
同
役
場（
岐
阜

市
橋
本
町
1-

10-

1　

ア
ク
テ
ィ
ブ
G

2
階
）

※
事
前
に
相
談
時
間
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
・
問
合
先　

岐
阜
公
証
人
合
同
役
場　

℡
0
5
8-

2
6
3-

6
5
8
2

　
広
報
や
ま
が
た
9
月
号
18
ペ
ー
ジ
の

お
知
ら
せ
広
場「
ラ
ッ
ピ
ン
グ
ト
ラ
ッ

ク
協
力
事
業
者
募
集
」の
中
で
、
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
、
訂
正
い

た
し
ま
す
。

【
正
】不
破
電
気
工
事

【
誤
】不
和
電
気
工
事
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企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

リポーターの
荒川真依です。

今月の放送内容はこちら

山県市は 
FC岐阜 を応援します！

2020Jリーグ Division3

●「介護予防体操」と「正しい手洗い・
手指消毒」について紹介します。

※放送尺は変更になる場合があります
ので、ご了承ください。

CCN今月のオススメ番組！
10月から地域のニュースに加え、
天気・交通情報を毎朝生放送でお
届けします。

毎日₁回15分間放送

月曜　20:45〜21:00
火曜　12:30〜12:45
水曜　19:45〜20:00
木曜　15:30〜15:45
金曜　13:45〜14:00
土曜　19:15〜19:30
日曜　20:45〜21:00

　山県市の身近な話題をお伝えする
CCNのニュース番組です。
平日　朝7：15〜8：15
土日　朝8：00〜9：00
【放送予定】
◦�四国山八十八箇所霊場巡り案内板

除幕式� 10月2日（金）
◦�職業講話キャリアナビ2020

　10月31日（土）
　従来のエリアトピックスも引き続き
放送します。
【放送時間】
　12：00〜12：15
　18：00〜18：15
　20：00〜20：15
　23：00〜23：15　ほか

詳しくは、FC岐阜オフィシャルサイトで確認
してください。

FC岐阜 検 索

節 日　程 対戦相手 競技場
第19節 10月4日（日）

15：00
ロアッソ
熊本

えがお健康
スタジアム

第20節 10月7日（水）
13：00 FC今治 ありがとうサービス．

夢スタジアム

第21節 10月11日（日）14：00
鹿児島

ユナイテッド
FC

岐阜メモリアル
センター

長良川競技場

第22節 10月18日（日）14：00
福島

ユナイテッド
FC

岐阜メモリアル
センター

長良川競技場

第23節 10月25日（日）13：00
いわて

グルージャ
盛岡

北上総合運動公園
北上陸上競技場　

第24節 10月31日（土）15：00 SC相模原
岐阜メモリアル
センター

長良川競技場

4日（日） 第24回岐阜地区いそじ大会
（バレーボール）

11日（日） 第32回全国ママさんバレーボール
いそじ大会県予選会（1日目）

17日（土） 清流の国ジュニアアスリート
育成プロジェクト測定会

25日（日） 第56回連盟杯たかとみバレー大会

31日（土） 中学校選抜選手権岐阜地区大会
（ハンドボール・1日目）

夜間休館日　10月18日（日）

総合体育館
10月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

【チャンネル】12ch
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子育てイベント情報Events for children 10月

高富児童館 休館日
HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

日　時 内　容 場　所
第1・3金曜日 9時〜正午 子育てコーディネーターが常駐します

【10時30分〜10時50分】　プチにじっこタイム（絵本や工作）
伊自良中央公民館　いじらんど

第2・4金曜日 9時〜正午 西武芸公民館

教室名 対　象 開催日 場　所 内　容 持ち物
つくしんぼ 美山地域の1〜3歳 16日（金） 西武芸公民館 手遊び、季節の歌など

着替え、お茶など
5月生まれさん
集まれ〜 令和2年5月生まれ 22日（木） 高富児童館

親子のふれあい遊び・
保健師さんの話・児童
館の案内

小鳩会 伊自良地域の1〜3歳 23日（金） 伊自良中央公民館
いじらんど 手遊び、季節の歌など

日　時 内　容
12日（月）
10時〜正午

壊れたおもちゃを
修理します。

■おもちゃ病院

日　時 行　事　名
毎週月・水曜日
10時30分〜

にじっこタイム
〜親子あそび〜

17日（土）
10時30分〜 パパと遊ぼう！

日　時 内　容

29日（木）
10時〜10時45分

私の出産体験記
出産の時うれしかったこ
と、大変だったことをお
話しましょう。

■遊びのひろば
（乳幼児対象、申し込み不要）

■プチ座談会
（乳幼児とその保護者対象、要申し込み、定員5組）

4日、11日、18日、25日

■出張ひろば（乳幼児とその保護者対象、申し込み不要）
　�伊自良地域・美山地域で出張ひろばを開催します。高富児童館と同じように、スタッフが常駐します。一緒に遊
んだり、お話したりしましょう。地域の友達が欲しいという人もぜひ、遊びに来てください。

■乳幼児教室（教室時間 10時30分〜11時30分、要申し込み）
　令和2年度の乳幼児教室は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため定期開催はせず、随時行います。実
施にあたっては、検温、マスクの着用（大人のみ）、手指の消毒などをお願いします。

日　時 行　事　名 内　容 定　員 持ち物など

24日（土）
14時30分〜16時

サイエンス講座
〜シャボン玉で遊ぼう〜　
※高富公民館集合・解散

丈夫なスーパーシャボン玉や
不思議な水中シャボン玉を作
ろう

8人 汚れてもよい服装、お茶、ハンカ
チ、マスク

■学童行事（市内小学生対象）

内　　　容
～10月お誕生日のお友達集まれ～
写真と手形で記念を残しませんか？

持　ち　物
Ｌ版写真1枚、身長、体重が分かるもの

■学童行事（市内小学生対象）　

■遊びの提供（未就学児対象）　

■Happy Happy Birthday
日　時 行　事　名 定　員 持　ち　物
17日（土）

・10時〜11時30分
・13時30分〜15時

ハロウィンの
カードを作ろう！ 午前・午後　各5人 お茶、ハンカチ

日　時 行　事　名 内　容 定　員
毎週火曜日

11時〜11時15分 げんきタイム 親子遊び 10組

第1・3水曜日
10時30分〜11時 わくわくタイム 牛乳パックで積み木作り 各4組

要申し込み

子どもげんきはうす 休館日
問い合わせ ℡23-2323　

5日、12日、18日、19日、26日

■入館制限のご案内
　高富児童館遊戯室と出張広場の会場が「密」になると判断した場合、人数制限を行うことがありますので、ご了承
ください。
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はみがきけんしん（フッ化物塗布）
16日（金）受付13：00～13：45 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）�
16日（金） 13：30～15：00 ふれあいセンター

乳幼児相談（要予約）�
21日（水） 10：00～11：00 ふれあいセンター

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
8日（木） 13：00〜14：30

市役所　市民相談室
26日（月）18：00〜19：30
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

行政相談（電話相談可） 市民環境課 ℡22-6828� �ID1643

20日（火）13：00～15：00
市役所　市民相談室
伊自良中央公民館 1階研修室
美山支所　住民相談室

人権擁護相談� 福祉課　℡22-6837　ID1647
14日（水）13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
ID1492

6日（火）
20日（火）
27日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター

結婚相談�山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354
　　　　　 ID4176

第1金曜 2日 10：00〜14：00
高富中央公民館

2階
第3土曜、
第1、4日曜

4日、17日、25日
10：00〜14：00

第2、4水曜 14日、28日
19：00〜21：00

4日（日） てらしま整形外科� 東深瀬 ℡27-0287
11日（日） 鳥澤医院� 大森 ℡36-2311
18日（日） 鳥沢クリニック� 高木 ℡22-1088
25日（日） にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717
11月1日（日）石田内科� 岐阜市福富出口 ℡058-229-5530
11月3日（祝）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

休日診療当番薬局�
（営業時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
4日（日） しょうなん調剤薬局山県店� 東深瀬 ℡22-6705
25日（日） たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050
11月3日（祝）ライン調剤薬局高富店�高富 ℡27-0382
※院外処方の薬局のみ掲載しています。

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
外貨建て生命保険のトラブル

　金融機関で口座を新設したところ、後日職員が自
宅に来て、「預金を運用しないか」と言われた。
　運用には興味がないと断ったが、「心配ない」と繰
り返し勧誘され、計3社との一時払い額1500万円の
生命保険を契約した。
　その後、届いた保険証券を見ると、満期まで20年
の外貨建て生命保険で、短期で解約する場合は高額
な手数料が掛かることが分かった。なお、契約時に
保険期間や元本割れリスク等の説明はなかった。
　外貨建て生命保険は保険会社だけでなく銀行等の
金融機関でも販売されています。
　すぐには契約せず、家族や周囲の人に相談するな

ど落ち着いて検討しましょう。
　不安に思ったら、早めにお住まいの
自治体の消費生活センター等にご相談
ください（消費者ホットライン188）。
（見守り新鮮情報　第368号独立行政法人国民生活センター）

市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828
見守るくん

10月 くらしのカレンダー

休日診療医療機関
（診療時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
� 健康介護課　℡22-6838　ID5293

新型コロナウイルス感染症予防対策のため、延期・
中止する場合がありますので、詳しくは問い合わせ
てください。

3・4か月児と10・11か月児健診
令和3年3月まで医療機関で実施します。
1歳6か月児健診
28日（水）対象 平成31年1月生 受付 12：45〜13：15
3歳児健診
7日（水）

対象
平成29年6月生

受付 12：45〜13：15
14日（水） 平成29年7月生
※健診は延期分より順次実施し、対象者には個別通知します。

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

献血� 健康介護課　℡22-6838　ID3853

14日（水）
10：00〜11：30 ぎふ農協　高富支店
14：00〜16：00 山県警察署

心の相談（2日前までに要予約）� 健康介護課　℡22-6838
ID1644

22日（木）13：30〜15：00 ふれあいセンター

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

数年後に必要
な資金が…
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赤ちゃん誕生

おくやみ

ご結婚おめでとう

戸籍の窓 8月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和2年9月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

26,577人
12,922人
13,655人
10,897戸

（ー27人）

（ー  7人）

（ー20人）

（＋  7戸）

人口の動き

10月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID高富4960、伊自良4962、美山4963
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

22日
23日

8：30～
17：00

伊自良・美山支所・
西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色
トレイ・電池・蛍光管・電球 25日

9：00～
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※衣類は、クリーンセンターで随時回収しています。
※�市役所での段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックの回収は止めました。

小・中学校などの資源回収や民間の資源回収施設に出してください。
※ブルーシートは粗大ごみに出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍・住民係）　℡22-6829

（保険・年金係）　℡22-6827

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

1日
（11月5日）

15日
19日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
8
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

2日
（11月6日） 21日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 12日

16日
15日

共和町
16日

佐賀・見晴台・金池 13日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 3日
（11月7日） 20日

9日
向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 12日
高木（高木東・阿原を除く） 13日

26日
13日

西深瀬 14日 14日
梅原 8日 22日

桜尾 7日
（11月4日） 20日

7日

大桑 6日
（11月3日） 8日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 5日

（11月2日） 19日
23日

洞田・小倉・大森・藤倉 27日

北山
10日

23日

2日
（11月4日）

葛原 1日
（11月2日）谷合

17日
北武芸

22日
2日

（11月4日）
乾 21日 5日

（11月5日）
月
・
木
曜
日

富波
9日 27日

岩佐 6日
（11月6日）中洞 21日 22日

夜間窓口開設日（21:00まで開設） 今月は26日（月）です

休日窓口開設日（9:00～正午開設） 今月は11日（日）です
「マイナンバー（個人番号）カード」交付のお知らせが届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。
※必要なもの
交付通知書・通知カード・認印・運転免許証・旅券、住基
カードなど官公署発行の顔写真のついた書類1点、または
健康保険証・年金証書などの書類2点
※休日窓口、休日の翌日は窓口が混雑しますので、時間に
余裕をもって来庁してください。

～11月7日

（
（

（
（
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大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

記
後
集
編

　

今
月
は
、
消
毒
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
取
材
し
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

を
防
止
す
る
た
め
、
学
校
で
は
毎
日
消
毒
作
業
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
作
業
は
教
職
員
の
手
で

行
わ
れ
て
お
り
、
通
常
業
務
に
加
え
校
舎
内
を
く

ま
な
く
消
毒
す
る
作
業
は
、
大
き
な
負
担
と
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
る
消
毒
作
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
当
た
り
前
の
生
活
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
今
、

地
域
の
助
け
合
い
が
と
て
も
大
切
だ
と
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。�

（
Y
）

　

今
月
は
、
大
桑
城
跡
で
戦
国
時
代
の
石
垣
が
新

た
に
30
か
所
で
発
見
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、
報
道

機
関
向
け
の
説
明
会
に
同
行
し
ま
し
た
。
私
は
、

小
学
生
の
頃
か
ら
考
古
学
に
興
味
を
持
ち
、
よ
く

現
場
説
明
会
に
行
っ
て
い
た
の
で
、
今
回
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
。
石
垣
は
、
そ
の
ま
ま
当
時

の
姿
を
残
し
て
い
る
訳
で
は
な
く
、
残
っ
て
い
る

一
部
分
か
ら
戦
国
の
時
代
を
想
像
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
の
想
像
す
る
時
間
こ
そ
が
考
古
学
の

醍だ
い
醐ご

味み

だ
と
思
い
ま
す
。発
掘
調
査
は
ま
だ
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す
。
今
後
の
さ
ら
な
る
発
見
に
期
待

し
た
い
で
す
ね
。�

（
S
）

　第1回　
美
濃
国
守
護
土
岐
氏
　
最
後
の
居
城

大
桑
城
跡
調
査
報
告

　
山
県
市
に
は
、
今
か
ら
約
4
8
0
年
前
の

戦
国
時
代
に
、
美
濃
国
守
護
土
岐
氏
に
よ
っ

て
築
か
れ
た
山
城「
大
桑
城
跡
」が
あ
り
、
現

在
で
も
、
曲く
る
わ輪

、
石
垣
、
竪た

て
ぼ
り堀

な
ど
の
痕
跡

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
大
桑
城
跡

の
魅
力
を
市
内
外
に
広
く
P
R
し
、
本
市

の
貴
重
な
歴
史
遺
産
を
次
世
代
に
継
承
す
る

た
め
、
今
年
度
か
ら
国
史
跡
指
定
を
目
指
し

た
調
査
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
調
査
で
分
か
っ
て
き
た
こ
と

を
紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
調
査
室　
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【
戦
国
時
代
の
石
垣
を
約
40
か
所
で
確
認
！
】

　
大
桑
城
跡
の
石
垣
は
、
先
行
研
究
に
よ
り

約
10
か
所
で
確
認
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今

回
新
た
に
約
30
か
所
で
発
見
し
、
合
わ
せ
て

約
40
か
所
に
な
り
ま
し
た
。

　

大
桑
城
を
整
備
し
た
最
後
の
守
護
土
岐

頼よ
り
の
り芸

は
、
土
の
城
が
主
流
で
あ
っ
た
と
さ
れ

る
こ
の
時
代
に
、
新
し
い
石
垣
の
技
術
を
取

り
入
れ
、
守
護
の
拠
点
に
ふ
さ
わ
し
い
城
づ

く
り
を
行
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
大
河
ド
ラ
マ「
麒
麟
が
く
る
」で
は
、
鷹
の

画
ば
か
り
描
き
、
斎
藤
道
三
の
あ
や
つ
り
人

形
の
よ
う
に
描
写
さ
れ
、
弱
い
守
護
と
し
て

イ
メ
ー
ジ
が
強
い
土
岐
氏
で
す
が
、
今
回
の

発
見
は
、そ
の
人
物
像
に
つ
い
て
、再
考
を
迫

る
重
要
な
も
の
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
石
垣
を
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
】

　

大
桑
城
跡
の
登
山
道
沿
い
に
、「
石
垣
見

学
ポ
イ
ン
ト
」を
設
置
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
登
山
道
の
入
り
口
に
あ
る
案
内

ボ
ッ
ク
ス
に
は
、「
大
桑
城
跡
石
垣
見
学
マ
ッ

プ
」が
入
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、当
時
の
石
垣

を
楽
し
み
な
が
ら
登
山
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
な
お
、
石
垣
を
見
学
す
る
際
は
、
崩
落
の

可
能
性
が
あ
る
た
め
、
石
材
に
足
を
掛
け
な

い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
登
山
道
沿
い
以
外

の
石
垣
に
つ
い
て
は
、
ア
ク
セ
ス
す
る
道
が

な
く
危
険
な
た
め
、
山
の
中
に
入
っ
て
探
さ

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
用
語
】

守
護　

�

幕
府
か
ら
の
命
に
よ
り
国
ご
と

に
配
置
さ
れ
、
行
政
や
軍
事
な

ど
の
職
務
を
行
い
国
を
治
め
た
。

曲
輪　

�

斜
面
を
削
る
、
土
を
盛
る
な
ど

し
て
人
工
的
に
造
ら
れ
た
平
坦た
ん

地
。

竪
堀　

�

斜
面
の
方
向
に
掘
ら
れ
た
堀
。

敵
の
横
の
移
動
を
防
ぐ
。


