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皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
穏
や
か
な
新
春
を
迎
え
ら
れ
、
健
や

か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
世
界
中

が
か
つ
て
な
い
苦
難
の
年
を
過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
山
県
市
に

お
い
て
も
、
予
定
し
て
い
た
多
く
の
催
し
が
中
止
に
な
る
な
ど
、
我
慢

を
強
い
ら
れ
る
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
外
出
の
自
粛
や
新
し
い
生
活
様

式
へ
の
変
革
な
ど
、
行
政
の
力
だ
け
で
は
乗
り
越
え
ら
れ
な
い
状
況
の

中
、
一
人
一
人
が
感
染
症
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
も
、
当
市
で
は
、
東
海
環
状
自
動
車
道
山

県
I
C
の
開
通
や
当
市
ゆ
か
り
の
武
将「
明
智
光
秀
」を
主
人
公
と
し

た
大
河
ド
ラ
マ「
麒
麟
が
く
る
」が
放
映
さ
れ
る
な
ど
、
大
き
な
注
目
を

集
め
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
少
し
で
も
市
民
の
皆
様
が
元
気
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

や
ま
が
た
エ
ー
ル
商
品
券
の
販
売
な
ど
市
民
に
寄
り
添
う
事
業
も
展
開

し
て
参
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
続
く
こ
の
感
染
症
の
脅
威
に
よ
り
生
活
様
式
の
変
革
が
求
め

ら
れ
る
中
、
い
か
に
当
市
を
魅
力
あ
る
ま
ち
に
し
て
い
く
か
、
令
和
3

年
は
真
価
が
問
わ
れ
る
年
に
な
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
当
市
の
新
た
な
公
共
交
通
の
拠
点
と
な
る
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ

ル
の
供
用
開
始
で
す
。
鉄
道
が
通
っ
て
い
な
い
当
市
に
お
い
て
、
新
た

な
玄
関
口
と
な
る
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
は
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
重
要

な
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
た
な
市
内
バ
ス
路

線
な
ど
を
新
設
し
こ
こ
で
連
結
い
た
し
ま
す
。
こ
の
近
く
に
は
、
無
料

の
駐
車
場
も
整
備
し
、市
民
の
皆
様
の
通
勤
や
通
学
、高
齢
者
の
皆
様

の
足
と
し
て
役
立
て
て
い
た
だ
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
大
河
ド
ラ
マ
で
注
目
を
集
め
、
多
く
の
観
光
客
に
訪
れ

て
い
た
だ
い
た
大
桑
城
跡
は
、
市
の
重
要
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
持

続
的
な
集
客
力
を
持
た
せ
、そ
の
歴
史
的
価
値
を
再
認
識
す
る
た
め
に
、

国
の
史
跡
指
定
を
目
指
し
現
在
調
査
を
お
こ
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
伊
自
良
地
域
に
は
、
県
内
最
大
級
の
体
験
農
園
み
と
か
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
近
く
に
あ
る
ハ
リ
ヨ
公
園
も
現
在
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

工
事
を
行
っ
て
お
り
、
山
県
の
新
た
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
な
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
丑
で
す
。「
牛
も
千
里
、
馬
も
千
里
」と
い
う
言
葉
が

あ
る
よ
う
に
、
少
し
ず
つ
で
も
確
実
に
前
に
進
ん
で
い
く
、
確
実
に
成

長
し
て
い
く
一
年
に
し
て
い
く
所
存
で
す
。
当
市
も
山
県
I
C
開
通

と
大
河
ド
ラ
マ
の
放
映
に
よ
り
注
目
度
が
上
が
っ
て
い
る
中
で
、
そ
れ

を
さ
ら
な
る
飛
躍
に
つ
な
げ
る
た
め
に
も
、
地
に
足
を
つ
け
確
実
に
前

進
し
て
い
き
た
い
。
そ
の
よ
う
な
思
い
を
も
っ
て
、
今
後
も
力
強
く
政

策
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

こ
の
困
難
な
時
代
を
、
市
民
の
皆
様
と
の
対
話
と
共
感
に
よ
り「
魅

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」に
尽
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
よ
り
一

層
の
御
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
す
る
と
と
も
に
、
今
年
一
年
が
幸
多

き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
御
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。令

和
3
年　

元
旦　
　
　

山
県
市
長　

林　
　

宏　

優

謹
賀
新
年
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➡
➡

➡

ストップ！コロナハラスメント
県内初のコロナハラスメントに対する条例を制定

問健康介護課　℡22-6838

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
誰
で
も
感
染
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
が
闘
っ
て
い
る
相
手

は
ウ
イ
ル
ス
で
す
。「
3
つ
の
感
染
症
」に
注
意
し

て
、
思
い
や
り
を
持
っ
た
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
係
し
た

差
別
は
絶
対
に
許
さ
な
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
人
類
未
知
の
ウ
イ
ル

ス
で
あ
り
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
た
め
不
安

と
恐
怖
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
関
わ
る
人
や
対

象
を
日
常
生
活
か
ら
遠
ざ
け
た
り
、
差
別
し
た
り

す
る
な
ど
、
人
と
人
と
の
信
頼
関
係
や
社
会
と
の

つ
な
が
り
が
薄
れ
、
私
た
ち
の
言
葉
や
行
動
に
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
、
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
と
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
治
療
な
ど
に
携

わ
る
人
、
社
会
機
能
の
維
持
に
携
わ
る
人
や
そ
の

家
族
に
対
し
て
、
不
当
な
差
別
的
扱
い
が
見
受
け

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
感
染
し
た
人
や
そ
の
家
族
、

そ
の
職
場
、
海
外
か
ら
帰
国
し
た
人
、
外
国
籍
の

人
な
ど
に
対
す
る
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど
が
、
S
N
S

を
中
心
に
拡
大
し
て
い
る
悲
し
い
事
案
も
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。

山
県
市
感
染
症
の
患
者
等
の

人
権
の
擁
護
に
関
す
る
条
例
を
制
定

　

そ
こ
で
市
で
は
、
こ
う
し
た
行
為
を
決
し
て

あ
っ
て
は
な
ら
な
い
も
の
、
許
さ
れ
な
い
も
の
と

い
う
考
え
に
立
ち
、「
山
県
市
感
染
症
の
患
者
等

の
人
権
の
擁
護
に
関
す
る
条
例
」を
制
定
し
ま
し

た
。
市
民
お
よ
び
事
業
者
、
市
が
一
丸
と
な
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る
こ
と
を
行
い
、
人
権

が
尊
重
さ
れ
た
心
豊
か
な
地
域
社
会
の
実
現
に
向

け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

出
典�

日
本
赤
十
字
社「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

3
つ
の
顔
を
知
ろ
う
！
〜
負
の
ス
パ
イ
ラ

ル
を
断
ち
切
る
た
め
に
〜
」

負のスパイラルで“感染症”が拡がる

①�未知なウイルスでわか
らないことが多いため
不安が生まれる

③�差別を受けるのが怖くて
熱や咳があっても受診を
ためらい、結果として
病気の拡散を招く

②�人間の生き延びようとする
本能によりウイルス感染に
かかわる人を遠ざける

第1の“感染症”
「病気」

第2の“感染症”
「不安」

第3の“感染症”
「差別」
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令
和
2
年
度
市
功
労
者
表
彰

　
11
月
27
日
、
市
役
所
公
室
で
市
功
労
者

表
彰
式
を
行
い
、
市
政
の
発
展
に
功
労
の

あ
っ
た
人
や
模
範
と
な
る
よ
う
な
功
績
の

あ
っ
た
6
人
を
表
彰
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
市
長
か
ら
表
彰
状
と
記
念

品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
の
は
、
次
の

皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

山
県
市
の
発
展
に
貢
献

■
地
方
自
治
功
労

藤
根 

圓
六（
元
市
議
会
議
員
）

■
地
方
自
治
功
労

上
野 

欣
也（
元
市
議
会
議
員
）

■
社
会
福
祉
功
労

髙
橋 

信
夫（
保
護
司
）

■
社
会
福
祉
功
労

川
田 

一
夫（
保
護
司
）

■
教
育
文
化
功
労

山
田 

愛
子（
や
ま
が
た
子
ど
も
文
化
ク
ラ

ブ
講
師
兼
常
任
理
事
）

■
産
業
功
労

年
楳 
弘
之（
元
市
観
光
協
会
会
長
）

　
年
末
年
始
に
か
け
て
、
人
の
移
動
や
会
食
の
機
会
が
多
く
な
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
基
本
で
あ

る
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
3
密
回
避
な
ど
を
徹
底
し
、
感
染
リ
ス
ク
が
高

ま
る
場
面
で
は
最
大
限
の
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。
体
調
不
良
を
感
じ

た
ら
、
外
出
を
自
粛
し
、
医
療
機
関
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

笑顔で新年を迎えるために
　　　新型コロナウイルス感染症

　　　　年末年始も最大限の警戒を！

感染リスクが高まる「5つの場面」
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令和3年度　健康診査・がん検診の申し込みは

1月29日（金）までに
　市が実施する健康診査・がん検診を受けると、市から補助が出ていることをご存じですか。
　現在、市が実施する全ての健（検）診を受診した場合、男性は約3万円、女性は約5万円の補助を受けられ、男
性は4，500円、女性は8，000円の自己負担額で済みます。
　過去に一度も市の健（検）診を受診したことがない人は、令和3年度はぜひ市の健（検）診を活用し、ご自身の
健康づくりに役立ててください。� 問健康介護課　℡22–6838
申し込み手順
1．��１月初旬に各世帯に届く「健（検）診希望調査書」の受けたい健（検）診に○をつけ、市へ返送する。
� 　※�受診できる健（検）診は、加入している医療保険や年齢によって異なります。
2．��5月中旬頃、市から健（検）診の案内、受診票などが届く。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
骨
が
弱
く
な
り
、
骨
折
し
や

す
く
な
る
病
気
の
こ
と
で
す
。
原
因
と
し
て
、
加

齢
や
閉
経
、
生
活
習
慣
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
っ
て
も
痛
み
は
感
じ
な
い

こ
と
が
あ
る
た
め
、
日
頃
か
ら
検
診
な
ど
で
確
認

が
必
要
で
す
。

　
令
和
2
年
度
に
追
加
設
定
し
た
検
診
日
に
空
き

が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　
令
和
2
年
5
月
に
案
内
は
が
き
が
届

い
て
い
る
40
、
45
、
50
、
55
、
60
、
65
、
70
歳
の

女
性

▼
日
時　
2
月
8
日（
月
）

　
　
　
　
13
時
15
分
〜
14
時
30
分（
要
予
約
）

▼
場
所　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
持
ち
物　
案
内
は
が
き

▼
自
己
負
担　
5
0
0
円

▼
定
員　
50
人（
申
込
受
付
順
）

▼
申
込
締
切　
2
月
5
日（
金
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▼
申
込
先　
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

市が実施している
健（検）診

1．血液検査（基本健診・
特定健診・後期高齢
者健診）

4．結核・肺がん検診（喀
かく

　 痰
たん
検査）

6．子宮頸がん検診

2．胃がん検診（バリウ
ム・胃カメラ）

7．骨粗しょう症検診

3．大腸がん検診（便
べん
潜
せん

血
けつ
検査）

5．乳がん検診

8．肝炎検査

令
和
2
年
度

骨
粗
し
ょ
う
症

検
診
に
空
き
が
あ
り
ま
す

広報やまがた　2021. 15



岐阜県知事選挙
投票日　令和3年1月24日（日）

告示日　令和3年1月7日（木）
問市選挙管理委員会　℡22-6820

新型コロナウイルス感染症対策に協力してください

●皆さんへのお願い
マスクの着用

ソーシャルディスタンス

手指消毒

投票前の体温チェック

●投票所の対策
定期的な換気

定期的な除菌

仕切り板の設置

使い捨て鉛筆の準備

山県市で投票できる人
　原則、平成15年1月25日以前に生まれた人で、令和2年10月6日以前に山県市に住民登録がされ、引き続
き市内に住所があり、選挙人名簿に登録されている人

山県市から転出した人の投票
　山県市から県内の他市町村に転出し、新住所地の市町村の選挙人名簿に登録されるまでの間で、転出後も
引き続き県内の市町村に住所があり、山県市の選挙人名簿から抹消されていない人は、山県市で投票ができ
ます。この場合、山県市または転出先の市町村が発行する「引き続き岐阜県の区域内に住所を有する旨の証
明書」の提示か、「引き続き岐阜県の区域内に住所を有する旨の確認」の申請などが必要になります。
　なお、県外に転出した人は、投票することができません。

山県市内で転居した人の投票
　令和2年12月12日以後に市内での転居届を出した人は、旧住所地の投票所での投票となります。

投票所入場券
　投票所入場券は、世帯ごとに封筒に入れて、告示日（令和3年1月7日（木））以後、速やかに発送します。住
所が同じでも住民基本台帳の世帯が異なれば、別の封筒となります。

選挙公報
　選挙公報は、令和3年1月22日（金）までに各世帯に
配布する予定です。もし、届かない場合は、市選挙
管理委員会へ連絡してください。また、山県市役所、
伊自良支所、美山支所、高富中央公民館、伊自良中
央公民館および美山中央公民館でも配布します。

開票
　日時　令和3年1月24日（日）　21時〜
　場所　山県市役所3階　大会議室
　参観　定員24人

ご存じですか？
投票所入場券がなくても

投票できます
　投票所入場券が届かない場合やなく
した場合でも、「山県市で投票できる人」
の要件を満たす人は投票できます。投
票所などの受付に申し出てください。
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投票日の投票所および投票時間
投票区 投票所 所在地 投票時間

高 富 東 南公民館 高富676番地

7時〜20時

高 富 中 美里会館 高富1287番地1
高 富 西 高富公民館 高富1275番地1

富 岡 東 東深瀬公民館
※富岡小学校体育館から変更 東深瀬1408番地1

富 岡 西
富岡公民館
※高木東および阿原自治会の
投票区は、「富岡東」から変更

西深瀬1113番地1

梅 原 梅原公民館 梅原1522番地3
桜 尾 桜尾公民館 伊佐美829番地3
大 桑 大桑公民館 大桑2406番地1
伊 自 良 北 伊自良北小学校体育館 掛217番地
伊 自 良 南 伊自良南小学校体育館 大森540番地
北 山 北山交流センター管理人室 神崎100番地

7時〜19時
葛 原 葛原公民館 葛原4517番地
谷 合 美山支所 谷合1358番地1
笹 賀 北武芸公民館 笹賀11番地

乾 乾公民館 出戸235番地1
富 波 富波公民館 富永566番地2の2

7時〜20時
西 武 芸 西武芸公民館 岩佐213番地

期日前投票の投票所および投票時間
　投票日当日、仕事・冠婚葬祭・旅行・病気などで投票に行けない見込みの人は、期日前投票ができます。
　ただし、18歳の誕生日より前に期日前投票はできません。18歳の誕生日より前に投票する場合は、山県
市役所総務課、伊自良支所または美山支所での不在者投票となります。

期日前投票所 投票期間 投票時間
山県市役所1階ロビー 1月8日（金）〜23日（土） 8時30分〜20時
伊自良支所・美山支所 1月17日（日）〜23日（土） 8時30分〜17時
美山中央公民館 1月21日（木）〜23日（土） 9時〜17時
山県高等学校体育館1階
多目的ホール 1月13日（水） 15時〜17時

伊往戸公民館
1月19日（火）

9時〜正午
片狩公民館 14時〜17時
草木の宿きさく

1月20日（水）
9時〜正午

柿野交流センター 14時〜17時

滞在先の市区町村での不在者投票
　選挙権があり、山県市の選挙人名簿に登録されている人で、投票日当日、仕事の都合などにより自身の投
票区域外に滞在する見込みの人などは、山県市選挙管理委員会に投票用紙などを請求し、滞在先の市区町村
選挙管理委員会で不在者投票ができます。この方法での投票には時間がかかりますので、早めに手続きして
ください。
　なお、告示日以前でも、投票に必要な投票用紙などの請求ができます。
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税の申告相談は3月15日（月）までに！
　所得税、市・県民税および国民健康保険税の申告相談を行います。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症対策として、申告相談会
場の混雑緩和のため期間を延ばし、申告相談カレンダーのとおり、
美山支所、美山中央公民館、伊自良支所、市役所で申告相談を行
います。
　ただし、土地、建物、株式などの譲渡所得や山林所得のある人、
初めて住宅借入金等特別控除を受ける人、贈与税の申告をする人
は、美山支所、美山中央公民館、伊自良支所、市役所では申告で
きません。マーサ21会場で申告してください。

　問税務課　℡22-6822

▶会場および期間（申告相談カレンダーをご覧ください）
記　　号 会　　場 内　　容 期　　間 時　　間

○

美山支所

市役所による申告相談

2月5日（金）、
　� 8日（月）　

9時〜16時
入場制限あり

美山中央公民館 2月9日（火）、
　� 10日（水）　

伊自良支所 2月12日（金）、
15日（月）　

市役所3階大会議室 2月1�6日（火）
〜3月15日（月）

■ 市役所3階大会議室 税理士による無料相談 2月16日（火）
〜2月26日（金）

■ 岐阜市正木中1丁目2-1
マーサ21南館4階マーサホール 税務署による申告相談 ※1月19日（火）

〜3月30日（火）
入場整理券
配布予定

※マーサ21会場の1月19日から2月15日は、公的年金を受給している人を主な対象として受け付けます。
　また、3月16日から3月30日は、申告義務のない人が行う還付申告や消費税の申告相談を受け付けます。

▶申告相談会場に持参する書類など
・申告手続きには、マイナンバー（個人番号）の記載が必要であるとともに、マイナンバーカード（個人番号
カード）または通知カードなどの番号確認書類と、運転免許証などの本人確認書類の掲示または写しの添付
が必要です。
・必ず源泉徴収票や控除証明書などの書類を持参してください。（書類がない場合は申告相談ができません）
・医療費控除の適用を受ける場合は、事前に「医療費控除の明細書」に必要事項を記入して持参してください。
（保険者が発行する「医療費のお知らせ」などを添付する場合は、忘れずに持参してください）
・税務署から「確定申告のお知らせ」はがきが送付されている場合は、必ず持参してください。（利用者識別
番号、予定納税額などの申告に必要な情報が記載されています）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

あ
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ば

お
家
で
簡
単
に
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告
が
で

き
る
！
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広報やまがた　2021. 1 8



申告相談カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1/17 18 19 20 21 22 23

マーサ21（※年金受給者など）

24 25 26 27 28 29 30

マーサ21（※年金受給者など）

31 2/1 2 3 4 5 6

マーサ21（※年金受給者など）

7 8 9 10 11
建国記念日

12 13

マーサ21（※年金受給者など） マーサ21
（※年金受給者など）

14 15 16 17 18 19 20

税理士による無料相談
マーサ21

（※年金受給者など） マーサ21

21 22 23
天皇誕生日

24 25 26 27

税理士による無料相談 税理士による無料相談
マーサ21 マーサ21

28 3/1 2 3 4 5 6

マーサ21

7 8 9 10 11 12 13

マーサ21

14 15 16 17 18 19 20

マーサ21 マーサ21（※申告義務のない人の還付申告など）

21 22 23 24 25 26 27

マーサ21（※申告義務のない人の還付申告など）

28 29 30 31

マーサ21
（※申告義務のない人の還付申告など）

　申告相談会場では定期的な換気を行うなど感染症対策を行いますが、皆さんもマスクの着用や手指の消毒
などにご協力をお願いします。

○
美山支所

○
美山支所

○
伊自良支所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

（休日窓口）

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所
20時まで

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
市役所

○
美山中央公民館

○
美山中央公民館

○
伊自良支所
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障害者控除について
　要介護認定を受けている人は、障害者控除の対象になる場合があります。 問健康介護課　℡22-6838
　介護保険の要介護認定を受けている人で、障害者手帳の交付を受けていなくても手帳の交付基準に準ずると認め
られる場合は、確定申告または市・県民税の申告で障害者控除を受けることができます。
　この控除を受けるためには、申請に基づき市が発行する「障害者控除対象者認定書」が必要です。
▶対象者
　介護保険制度により要介護認定を受けている満65歳以上の人で、寝たきりや認知症の状態が一定の基準に該当する人
▶申請場所
　健康介護課、各支所、出張所で受け付けます。申請の結果は、後日郵送します。

確定申告関連のお知らせ
社会保険料控除について
　国民年金保険料と介護保険料は、社会保険料控除の対象です。

●国民年金保険料
問岐阜北年金事務所
℡058-294-6364
問ねんきん加入者ダイヤル
℡0570-003-004

　年末調整や確定申告には、日本年金機構が発行
した社会保険料（国民年金保険料）控除証明書また
は領収書の添付が必要です。
▶対象保険料
　令和2年1月1日から12月31日までに納付した国
民年金保険料
▶送付時期
　令和2年11月上旬に郵送済みです。ただし、令和
2年10月以降に初めて国民年金保険料を納付した人
には、令和3年2月初旬に郵送します。
▶家族の国民年金保険料を納付した場合
　申告する人が家族の国民年金保険料を納付した
場合は、家族の保険料も合算して申告できます。
その際は、家族の社会保険料控除証明書なども一
緒に添付してください。
　控除証明書の紛失などにより再発行が必要な場
合には、年金手帳などの基礎年金番号が分かるも
のを準備して問い合わせてください。

●介護保険料 問健康介護課　℡22-6838
▶対象保険料
　令和2年1月1日から令和2年12月31日までに納
付した介護保険料
※市から送付した「介護保険料決定通知書」に記載
してある金額は、4月から翌年3月までの保険料の
金額であり、申告で記載する金額とは異なります
ので、注意してください。
▶送付時期
・特別徴収（年金天引き）の人
　※非課税年金の人を除く
　�　日本年金機構から、源泉徴収票が1月中旬から
下旬にかけ送付されます。社会保険料の内訳は
源泉徴収票の摘要欄に記載されています。
・普通徴収（納付書納付、口座振替）の人
　�　市から納付済額のお知らせはがきを1月下旬に
発送する予定です。

＜社会保険料（国民年金保険料）控除証明書＞

＜公的年金等の源泉徴収票＞

＜介護保険料（普通徴収）納付済額のお知らせ＞
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子
レ
ン
ジ
で
1
分
30
秒
加
熱
す

る
。

2
．��

取
り
出
し
て
ほ
ぐ
し
な
が
ら
全
体
を

か
き
混
ぜ
る
。（
赤
い
部
分
が
あ
る

場
合
は
さ
ら
に
電
子
レ
ン
ジ
で
加
熱

し
て
完
全
に
火
を
通
す
）

B
．
い
り
卵

1
．��

耐
熱
容
器
に
材
料
を
全
て
入
れ
て
卵

を
と
き
ほ
ぐ
し
、
ラ
ッ
プ
を
か
け
て

5
0
0
w
の
電
子
レ
ン
ジ
で
1
分

加
熱
す
る
。

2
．
取
り
出
し
て
か
き
混
ぜ
る
。

C
．
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
ナ
ム
ル

1
．��

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
洗
い
、
3
㎝
の
長

さ
に
切
る
。
耐
熱
容
器
に
入
れ
て

ラ
ッ
プ
を
か
け
、
5
0
0
w
の
電

子
レ
ン
ジ
で
2
分
加
熱
す
る
。

2
．��

粗
熱
を
取
っ
て
か
ら
絞
る
。

3
．��

ボ
ウ
ル
に
し
ょ
う
ゆ
と
ご
ま
油
を
混

ぜ
、
1
を
入
れ
て
あ
え
る
。

D
．
ト
ッ
ピ
ン
グ

��　
　

�

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
縦
に
4
等
分
に
切

る
。器
に
ご
は
ん
を
入
れ
、A・B・C・

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
盛
り
付
け
完
成
。

▼
ひ
と
く
ち
メ
モ

　
加
熱
前
に
材
料
を
か
き
混
ぜ
る
た
め
に

使
用
し
た
調
理
器
具
を
加
熱
後
に
再
び
使

用
す
る
場
合
は
、
食
中
毒
予
防
の
た
め
必

ず
洗
剤
で
洗
っ
て
か
ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

食
改
さ
ん
お
す
す
め
レ
シ
ピ食材 分量 食材 分量

Ａ．鶏そぼろ Ｃ．ホウレンソウのナムル
　鶏ひき肉 60g 　ホウレンソウ 80g
　焼き肉のタレ 大さじ1 　しょうゆ 小さじ1/2
Ｂ．いり卵 　ごま油 小さじ1
　卵 1個 Ｄ．トッピング
　砂糖 小さじ1/2 　ミニトマト 1個
　水 小さじ1 ごはん 150g
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　　 連　載 　　

市
で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
や
女
性
活

躍
推
進
に
積
極
的
な
事
業
所
を
山
県
市
さ
く
ら
カ
ン

パ
ニ
ー
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。
連
載
で
は
、
認

定
企
業
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

問
企
画
財
政
課　
℡
22-

6
8
2
5

き
ら
っ
と
輝
く
！

　
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー

こ
こ
が
さ
く
ら
カ
ン
パ
ニ
ー
！

・
誰
で
も
受
講
で
き
る
自
己
啓
発
講
座
で

は
、
仕
事
に
限
ら
ず
子
育
て
に
ス
ポ
ッ
ト

を
当
て
た
講
座
を
実
施
す
る
な
ど
、職
員
へ

の
サ
ポ
ー
ト
態
勢
が
整
っ
て
い
る
。

・
毎
週
水
曜
日
の
定
時
退
庫
日
以
外
に
、

各
支
店
で
定
時
退
庫
日
を
定
め
て
い
る
。

・
HP
上
で
職
員
の「
出
産
後
の
働
き
方
」や

「
家
庭
と
仕
事
」な
ど
を
紹
介
し
、ワ
ー
ク・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
金
庫
全
体
で
推
進

し
て
い
る
。

わ
が
社
の
さ
く
ら

　
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て
仕
事
に
打
ち
込
め

て
い
ま
す
。
と
語
る
佐
藤
さ
ん
に
話
を
聞

き
ま
し
た
。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

　
私
の
金
庫
で
は
、
毎
週
水
曜
日
の
定
時

退
庫
に
加
え
、
各
支
店
の
状
況
に
合
わ
せ

て
も
う
一
日
定
時
退
庫
の
日
を
決
め
て
い

ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
メ
リ
ハ
リ
を

つ
け
て
仕
事
が
で
き
、
集
中
し
て
仕
事
に

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
夏
休
み
や
冬
休
み
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
子
ど
も
や
親
の
誕
生
日
に
も
休

暇
を
取
れ
る
制
度
が
で
き
て
、
よ
り
い
っ

そ
う
働
き
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
い
る
と

感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、育
児
休

暇
で
休
ん
で
い
た
職
員
を
集
め
て
座
談
会

を
実
施
す
る
な
ど
、復
帰
後
に
不
安
な
く

仕
事
に
取
り
組
め
る
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
態

勢
も
整
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
オ
ン
と
オ
フ
の
切
り
替

え
を
大
切
に
し
、
お
客
さ
ま
の
笑
顔
の
た

め
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

左義長の様子

市
無
形
民
俗
文
化
財
調
査
報
告
書
は
、
市
内

の
小
中
学
校
、
図
書
館
、
中
央
公
民
館
、
地

区
公
民
館
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

■�

実
施
場
所　

三さ
ん

田だ

叉さ

川が
わ

左
岸（
西
深
瀬

白
山
神
社
か
ら
川
を
渡
る
橋
の
付
近
）

■
実
施
主
体　
栗
洞
自
治
会
・
子
供
会

■
実 

施 

日　
1
月
第
2
日
曜
日

市
内
に
は
、
先
人
が
築
き
、
大
切
に
守
っ
て
き
た
伝
統

的
な
祭
り
や
民
俗
芸
能
な
ど
の
無
形
民
俗
文
化
財
が
多

数
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
地
域
の
宝
で
あ
る

民
俗
芸
能
や
行
事
に
つ
い
て
、「
岐
阜
県
山
県
市
無
形

民
俗
文
化
財
調
査
報
告
書
」か
ら
紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
調
査
室　
℡
32-

9
0
0
8

山
県
市
の

祭
り
と

民
俗
芸
能

　　 連　載 　　

栗
洞
の
左
義
長

（
高
富
地
域
　
西
深
瀬
栗
洞
）　

24

【
行
事
の
次
第
】

　

午
後
2
時
、
事
前
に
準
備
し
て
あ
る
、

左さ

義ぎ

長ち
ょ
う（

太
い
枝
や
角
材
を
井
桁
に
組
ん

で
中
央
に
竹
を
一
本
立
て
、
そ
の
周
囲
に

柴し
ば

や
藁わ

ら
、
落
ち
葉
を
詰
め
た
も
の
）の
周

囲
に
塩
を
ま
き
、
般
若
心
経
を
一
貫
唱
え

ま
す
。左
義
長
の
上
下
2
カ
所
に
点
火
し
、

門
松
や
松
飾
り
、
注し

連め

縄な
わ

、
古
札
、
習
字

な
ど
を
燃
や
し
ま
す
。
火
が
回
る
と
、
長

い
木
の
棒
を
使
い
炭
を
中
心
に
寄
せ
、
火

が
盛
大
に
燃
え
る
よ
う
に
枝
を
ど
ん
ど
ん

追
加
し
ま
す
。

　
土
手
に
溝
を
掘
り
、
燠お

き
で
餅
を
焼
い
た

り
、最
近
で
は
子
ど
も
が
楽
し
め
る
よ
う
、

ソ
ー
セ
ー
ジ
や
マ
シ
ュ
マ
ロ
な
ど
も
焼
い

た
り
し
て
食
べ
ま
す
。

【
俗
信
な
ど
】

餅　
左
義
長
で
焼
い
た
餅
を
食
べ
る
と
、

無
病
息
災
に
過
ご
せ
る
。

習
字　
子
ど
も
が
書
い
た
習
字
を
燃
や
す

と
、
字
が
上
手
に
な
る
。

燠　
大
き
め
の
燠
を
持
ち
帰
り
、
屋
根
に

上
げ
て
お
く
と
火
事
に
な
ら
な
い
。

（
平
成
28
年
1
月
調
査
）

7
さ
く
ら
ス
テ
ッ
プ
3

岐
阜
信
用
金
庫

高
富・美
山
支
店
　

高富支店FA業務担当　佐藤 かれんさん
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            まち●話題のT O P I C S
      

　
11
月
17
日
、
市
役
所
公
室
で
、
北
山
郵

便
局
局
長
白
木
充
さ
ん
が
、
当
市
の
名
山

め
ぐ
り
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
あ
る
山
県
さ
く

ら
を
使
っ
た
消
印
を
新
た
に
作
成
し
た
こ

と
を
市
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
使
用
し
た
消
印
は
岐

阜
県
初
の
こ
と
で
、
山
県
さ
く
ら
の
他
に

も
舟
伏
山
や
円
原
川
な
ど
が
デ
ザ
イ
ン
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

白
木
さ
ん
は「
こ
の
消
印
を
押
し
に
多

く
の
人
に
北
山
エ
リ
ア
を
訪
れ
て
も
ら
い

た
い
。
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
れ
ば
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
11
月
6
日
、
大
桑
地
区
の
畑
で
農
事
組

合
法
人
お
お
が
と
グ
ラ
ン
ド
グ
リ
ー
ン

（
株
）に
よ
る
、
え
ご
ま
の
収
穫
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
え
ご
ま
は
栽
培
が
難
し
く
、
そ
の
栽
培

方
法
の
確
立
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
中
、

4
月
頃
か
ら
両
者
で
品
種
改
良
や
栽
培
方

法
の
研
究
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

農
事
組
合
法
人
の
土
田
さ
ん
は「
想
像

し
て
い
た
よ
り
も
多
く
収
穫
で
き
た
。
今

後
さ
ら
に
共
同
で
研
究
を
進
め
、
山
県
の

新
た
な
特
産
品
に
な
れ
ば
」と
期
待
を
話

し
ま
し
た
。

　
11
月
12
日
、
伊
自
良
南
小
学
校
で
、
伊

自
良
南
・
北
小
全
児
童
が
、
び
わ
湖
ホ
ー

ル
声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
公
演
を
鑑
賞
し

ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
、
優
れ
た
舞
台

芸
術
を
鑑
賞
す
る
機
会
を
作
り
た
い
と
の

思
い
で
公
演
が
実
現
し
、
感
染
症
対
策
を

行
っ
た
上
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
迫
力
の
あ
る
声
楽
に
感

動
し
た
様
子
で
、
中
に
は
歌
に
合
わ
せ
て

リ
ズ
ム
を
取
り
な
が
ら
楽
し
く
聴
く
児
童

も
お
り
、
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。

　
11
月
4
日
と
30
日
の
2
日
間
、
市
役
所

で
女
性
の
た
め
の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
セ

ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
セ
ミ
ナ
ー

は
、
昨
年
か
ら
開
始
し
た
山
県
市
さ
く
ら

カ
ン
パ
ニ
ー
認
定
制
度
普
及
促
進
事
業
の

一
環
で
開
催
。
市
内
在
住
在
勤
の
女
性
が

対
象
で
、
女
性
が
さ
ら
に
輝
く
た
め
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術
な
ど
を
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
学
び
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
の
参
加
者
は「
仕
事
と
家
庭

の
両
立
を
図
る
た
め
大
変
参
考
に
な
っ

た
。
違
う
職
場
の
女
性
と
交
流
す
る
こ
と

が
で
き
て
、
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
た
」と
話
し
ま
し
た
。

伊
自
良
南
・
北
小
児
童
が

声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
鑑
賞

女
性
の
た
め
の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

山
県
さ
く
ら
が
手
紙
を
運
ぶ
！？

山
県
の
新
た
な
特
産
品
へ

え
ご
ま
の
収
穫
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            まち●話題のT O P I C S
      

　

11
月
26
日
、
大
河
ド
ラ
マ「
麒
麟
が
く

る
」に
出
演
し
、
土
岐
頼
芸
を
演
じ
た
尾

美
と
し
の
り
さ
ん
が
市
長
を
表
敬
訪
問
し

ま
し
た
。

　
12
月
6
日
に
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
生
配
信

を
行
っ
た
、
麒
麟
の
田
村
さ
ん
な
ど
と
明

智
光
秀
ゆ
か
り
の
地
を
巡
る「
麒
麟
が
来

る
、
リ
タ
ー
ン
ズ
」に
ゲ
ス
ト
出
演
す
る

た
め
の
収
録
で
、山
県
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

尾
美
さ
ん
は「
実
際
に
頼
芸
が
描
い
た

鷹
の
絵
を
拝
見
し
た
。
自
分
が
演
じ
た
土

岐
頼
芸
の
ゆ
か
り
の
地
を
訪
れ
る
こ
と
が

で
き
て
、
と
て
も
感
慨
深
い
」と
語
り
ま

し
た
。

　
11
月
2
日
と
18
日
に
、
四
国
山
香
り
の

森
公
園
香
り
ド
ー
ム
で
市
内
保
育
園
の
年

長
児
が
、自
然
体
験
事
業
の
一
環
と
し
て
、

木
づ
ち
を
使
っ
て
木
製
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム

の
組
み
立
て
か
ら
解
体
ま
で
を
体
験
し
ま

し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
自
然
の
大
切
さ
を
学
ぶ

こ
と
を
目
的
に
、
清
流
の
国
ぎ
ふ
森
林
・

環
境
基
金
事
業
補
助
金
を
活
用
し
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
参
加
し
た
園
児
は
夢
中
で
組
み
立
て
に

参
加
し「
ち
ょ
っ
と
大
変
だ
け
ど
、
と
っ

て
も
楽
し
い
よ
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

僕
も
私
も
大
工
さ
ん
！

保
育
園
年
長
児
自
然
体
験
事
業

土
岐
頼
芸
役・尾
美
と
し
の
り
さ
ん
が

市
長
を
表
敬
訪
問

（株）デンデンに
感謝状贈呈

　
11
月
17
日
、
市
役
所
で
市
内
事
業
者
の（
株
）デ
ン
デ

ン
か
ら
市
に
対
し
て
当
市
の
発
展
の
た
め
に
1
0
0

万
円
の
寄
附
が
あ
り
、
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
代
表
取
締
役
社
長
の
高
橋
良
雄
さ
ん
は「
コ
ロ
ナ
禍

で
大
変
な
状
況
の
中
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
元
に

何
か
で
き
な
い
か
と
思
い
寄
附
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

山
県
の
た
め
に
使
っ
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。
市

長
は「
多
く
の
寄
附
を
い
た
だ
き
大
変
あ
り
が
た
い
。

市
の
目
玉
事
業
で
あ
る
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
建
設
に
活
用

さ
せ
て
も
ら
い
た
い
」と
感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

　
10
月
28
日
、
伊
自
良
南
小
5
年
生
20
人
が
、
県
の
森

と
木
と
水
の
環
境
教
育
支
援
事
業
を
活
用
し
、
清
流
長

良
川
あ
ゆ
パ
ー
ク
で
の
林
業
体
験
と
、
美
濃
市
の
岐
阜

県
魚
苗
セ
ン
タ
ー
で
の
鮎
の
繁
殖
保
護
活
動
の
見
学
を

行
い
ま
し
た
。

　
児
童
は
、
森
林
の
も
つ
役
割
や
清
流
長
良
川
に
お
け

る
人
と
鮎
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
体
験
を
通
し
て
学

び
、
美
し
い
緑
と
水
を
守
る
た
め
に
何
が
大
切
か
を
考

え
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
11
月
16
日
、
市
役
所
で
ハ
ビ
ッ
ク
ス（
株
）か
ら
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
の
自
社
製
マ
ス

ク
5�

0
，4
0
0
枚
を
受
領
し
、
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま

し
た
。
ハ
ビ
ッ
ク
ス（
株
）は
、
市
内
に
伊
自
良
工
場
を

有
す
る
主
に
衛
生
用
品
や
不
織
布
を
製
造
す
る
会
社

で
、
そ
の
技
術
を
生
か
し
、
今
年
7
月
か
ら
マ
ス
ク
の

製
造
を
始
め
ま
し
た
。
今
回
は
一
般
販
売
前
の
地
元
貢

献
と
し
て
の
寄
贈
で
す
。
頂
い
た
マ
ス
ク
は
、
消
防
団

や
小
中
学
校
、
医
療
機
関
な
ど
に
配
布
し
、
市
の
感
染

症
予
防
対
策
に
活
用
し
ま
し
た
。

美しい緑と水を守る
伊自良南小5年生が林業体験

ハビックス（株）に
感謝状贈呈
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            まち●話題のT O P I C S
      

秋の叙勲で
古田雅通さんが瑞宝双光章受章

暴力は絶対ダメ！女性に
対する暴力をなくす運動

　
元
公
立
小
学
校
長
の
古
田
雅
通
さ
ん
が
、
令
和
2
年

秋
の
叙
勲
に
よ
り
瑞
宝
双
光
章
を
受
章
さ
れ
、
11
月
27

日
に
市
長
か
ら
受
章
伝
達
を
行
い
ま
し
た
。

　
古
田
さ
ん
は
、昭
和
48
年
に
岐
阜
県
の
教
員
と
な
り
、

県
内
小
学
校
の
校
長
や
行
政
職
と
し
て
岐
阜
市
教
育
委

員
会
の
課
長
な
ど
を
歴
任
さ
れ
、
積
極
的
、
か
つ
情
熱

的
に
児
童
生
徒
の
教
育
指
導
に
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
特

に
、
国
語
科
教
育
に
お
い
て
は
、
新
し
い
理
論
と
実
践

を
具
体
的
に
明
示
し
て
、
県
の
国
語
科
教
育
の
方
向
性

を
示
す
こ
と
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
19
日
、
市
内
商
業
施
設
で「
女
性
に
対
す
る
暴

力
を
な
く
す
運
動
」の
一
環
と
し
て
啓
発
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
防
止
し
被
害

者
を
保
護
す
る
た
め
に
は
地
域
住
民
の
協
力
が
必
要
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
に
つ
い
て
正
し

く
理
解
し
て
も
う
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
11
月
12
日
か

ら
25
日
ま
で
の
2
週
間
、
全
国
各
地
で
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
市
内
の
活
動
に
は
、ナ
ッ
チ
ョ
ル
く
ん
も
駆
け
付
け
、

啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
11
月
26
日
、
岐
阜
県
消
防
協
会
長
表
彰
感
謝
状
を
受

賞
し
た
山
県
市
女
性
消
防
隊
と
、
岐
阜
県
女
性
防
火
ク

ラ
ブ
運
営
協
議
会
長
表
彰
指
揮
旗
を
受
賞
し
た
山
県
市

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
運
営
協
議
会
が
、
受
賞
報
告
の
た
め

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。女
性
消
防
隊
は
、昨
年
開

催
さ
れ
た
全
国
女
性
消
防
操
法
大
会
で
優
良
賞
を
受
賞
。

そ
の
活
躍
が
認
め
ら
れ
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
運
営
協
議
会
は
、長
年
の
火
災
予
防

普
及
活
動
が
認
め
ら
れ
今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

11
月
18
日
、
保
護
観
察
や
更
生
保
護
の
推
進
に
長
年
功

労
の
あ
っ
た
人
を
表
彰
す
る
、
令
和
2
年
度
岐
阜
県
更
生

保
護
事
業
関
係
者
顕
彰
式
が
行
わ
れ
、
受
賞
者
が
市
長
を

表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

法
務
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
た
藤
根
時
洋
さ
ん
は
、
平

成
12
年
の
保
護
司
就
任
以
来
、
再
犯
防
止
や
保
護
観
察
な

ど
を
推
進
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
の
表
彰
者
は
次
の
と
お

り
で
す
。（
敬
称
略
）

　
木
田
多
津
子（
岐
阜
県
知
事
感
謝
状
）、
長
野
昌
章（
中
部

地
方
保
護
司
連
盟
会
長
表
彰
）、
大
橋
俊
子（
岐
阜
保
護
観

察
所
長
表
彰
）、藤
田
博
江（
岐
阜
保
護
観
察
所
長
感
謝
状
）、

三
島
町
子（
岐
阜
県
更
生
保
護
女
性
連
盟
会
長
表
彰
）

　
元
山
県
市
消
防
司
令
安
田
一
彦
さ
ん
が
、
危
険
業
務

従
事
者
叙
勲
に
よ
り
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
、
11
月

27
日
に
市
長
か
ら
受
章
伝
達
を
行
い
ま
し
た
。

　
安
田
さ
ん
は
、
昭
和
56
年
4
月
に
入
職
し
、
平
成
24

年
3
月
に
退
職
さ
れ
る
ま
で
、
警
防
課
長
や
北
消
防
署

長
な
ど
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。
在
職
中
は
、
災
害
現
場

や
救
助
現
場
に
お
い
て
、
豊
富
な
経
験
と
高
度
な
技
術

を
生
か
し
、
防
災
活
動
や
救
助
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
と

と
も
に
、
卓
越
し
た
指
導
力
に
よ
り
消
防
人
材
の
育
成

指
導
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
11
月
18
日
、
岐
阜
県
地
域
子
ど
も
支
援
賞
贈
呈
式
が

O
K
B
ふ
れ
あ
い
会
館
で
行
わ
れ
、
高
富
剣
道
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
岐
阜
県
地
域
子
ど
も
支
援
賞
は
、
子
ど
も
た
ち
が
地

域
で
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
一
生
懸
命
に
支
え
、
地

域
の
人
々
か
ら
高
い
評
価
を
得
て
い
る
個
人
お
よ
び
団

体
の
功
績
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

　
高
富
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
昭
和
42
年
か
ら
市

内
の
小
学
校
児
童
へ
の
剣
道
指
導
を
行
い
、「
剣
道
に

よ
る
青
少
年
の
健
全
育
成
、
人
間
形
成
の
道
」を
基
本

理
念
と
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

女性消防隊、女性防火クラブ運営
協議会 消防活動が認められ受賞

岐阜県更生保護事業
関係者顕彰報告

危険業務従事者叙勲で
安田一彦さんが瑞宝単光章受章

高富剣道スポーツ少年団が
岐阜県地域子ども支援賞を受賞
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地域包括支援センターだより 問南部地域包括支援センター
℡22-6886

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　令和2年は思いがけず大変な年になりました。今年は、明るい話題がいっぱいの楽しい年になると良
いですね。高富児童館は、引き続き感染症対策をとりながら、みんなが楽しく元気に過ごせるように行
事なども行っていきます。
　さて、高富児童館では、母親の再就職支援を行っています。新年度に向けて再就職を考えている人、
育休復帰予定の人、気軽に相談してみませんか。
　ハローワーク岐阜マザーズコーナーの担当者による個別相談会を行います。
　マザーズコーナーとは、保育園などの子育て支援に関する情報を提供したり、子育てと両立しやすい
仕事を紹介したりするなど、母親の再就職を支援しています。
　1人20分程度の個別相談で、お子さんを遊ばせながら相談できます。
　どんな求人があるのか、自分はどんな仕事ができるのか、再就職するには何からやればよいのか分か
らないという人も一緒に考えてみましょう。

ハローワークマザーズコーナー　個別相談会
▶日時　1月14日（木）、2月25日（木）10時〜14時
　　　　※要予約（1人30分）
▶場所　高富児童館　2階遊戯室
▶申込方法　�電話または、来館時に希望の日にちと時間、名前、連絡先

をお知らせください。

気を付けよう！冬場の入浴
　毎日寒い日が続く冬場は、温かいお風呂が楽しみですね。
　しかし、寒い時期の入浴には、ヒートショックや浴室内熱中症などに気を付ける必要があります。
予防のポイントを確認して、お風呂で体を温め、寒い冬を乗り越えましょう。

ヒートショック
　急激な温度変化により血圧が上下に大きく変動することをきっかけにして、体に負担がかかること
をいいます。起きやすいのは、入浴時や夜間のトイレなどです。

浴室内熱中症
　冬場は空気が乾燥しているため、呼吸や皮膚などから水分が蒸発しやすく、汗をかく機会が少ない
ため、水分もとらず、脱水症状が起きやすい状態（かくれ脱水）になりやすいと言われています。かく
れ脱水の状態のまま入浴して大量に汗をかくと、浴室内熱中症のリスクが高くなります。

＜予防のポイント＞
①温度差をなくす
　・脱衣所、浴室の室温が低くならないように温めておく
　・湯船に入る前に、かけ湯を念入りに行う
　・お湯の温度は41度以下、半身浴がおすすめ
②入浴前後にしっかり水分補給をする

母親の再就職支援
ハローワークマザーズコーナー 個別相談会
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場
広
せ
ら
知
お

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

高
校
生
な
ど
の
医
療
費
助
成

の
受
付
開
始

　
助
成
を
希
望
す
る
場
合
、
申
請
が
必
要

に
な
り
ま
す
の
で
、
受
付
期
間
中
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
助
成
対
象
医
療
費

　
保
護
者
が
市
内
に
住
所
を
有
す
る
期
間

に
支
払
っ
た
、
高
校
生
な
ど
の
お
子
さ
ん

の
医
療
費
の
自
己
負
担
分
を
山
県
ま
ち
づ

く
り
振
興
券
で
助
成
。
※
下
の
表
を
参
照

▼
受
付
期
間

1
月
4
日（
月
）〜
2
月
15
日（
月
）

8
時
30
分
〜
17
時
15
分
※
土・日・祝
日
は
除
く

※
夜
間
窓
口
開
設
日 

1
月
25
日（
月
）

17
時
15
分
〜
21
時

※
休
日
窓
口
開
設
日 

1
月
10
日（
日
）、

2
月
14
日（
日
）9
時
〜
正
午

▼
申
請
場
所　
市
民
環
境
課
②
番
窓
口

▼
提
出
書
類

・
申
請
書
・
医
療
費
の
明
細
書

・
医
療
費
領
収
書（
原
本
）

・
学
生
証・保
険
証（
コ
ピ
ー
可
）・印
鑑
な
ど

問
市
民
環
境
課　
℡
22-

6
8
2
7

ID
4
9
6
7

新
生
児
特
別
定
額
給
付
金

　
市
で
は
、
国
の
特
別
定
額
給
付
金
の
支

給
基
準
日
を
過
ぎ
て
出
生
し
た
新
生
児
を

対
象
に
、
新
生
児
特
別
定
額
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。

▼
対
象　

　
令
和
2
年
4
月
28
日
か
ら
令
和
3
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
、か
つ
、出
生
後
最

初
の
住
民
登
録
が
山
県
市
で
あ
る
子
ど
も
。

　

た
だ
し
、
申
請
日
時
点
で
申
請
者（
父

ま
た
は
母
）お
よ
び
新
生
児
の
住
民
登
録

が
山
県
市
で
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼
給
付
額　

　
対
象
と
な
る
子
ど
も
1
人
に
つ
き
10
万
円

▼
申
請
方
法　

　
給
付
対
象
者
に
は
、
市
か
ら
申
請
書
な

ど
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。
必
要
書
類
を

添
付
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限　
令
和
3
年
5
月
31
日（
月
）

問
企
画
財
政
課
緊
急
経
済
対
策
室

℡
32-
9
3
1
1

ID
1
8
5
7
9

令和2年度年齢別助成対象一覧表 令和2年4月1日現在
令和2年度 生年月日 助成対象の領収書 助成対象の医療費

高校1年生 H16.4.2生〜H17.4.1生 R2.4.1〜R2.12.31
高校入学からのもの 入院・外来、調剤、補装具、接骨院の自

己負担分（保険対象分）
※文書料、予防接種、食事代、差額ベッ
ド代は除く
※スポーツ振興センターや高額療養費給
付などで健康組合などから補てんを受け
た部分は対象外

高校2年生 H15.4.2生〜H16.4.1生
R2.1.1〜R2.12.31

高校3年生 H14.4.2生〜H15.4.1生

卒業生 H13.4.2生〜H14.4.1生 R2.1.1〜R2.3.31
高校卒業までのもの

※令和元年度に高校生だった人のH31.1.1からR1.12.31までの助成対象の領収書も受け付けします。
※助成対象の医療費自己負担分の合計金額が1,000円未満は対象外です。（1,000円単位）
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お知らせ広場

Pick  up! 年
末
年
始
限
定

フ
リ
ー
き
っ
ぷ
の
発
売

　
岐
阜
バ
ス
路
線
と
岐
北
線
、
岐
阜
板
取

線
が
利
用
期
間
中
何
回
で
も
乗
車
で
き
る

乗
車
券
が
発
売
さ
れ
ま
す
。

▼
利
用
期
間　
令
和
2
年
12
月
29
日（
火
）

〜
令
和
3
年
1
月
3
日（
日
）

▼
発
売
額　
1
，5
0
0
円

▼
適
用
方
法　
利
用
期
間
中
1
人
に
限
り

何
回
で
も
乗
車
可
能

▼
対
象
路
線　
岐
北
線
、
岐
阜
板
取
線
、

岐
阜
バ
ス
路
線（
ハ
ー
バ
ス
、
高
速
バ
ス
、

イ
オ
ン
モ
ー
ル
各
務
原
線
な
ど
は
除
外
）

▼
発
売
場
所　
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所
ほ

か
各
営
業
所
、
岐
阜
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
、

J
R
岐
阜
駅
案
内
所
、
岐
阜
バ
ス
観
光
旅

行
セ
ン
タ
ー
ほ
か
各
旅
行
セ
ン
タ
ー

問
バ
ス
の
運
行
に
関
す
る
こ
と

岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所

℡
22-

5
0
1
0

問
公
共
交
通
に
関
す
る
こ
と

企
画
財
政
課　
℡
22-

6
8
2
5

市
民
体
験
講
座 

落
語
と

笑
い
ヨ
ガ
で
福
を
招
こ
う

　
大
声
で
笑
う
と
二
酸
化
酸
素
を
体
外
に

排
出
し
、
た
く
さ
ん
の
酸
素
が
体
内
に
入

る
こ
と
で
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
ま
す
。
大
い
に
笑
っ
て
、
心
と
体
の

健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
1
月
19
日（
火
）13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
持
ち
物　
飲
み
物

▼
申
込
期
限　
1
月
14
日（
木
）

▼
定
員　
25
人（
先
着
順
）

▼
申
込
・
問
合
先　

健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

▼
主
催　
健
や
か
の
会
・
市

自
然
と
子
ど
も
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

　
研
修
は
、
自
ら
が
自
然
体
験
の
サ
ポ
ー

タ
ー
に
な
る
こ
と
を
目
的
に
行
い
ま
す
。

2
回
と
も
出
席
し
た
人
に
は
、
自
然
と
子

ど
も
サ
ポ
ー
タ
ー
修
了
証
を
渡
し
ま
す
。

①
コ
ロ
ナ
禍
の
外
遊
び
・
も
の
づ
く
り
体

験
を
ど
う
す
る
？

②
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
体
験
を
企
画
し
て

み
よ
う
！

▼
対
象　
自
然
体
験
に
興
味
の
あ
る
人

▼
日
時　

①
1
月
31
日（
日
）10
時
30
分
〜
12
時
30
分

②
2
月
14
日（
日
）10
時
30
分
〜
12
時
30
分

▼
場
所　
み
や
ま
の
森

※
状
況
に
よ
り
変
更
あ
り

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先　
N
P
O
法
人
山
県

楽
し
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

℡
0
9
0-

4
8
6
2-

3
0
6
1

「平和学習」展開催
　1945年8月の終戦以来、わたしたちは平和的
で民主的な社会を願い、多くの努力を積み重ね
てきました。
　今回の「平和学習」展では、昭和の戦争がどのよ
うな経過をたどったのかを、その時代の人々の暮
らしや子どもの生活に焦点をあてて展示を行いま
す。また、空襲や原爆による被害にも目を向け、戦
争がもたらした惨害をパネルなどで紹介します。
▶展示期間　1月7日（木）〜28日（木）
9時〜16時。最終入館15時30分
※1月12日（火）、18日（月）、25日（月）は休館
▶場所　歴史民俗資料館（図書館内）
▶その他　入場無料�※展示物の写真撮影は不可
問歴史民俗資料館　℡36-3339　ID18879
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林
業
退
職
金
共
済
制
度

　
「
林
退
共
」は
昭
和
57
年
に
発
足
し
た
林

業
界
で
働
く
人
の
た
め
に
国
が
作
っ
た
退

職
金
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
事
業
主

が
、
従
事
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛

け
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼

り
、
そ
の
従
事
者
が
林
業
界
を
や
め
た
と

き
に
林
退
共
か
ら
退
職
金
を
受
け
取
る
と

い
う
、
い
わ
ば
林
業
界
全
体
の
退
職
金
制

度
で
す
。
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
支
部
ま

た
は
本
部
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構 

林
業

退
職
金
共
済
事
業
本
部

℡
03-

6
7
3
1-
2
8
8
9

図
書
館
1
月
の
予
定

お
は
な
し
ピ
ー
チ
ク
よ
み
き
か
せ

　
お
子
さ
ん
の
年
齢
に
合
わ
せ
て
本
の
読

み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ

ん
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
場
所　
図
書
館
本
館

▼
日
時　
9
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日

い
ず
れ
も
土
曜
日　
10
時
30
分
〜

図
書
館
上
映
会

　
シ
ア
タ
ー
セ
ッ
ト
で
子
ど
も
向
け
Ｄ
Ｖ

Ｄ
の
無
料
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
24
日（
日
）　
14
時
〜

「
お
し
り
た
ん
て
い
⑦
」（
60
分
）

問
図
書
館　
℡
36-

3
3
3
9

普
通
財
産
の
売
り
払
い

　
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
次
の
普
通
財
産

を
売
り
払
い
し
ま
す
。

▼
所
在
地　
笹
賀
字
洞
畑
2
4
4
番
5

▼
地
目　
宅
地

▼
地
積　
3
0
5
・
21
㎡

▼
予
定
価
格　
4
0
0
，0
0
0
円

▼
申
込
期
間　
1
月
7
日（
木
）〜
28
日（
木
）

　
入
札
参
加
の
資
格
要
件
や
参
加
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課　
℡
22-

6
8
2
0

ID
5
1
7
0

山
県
市
勤
労
者
融
資
制
度

　

勤
労
者
の
生
活
を
安
定
さ
せ
る
た
め

に
、勤
労
者
に
対
し
て
生
活
資
金
を
融
資
す

る
制
度
で
す
。

▼
対
象
者　
市
内
に
1
年
以
上
居
住
し
、

同
一
事
業
所
で
1
年
以
上
働
い
て
い
る
人

※
一
定
の
条
件
あ
り

▼
対
象　
教
育
費
、
出
産
・
育
児
費
、
医

療
・
介
護
費
、
自
動
車
費

▼
融
資
金
額　
1
世
帯
2
0
0
万
円
以
内

（
出
産
・
育
児
費
は
、
妊
娠
か
ら
小
学
校

入
学
前
の
子
が
一
人
の
場
合
は
1
0
0

万
円
以
内
）

▼
保
証
人　
原
則
不
要

▼
融
資
申
込
先
・
問
合
先　

東
海
労
働
金
庫
岐
阜
支
店

℡
0
5
8-

2
4
7-

3
6
0
0

市
共
通
封
筒
の
広
告
主
を
募
集

　
市
で
発
送
す
る
事
務
用
封
筒
の
裏
面
に

広
告
を
掲
載
す
る
広
告
主
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間

1
月
7
日（
木
）〜
28
日（
木
）

問
総
務
課　
℡
22-

6
8
2
0

ID
1
8
4
6
8

封筒サイズ 角形20号
228×323㎜

長形3号
235×120㎜

作　成　数 30,000枚 75,000枚

募　集　枠 6枠 4枠

広告サイズ 1枠 縦60×横95㎜ 1枠 縦45×横90㎜

掲 載 料 金 1枠 30,000円以上 1枠 75,000円以上

掲 載 期 間 令和3年4月頃から在庫がなくなるまで約1年間
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お知らせ広場

放
送
大
学
4
月
生
募
集

　
放
送
大
学
で
は
、令
和
3
年
度
第
1
学
期

（
4
月
入
学
）の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う

通
信
制
の
大
学
で
す
。
心
理
学
や
福
祉
、

経
済
、
歴
史
、
文
学
、
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。
資
料
を
無
料

で
送
付
し
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▼
出
願
期
限　

・
第
1
回　
2
月
28
日（
日
）

・
第
2
回　
3
月
16
日（
火
）

問
放
送
大
学
岐
阜
学
習
セ
ン
タ
ー

℡
0
5
8-

2
7
3-

9
6
1
4

防
火
・
防
災
管
理
再
講
習

▼
日
程　
2
月
16
日（
火
）

第
1
回　
9
時
〜
正
午

第
2
回　
13
時
25
分
〜
16
時
25
分

▼
会
場　
岐
阜
市
消
防
本
部
6
階

▼
募
集
区
分
・
受
講
対
象
者　

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
再
講
習
の

必
要
が
あ
る
人

防
火
管
理
に
係
る
再
講
習

・
岐
阜
市
消
防
本
部
管
内
に
在
住
の
人

・
岐
阜
市
消
防
本
部
管
内
の
事
業
所
な
ど

の
防
火
対
象
物
に
お
い
て
防
火
管
理
者
に

選
任
さ
れ
て
い
る
人

防
災
管
理
に
係
る
再
講
習

・
岐
阜
県
内
に
在
住
の
人

・
岐
阜
県
内
の
事
業
所
な
ど
の
防
火
対
象

物
に
お
い
て
防
災
管
理
者
に
選
任
さ
れ
て

い
る
人

▼
定
員　
各
40
人　
※
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選

▼
テ
キ
ス
ト
代　
2
，0
0
0
円

▼
受
付
期
間　
1
月
13
日（
水
）〜
26
日（
火
）

▼
申
込
方
法　
次
の
①
、
②
お
よ
び
③
を

申
込
受
付
期
間
内
に
、
岐
阜
市
消
防
本
部

予
防
課
へ
郵
送

※
消
印
有
効

①
受
講
申
込
書（
予
防
課
、
各
消
防
署
、

岐
阜
市
HP
で
入
手
）

②
防
火
管
理
講
習
修
了
証
ま
た
は
防
災
管

理
講
習
修
了
証
の
写
し

③
返
信
用
封
筒（
84
円
切
手
貼
付
、
返
信

先
宛
名
明
記
）

▼
郵
送
先
・
問
合
先　

〒
5
0
0-

8
8
1
2　

岐
阜
市
美
江
寺
町
2-

9

岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課

℡
0
5
8-

2
6
2-

7
1
6
3
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防
災
管
理
新
規
講
習

▼
日
程　
2
月
4
日（
木
）

▼
会
場　
岐
阜
市
消
防
本
部
6
階

▼
対
象
者　

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
資
格
取
得

の
必
要
が
あ
る
人

・
岐
阜
県
内
に
在
住
の
人

・
岐
阜
県
内
の
事
業
所
な
ど
の
防
火
対
象

物
に
お
い
て
防
災
管
理
者
に
選
任
さ
れ
る

予
定
の
人

▼
定
員　
40
人�

※
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選

▼
テ
キ
ス
ト
代　
4
，0
0
0
円

▼
受
付
期
間　
1
月
6
日（
水
）〜
18
日（
月
）

▼
申
込
方
法　
次
の
①
と
②
を
申
込
受
付

期
間
内
に
、
岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課
へ

郵
送
※
消
印
有
効

①
受
講
申
込
書（
予
防
課
、
各
消
防
署
、

岐
阜
市
HP
で
入
手
）

②
返
信
用
封
筒（
84
円
切
手
貼
付
、
返
信

先
宛
名
明
記
）

▼
郵
送
先
・
問
合
先　

〒
5
0
0-

8
8
1
2

岐
阜
市
美
江
寺
町
2-
9

岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課

℡
0
5
8-
2
6
2-

7
1
6
3

危
険
物
取
扱
者
試
験（
第
5
回
）

▼
日
程　
2
月
14
日（
日
）

▼
会
場　
岐
南
工
業
高
等
学
校

▼
試
験
種
別　

甲
種
・
乙
種
第
1
〜
6
類
・
丙
種

▼
願
書
受
付
期
間　

1
月
8
日（
金
）〜
18
日（
月
）

▼
申
込
先　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
岐
阜
県
支
部　

℡
0
5
8-

2
7
4-

3
2
1
0

　
願
書
は
申
込
先
の
ほ
か
、
予
防
課
、
各

消
防
署
で
入
手
で
き
ま
す
。

問
岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課

℡
0
5
8-
2
6
2-

7
1
6
3
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企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

リポーターの
荒川真依です。

今月の放送内容
●大桑城跡調査を紹介
●高富児童館から親子で楽しめ

る工作の紹介

CCN今月のオススメ番組！

毎日₁回15分間放送

月曜　20:45〜21:00
火曜　12:30〜12:45
水曜　19:45〜20:00
木曜　15:30〜15:45
金曜　13:45〜14:00
土曜　19:15〜19:30
日曜　20:45〜21:00

10日（日） 第38回県バレーボール中学生
新人大会岐阜地区予選会

17日（日） 岐阜ミニテニス協会団体戦交流会

30日（土） 岐阜県高等学校新人バレーボール
大会（1日目）

夜間休館日 1月17日（日）

総合体育館は、ソフトバレーボールの会場です。

総合体育館
1月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

スマートフォンやタブレット端末に対応した無料ア
プリ「マチイロ」で、広報やまがたを気軽に読むこと
ができます。

 問企画財政課　℡22-6825

▶ダウンロードはこちらから

App�Store�および�
Google�play�両方
からダウンロード
できます。

プッシュ通知で行政情報をお届け！

【チャンネル】12ch

山県市の身近な話題をお伝えする
CCNのニュース番組です。天気情報
や交通情報もお届けします。
【毎朝生放送】
平日　朝7：15〜8：15
土日　朝8：00〜9：00
【放送予定】
◦ 成人式 1月11日（月・祝）
◦ 市民体験健康講座「落語と笑いヨガ
で福を招こう」 1月20日（水）

　従来のエリアトピックスも引き続き放送
します。
【放送時間】
　12：00〜12：15、18：00〜18：15
　20：00〜20：15、23：00〜23：15ほか

広報やまがた　2021. 1 24



企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

リポーターの
荒川真依です。

子育てイベント情報Events for children 1月
高富児童館 休館日

HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

日　時 内　容 場　所
� 8日（金）　9時〜14時 子育てコーディネーターが常駐します。（9時〜正午）

【10時30分〜20分程度】　プチにじっこタイム
西武芸公民館

15日（金）　9時〜14時 伊自良中央公民館　いじらんど

日　時 内　容 場　所 持ち物など
2月4日（木）

10時30分〜11時30分
おつかいごっこ〜どんぐりのお金で
買い物をしてお家を作ろう。 四国山香りの森公園 動きやすい服装、レジャーシート、

着替え、お茶など

教室名 対　象 開催日 場　所 内　容 持ち物など

のびっこ 平成29年度生まれ（高富地域） 8日（金）

高富児童館

お正月あそび

着替え、
お茶など

ミルキー 令和元年度生まれ 12日（火） 親子遊び

すくすく① 平成30年4月2日〜9月30日生
まれ（高富地域） 15日（金）

お正月あそび
すくすく② 平成30年10月1日〜平成31年

4月1日生まれ（高富地域） 22日（金）

8月生まれさん
集まれ〜 令和2年8月生まれ 28日（木） 保健師さんの話・児童館の案内

日　時 18日（月）10時〜正午

内　容 壊れたおもちゃを修理します。

■おもちゃ病院
日　時 行　事　名

毎週月・水曜日　10時30分〜 にじっこタイム　〜親子あそび〜
16日（土）10時30分〜 パパと遊ぼう！

■遊びのひろば（乳幼児対象、申し込み不要）

1日、2日、3日、10日、11日、17日、24日、31日

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、申し込み不要）

■わんぱくひろば（1〜3歳児と保護者対象、要申し込み、先着10組）

■乳幼児教室（教室時間 10時30分〜11時30分、要申し込み）

日　時 行　事　名 内　容 定員 持ち物など
16日（土）

13時30分〜15時 苦手克服講座〜なわとび編〜
なわとびが苦手な人も、もっと
上手になりたい人も、なわとび
のコツをつかもう。

10人 動きやすい服装、なわとび、
体育館シューズ、お茶、タオル

30日（土）
14時〜15時30分

みんなでアウトドアスポーツ
「モルック」をしよう！！

アウトドアスポーツ「モルック」
で思いっきり遊ぼう。（小学生
と保護者対象、雨天中止）

15人 動きやすい服装、お茶、タオル

■学童行事（市内小学生対象）

内　容 〜1月お誕生日のお友達集まれ〜
写真と手形で記念を残しませんか。

持ち物 Ｌ版写真1枚、身長、体重が分かるもの

■学童行事（市内小学生対象）　

■遊びの提供（未就学児対象）　

■HappyHappyBirthday
日　時 行　事　名 定　員 持ち物
16日（土）

・10時〜11時30分
・13時30分〜15時

ぶんぶんゴマを作ろう 午前・午後
各5人 お茶、ハンカチ

※4日（月）9時から参加受け付けを開始します。（電話受け付け可）

日　時 行　事　名 内　容 定　員
毎週火曜日

11時〜11時15分 げんきタイム 親子遊び 10組
第1・3水曜日
第1・3木曜日
10時30分〜11時

わくわくタイム マスクケース 各4組
要申し込み

子どもげんきはうす 休館日
問い合わせ ℡23-2323　

1日、2日、3日、11日、12日、17日、18日、25日

※高富児童館遊戯室と出張ひろばの会場が「密」になると判断した場合、人数制限を行うことがありますので、ご了承ください。

日　時 28日（木）　10時〜11時50分

テーマ たくましい子どもを育てるには

講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】
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はみがきけんしん（フッ化物塗布）
26日（火）受付13：00～13：45 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）�
26日（火） 13：30～15：00 ふれあいセンター

乳幼児相談（要予約）�
19日（火） 10：00～11：00 ふれあいセンター

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
14日（木）13：00～14：30 市役所　市民相談室
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

行政相談（電話相談可） 市民環境課 ℡22-6828� ID1643

19日（火）13：00～15：00 伊自良中央公民館　研修室（1階）美山支所　住民相談室

人権擁護相談� 福祉課　℡22-6837　ID1647
13日（水）13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
ID1492

5日（火）
19日（火）
26日（火）

13：30～15：00 ふれあいセンター

結婚相談� 山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354
　　　　　 ID4176

8日（金）
16日（土）
24日（日）

10：00～14：00
高富中央公民館　2階

13日（水）
27日（水）19：00～21：00

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
排水管の高圧洗浄トラブルに注意

　「排水管の高圧洗浄3千円」というチラシを見
て、電話で依頼した。来訪した業者から渡され
た見積書は2万円を超えていたが、自分が家に
呼んだので断ったら申し訳ないと思い、契約書
にサインした。その後、同じ業者の別の人が家
に来て、「排水設備が老朽化しているので、全部
交換したほうがいい。交換しないと家が傷んで
しまう」と言われ、20万円の排水工事の契約を
結んでしまった。
　低価格を強調したチラシを見て、排水管の高
圧洗浄を依頼したところ、高額な費用を請求さ
れたという相談が寄せられています。チラシの
内容をしっかりと確認し、安さにつられて安易
に依頼しないようにしましょう。また、本当に
必要な作業なのかを冷静に判断する必要があり
ます。必要がない契約はきっぱり断ることも大

切です。困った時は、お住まいの自
治体の消費生活センターなどに相談
してください。（消費者ホットライン
188）
（見守り新鮮情報　第377号独立行政法人国民生活センター）

市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828
見守るくん

1 月 くらしのカレンダー

休日診療医療機関
（診療時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
� 健康介護課　℡22-6838　 ID3870

新型コロナウイルス感染症予防対策のため、延期・
中止する場合がありますので、詳しくは問い合わせ
てください。

3・4か月児と10・11か月児健診
令和3年3月まで医療機関で実施します。
6・7か月児健康教室
対象 令和2年6月・7月生
3歳児健診
13日（水）

対象
平成29年10月生

受付 12：45～13：15
20日（水） 平成29年11月生
※延期分より順次実施し、対象者には個別通知します。
※乳幼児健診の場所は、ふれあいセンターです。

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

2日（土） 松井医院� 岐阜市石原 ℡058-229-5655

3日（日） 臼井内科医院� 富永 ℡52-2030

10日（日） てらしま整形外科� 東深瀬 ℡27-0287

11日（祝） 加藤医院� 岐阜市向加野 ℡058-243-1114

17日（日） 鳥沢クリニック� 高木 ℡22-1088

24日（日） にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

31日（日） 早川胃腸科外科クリニック�岩佐 ℡52-1212

2月7日（日）ひらまつ耳鼻咽喉科� 高富 ℡22-0288

休日診療当番薬局�
（営業時間　9：00～13：00、16：00～19：00）

10日（日） しょうなん調剤薬局山県店� 東深瀬 ℡22-6705

11日（祝） 大洞薬局加野店� 岐阜市向加野 ℡058-213-7312

24日（日） たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050

31日（日） ピノキオ薬局美山店� 岩佐 ℡51-1037

2月7日（日）ライン調剤薬局高富店�高富 ℡27-0382

※院外処方の薬局のみ掲載しています。

慎重にね
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赤ちゃん誕生

おくやみ

ご結婚おめでとう

戸籍の窓 11月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和2年12月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

26,479人
12,887人
13,592人
10,878戸

（ー31人）

（ー� 8人）

（ー23人）

（ー15戸）

人口の動き

1月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID高富4960、伊自良4962、美山4963
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

21日
22日

8：30～
17：00

伊自良・美山支所・
西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色
トレイ・電池・蛍光管・電球 24日

9：00〜
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 8：30〜
16：00

市クリーン
センター

※衣類は、クリーンセンターで随時回収しています。
※ 市役所での段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックの回収は止めました。

小・中学校などの資源回収や民間の資源回収施設に出してください。
※ブルーシートは粗大ごみに出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍・住民係）　℡22-6829

（保険・年金係）　℡22-6827

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

7日
（2月4日）

21日
22日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
8
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

8日
（2月5日） 26日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 11日

15日
20日

共和町
21日

佐賀・見晴台・金池 12日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 9日
（2月6日） 19日

13日
向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 14日
高木（高木東・阿原を除く） 12日

25日
15日

西深瀬 13日 18日
梅原 14日 27日

桜尾 6日
（2月3日） 19日

8日
（2月5日）

大桑 12日
（2月2日） 12日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 11日

（2月1日） 18日
28日

洞田・小倉・大森・藤倉 29日

北山
9日

22日

5日
（2月2日）

葛原 4日
（2月1日）谷合

16日
北武芸

28日
5日

（2月2日）
乾 20日 6日

（2月3日）
月
・
木
曜
日

富波
8日 26日

岩佐 7日
（2月4日）中洞 20日 28日

夜間窓口開設日（21:00まで開設） 今月は25日（月）です

休日窓口開設日（9:00～正午開設） 今月は10日（日）です
「マイナンバー（個人番号）カード」交付のお知らせが届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。
※必要なもの
交付通知書・通知カード・認印・運転免許証・旅券、住基
カードなど官公署発行の顔写真のついた書類1点、または
健康保険証・年金証書などの書類2点
※休日窓口、休日の翌日は窓口が混雑しますので、時間に
余裕をもって来庁してください。

～2月7日

（
（

（
（
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広報
山県

大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

記
後
集
編

我ら、山県市　
　　　　
協力隊！⑫
 

　

今
月
は
、
表
紙
の
写
真
を
古
城
山
の
展
望

台
で
撮
影
し
ま
し
た
。
撮
影
当
日
、
ま
だ
星

空
が
き
れ
い
な
中
、
市
役
所
を
出
発
。
空
気

が
澄
ん
だ
冬
の
早
朝
は
と
て
も
寒
く
、
ま
た

真
っ
暗
な
登
山
道
を
歩
く
の
も
大
変
で
し
た
。

し
か
し
、
は
る
か
雲
の
隙
間
か
ら
太
陽
が
顔

を
見
せ
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
朝
日
が
市
内
を
照

ら
す
景
色
を
見
た
ら
、
寒
さ
も
眠
気
も
ど
こ

か
に
い
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
新
春
に
ふ
さ

わ
し
い
日
の
出
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
で
き
て

良
か
っ
た
で
す
。�

（
Y
）

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
に
よ
り
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な

る
な
ど
、
日
常
生
活
が
一
変
し
た
年
で
し
た
。

　

今
月
号
の
文
化
財
コ
ラ
ム
に
あ
る
左
義
長

は
、
無
病
息
災
を
願
う
行
事
で
も
あ
り
ま
す
。

担
当
者
か
ら
コ
ロ
ナ
収
束
を
願
う
思
い
を
込

め
て
原
稿
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

一
日
も
早
く
日
常
生
活
に
戻
り
、
皆
さ
ん

の
笑
顔
を
撮
影
で
き
る
日
が
く
る
こ
と
を
心

待
ち
に
し
て
い
ま
す
。�

（
S
）

石
いし

島
じま

　舞
まい

　
緑
の
多
い
山
県
で
、
食
事
の
大
切
さ
や
農
業
に
つ
い
て
学
び
た
い
。

　
石
島
舞
さ
ん
は
、
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
昨
年
9
月
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し
て
山
県
市

に
や
っ
て
き
た
。

　
石
島
さ
ん
は
、
生
ま
れ
も
育
ち
も
名
古
屋
市
。
繁
華
街
へ
は
公
共
交
通
機
関
で
す
ぐ
、
生
活

範
囲
内
に
は
大
型
ス
ー
パ
ー
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
よ
り
ど
り
み
ど
り
と
い
う
、
便
利
な

環
境
で
暮
ら
し
て
い
た
。仕
事
は
デ
パ
ー
ト
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
で
の
販
売
職
。し
か
し
、

次
第
に
消
費
一
辺
倒
の
街
で
の
暮
ら
し
方
に
空
虚
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
。
ま
た
、
自
身
の
体
調

が
優
れ
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
食
事
の
大
切
さ
や
農
業
に
興
味
を
持
ち
、
緑
の
多
い
環
境
に

身
を
置
き
た
い
と
い
う
思
い
で
出
戸
地
区
に
移
住
し
て
き
た
。

－

山
県
市
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
は
？

　
都
会
の
暮
ら
し
に
空
虚
さ
を
感
じ
て
移
住
先
を
探
し
て
い
た
中
で
、
幼
少
期
に
キ
ャ
ン
プ
で

よ
く
来
て
い
た
岐
阜
、
そ
の
中
で
も
自
分
の
希
望
条
件
に
当
て
は
ま
っ
た
の
が
山
県
市
で
す
。

移
住
を
検
討
す
る
に
あ
た
り
、
約
1
年
間
何
度
か
見
学
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し
た
が
、
決

め
手
と
な
っ
た
の
は
地
域
の
方
の
優
し
い
人
柄
で
し
た
。

　
移
住
し
て
4
カ
月
。
生
活
面
で
は
ご
近
所
の
方
に
恵
ま
れ
、思
っ
て
い
た
以
上
に
快
適
な「
田

舎
生
活
」を
満
喫
し
て
い
ま
す
。

－

ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
？

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
と
し
て
は
、北
山
の
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン「
舟
伏
の
里
へ
お
ん
せ
ぇ

よ
ぉ
〜
」の
お
手
伝
い
を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。
決
し
て
楽
と
は
い
い
に
く
い
で
あ
ろ
う
北
山

で
の
暮
ら
し
で
す
が
、
そ
こ
に
暮
ら
す
人
々
の
明
る
さ
や
た
く
ま
し
さ
、
生
活
の
知
恵
は
見
習

い
た
い
と
思
う
こ
と
ば
か
り
で
す
。

　
ま
た
、
地
元
の
作
物
を
生
か
し
た
お
土
産
な
ど
に
活
用
し
て
も
ら
え
る
特
産
品
を
作
り
た
い

と
も
思
っ
て
お
り
、
あ
れ
こ
れ
考
え
て
い
ま
す
。

－

こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

　
過
疎
化
や
獣
害
な
ど
、
解
決
し
た
い
問
題
は
山
の
よ
う
に
あ
り
、
自
分
一
人
の
手
に
負
え
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
出
来
事
や
人
と
真し
ん

摯し

に
向
き
合
っ
て
い

く
こ
と
で
、
ひ
と
つ
ふ
た
つ
、
小
さ
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
良
い
方
向
へ
進
め
て
い
く
こ

と
を
目
標
に
邁ま
い
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
地
元
の
人
と
一
緒
に
、
山
県
市
の
作
物
を
活
用
し
た
特
産
品
な
ど
を
作
り
、
地
域
の
活
性
化

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
語
っ
て
く
れ
た
。


