
2月4日は
風しんの日

風しんはどんな病気？
　風しんは、咳

せき
や会話で飛び散る飛まつを介してうつります。主な症状は、発熱、発疹、リンパ節の腫れ、

目の充血、関節痛など風邪の症状によく似ています。15〜30％の人は、感染しても症状が出ないといわれ
ています。そのため、知らない間に感染し、周りにうつしてしまうことがあります。

感染力は？
　風しんの感染力は、インフルエンザより強いといわれています。感染力とは、風しんに感染した人が風し
んの免疫のない人にどれくらいうつすかを示す指標で、インフルエンザは1〜3人であるのに対し、風しん
は5〜7人といわれています。体調がすぐれない時は無理して外出せず、どうしても外出が必要な場合は、
咳エチケットを徹底しましょう。

妊娠中は厳重注意！
　妊娠中の女性が風しんウイルスに感染すると、赤ちゃんの目や耳、心臓に障がいが
出る先天性風しん症候群で生まれる可能性があります。その確率は、妊娠初期に感染
するほど高くなっています。
　風しんに感染した妊婦の中には身近に風しんを発症した人がおらず、いつ感染したかわからない人も少な
くありません。生まれてくる赤ちゃんを守るためには、風しんが広がらないよう、社会全体で予防すること
が重要です。

風しんを予防するには？
　風しんの予防には、予防接種が最も有効な予防方法で、予防接種をすることによって95％以上の人が風
しんウイルスに対する免疫を獲得することができるといわれています。

風しん予防接種の空白世代は要注意！
　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性の皆さんは、特に注意してください。患者数が最も多
い年代です。中学生の時に学校で集団接種が行われていましたが、対象は女性だけでした。

昭和37年度〜昭和53年度生まれの男性の皆さんへ
風しんの予防接種に協力してください
　市では風しんの公的予防接種を受ける機会がなかった昭和37年4
月2日から昭和54年4月1日生まれの男性を対象に、風しんの抗体
検査と予防接種を無料で受けられるクーポン券を配布しています。
この抗体検査・予防接種は、平成31年4月1日から令和4年3月31日
までの3年間だけの助成です。対象者にはクーポン券が送付されて
いますので、風しんの感染を防止するために風しん抗体検査を受
け、風しん抗体がない場合は予防接種を受けましょう。

年代別でみる風しんの予防接種回数

年齢 小学校　
入学まで 7〜31歳 31〜34歳 34〜42歳 42〜59歳 59歳〜

接種回数、
抗体保有率

男性 1回
88.4％

2回
88.4％

幼児期に1回
90.4％

中学生の時に
1回
89.9％

1回も
接種していない
79.6％

1回も
接種していな
い92.6％

女性 1回
89.7％

2回
88.4％

幼児期に1回
94.5％

中学生の時に
1回
96.6％

中学生の時に1
回　96.7％

1回も
接種していな
い92.2％

〜みんなの力で赤ちゃんを守ろう〜

ストップ 風しん 問子育て支援課　℡22-6839　 　

妊娠 確率
1カ月 50％以上
2カ月 35％
3カ月 18％
4カ月 8％
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令和元年度　情報公開の実施状況と
個人情報保護制度の運用状況を公表します

　山県市情報公開条例第34条第2項の規定により令和元年度の情報公開の実施状況を、山県市個人情報保護
条例第29条の規定により令和元年度の個人情報保護制度の運用状況をそれぞれ公表します。

問総務課　℡22-6820
1　情報公開の開示請求・公開の状況 ※

実施機関 開示請求
件　　数

処理状況 不　　服
申 立 て全部開示 部分開示 不　開　示 存否応答

拒　　否 取　下　げ

　市長 16 9 6 1 0 0 0

2　個人情報取扱事務の届出の状況

実施機関 届出済み
事務の数 実施機関 届出済み

事務の数
市長 355 監査委員 1
教育委員会 189 農業委員会 4
選挙管理委員会   23 固定資産評価審査委員会 2
公平委員会     1 議会 5

合　　計 580

3　個人情報の開示請求・公開の状況 ※

実施機関 開示請求
件　　数

処理状況 その他の
請求件数

不　　服
申 立 て開　　示 不　開　示 存否応答

拒　　否 取　下　げ

　市長 2 1 0 1 0 0 0
※ 教育委員会や選挙管理委員会など市長以外の実施機関については、開示請求がありませんでした。
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