
地域包括支援センターだより

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　毎月、2カ月くらいの赤ちゃんと保護者、そしてまもなく新しい赤ちゃんを迎える家族が、一緒に集
まれる場を作っています。赤ちゃんが生まれて、新しい生活にも少しずつ慣れてきて、同時に分からな
いことや困ったことも出てくるころかもしれません。同じ月齢の赤ちゃんや、パパ、ママが集まって、
うれしいこと、困っていることいろいろ話ができる場になればと思います。
　これから出産を迎える家族の参加もお待ちしています。赤ちゃんと触れ合ったり、先輩パパやママの
話も聞けたりしますよ。
　毎月第2土曜日に行います。家族で児童館デビューしてください。
　申し込みは随時受け付けています。

▶開催日時　毎月第2土曜日　10時〜11時30分
▶内容　・わらべうたなど親子のふれあい遊び
　　　　・肩こりのセルフケア
　　　　・産後の体と心の変化について
　　　　・おしゃべり　など

どんなふうに受診していますか？
　皆さんとの関わりの中で、次のような相談が寄せられています。

問南部地域包括支援センター
℡22-6886

■気をつけてほしいポイント
高齢者の皆さん
・普段と体の調子が違うと感じたら受診してください。
・我慢せず家族や周りの人に相談してください。

家族や周りの皆さん
・��診察に付き添って主治医の話を一緒に聞い
てください。
・��薬の飲み忘れがないか確認してください。
・本人の体の特徴を知る機会を持ってください。

➡同じ薬を重複して飲んでしまい体調を
　　崩してしまった。

➡
その後痛みが強くなり受診。
骨折していることが判明した。

歩けるし日にち薬かな。
受診はしないで様子を見よう。

子どもも忙しいからもう少し
我慢しようかしら。

➡
救急搬送されて入院すること
になった。

A病院にもB医院にも同じ症状を訴えた。
お薬手帳もありません。

赤ちゃんと一緒に児童館デビューしよう！
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古田紹欽記念館からのお知らせ TEL　36－1023
FAX　36－3321
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初夏の好日会 ，21  ピアノ×フルートデュオコンサート＆紹欽茶会
　ブラジル古典音楽のショーロやボサノヴァを中心に、南米各国の名曲を演奏します。また茶会では、子どもお茶
教室生と茶会スタッフがおもてなしします。どちらもお楽しみください。
開催日　6月12日（土）
■コンサート
出　　演　ピアノ奏者　　古田　大地
　　　　　フルート奏者　岡本　美登里
・場　所　古田紹欽記念館　展示室
・時　間　第1部　13時（開場12時50分）
　　　　　第2部　14時10分（開場14時）※各部、同じ内容です。
・定　員　各30人（要予約）※定員になり次第締切
・参加費　1,000円（呈茶料込）
　申込時に第1部か第2部のどちらかを選んでください。
　※コンサート1部の人は呈茶時間①に、コンサート2部の人は呈茶時間②に参加してください。
■紹欽茶会
子どもお茶教室生のお運びやオリジナル和菓子でおもてなしします。
・呈茶時間　①12時20分〜13時　②13時30分〜14時10分
・場　　所　花咲きホール ホワイエ　　・茶会のみの参加費　500円（菓子付）※茶会のみの参加も可
■チケット販売　5月1日（土）〜
・券取扱　古田紹欽記念館（9時〜17時　月曜または祝日の翌日休館、臨時休館あり）
※チケットは事前予約制です。記念館窓口または電話にて申し込んでください。
※券購入後のキャンセル、内容の変更は受け付けませんのでご了承ください。
※�新型コロナウイルス感染症予防対策を行います。また、やむを得ず中止となる場合がありますのでご了承ください。
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