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新型コロナワクチン
接種に関するお知らせ

市では、新型コロナウイルス感染症のワクチンを速やかに接種できるよう、対象者の優先順位を踏まえ、4
月下旬から接種を開始しました。5月中旬からは、高齢者施設入所者と通所施設およびショートステイ利用
者の接種も始まっています。また、市では集団接種と個別接種の両方を行います。ワクチン接種に関する最
新の情報は市HPで公開していますので確認してください。� 問健康介護課　℡22-6838　ID19965

■接種対象者
現時点では、16歳以上の人（令和3年度中に16歳以上になる人）が対象です。

■接種費用
接種対象者全ての人が無料で接種できます。

■接種方法
筋肉内注射で2回接種が必要です。現段階ではファイザー社製のワクチンを使用しています。通常1回
目のワクチン接種から3週間後に2回目の接種を受けます。
※今後使用するワクチンは変更する可能性もあります。

■接種券の発送スケジュール
対象者 発送日

医療従事者、高齢者施設入所者、通所施設およびショートステイ利用者、
75歳以上の高齢者 発送済
65歳以上75歳未満の高齢者

16歳以上で上記以外の人 未定

■ワクチン接種スケジュール
接種順位 対象者 予約開始時期

1 医療従事者
─

2

高齢者施設入所者およびその施設の従事者

通所施設およびショートステイ利用者

受付中
80歳以上の高齢者

75歳以上の高齢者

65歳以上の高齢者

3 高齢者以外で基礎疾患を有する人 未定

4 その他の人 未定
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■ワクチン接種予約方法
集団接種
　ワクチンの集団接種には予約が必要です。予約はインター
ネットか電話で行ってください。現在市では予約問い合わせセ
ンターを開設し、電話予約も受け付けていますが、予約が集中
すると電話がつながりにくくなる場合もありますので、できる
限りインターネットでの予約をお願いします。
　また、予約の際は、郵送した接種券に記載してある券番号が
必要です。手元に準備した上で予約を行ってください。

1．予約専用サイトにアクセスする
　郵送した「予約方法のご案内」に記載してある
コードを読み取るか、市HPのトップページバナー
（スライドの二つ目）などからアクセスする。

➡
2．「手続き一覧」から希望会場を選択

➡
3．希望の日にちと時間を選択（仮予約）
　○（緑色）がついている日にちの中で都合のいい
日にちを選択後、時間を選択し、「予約する」をク
リック。

➡
4．�「利用者登録せずに申し込む方はこ
ちら」をクリック

➡
5．�利用規約を必ず確認し、「同意する」
をクリック

➡
6．�連絡先メールアドレスを入力する
　ここで入力したメールアドレスに申込URLが
送信されます。迷惑メール対策をしている場合は、
メールを受信できるよう設定を変更してくださ
い。この時点では予約は完了していません。必ず
7以降の手続きを行ってください。

➡
7．�届いたメールを開封し申込URLに
アクセスする（本予約）

　仮予約の日時は6でメールを送信してから30
分間で取り消しとなります。早めに操作してくだ
さい。

➡
8．�接種者情報を入力する
　氏名や電話番号、接種券番号などを入力する。

➡
9．�接種者情報に間違いがないか確認
し、「申込む」を押す

➡
10．�予約完了
　予約番号とパスワードが表示されます。今後申
込状況を確認する際に必要となるため、メモや画
面コピーなどを行い大切に保管してください。

インターネット予約

電話予約 山県市コロナ予約問い合わせセンター　℡32-9588　平日9時〜17時

■集団接種会場
　現在、保健福祉ふれあいセンター、花咲きホール、美山中央公民館、北武芸公民館（旧美山構造改善
センター）で接種を行っています。予約の際に接種会場を選択してください。

券　種 2 ワクチン接種 1 回目
請求先 岐阜県山県市 212999
券番号 0000012345
氏　名 山県　太郎� 3

接種券
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低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
新型コロナウイルス感染症が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援
を行う観点から、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

問子育て支援課　℡22-6839

給付額 児童1人あたり一律5万円
▶対象者
①令和3年4月分の児童扶養手当受給者
②公的年金を受給しており、令和3年4月分の児童扶養手当の支給を受けていない人
③令和3年4月分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変し、収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準となった、児童扶養手当の資格要件に該当する人
▶給付手続き
・令和3年4月分の児童扶養手当受給者（①に該当する人）
　申請は不要です。令和3年4月分の児童扶養手当を支給した口座に振り込みます。
・それ以外の人（②および③に該当する人）
　申請が必要です。申請書を記入し、必要書類とともに子育て支援課に提出してください。
▶申請期限（②および③に該当する人）
　令和4年2月28日（月）
詳しくは子育て支援課に問い合わせてください。

個別接種
　接種券が届いた人はかかりつけ医療機関で個別接種の予約ができます。個別接種ができる医療機関に
ついては、市HPで確認するか、かかりつけ医療機関に確認してください。また個別接種を受ける人は、
集団接種の予約はしないでください。直接医療機関で予約をしてください。

■ワクチン接種当日（集団接種・個別接種共通）
1．接種券
　郵送した封筒に入っています。本人の名前が記載されているシールになりますの
で、台紙ごとはがさずに持参してください。
2．予診票
　郵送した封筒に入っています。必ず自宅で記入して持参してください。
3．本人確認書類
　運転免許証や健康保険証など

・接種当日、発熱がある場合や体調が悪い場合は健康介護課まで連絡してください。
・ワクチン注射は肩に打ちます。半袖の服に上着を羽織るなど、肩を出しやすい服
装で来てください。

【お願い】
持病をお持ちの人や体調などが心配な人は、事前にかかりつけ医などに相談の
上、接種を受けるかどうか判断してください。

お願い

持ち物
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4
月
22
日
に
開
催
さ
れ
た
山
県
市
自
治
会
連

合
会
会
議
に
お
い
て
、
各
地
区
連
合
会
長
9
人

に
よ
る
互
選
で
、
次
の
皆
さ
ん
が
役
員
に
選
出

さ
れ
ま
し
た
。

　
会
長
に
高
富
地
区
の
田
上
隆
さ
ん
、
副
会
長

に
梅
原
地
区
の
髙
屋
重
義
さ
ん
と
い
わ
桜
地
区

の
長
野
昌
秋
さ
ん
、
会
計
に
伊
自
良
北
地
区
の

棚
橋
和
良
さ
ん
、
監
事
に
桜
尾
地
区
の
平
野
良

次
さ
ん
と
美
山
小
地
区
の
藤
根
圓
六
さ
ん
が
就

任
さ
れ
ま
し
た
。

　
役
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
今
後
も
市
と
地
域
と

の
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に
お
力
添
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
各
地
区
の
自
治
会
連
合
会
長
さ
ん
は
次
の
と

お
り
で
す
。　

問
総
務
課　
℡
22-

6
8
2
0

　

第
2
回
臨
時
会
が
5
月
12
日
に
開
催
さ

れ
、
新
た
な
議
会
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た
。

な
お
、
議
長
は
武
藤
孝
成
さ
ん
、
副
議
長
は

古
川
雅
一
さ
ん
が
引
き
続
き
務
め
ま
す
。

　
委
員
会
構
成
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
（
◎
委
員
長　
○
副
委
員
長　
敬
称
略
）

議
会
運
営
委
員
会

◎
吉
田
茂
広　
○
加
藤
裕
章

　
山
崎　
通
、
福
井
一
德
、
加
藤
義
信

総
務
産
業
建
設
委
員
会

◎
加
藤
義
信　
○
操　
知
子

　
武
藤
孝
成
、
吉
田
茂
広
、
福
井
一
德

　
加
藤
裕
章
、
田
中
辰
典

厚
生
文
教
委
員
会

◎
山
崎　
通　
○
郷　
明
夫

　
武
藤
孝
成
、
石
神　
真
、
古
川
雅
一

　
寺
町
祥
江
、
奥
田
真
也

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
特
別
委

員
会

◎
石
神　
真　
○
奥
田
真
也

　
福
井
一
德
、
操　
知
子
、
古
川
雅
一

　
寺
町
祥
江

議
会
改
革
特
別
委
員
会

◎
吉
田
茂
広　
○
加
藤
義
信

　
山
崎　
通
、
郷　
明
夫
、
加
藤
裕
章

　
田
中
辰
典

岐
北
衛
生
施
設
利
用
組
合
議
員（
選
挙
）

　
田
中
辰
典

地
　
区

氏
名（
敬
称
略
）

高　
富

田
上　
　
隆

富　
岡

肥
後　
睦
輝

梅　
原

髙
屋　
重
義

桜　
尾

平
野　
良
次

大　
桑

横
山　
　
剛

伊
自
良
北

棚
橋　
和
良

伊
自
良
南

髙
井　
逸
夫

い
わ
桜

長
野　
昌
秋

美
山
小

藤
根　
圓
六

令
和
3
年
度
山
県
市
自
治
会
連
合
会
役
員
紹
介

令
和
3
年
第
2
回
市
議
会
臨
時
会

会　長
田上 隆

副会長
長野　昌秋

副会長
髙屋　重義

人
事

公
平
委
員
会
委
員
の
選
任
同
意

　
木
野
村
嘉
朗

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の

選
任
同
意

　
棚
橋
義
孝
、
小
森
厚
子
、
林　
仁
美

　
鷲
見
博
信

教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
同
意

　
大
野
良
輔

高
富
財
産
区
管
理
委
員
の
選
任
同
意

　
小
島
政
明
、
山
口
弥
主
氏

監
査
委
員
の
選
任
同
意（
議
選
）

　
寺
町
祥
江
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6月は食育月間 －毎月19日は食育の日－
栄養成分表示を活用しよう�
食品を選ぶときに「栄養成分表示」を見たことはありますか。栄養成分表示を見ることでエネルギーや栄養素
のとりすぎや摂取不足を防ぐことができます。� 問健康介護課　℡22-6838

■栄養成分表示ってなに？
　栄養成分表示とは、食品にどのような栄養成分がどれくらい含まれているのかを一目で分かるようにした
ものです。
　エネルギー（熱量）、たんぱく質、脂質、炭水化物、食塩相当量の5項目は表示が必須となっており、どの
食品にも表示されています。

栄養成分表示
1食（○○g）当たり ➡表示の単位（100g当たり、100ml当たり、1個当たりなど）

エネルギー� ○○kcal
たんぱく質� ○○g
脂質� ○○g
炭水化物� ○○g
食塩相当量� ○○g

➡

エネルギー…�1g当たり、たんぱく質4kcal、脂質9kcal、炭水化物
4kcalでエネルギー換算した合計の数値

たんぱく質…骨や筋肉など体を構成する材料となるもの
脂質…………エネルギーとなる、体を構成する材料となるもの
炭水化物……エネルギーとなるもの
食塩相当量…食品に含まれるナトリウム量を食塩の量に換算した値

体重が気になる人
■ポイント
　消費エネルギーより摂取エネルギーが上回ると体重は増えてしまい
ます。摂取量の目安を把握し、とりすぎないように気をつけましょう。

■1日当たりエネルギー目標量
　体重（kg）×30〜40kcal、この計算で求めた1/3が1食分の目安になります。
　例えば体重60kgの場合「60（kg）×30〜40kcal＝1,800〜2,400kcal」となり、1食当たりのエネルギー量
は600〜800kcalになります。
　また、減量を考えている人は、一度に減らすのではなく、現在の体重の
マイナス3％程度を目標に、BMIの適正範囲内になるように徐々に減量を
することがおすすめです。
参考 BMI＝体重（kg）÷身長（m）2
　適正なBMIの範囲は次のとおりです。

18〜49歳 18.5〜24.9
50〜64歳 20.0〜24.9
65歳以上 21.5〜24.9

エネルギー� ○○kcal
たんぱく質� ○○g
脂質� ○○g
炭水化物� ○○g
食塩相当量� ○○g

ここに注目！

600〜800kcalの食事量
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高血圧が気になる人

中性脂肪や
コレステロールが
気になる人

いつまでもいきいきと
元気に暮らしたい人

■ポイント
　食塩のとりすぎは高血圧につながり、高血圧は心疾患や脳血管疾
患、腎臓病などさまざまな病気を引き起こします。サラダのドレッ
シングを半分にする、麺類のスープは飲み干さないなど少しずつで
も食塩の摂取を減らしましょう。

■1日当たり食塩摂取目標量

男性 7.5g未満

女性 6.5g未満

■ポイント
　血中の中性脂肪やLDLコレステロールが高いと動脈硬化のリス
クが高まり、脳卒中や心筋梗塞が起こりやすくなります。特に肉の
脂身やバターなどに含まれる飽和脂肪酸が大きく影響します。
　とりすぎないように気をつけましょう。

■1食当たり脂質目標量
目標エネルギー量 脂質
600kcal 13〜20g
700kcal 15〜23g
800kcal 18〜27g

■ポイント
　エネルギーやたんぱく質が不足し低体重になると、フレイル（虚
弱）に陥りやすく、転倒のリスクや寝たきりの可能性が高くなりま
す。たんぱく質は肉や魚、卵のほかに大豆製品や牛乳にもたくさん
含まれています。意識して食べるようにし、元気な体を維持しま
しょう。

■1食当たりたんぱく質目標量（65歳以上）
目標エネルギー量 たんぱく質
600kcal 23〜30g
700kcal 26〜35g

エネルギー� ○○kcal
たんぱく質� ○○g
脂質� ○○g
炭水化物� ○○g
食塩相当量� ○○g

エネルギー� ○○kcal
たんぱく質� ○○g
脂質� ○○g
炭水化物� ○○g
食塩相当量� ○○g

エネルギー� ○○kcal
たんぱく質� ○○g
脂質� ○○g
炭水化物� ○○g
食塩相当量� ○○g

ここに注目！

ここに注目！

※各種数値は厚生労働省「日本人の食事摂取基準2020年版」から引用しています

ここに注目！

熱湯３分 やけど
注意
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6
月
4
日
〜
10
日
　
歯
と
口
の
健
康
週
間

一
生
を 

共
に
歩
む 

自
分
の
歯

　
私
た
ち
の
口
と
体
は
い
ろ
ん
な
意
味
で
つ
な
が
り
が
あ
り
ま
す
。
口
の
健
康
は
体
全
体

の
健
康
に
影
響
し「
口
は
健
康
の
も
と
」な
の
で
す
。
そ
ん
な
中
注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
、

歯
周
病
で
す
。
歯し

肉に
く

の
血
管
か
ら
入
っ
た
歯
周
病
菌
の
毒
素
や
歯
周
病
菌
は
、
血
流
に
の
っ

て
体
中
を
回
り
、
全
身
の
病
気
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
歯
周
病
は
、
口
の
中
だ
け
の
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
周
病
予
防
の
健
康
づ
く
り
を
入
り
口
と
し
て
、
全
身
の
健
康
づ

く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
子
育
て
支
援
課　
℡
22-
6
8
3
9

お口の健康と全身への影響

歯
と
口
を
健
康
に
保
つ
ポ
イ
ン
ト

①
丁
寧
な
歯
磨
き
で
、
口
の
中
を
清
潔
に

保
ち
ま
し
ょ
う

　
口
の
中
を
清
潔
に
す
る
こ
と
が
、
ウ
イ

ル
ス
な
ど
の
感
染
予
防
の
カ
ギ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
歯
や
歯
肉
だ
け
で
な
く
、
舌

や
入
れ
歯
も
清
潔
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
規
則
正
し
い
食
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う

　
口
の
中
に
い
つ
も
食
べ
物
が
入
っ
て
い

る
状
態
だ
と
む
し
歯
や
歯
周
病
に
な
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
規
則
正
し
い
食
生
活
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

③
年
に
2
回
は
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
を
も
ち
、
日
頃

か
ら
歯
磨
き
の
方
法
や
歯
の
手
入
れ
に
つ

い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

④
噛
ミ
ン
グ
30（
カ
ミ
ン
グ
サ
ン
マ
ル
）を

目
指
し
ま
し
ょ
う

　
よ
く
か
む
と
、
脳
の
活
性
化
に
つ
な
が

り
、
唾
液
も
よ
く
出
ま
す
。
ひ
と
口
30
回

以
上
か
む
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

コ
ロ
ナ
禍
で
気
を
付
け
た
い
こ
と

　

コ
ロ
ナ
禍
の
現
在
、
出
掛
け
る
と
き
、

人
と
会
う
と
き
は
マ
ス
ク
を
着
け
て
生
活

を
し
て
い
ま
す
。

　
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
、
話
す
機
会
が

減
っ
た
り
、
飲
み
物
を
飲
む
機
会
が
減
っ

た
り
し
ま
す
。

　
そ
う
す
る
と
、口
の
中
の
潤
い
が
減
り
、

口
臭
が
気
に
な
っ
た
り
、
口
の
中
が
粘
つ

い
た
り
と
、
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と

が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
口
の
中
が
汚
れ
た
状
態
で
あ
る
と
、
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
や
す
く
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
普
段
か
ら
丁
寧
な
歯
磨
き
で

口
の
中
を
清
潔
に
保
っ
た
り
、
歯
科
医
院

を
受
診
し
た
り
し
て
、
自
分
の
歯
の
健
康

管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

がん

歯周病の口の中

肺炎

早産・低体重児出産

脳卒中・認知症

心臓病

糖尿病
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歯科健（検）診のご案内
人が歯を失う主な原因は、むし歯と歯周病です。
悪いところがないうちに健（検）診を受診して、むし歯や歯周病を予防しましょう。

問健康介護課　℡22-6838

歯科健（検）診
の種類 歯科健診（さわやか口

こう
腔
くう
健診） 歯周病検診

対象者
受診日に山県市に住民登録のある後期高齢
者医療制度の被保険者

山県市に住民登録のある次の対象年齢の人
でクーポンはがきが届いた人
・30、40、50、60、70歳（基準日4月1日）
※対象者には5月にクーポンはがきが届い
ています。

実施期間 6月1日（火）〜10月31日（日）

受診回数 実施期間内に1回

個人負担金 無料（受診者負担分300円は山県歯科医師会が負担）

健（検）診内容
1．歯や歯肉の状態の確認
2．口の中の清掃状態の確認
3．かむ力や飲み込む力などの確認

1．歯や歯肉の状態の確認
2．口の中の清掃状態の確認

持ち物 後期高齢者医療被保険者証 クーポンはがき、医療保険証

歯科医院名 所在地 電話番号

アサヒ歯科医院 高富1090-2 22-5115

おくだ歯科クリニック 高富2121-1 23-4188

おの歯科医院 東深瀬714-1 22-5585

すぎもと歯科クリニック 高富2439-1 22-3881

辰野歯科医院 高富1624-1 27-3777

つちだ歯科医院 岩佐88-1 52-1690

西村歯科 高木983-1 27-0555

西森歯科クリニック 高富2388-5 78-4908

美山歯科医院 岩佐1470-2 52-2378

歯科健（検）診ができる歯科医院一覧� 受診するには、予約が必要です。
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            まち●話題のT O P I C S
      

　
3
月
28
日
、
市
が
新
た
に
認
可
し
た
山

県
楽
し
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
運
営
す
る
小

規
模
保
育
施
設
ね
っ
こ
園
の
施
設
内
覧
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ね
っ
こ
園
は
、
近
年
保
護
者
の
利
用

ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い
る
0
歳
児
か
ら
2

歳
児
を
対
象
と
し
た
保
育
園
で
、
市
が
初

め
て
認
可
す
る
地
域
型
保
育
事
業
所
で

す
。
ね
っ
こ
園
は
、
内
装
な
ど
の
木
質
化

に
よ
り
、
木
の
ぬ
く
も
り
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
施
設
に
な
っ
て
お
り
、
園
外
保

育
や
無
農
薬
無
化
学
肥
料
の
食
材
を
取
り

入
れ
た
給
食
が
特
色
の
施
設
で
す
。

　

市
長
は「
子
育
て
支
援
は
市
の
政
策
の

柱
で
あ
り
、
こ
の
施
設
も
地
域
に
根
ざ
し

た
子
育
て
支
援
を
行
っ
て
ほ
し
い
」と
話

し
ま
し
た
。

　
4
月
8
日
、
市
役
所
ロ
ビ
ー
で
、
来
庁

者
を
対
象
に
安
全
な
道
路
の
横
断
方
法
な

ど
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
学
ぶ
交
通
安
全

の
啓
発
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
山
県
署
や
山
県
地

区
交
通
安
全
協
会
な
ど
が
、
春
の
全
国
交

通
安
全
運
動
の
一
環
と
し
て
行
っ
た
も
の

で
す
。
高
齢
の
歩
行
者
が
交
通
死
亡
事
故

に
あ
う
ケ
ー
ス
が
多
発
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験
を
通
し
て
事

故
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
は
、
横
断
時
の
危

険
な
場
面
な
ど
が
体
験
で
き
、
体
験
者
は

熱
心
に
指
導
者
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　
4
月
3
日
、四
国
山
香
り
の
森
公
園
で
、

ギ
フ
チ
ョ
ウ
観
察
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

春
の
女
神
と
呼
ば
れ
る
ギ
フ
チ
ョ
ウ

は
、
岐
阜
県
の
準
絶
滅
危
惧
種
に
選
定
さ

れ
、
乱
獲
や
自
然
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ

り
、
個
体
数
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
市
で
は
ギ
フ
チ
ョ
ウ

を
守
り
育
て
る
こ
と
を
目
的
に
、
ギ
フ

チ
ョ
ウ
育
成
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
普
及
啓
発

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
そ
の
一
環
と
し
て

観
察
会
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
は「
見
つ
け
る
の
は
難
し
か
っ

た
け
ど
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」と

話
し
ま
し
た
。

　
4
月
2
日
、
市
役
所
公
室
で
今
年
度
新

た
に
幹
部
と
な
っ
た
市
職
員
と
市
内
小
中

学
校
長
が
、
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
を

目
指
す
た
め
、
イ
ク
ボ
ス
宣
言
式
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
宣
言
式
は
、
平
成
28
年
7
月
か
ら

行
って
お
り
、今
年
で
6
回
目
と
な
り
ま
す
。

　
今
後
も
ノ
ー
残
業
デ
ー
や
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
デ
ー
を
設
定
し
た

り
、
夏
休
み
中
の
日
直
を
置
か
な
い
学
校

閉
庁
日
を
設
け
た
り
す
る
な
ど
、
勤
務
時

間
の
節
減
を
図
る
こ
と
で
働
き
や
す
い
環

境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

小
規
模
保
育
施
設

「
ね
っ
こ
園
」
開
園

歩
行
者
の
事
故
を
防
ぐ

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験

春
の
女
神
を
見
つ
け
よ
う

四
国
山
で
ギ
フ
チ
ョ
ウ
観
察
会

今
年
で
6
回
目
　
イ
ク
ボ
ス
宣
言
式
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            まち●話題のT O P I C S
      

岐阜県中古自動車販売商工組合
岐阜支部に感謝状贈呈

　
3
月
26
日
、
岐
阜
県
中
古
自
動
車
販
売
商
工
組
合
岐

阜
支
部
か
ら
、
小
学
校
新
一
年
生
に
防
犯
ブ
ザ
ー

2
3
0
個
の
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。
児
童
の
安
全
・
安

心
を
守
る
と
と
も
に
地
域
防
犯
力
の
向
上
に
寄
与
す
る

も
の
で
あ
る
こ
と
か
ら
支
部
長
の
森
嵜
正
利
さ
ん
に
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
防
犯
ブ
ザ
ー
は
、
新
一
年
生
の
児
童
が
ラ
ン
ド
セ
ル

に
装
着
し
て
登
下
校
で
き
る
よ
う
、
4
月
7
日
の
入
学

式
に
配
付
さ
れ
ま
し
た
。

　
た
か
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
理
事
長
で
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
の
指
導
者
で
も
あ
る
民
谷
千
寿
子
さ
ん
が
、
文
部
科

学
大
臣
よ
り
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
と
し
て
表
彰
を
受

け
、
3
月
30
日
に
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
民
谷
さ
ん
は
、
た
か
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
設
立
当

初
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
座
の
指
導
に
熱
心
に
尽
力
さ

れ
る
と
と
も
に
、
同
ク
ラ
ブ
の
理
事
長
と
し
て
ク
ラ
ブ

運
営
に
も
積
極
的
に
携
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
認
め
ら
れ

今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
4
月
16
日
、
市
内
の
子
ど
も
た
ち
に
楽
し
く
遊
ん
で

も
ら
い
た
い
と
、
岐
阜
県
退
職
公
務
員
連
盟
山
県
支
部

女
性
部
か
ら
お
手
玉
８
５
０
個
の
寄
贈
が
あ
り
、
教
育

長
が
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
山
県
支
部
女
性
部
は
日
頃
か
ら
お
手
玉
を
制
作
・
寄

贈
し
て
お
り
、
組
織
と
し
て
10
年
以
上
こ
の
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。

　
教
育
長
は「
子
ど
も
た
ち
が
昔
な
が
ら
の
遊
び
を
体

験
で
き
る
機
会
を
い
た
だ
き
大
変
あ
り
が
た
い
」と
感

謝
を
伝
え
ま
し
た
。

　

山
県
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
川
島
政
行
さ
ん

が
、
第
20
回
岐
阜
県
知
事
選
挙
表
彰
を
受
け
ら
れ
、
3

月
26
日
市
長
か
ら
伝
達
を
行
い
ま
し
た
。

　
川
島
さ
ん
は
、
平
成
23
年
5
月
か
ら
山
県
市
選
挙
管

理
委
員
会
の
委
員
に
就
任
し
、
令
和
元
年
5
月
か
ら
同

委
員
会
委
員
長
を
務
め
ら
れ
、
公
正
・
公
平
な
選
挙
執

行
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
今
回
の
表
彰
と
な

り
ま
し
た
。

　
市
長
は「
長
き
に
わ
た
り
選
挙
執
行
に
携
わ
っ
て
い

た
だ
き
あ
り
が
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
4
月
21
日
、
市
役
所
公
室
で
山
県
市
退
職
女
性
校
長

会
の
皆
さ
ん
か
ら
冊
子「
峡か
い

の
村 

北
山
の
記
憶
」の
制

作
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
退
職
女
性
校
長
会
で
は
、
北
山
の
人
た
ち
の
暮
ら
し

の
記
憶
を
後
世
に
残
し
た
い
と
い
う
地
元
の
人
に
3
年

間
取
材
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
冊
子
で
は
、
大
正
か
ら

昭
和
30
年
代
に
生
ま
れ
た
21
人
か
ら
聞
い
た
北
山
で
の

暮
ら
し
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
冊
子
は
、
市
内
の
学
校
、
図
書
館
、
公
民
館
を
は
じ

め
、
県
内
の
図
書
館
な
ど
へ
寄
贈
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

5
月
14
日
、
市
役
所
公
室
で（
株
）ロ
マ
ン
か
ら
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
の
ハ
ン
ド
ジ
ェ

ル
2
，0
0
0
本
を
受
領
し
、
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

（
株
）ロ
マ
ン
は
昨
年
1
月
に
山
県
市
に
物
流
倉
庫
を
開

設
さ
れ
た
ご
縁
も
あ
り
、市
民
の
皆
さ
ん
の
た
め
に
何
か

で
き
な
い
か
と
の
思
い
で
、今
回
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
市
長
は「
こ
の
よ
う
な
時
期
に
、
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル
を
い

た
だ
き
あ
り
が
た
い
。
大
変
心
強
く
う
れ
し
く
思
う
」と

話
し
ま
し
た
。
頂
い
た
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル
は
学
校
や
保
育

所
、
高
齢
者
施
設
な
ど
で
使
用
し
ま
す
。

生涯スポーツ功労者
表彰受賞報告

手作りお手玉寄贈に
対して感謝状贈呈

岐阜県知事選挙表彰伝達式

北山の暮らしを後世に
伝える冊子を制作（株）ロマンに感謝状贈呈
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地域包括支援センターだより

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　伊自良中央公民館の1階、一番東のお部屋が「いじらんど」です。
　いじらんどは、乳幼児の親子が自由に遊べるお部屋で、おもちゃや絵本なども置いてあります。毎月
第1・3金曜日には児童館が出張しています。
　伊自良に住んでいる人はもちろん、伊自良ってどんなところという人も気軽に参加してください。予
約は必要ありません。近くの図書館や公園を散策することもあります。
　また、美山地域では、毎月第2・4金曜日に西武芸公民館で美山出張ひろばを行っています。（定員16人）
こちらも、気軽に参加してください。
　午前中は子育てコーディネーターがいますので、子育てのことなどなんでも気軽に相談してください。
　なお、外出をためらう人は、児童館の電話相談を利用してください。

伊自良出張ひろば（いじらんど）
▶日時　毎月第1・3金曜日　9時〜14時　定員8人
　　　　10時30分から20分程度、絵本や手遊びなどの
　　　　プチにじっこタイムを開催しています
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては変更となる場合が
　あります。

高齢者の消費者トラブルを防ぐのは地域の見守りです
■山県市で実際にあった事例　Aさん（女性）80代　一人暮らし
　ある日、業者が訪ねてきて屋根裏を点検。湿気が溜まっていると言われ換気扇の取り付け工事を受
ける。後日、指示されるまま工事費15万円を振り込んだものの何か不審に思ったAさんは包括支援
センターに相談。相談を受けた包括支援センターは消費生活センターに連絡。その後、業者から全額
返金された事例です。

問北部地域包括支援センター　
℡52-3340

気づき⇒声掛け⇒相談につなぐ
皆さんの見守りが消費者被害の早期発見・拡大防止につながります

※出典　公益財団法人消費者教育支援センター

地域で
見守り

地域包括支援センター

「いじらんど」に行ってみよう！

近隣・民生委員など

家族

かかりつけ医・警察など

連携 社会福祉士消費生活センター 保健師 主任
ケアマネジャー
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古田紹欽記念館からのお知らせ TEL　36－1023
FAX　36－3321

〜
次
世
代
に
つ
な
ぐ
〜

山
県
市
の

貴
重
な
文
化
資
産

　 連　載 　

ハ
リ
ヨ
の
棲せ

い
息そ

く
地ち（
大
森
地
区
）

市
指
定
天
然
記
念
物

　
ハ
リ
ヨ
は
、
湧
き
水
な
ど
冷
た
く
き
れ
い

な
水
の
中
に
棲
息
す
る
淡
水
魚
で
、
釜か
ま

ヶが

谷た
に

山や
ま

を
源
流
と
す
る
伊
自
良
川
の
伏
流
水
が
湧

き
出
る
ハ
リ
ヨ
公
園
内
の
池
で
、
元
気
に
泳

ぐ
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ハ
リ
ヨ
の
特
徴
は
、ト
ゲ
が
背
中
に
3
本
、

お
な
か
に
2
本
、尻
び
れ
の
前
に
1
本
あ
り
、

水
草
や
植
物
の
根
を
集
め
て
巣
を
作
り
、そ
こ

で
産
ん
だ
卵
が
か
え
る
ま
で
世
話
を
し
な
が

ら
巣
を
守
る（
子
育
て
を
す
る
）こ
と
で
す
。

　
ハ
リ
ヨ
は
、
開
発
に
よ
る
湧
水
地
の
減
少

や
川
の
汚
染
な
ど
に
よ
り
、
60
年
程
前
か
ら

個
体
数
が
大
き
く
減
少
し
、
現
在
、
日
本
で

は
岐
阜
県
と
滋
賀
県
の
一
部
地
域
に
の
み
棲

息
し
て
い
ま
す
。
環
境
省
に
よ
る
絶
滅
危
惧

Ⅰ
A
類
の
選
定（
近
い
将
来
絶
滅
の
危
険
性

が
極
め
て
高
い
も
の
）や
岐
阜
県
に
よ
る
指

定
希
少
野
生
生
物
の
指
定
を
受
け
て
い
ま

す
。
市
で
は
、
ハ
リ
ヨ
の
棲
息
地
で
あ
る
こ

の
池
を
市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
し
、
さ
ら

に
保
存
会
に
よ
る
清
掃
活
動
や
見
学
者
へ
の

説
明
な
ど
に
よ
り
、
ハ
リ
ヨ
の
保
護
と
普
及

啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
公
園
は
3
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
、よ
り
ハ
リ
ヨ
を
観
察
し
や
す
く

な
り
ま
し
た
。ぜ
ひ
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
は
先
人
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
貴
重
な

文
化
資
産
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
文
化
資
産

を
知
り
、
次
世
代
に
つ
な
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
調
査
室　
℡
32-

9
0
0
8

3

子ども夏まつり，21  見て！聴いて！触れて！日本文化再発見
お抹茶体験＆和楽器体験
　お抹茶体験＆和楽器の箏

こと
体験を開催します。お抹茶体験は、おいしい和菓子と抹茶を味わい、和楽器体験

では、箏の演奏を聴き、実際に箏に触れ演奏します。未経験者でも楽しむことができます。この機会に日本
の伝統文化に触れてみませんか。
▶開催日　7月18日（日）
▶場所　古田紹欽記念館　展示室・和室
▶時間　13時30分〜15時30分
▶対象　小中学生
　　　　※保護者は抹茶体験で行う茶会に参加できます。（要予約）
▶定員　15人（要予約）※定員になり次第締切
▶参加費　800円　※保護者の茶会のみの参加費　400円
▶申込開始日　6月16日（水）
▶受付場所　古田紹欽記念館（9時〜17時　月曜または祝日の翌日休館、臨時休館あり）
※申し込みは事前予約制です。記念館窓口または電話で申し込んでください。
※申し込み後のキャンセル、内容の変更は受け付けませんのでご了承ください。
※新型コロナウイルス感染症予防対策を行います。また、やむを得ず中止となる場合がありますのでご了承
ください。

■臨時休館日のお知らせ　7月17日（土）、18日（日）（18日はイベントのみ行っています）
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場
広
せ
ら
知
お

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

児
童
手
当
現
況
届

　
児
童
手
当
の
現
況
届
は
、
手
当
を
引
き

続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
該
当
の
人
に

は
届
け
出
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
届
け
出
が
な
い
と
6
月
分
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、本
年
度
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、
郵
送
に
よ
る
提
出
と
し
ま
す
。

▼
提
出
方
法
　
同
封
の
返
信
用
封
筒
を
使

用
し
、
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
物
　

①
現
況
届　
②
健
康
保
険
証
の
写
し

※
状
況
に
応
じ
て
別
居
監
護
申
立
書
な
ど

必
要
な
書
類
が
あ
り
ま
す
。

▼
提
出
締
切
　
6
月
30
日（
水
）

▼
提
出
・
問
合
先
　

子
育
て
支
援
課　
℡
22-

6
8
3
9

ID
1
5
2
4

結
婚
新
生
活
支
援
事
業

　
令
和
3
年
3
月
1
日
か
ら
令
和
4
年
2

月
28
日
ま
で
の
間
に
婚
姻
届
を
提
出
し
受

理
さ
れ
た
夫
婦
に
対
し
て
、
24
万
円
を
限

度
に
住
宅
の
購
入
費
や
賃
貸
の
費
用
な
ど

の
住
居
費
と
、
業
者
に
支
払
っ
た
引
越
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
　
夫
婦
共
に
婚
姻
日
に
お
け

る
年
齢
が
39
歳
以
下
で
、
令
和
2
年
1
月

1
日
か
ら
令
和
2
年
12
月
31
日
ま
で
の
夫

婦
の
所
得
を
合
算
し
た
額
が
4
0
0
万

円
未
満
の
夫
婦

▼
申
請
期
間
　
6
月
1
日（
火
）〜
令
和
4

年
3
月
7
日（
月
）※
予
算
の
都
合
に
よ
り

早
期
終
了
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課　
℡
22-

6
8
3
9

ID
1
5
9
9

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い

　
令
和
3
年
6
月
1
日
現
在
で
令
和
3
年

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
を
行
い
ま
す
。

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
は
、
事
業
所
お

よ
び
企
業
の
経
済
活
動
の
実
態
を
明
ら
か

に
し
、
今
後
の
経
済
活
動
の
政
策
に
役
立

て
る
た
め
に
5
年
ご
と
に
実
施
さ
れ
る
大

切
な
調
査
で
す
。

　
5
月
中
旬
か
ら
事
業
所
や
企
業
を
営
ん

で
い
る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
調
査
員
が
調

査
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
企
画
財
政
課　
℡
22-

6
8
2
5

　

6
月
議
会
放
送

　
令
和
3
年
第
2
回
定
例
会
本
会
議
の
提

案
説
明
と
一
般
質
問
を
放
送
し
ま
す
。

▼
放
送
日
　
7
月
2
日（
金
）正
午
〜

12
チ
ャ
ン
ネ
ル

▼
再
放
送
　
7
月
4
日（
日
）17
時
〜

12
サ
ブ
チ
ャ
ン
ネ
ル

問
議
会
事
務
局　
℡
22-

6
8
4
0

ID
8
5
7
2

山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

オ
ー
プ
ン

　
6
月
1
日
に
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
利
用
者
が
快
適
に
利

用
で
き
る
よ
う
、
待
合
所
や
駐
車
場
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
新
規
路
線
も
運
行
し
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
市
の
公
共
交
通
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1
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お知らせ広場

Pick  up! 山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

開
設
記
念
乗
車
券
の
発
売

　
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
の
オ
ー
プ
ン
を

記
念
し
て
、
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所
で
、

1
，0
0
0
セ
ッ
ト（
1
セ
ッ
ト
2
枚
つ
づ

り
）限
定
で
、記
念
乗
車
券
を
発
売
し
ま
す
。

▼
発
売
開
始
日
　
6
月
1
日（
火
）

▼
利
用
期
間
　
6
月
1
日（
火
）〜
9
月
30
日（
木
）

▼
発
売
額
　
5
0
0
円

▼
適
用
方
法
　
1
枚
に
つ
き
、
1
人
1
回

に
限
り
、「
J
R
岐
阜
／
名
鉄
岐
阜
」〜「
山

県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
」間
で
利
用
可

▼
対
象
路
線
　
岐
北
線
、
岐
阜
板
取
線
、

岐
阜
高
富
線

▼
発
売
場
所
　
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所

問
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所　

℡
22-

5
0
1
0

山
県
市
〜
名
古
屋
を
結
ぶ

高
速
バ
ス
路
線
の
運
行

　

山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
を
発
着
点
に
、

土
・
日
・
祝
日
の
1
往
復
、
山
県
市
と
名

古
屋
を
結
ぶ
高
速
バ
ス
路
線
が
新
た
に
運

行
し
ま
す
。

▼
運
行
日
　
土
・
日
・
祝
日

▼
ダ
イ
ヤ
　

上
り（
名
鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー
行
き
）

　
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル�

9
時
35
分
発

　
栄�

11
時
03
分
着

　
名
鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー�

11
時
15
分
着

下
り（
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
行
き
）

　
名
鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー�

15
時
50
分
発

　
栄�

16
時
07
分
発

　
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル�

17
時
41
分
着

▼
運
行
ル
ー
ト
　
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

か
ら
東
海
環
状
自
動
車
道
を
経
由
し
名
古

屋
を
結
ぶ
路
線

▼
運
行
開
始
　
6
月
5
日（
土
）

▼
運
賃
　
山
県
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
か
ら
名

鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー
ま
で
１
，３
６
０
円

　
高
速
バ
ス
路
線
に
お
い
て
も
、往
復
２
，

０
０
０
円
の
記
念
乗
車
券
が
限
定
５
０
０

セ
ッ
ト（
1
セ
ッ
ト
2
枚
つ
づ
り
）販
売
さ

れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所
に

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
岐
阜
バ
ス
高
富
営
業
所　

℡
22-

5
0
1
0

バ
ス
ヘ
ル
パ
ー
の
募
集

　
バ
ス
ヘ
ル
パ
ー
は
、
バ
ス
の
車
内
で
乗

降
の
手
助
け
や
、
降
車
バ
ス
停
の
案
内
、

運
賃
支
払
い
方
法
の
案
内
な
ど
を
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
週
月
曜
日
の
昼
の
便
で
活
動
を
行
っ

て
お
り
、
高
齢
者
な
ど
が
バ
ス
を
快
適
に

利
用
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
ま

す
。

　
バ
ス
ヘ
ル
パ
ー
は
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
の
で
、
興
味
が
あ
る
人
は
、
ま
ち
づ
く

り・企
業
支
援
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1

　6月6日に美山地域の河川で、あゆ釣り
が解禁されます。自然を満喫できる絶好
の漁場で、あゆ釣りを楽しんでみません
か。
※釣りには、漁協が発行する証明が必要
で、年間の証明（年釣証）には写真が必要
になります。詳しくは、漁協のHPをご
覧いただくか、問い合わせてください。

問美山漁業協同組合　℡55-3121

6月6日（日）　あゆ釣り解禁

美山漁業HP
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ポ
イ
ン
ト
対
象
の
健
康
づ
く
り
メ
ニ
ュ
ー

・
各
種
健
診（
職
場
の
健
康
診
断
も
可
）

・
特
定
保
健
指
導

・
市
民
体
験
健
康
講
座

・
ラ
ジ
オ
体
操
会　
な
ど

※
ポ
イ
ン
ト
数
は
各
1
ポ
イ
ン
ト

　
ポ
イ
ン
ト
用
紙
の
配
布
場
所
な
ど
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

ミ
ナ
モ
健
康
カ
ー
ド
協
力
店
募
集

　
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
だ
人
に
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
企
業・店
舗・施
設
を
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。登
録
は
無
料
で
す
。

▼
参
加
の
メ
リ
ッ
ト

・
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
店
で
あ
る
と
Ｐ
Ｒ

・
県
HP
で
協
力
店
と
し
て
紹
介

▼
申
込
・
問
合
先
　
清
流
の
国
ぎ
ふ
健
康

ポ
イ
ン
ト
事
業
協
力
店
受
付
窓
口

℡
0
5
8-

2
6
4-

7
0
4
0

菜
食
健
美
教
室
参
加
者
募
集

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
食
生
活
や
運
動

に
つ
い
て
学
び
、
実
践
す
る
た
め
の
教
室

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

※
規
定
の
単
位
を
取
得
す
る
こ
と
で
、食
を

通
じ
た
健
康
づ
く
り
の
担
い
手
と
な
る
食

生
活
改
善
推
進
員
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

▼
第
1
回
開
催
日
時
　
7
月
15
日（
木
）

空
き
家
の
無
料
相
談
会

　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど
を
対
象
と
し
た

無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　
事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
相
談

を
希
望
す
る
人
は
建
設
課
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
相
談
内
容
を
事
前
に
確
認
し
、

個
別
に
時
間
を
調
整
し
ま
す
。

▼
日
時
　
7
月
29
日（
木
）10
時
〜
16
時
20
分

▼
場
所
　
市
役
所
3
階
3
0
4
会
議
室

▼
対
象
者
　
空
き
家
の
所
有
者
な
ど

▼
相
談
内
容
　
空
き
家
の
適
正
管
理
、
利

活
用（
売
買
・
賃
貸
）、
解
体
な
ど
空
き
家

に
関
す
る
内
容

▼
相
談
員
　
県
住
宅
供
給
公
社
内「
空
き

家
・
す
ま
い
総
合
相
談
室
」相
談
員

▼
相
談
料
　
無
料

▼
申
込
期
限
　
7
月
21
日（
水
）

▼
申
込
・
問
合
先
　

建
設
課　
℡
22-

6
8
3
2

健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
健
診
を
一
つ
以
上
受
診
し
、
健
康
づ
く

り
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
組
む
と
、
6
ポ
イ
ン

ト
で
ミ
ナ
モ
健
康
カ
ー
ド
や
健
康
グ
ッ
ズ

な
ど
の
景
品
が
当
た
る
抽
選
申
込
書
が
も

ら
え
ま
す
。

▼
対
象
　
20
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤
者

▼
期
限
　
令
和
4
年
3
月
31
日（
木
）

10
時
〜
正
午

※
2
回
目
以
降
は
、
毎
月
第
3
木
曜
日
に

開
催
予
定
。（
全
8
回
）

▼
場
所
　
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費
　
2
，0
0
0
円（
8
回
分
）

▼
持
ち
物
　
筆
記
用
具
・
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
・
マ
ス
ク
・
手
拭
き
タ
オ
ル

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
人　
10
人
程
度

※
過
去
に
受
講
し
て
い
な
い
人

※
過
去
に
受
講
し
て
修
了
し
て
い
な
い
人

※
託
児
あ
り

▼
申
込
期
限
　
7
月
2
日（
金
）

▼
申
込
・
問
合
先
　

健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8
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お知らせ広場

令
和
3
年
度
成
人
式
の
開
催

　
令
和
3
年
度
山
県
市
成
人
式
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
令
和
4
年
1
月
9
日（
日
）

▼
受
付
　
9
時
15
分
〜
9
時
50
分

▼
式
典
　
10
時
〜

▼
場
所
　
美
山
中
央
公
民
館

▼
対
象
者
　

①
平
成
13
年
4
月
2
日
〜
平
成
14
年
4
月

1
日
生
ま
れ
の
市
内
在
住
の
人

②
市
外
在
住
で
、
平
成
29
年
3
月
に
市
内

の
中
学
校
を
卒
業
し
た
人

③
平
成
13
年
4
月
2
日
〜
平
成
14
年
4
月

1
日
生
ま
れ
の
人
で
、市
が
適
当
と
認
め
る
人

※
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
に
は
、
11

月
初
め
に
案
内
通
知
を
発
送
し
ま
す
。
市

内
に
住
民
登
録
が
な
い
人
で
、
山
県
市
の

成
人
式
に
出
席
を
希
望
す
る
人
は
、
生
涯

学
習
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
た
め
、
開
催
方
法
を
変
更
、
ま
た
は

開
催
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
合
は
市
HP
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、
随
時
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-

6
8
4
5

社
会
体
育
施
設
・
学
校
開
放

施
設
の
清
掃
美
化
活
動

▼
日
時
　
6
月
20
日（
日
）8
時
〜
9
時

▼
清
掃
場
所
　

・
市
内
の
社
会
体
育
施
設　

グ
ラ
ウ
ン

ド
、
体
育
館
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

・
学
校
開
放
施
設　
市
内
小
中
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
、
体
育
館

▼
清
掃
内
容
　
草
引
き
、
ゴ
ミ
拾
い
、
床

面
・
器
具
庫
・
ト
イ
レ
の
清
掃
な
ど

▼
持
ち
物
　
軍
手
、
か
ま
、
ぞ
う
き
ん
、

ほ
う
き
な
ど

※
雨
天
の
場
合
は
体
育
館
の
み
行
い
ま
す
。

学
校
開
放
施
設
に
関
す
る
こ
と

問
生
涯
学
習
課　
℡
22-
6
8
4
5

社
会
体
育
施
設
に
関
す
る
こ
と

問
た
か
と
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

℡
22-

6
6
2
2

図
書
館
の
6
月
の
予
定

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

▼
日
時
　
5
日
、
19
日
、
26
日

い
ず
れ
も
土
曜
日
10
時
30
分
〜

図
書
館
映
画
上
映
会

▼
日
時
　
27
日（
日
）14
時
〜

「
す
み
ッ
コ
ぐ
ら
し
」（
66
分
）

臨
時
休
館
日
の
お
知
ら
せ

　
図
書
館
本
館
と
高
富
中
央
公
民
館
図
書

室
は
、
次
の
期
間
臨
時
休
館
し
ま
す
。

▼
期
間
　
6
月
7
日（
月
）〜
14
日（
月
）

問
図
書
館　
℡
36-

3
3
3
9
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6
月
は
外
国
人
労
働
者
問
題

啓
発
月
間

　
特
別
永
住
者
な
ど
を
除
く
外
国
人
の
雇

い
入
れ
や
離
職
の
際
は
、
そ
の
氏
名
、
在

留
資
格
な
ど
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

　
外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
雇
用
と
不
法

就
労
の
防
止
に
つ
い
て
、
事
業
主
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
岐
阜
労
働
局
職
業
対
策
課

℡
0
5
8-

2
4
5-

1
3
1
4

消
防
設
備
士
試
験（
第
1
回
）

▼
日
程
　
7
月
11
日（
日
）

▼
会
場
　
岐
阜
聖
徳
学
園
大
学　

岐
阜

キ
ャ
ン
パ
ス

※
5
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
会
場（
岐
阜

大
学
）か
ら
変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
。
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
試
験
種
別
　
甲
種
特
類・第
1
〜
5
類・

乙
種
第
1
〜
7
類

▼
願
書
受
付
期
限
　
6
月
7
日（
月
）

▼
申
込
先
　（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
岐
阜
県
支
部

※
願
書
は
申
込
先
の
ほ
か
、
岐
阜
市
消
防

本
部
予
防
課
、
管
内
各
消
防
署
で
も
入
手

で
き
ま
す
。

問
岐
阜
市
消
防
本
部
予
防
課

℡
0
5
8-

2
6
2-

7
1
6
3

企
業・個
人
事
業
主
の
皆
さ
ん
に

役
立
つ
情
報
の
配
信
を
始
め
ま
す

　
市
は
、
市
内
の
企
業
や
個
人
事
業
主
な

ど
の
皆
さ
ん
に
役
立
つ
情
報
の
メ
ー
ル
配

信
を
7
月
か
ら
始
め
ま
す
。配
信
内
容
は
、

補
助
金
、
税
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
最
新
情

報
で
、
登
録
は
無
料
で
す
。
日
頃
の
事
業

活
動
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
希
望
す
る
人
は
、
市
HP
か
ら
利
用
登
録

を
す
る
か
、
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
・
企
業
支
援
課

℡
22-

6
8
3
1

電
波
の
ル
ー
ル
は
必
ず

守
り
ま
し
ょ
う

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間

6
月
1
日
〜
10
日

　

電
波
の
利
用
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。
無
線
機
器
を
使
用
す
る
と
き
は
、
必

ず
技
適
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
か
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

問
総
務
省
東
海
総
合
通
信
局

▼
不
法
無
線
局
の
相
談
　

℡
0
5
2-

9
7
1-

9
1
0
7

▼
テ
レ
ビ
な
ど
の
受
信
障
害
の
相
談
　

℡
0
5
2-

9
7
1-

9
6
4
8
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企画財政課　℡22-6825

画像提供：CCN

山 県 市 広 報 番 組  

なお、掲載したスケジュールは予告なく変更される場合があります。

地上デジタル放送12ch
チャンネルCCN

リポーターの
荒川真依です。

今月の放送内容

山県市は 
FC岐阜 を応援します！

2021Jリーグ Division3

●ハザードマップを活用した家
庭での防災の取り組み
●高富児童館からゲームや遊び
の紹介

CCN今月のオススメ番組！

毎日₁回15分間放送

月曜　20:45〜21:00
火曜　12:30〜12:45
水曜　19:45〜20:00
木曜　15:30〜15:45
金曜　13:45〜14:00
土曜　19:15〜19:30
日曜　20:45〜21:00

【チャンネル】12ch

　山県市民の皆さんが主役！
　山県市民がたくさん映る番組「やまがた
あるき」。番組では、CCNスタッフが山
県市内を歩き出会った人たちにインタ
ビューしながら山県市の魅力を発見してい
きます。あなたの知っている人たちが映っ
ているかも！？
　ぜひご覧ください！
【放送内容】
・大桑小学校区　放送中
【放送時間】
　月曜日14：45〜15：00
　火曜日12：45〜13：00
　水曜日19：30〜19：45
　木曜日15：45〜16：00
　金曜日11：15〜11：30
　土曜日14：45〜15：00
　日曜日15：30〜15：45

詳しくは、FC岐阜オフィシャルサイトで確認
してください。

FC岐阜 検 索

節 日　程 対戦相手 競技場

第10節 6月6日（日）
13：00

福島
ユナイテッド

FC

とうほう・みんなの
スタジアム

第11節 6月12日（土）
15：00

テゲバジャーロ
宮崎

岐阜メモリアル
センター

長良川競技場

第12節 6月20日（日）
16：00 FC今治 ありがとうサービス.

夢スタジアム

第13節 6月27日（日）
19：00

鹿児島
ユナイテッド

FC

岐阜メモリアル
センター

長良川競技場

5日（土） 令和3年度岐阜県中学生
バドミントン選手権大会（単）

13日（日）第22回全国ヤングバレーボールクラブ男女優勝大会県予選会

19日（土）令和3年度岐阜県中学生バドミントン選手権大会（複）

26日（土）山県市中体連（剣道）

27日（日）ねんりんピック岐阜2021リハーサル大会（ソフトバレーボール）

総合体育館
6月スポーツイベント

問総合体育館　℡22-6622

夜間休館日　6月20日（日）
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子育てイベント情報Events for children 6月
高富児童館 休館日

HP 高富児童館問い合わせ ℡22－4750

日　時 内　容 場　所
  4日（金）、18日（金）　9時〜14時 子育てコーディネーターが常駐します。（9時〜正午）

【10時30分〜20分程度】　プチにじっこタイム
伊自良中央公民館　いじらんど

11日（金）、25日（金）　9時〜14時 西武芸公民館

教室名 開催日時 内　容 定員 持ち物など
マミーサークル（1歳児親子）   9日（水）、10日（木） 10時30分〜11時30分

七夕に願い事 各10組 お茶など
マミーサークル（2歳児親子） 23日（水）、24日（木） 10時30分〜11時30分

教室名 対　象 開催日 場　所 内　容 持ち物など

ベビママ 3カ月くらいからのお子さんと保護者 1日（火）、
15日（火）

高富児童館

オンラインストレッチ
（要予約） −

ミルキー 8カ月くらいからのお子さんと保護者 8日（火） だっことおんぶ お手持ちの抱っこひも、
着替え、お茶など

22日（火） 館長とあそぼう！ 着替え、お茶などすくすく 令和元年度生まれ（高富地域） 25日（金） 七夕飾りを作ろう
のびっこ 平成30年度生まれ（高富地域） 11日（金） 伊自良中央公民館 親子で作ろう（要予

約） 着替え、お茶など小鳩会 1〜3歳児と保護者（伊自良地域） 11日（金）
つくしんぼ 1〜3歳児と保護者（美山地域） 18日（金） 西武芸公民館

日　時 内　容
14日（月）10時〜正午 壊れたおもちゃを修理します。

■おもちゃ病院
日　時 行　事　名

毎週月・水曜日10時30分〜 にじっこタイム　〜親子あそび〜
19日（土）　10時30分〜 パパと遊ぼう

■遊びのひろば（乳幼児対象、申し込み不要）

6日、13日、20日、27日

■出張ひろば（乳幼児と保護者対象、申し込み不要）

■幼児サークルの参加者募集（年間登録）
親子が一緒になって、創作活動や集団遊びを一年通じて楽しく行います。

■乳幼児教室（市内乳幼児と保護者対象、教室時間 10時30分〜11時30分、要申し込み）

日　時 行　事　名 内　容 定員 持ち物など
12日（土）

14時〜15時30分
みんなでアウトドアスポーツ
「モルック」をしよう！！

今話題のアウトドアスポーツモルッ
ク。日本モルック協会の皆さんと思
いっきり遊ぼう。（保護者の参加も可）

15人

お茶、ハンカチ、マスク毎週木曜日
16時〜16時40分

将棋クラブ
※登録制

初めての子も将棋が好きな子も気軽
に参加してね。

なし
毎月開催

月間チャンピオン
〜6月はカーリングに挑戦〜
※申し込み不要

月替わりのテーマにチャレンジし、
その月のチャンピオンを決定します。
誰でもいつでも気軽に挑戦できます。

■学童行事（市内小学生対象）

内　容 ～6月お誕生日のお友達集まれ～
写真と手形で記念を残しませんか。

持ち物 Ｌ版写真1枚、身長・体重が分かるもの

■学童行事（市内小学生対象）　

■遊びの提供（未就学児対象）　

■Happy Happy Birthday
日　時 行　事　名 定　員 持ち物など

19日（土）、26日（土）
10時〜11時30分 七夕飾りを作ろう 要申し込み

各5人 お茶、ハンカチ

日　時 行　事　名 内　容 定　員
毎週火曜日

11時〜11時30分 げんきタイム 親子遊び 10組
2日（水）、3日（木）、
16日（水）、17日（木）
10時30分〜11時

わくわくタイム ピョンピョンカエル 各4組

子どもげんきはうす 休館日
問い合わせ ℡23-2323　

7日、14日、20日、21日、28日
※高富児童館遊戯室と出張ひろばの会場が密になると判断した場合、人数制限を行うことがありますので、ご了承ください。

日　時 18日（金）　10時～11時50分
テーマ お手伝いを喜んでやってもらうには
講　師 岐阜家庭教育研究所職員

■学びの空間 はぐはぐ【hughug】

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、事業などを中止する場合があります。
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6 月 くらしのカレンダー

はみがきけんしん（フッ化物塗布）
21日（月）受付13：00～13：45 ふれあいセンター

妊婦歯科健診（要予約）�
21日（月） 13：30～15：00 ふれあいセンター

乳幼児相談（要予約）�
18日（金） 10：00～11：00 ふれあいセンター

弁護士相談� 市民環境課　℡22-6828　ID1017
10日（木）13：00〜14：30

市役所　市民相談室
25日（金）18：00〜19：30
※相談者多数の場合は、時間内でもお断りする場合があります。
※多重債務関係も弁護士相談で受け付けます。

行政相談（電話相談可） 市民環境課 ℡22-6828� �ID1643

15日（火） 10：00～正午
市役所　市民相談室
伊自良中央公民館研修室（1階）
美山支所　住民相談室

人権擁護相談（電話相談可）� 福祉課 ℡22-6837 ID1647
9日（水） 13：00～15：00 市役所　市民相談室

精神保健福祉相談会　ききょうの会� 福祉課　℡22-6837
ID1492

1日（火）
15日（火）
22日（火）

13：30～15：00 市役所　303会議室

結婚相談�山県市マリッジサポートセンター　℡22-3354
　　　　　 ID4176

4日（金）
6日（日）
19日（土）
27日（日）

10：00〜14：00
高富中央公民館　2階

9日（水）
23日（水）19：00〜21：00

消費生活ニュース!
〜こんなことにご注意を〜
有名企業の公式サイトだと思ったら

模倣サイトだった
　有名家電メーカーの公式サイトだと思い、
格安で販売されていた掃除機を注文した。受
注メールは届いたが、なかなか商品が届かず
不審に思っていたところ、偽ブランドのマフ
ラーが送られてきた。家電メーカーに確認し、
偽サイトを利用したことがわかった。
　有名企業等の公式サイトによく似た模倣サ
イトで商品を注文し、代金を支払ってしまっ
たという相談が寄せられています。模倣サイ
トでは、日本語などが明らかにおかしいもの
もありますが、見分けがつかないほどよく似
ているものもあります。販売価格が大幅に値
引きされている場合などは、模倣サイトの可
能性が高く、注意が必要です。模倣サイトで
クレジットカード決済をしたことに気づいた
ときは、すぐにクレジットカード会社に連絡

をしましょう。また、よく分から
ないときは、市の消費生活相談窓
口にご相談ください。（消費者ホッ
トライン188）
（見守り新鮮情報 第389号 独立行政法人国民生活センター）

市民環境課　消費生活相談窓口　℡22-6828
見守るくん

休日診療医療機関
（診療時間　9：00～13：00、16：00～19：00）
� 健康介護課　℡22-6838　ID19741

新型コロナウイルス感染症予防対策のため、延期・
中止する場合がありますので、詳しくは問い合わせ
てください。

3・4か月児健診
30日（水）対象 令和3年1・2月生 受付 13：00〜13：20
10・11か月児健診
23日（水）対象 令和2年7月生 受付 13：00〜13：30
1歳6か月児健診
16日（水）対象 令和元年11月生 受付 12：45〜13：15
3歳児健診
9日（水） 対象 平成30年5月生 受付 12：45〜13：15
※乳幼児健診の場所は、ふれあいセンターです。

乳幼児健診� 子育て支援課　℡22-6839　ID14595

6日（日） 臼井内科医院� 富永 ℡52-2030

13日（日） 鳥澤医院� 大森 ℡36-2311

20日（日） てらしま整形外科� 東深瀬 ℡27-0287

27日（日） 鳥沢クリニック� 高木 ℡22-1088

7月4日（日）にのみやクリニック� 高富 ℡22-1717

休日診療当番薬局�
（営業時間　9：00～13：00、16：00～19：00）

20日（日） しょうなん調剤薬局山県店
� 東深瀬 ℡22-6705

7月4日（日）たかとみ薬局� 高富 ℡23-0050

※院外処方の薬局のみ掲載しています。

IDは、HPで検索する際の「記事IDでさがす」のID番号です。

よく分からなければ
相談して
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赤ちゃん誕生

おくやみ

ご結婚おめでとう

戸籍の窓 4月届け出分
この欄は、山県市役所または支所
の窓口で届け出がされた、本市に
住民登録がある人のうち、広報紙
への掲載に同意された人について
掲載しています。（敬称略）

市民環境課　℡22-6829

（令和3年5月1日現在）

総人口

男

女

世帯数

26,278人
12,800人
13,478人
10,913戸

（−40人）

（−22人）

（−18人）

（　  0戸）

人口の動き

6月のごみ収集日
市民環境課 ℡22-6828　ID高富4957、伊自良4958、美山4959
不燃ごみ・粗大ごみ受付センター　℡23-0108

有害ごみ（各支所・出張所）収集日　
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域 電池・蛍光管・
電球

24日
25日

8：30～
17：00

伊自良・美山支所・
西武芸出張所

資源ごみ・有害ごみ休日収集日（毎月第4日曜日）
収集区域 出せる資源・有害ごみ 収集日 収集時間 収集場所

市内全域
缶・ペットボトル・びん・白色
トレイ・電池・蛍光管・電球 27日

9：00～
16：00

市役所裏
車庫棟24・25

衣類・電池・蛍光管・電球 8：30～
16：00

市クリーン
センター

※発泡スチロールは、小さくして可燃ごみ袋にいれてください。
※�段ボール・新聞紙・衣類・雑誌・紙パックは、小・中学校等の資源回収
や民間の資源回収施設に出してください。

開設窓口

税務課（℡22-6822） 水道課（℡22-6835）
徴収対策室（℡22-6843）
市民環境課（戸籍・住民係）　℡22-6829

（保険・年金係）　℡22-6827

表記できない文字がありますので、ご了承ください。

缶・
白色トレイ

びん・
ペットボトル

不燃ごみ
粗大ごみ

燃える
ごみ

森・南・旭ヶ丘・
蛍ヶ丘・田倉

3日
（7月1日）

17日
18日

月
・
木
曜
日
ご
み
袋
は
必
ず
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
午
前
8
時
ま
で
に
）

大北・石田町・山本・
双葉台・京ヶ洞・星ヶ丘・
南屋敷・石畑・美里

4日
（7月2日） 21日

北町・栄町・仲町・
本町1、2、3丁目 14日

18日
16日

共和町
17日

佐賀・見晴台・金池 8日

火
・
金
曜
日

東深瀬（向イ・鴻ヶ池を除く） 5日
（7月3日） 15日

9日
向イ・鴻ヶ池・高木東・阿原 10日
高木（高木東・阿原を除く） 8日

28日
11日

西深瀬 9日 14日
梅原 10日 22日

桜尾 2日
（7月7日） 15日

7日
（7月7日）

大桑 1日
（7月6日） 8日

長滝・平井・掛・
松尾・上願・大門 7日

（7月5日） 21日
23日

洞田・小倉・大森・藤倉 24日

北山
12日

25日

2日
（7月2日）

葛原 1日
（7月1日）谷合

19日
北武芸

24日
2日

（7月2日）
乾 16日 3日

（7月5日）
月
・
木
曜
日

富波
11日 22日

岩佐 4日
（7月6日）中洞 16日 24日

夜間窓口開設日（21:00まで開設）
マイナンバー受付　19：00まで 【今月は25日（金）です】

休日窓口開設日（9：00〜正午　開設）
マイナンバー受付　9：00〜11：00 【今月は13日（日）です】

「マイナンバー（個人番号）カード」交付のお知らせが届いた
人は、必要書類を持参のうえ来庁してください。
※必要なもの　交付通知書・通知カード・運転免許証・旅
券、住基カードなど官公署発行の顔写真のついた書類1点、
または健康保険証・年金証書などの書類2点
※マイナンバー受付　9：00〜16：00
　（マイナポイントは平日のみ手続き可）
※休日窓口は混雑しますので平日の利用をおすすめします。

～7月7日

（
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環境に配慮した植物油
インキを使用しています。

記
後
集
編

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
国
内
で
確
認
さ
れ
て
か
ら
す

で
に
一
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ

カ
や
イ
ギ
リ
ス
で
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
み
、

日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
は
、ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
、

い
つ
ワ
ク
チ
ン
が
打
て
る
の
か
不
安
な
人
も
多

い
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ば
か
り
は
待
つ
こ
と

し
か
で
き
ま
せ
ん
。
医
療
従
事
者
の
方
は
も
う

一
年
以
上
コ
ロ
ナ
と
戦
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
。
今
し
ば
ら
く
の

我
慢
が
必
要
で
す
。�

（
S
）

　
今
月
は
、お
手
玉
の
寄
贈
を
取
材
し
ま
し
た
。

バ
ケ
ツ
11
杯
分
の
色
と
り
ど
り
の
お
手
玉
を
目

に
し
て
、
パ
ッ
と
心
が
明
る
く
な
り
ま
し
た
。

寄
贈
い
た
だ
い
た
お
手
玉
に
は
、
子
ど
も
た
ち

に
向
け
て「
み
ん
な
が
え
が
お
に
な
り
ま
す
よ

う
に
！
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
添
え
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

　
近
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
人
と
の
交
流
を
制
限
さ
れ
る
日
々
が
続

い
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
お
手
玉
を
使
っ

て
遊
ぶ
こ
と
で
、
友
達
と
少
し
で
も
楽
し
い
時

間
を
共
有
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

�

（
Y
）

ふるさと納税
お礼の品提供事業者
募集中！

　市では、ふるさと納税のお礼の品を提供していただける事業
者を随時募集しています。事業者は、市が登録しているポータ
ルサイトにお礼の品を登録するだけで、全国の寄附者に無料で
商品をＰＲすることができます。
主な応募要件
▼事業者の要件
・法令などを遵守し、市内で生産、製造、加工、販売またはサー
ビスの提供を行っていること
・お礼の品の提供に関する問い合わせや事故、トラブルなどに
事業者の責任で対応できること
・市税を滞納していないこと　など
▼お礼の品の要件
・市内で生産、製造、サービスなどがなされていること
・品質、数量について安定供給が見込めること
・全国各地に送付が可能なものであること　など
問企画財政課　℡22-6825　


