
地域包括支援センターだより

高富児童館だより 問高富児童館　℡22-4750

　秋は、いろいろな木の実拾いが楽しい季節です。
　高富児童館のわんぱくひろばでは、四国山香りの森公園付近の山を散策し、拾った木の実や葉っぱを
使ってままごと遊びをします。講師には、木育推進員の人を招いて、親子で木育の話も聞きます。自然
豊かな山県の秋を親子で体感してみませんか。

わんぱくひろば　〜木の実や葉っぱでままごと遊び〜
▶日時　10月21日（木）10時30分〜11時30分
　　　　※雨天決行
▶場所　四国山香りの森公園
▶対象　市内在住で散歩ができるお子さんと保護者
▶定員　10組　定員になり次第締切
▶参加費　無料
▶持ち物　動きやすい服装、お茶、タオルなど
▶申込期限　10月16日（土）
▶申込方法　電話または直接申し込み

　認知症になっても、地域のさまざまなサービスや資源を活用することで、自分らしく安心して生活
することができます。医療や介護などの制度だけでなく、民間の支援サービス、地域にあるお店や住
民による見守り活動も認知症の人にとっては大きな支えになります。認知症は誰もがなる可能性のあ
る病気です。自分のこととして捉え、元気なうちは認知症の人を積極的に支えましょう。

問南部地域包括支援センター　℡22-6886
問北部地域包括支援センター　℡52-3340

〜早期受診・診断と早期治療を〜

〜普段の暮らしの何気ない会話や見守り〜

〜必要な支援を利用しながら〜

○○さんの家、
電気ついているわ。
洗濯干してあるね。

今度の日曜は
町内の集まり

ですよ。

○○さんの所に
ごみ出しの日だって
声を掛けに行こう。

医療

地域

介護

家族

山県の秋を体感しよう
木の実や葉っぱでままごと遊び

認知症になっても
みんなでつくる 安心して暮らせるまち
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【ダイヤ】（主要バス停）
モレラ岐阜行き 1 2 3 4 5

山県バスターミナル 8：40 11：00 12：50 15：10 17：35
岐北厚生病院前 8：48 11：08 12：58 15：18 17：43
長良高見 8：57 11：17 13：07 15：27 17：52
長良北町 9：00 11：21 13：10 15：31 17：56
岐大口 9：15 11：36 13：25 15：46 18：11
モレラ岐阜 9：32 11：53 13：42 16：03 18：28

山県BT行き 1 2 3 4 5
モレラ岐阜 9：45 12：15 14：10 16：20 18：50
岐大口 10：02 12：32 14：27 16：37 19：07
長良北町 10：15 12：45 14：40 16：50 19：19
長良高見 10：19 12：49 14：44 16：54 19：23
岐北厚生病院前 10：29 12：59 14：54 17：04 19：33
山県バスターミナル 10：37 13：07 15：02 17：12 19：41

　　 連　載 　　

　　 連　載 　　
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。
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。
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仕
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嶋
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私
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。
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取
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検査課
大塚 奈央江さん　　小嶋 佑季子さん

広報やまがた　2021. 1013


