
食
改
さ
ん
と
は
、「
食
」で
地
域
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
山
県
市

食
生
活
改
善
連
絡
協
議
会
の
こ
と
で
す
。

問
健
康
介
護
課　
℡
22-

6
8
3
8

フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
よ
う

　
フ
レ
イ
ル
と
は
虚
弱
を
意
味
し
、
加
齢

に
伴
い
筋
力
や
心
身
の
活
力
が
低
下
し
た

状
態
を
言
い
ま
す
。
介
護
が
必
要
な
状
態

の
一
歩
手
前
で
す
が
、
食
生
活
の
見
直
し

や
積
極
的
な
運
動
、
社
会
参
加
に
よ
り
、

健
康
な
状
態
に
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

食
生
活
に
お
け
る
ポ
イ
ン
ト

・
主
食
、
主
菜
、
副
菜
が
そ
ろ
っ
た
食
事

を
3
食
規
則
正
し
く
と
る

・
食
欲
が
な
い
場
合
は
食
べ
ら
れ
る
も
の

を
間
食
と
し
て
食
べ
る

・
た
ん
ぱ
く
質
を
十
分
に
と
る

・
牛
乳
、
乳
製
品
、
果
物
を
毎
日
食
べ
る

塩
肉
じ
ゃ
が

材
料（
4
人
分
）

▼
栄
養
価（
1
食
当
た
り
）

エ
ネ
ル
ギ
ー　
3
3
3
k
c
a
l

食
塩
相
当
量　
1
・
1
g

▼
作
り
方

1
．‌�

肉
は
大
き
け
れ
ば
半
分
に
切
り
、
A

を
か
ら
め
る
。

2
．‌�

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
皮
を
む
き
、
一
口
大

に
切
っ
て
5
分
ほ
ど
水
に
さ
ら
し
、

水
気
を
き
る
。

3
．‌�

タ
マ
ネ
ギ
は
く
し
形
に
切
り
、
横
半

分
に
切
る
。
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
ヘ
タ
を

と
り
、
縦
半
分
に
切
る
。

4
．‌�

鍋
に
サ
ラ
ダ
油
を
入
れ
て
中
火
に
か

け
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
タ
マ
ネ
ギ
の
順

に
入
れ
て
炒
め
る
。
全
体
に
油
が
ま

わ
っ
た
ら
、
B
を
加
え
て
さ
ら
に

炒
め
る
。

5
．‌�

水
を
加
え
て
煮
立
た
せ
る
。
ア
ク
が

出
た
ら
取
り
除
く
。

6
．�

1
を
広
げ
て
載
せ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
を

散
ら
し
、
落
と
し
ぶ
た
を
か
ぶ
せ
て

弱
火
で
10
〜
15
分
間
煮
る
。

7
．‌�

火
を
止
め
、
そ
の
ま
ま
10
分
間
蒸
ら

す
。落
と
し
ぶ
た
を
取
り
、ざ
っ
と
全

体
を
か
き
混
ぜ
る
。器
に
盛
り
付
け
、

3
㎝
の
長
さ
に
切
っ
た
水
菜
を
散
ら

す
。

▼
ひ
と
く
ち
メ
モ

　
肉
じ
ゃ
が
は
炭
水
化
物
、た
ん
ぱ
く
質
、

脂
質
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
栄
養
素
を
一
皿
で
と
る
こ
と
が
で

き
る
料
理
で
す
。

肉
じ
ゃ
が
チ
ー
ズ
グ
ラ
タ
ン

1
．‌�

塩
肉
じ
ゃ
が
を
フ
ォ
ー
ク
な
ど
で
つ

ぶ
す
。
ツ
ナ
缶
を
加
え
て
も
よ
い
。

2
．
1
を
耐
熱
容
器
に
入
れ
て
溶
け
る

チ
ー
ズ
を
の
せ
、
オ
ー
ブ
ン
で
焦
げ

色
が
つ
く
ま
で
焼
く
。

▼
ひ
と
く
ち
メ
モ

　
ツ
ナ
缶
や
チ
ー
ズ
を
加
え
る
こ
と
で
よ

り
多
く
の
た
ん
ぱ
く
質
を
と
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

お
い
し
さ
U
P
！

　
　
ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ

食材 分量
豚細切れ肉 200g
ジャガイモ 大2個（400g）

A
しょうゆ 大さじ1/2
砂糖 大さじ1/2

タマネギ 1/2個（100g）
ミニトマト 8個

B みりん 大さじ2
塩 小さじ1/2

食材 分量
水 3/4カップ
水菜 適量
サラダ油 大さじ1

食
改
さ
ん
お
す
す
め
レ
シ
ピ
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美術館からのお知らせ
片岡美保香 個展
　山県市出身の画家、片岡
美保香さんの個展を開催し
ます。片岡さんの作品は、
自分の中に存在しながら把
握しきれない感情をどう
キャンバスに表現するかを突き詰め、あえて顔、特
に目を描かない作風が特徴です。
　見る者を現実とは距離を置いた摩

ま か
訶不思議な世界

にいざなう片岡さんの作品を、この機会にお楽しみ
ください。
▶開催期間　12月19日（日）〜令和4年1月10日（月・祝）
※12月20日（月）、12月27日（月）〜令和4年1月3日
（月）は休館します。
▶時間　9時〜17時
▶場所　山県市美術館（図書館内）
▶入場料　無料
オープニングセレモニー
▶日時　12月19日（日）11時〜11時30分
▶場所　山県市美術館（図書館内）
※事前の申し込みは不要です。

問美術館（図書館）　℡36-3339

古田紹欽記念館からのお知らせ
新春茶会
　新年初の記念館で開催す
る初釜（茶会）です。今回は、
茶室に1組ずつ入室してい
ただき、当館の茶会スタッ
フが1組ずつおもてなしし
ます。グループで、友達同
士で、家族だけで茶会を楽しむことができます。
　なお、通常のお抹茶提供は常時行っていますので、
気軽に問い合わせてください。（数量限定）
▶開催日　令和4年1月16日（日）
▶時間　①13時30分〜、②14時〜、③14時30分〜
（お点前の時間は20分程度）
▶場所　古田紹欽記念館 茶室
▶参加費　1人500円（要予約）
▶定員　限定3組（1組当たり2〜4人程度）
※1人で参加する場合は、電話で問い合わせてくだ
さい。
▶予約受付　古田紹欽記念館（9時〜17時　月曜ま
たは祝日の翌日休館、臨時休館あり）
※キャンセル、内容の変更はご遠慮ください。

問古田紹欽記念館　℡36-1023

令和4年度　山県市会計年度任用職員を募集します
提出方法など詳しくは、市HPを確認するか、問い合わせてください。なお、本件は令和4年度の予算成立
を前提とします。
1　共通項目
　  雇用期間　令和4年4月1日〜令和5年3月31日（原則）
　  保険など　労災保険、社会保険・雇用保険は条件により加入、通勤手当は条件により支給
　  提 出 物　顔写真を貼り付けた履歴書、各資格証の写し
　  備　　考　・報酬単価は、12月1日時点であり変動することがあります。
　　　  　　　・No1〜8については資格条件などがあります。
　　　　  　　・封書の表に「募集番号No」と「職種」を記入してください。
　　　　  　　・書類・面接などの選考については、後日次の問合先から連絡します。
2　募集内容
No 職種 人員 業務 報酬（○○円〜） 勤務日 労働時間 実働時間 勤務場所 問合先 提出期限

1 保育士 50人程度 保育園保育士

日額

8,051
月〜金

8：30
〜16：30 7時間 各保育園

子育て支援課
℡22-6839
ID8742

12/20までに、
問合先に提出

2 給食調理員 20人程度 保育園給食調理 6,670 8：30
〜16：15

3 放課後児童
指導者 1

放課後児童
クラブ業務

8,051

月〜土
のうち5日

7：30
〜19：00

7時間 子どもげんき
はうす他

子どもげんき
はうす

℡23-2323
ID18495

4 放課後児童
主任児童支援員 1 6,901 6時間

5 放課後児童
支援員リーダー 若干人 5,698 5時間

市内クラブ
開設場所6 放課後児童

支援員A 30人程度 放課後児童
クラブ支援員 時給 1,104 月〜土

平日
3時間
長期
7時間7 放課後児童

支援員B 10人程度

8 放課後児童
支援員 1 放課後児童

クラブ業務 日額 8,914 月〜土の
うち3日 7時間45分 子どもげんき

はうす他

9 放課後児童
補助支援員 若干人 放課後児童

クラブ支援員 時給 952 月〜土
平日
3時間
長期
7時間

市内クラブ
開設場所
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