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※食材の関係で変更する場合があります。
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わかめｻﾗﾀﾞ こんぶあえ ひじきｻﾗﾀﾞ ごまあえ

タンドリーチキン さんまのかばやき
だいずとじゃこの

あげがらめ
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なし

しょくパン
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コーンポタージュ むぎごはん たぬきじる こがたパン かやくうどん ぶたどん とうがんじる
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こんだて 8 ハヤシの日

ひ
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さばのカレーに なしｾﾞﾘｰ ちくわのいそべあげ だいずのつつみあげ ぶたにくとごぼうのうまに

むぎごはん なすのみそしる ハヤシライス むぎごはん ぐだくさんじる ソフトめんのきのこソース むぎごはん
いとかままぼこの
すましじる
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しょくいく
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ひ

おひたし チンゲンサイのソテー だいこんｻﾗﾀﾞ 　ゆかりあえ

やきしゅうまい オレンジ あじのてんぷら にくだんごのチリソース ウインナー　　　 さわらのごまだれやき

ビビンバどん もずくスープ むぎごはん かきたまじる むぎごはん はるさめｽｰﾌﾟ こがたパン やきそば まめまめごはん
じゃがいもの
みそしる

21 敬老
けいろう

の日
ひ

22 秋分
しゅうぶん

の日
ひ

23 24 25 いい歯
は

の日
ひ

おひたし ｼｬｷｼｬｷｻﾗﾀﾞ さんしょくあえ

てづくりたまごやき
ﾌﾟﾁｾﾞﾘｰ
(りんご)

ﾖｰｸﾞﾙﾄ やきししゃも

むぎごはん
えのきの
みそしる

やさいカレー 　ふくじんづけ ツナひじきごはん だいこんじる

28 29 30
　バンサンスー もやしのｻﾗﾀﾞ にびたし

ギョーザ とりにくのあかワインに かつおのたつたあげ ぶどう

※学校給食は「学校給食地産地消推進事業」により県・
市町村・ＪＡグループの一部助成を受けています。

むぎごはん チャンプルー
しょくパン
りんごｼﾞｬﾑ

レタスとハムの
スープ

わかめごはん しろみそしる

　 　

給食目標：食べ物のはたらきについて知ろう

～ ９月８日は、「ハヤシの日」 ～
★なぜ９月８日が「ハヤシの日」なのか・・・

それは、「ハヤシライス」の生みの親と言われる、丸善創業者の「早矢仕有的」の誕生日です。
「早矢仕有的」は、天保８年(1837年)美濃国武儀郡に生まれました。＜現在の山県市です。＞
有的は、日本を訪れていた多くの外国人と親交があり、西洋料理にも馴染みがありました。友人が訪れるとありあわせの肉や野菜を煮
たものに、ご飯を添えて振舞ったのがハヤシライスの始まりと言われています。
今回の給食では、「山県ハヤシ」を再現しています。楽しみにしていてください。
※ハヤシライスに使用する牛肉は「岐阜県で行われている補助事業」より無償で提供していただきました。


