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令和５年４月２６日  

 

共に 

校長 尾崎 友美  

先日の授業参観、ＰＴＡ総会、学級懇談会にお運びいただきありがとうございました。当日お伝えし

た今年度の学校の方針について以下に再掲します。 

学校の教育目標は「頼もしい子」の育成。昨年度と同じ目標です。 

「頼もしい子」とは、考え伝えやり抜く子であり、互いの違いを認め、協働できる子、そのように

私たちは考えています。それぞれの学年の発達の段階に応じて、こうした子ども達を求めて指導や支

援をしていきます。 

「学力づくり」学校生活で授業が占める時間は長い。授業の充実は、学校生活の充実につながりま

す。基礎基本の定着、主体的な学び、仲間同士の対話により深まる学び、「もっと知りたい」「次はこ

うしよう」といったやる気を生み出す学びを求めていきます。 

「豊かな心づくり」互いのすてきなところに目を向ける「よいことみつけ」の活動を続けます。言

葉を通して伝え合うコミュニケーションを土台にした人間関係を築かせていきたいです。また、願い

や目標を自ら持って、それを実行する粘り強さがもてるようにしていきたいと思っています。 

「健康・体力づくり」時季を問わず、運動に親しむ態度を身に付けさせたいです。体育の授業、外

遊びで十分な量の運動に取り組ませていきます。感染症のみならず、災害や事故などから自分の命を

守る知識を身に付け、安全な生活ができるよう指導します。また、ご家庭と協力しながらよりよい生

活習慣を身に付けられるよう指導します。 

「心の宝物」これは始業式に示した言葉です。入学式では「たからもの」という言葉で示しました。

上にこんな力をつけさせたいと、たくさん述べましたが、どの子も最初からすべてできるわけではあ

りません。そして、私たちは結果として表れるものだけを求めたいのではありません。 

昨日より今日、今日より明日、と努力すること、行動には表れ

なかったけれど、考えたり思い惑ったり、そして自ら選んだり、

そういったことをこそ認めたい、そう思っています。 

自分が決める、自分が納得する、自分を誇りに思う、一人一人

が心に宝物をもつ時、学校は温かく、安心できて、力強いものに

なると信じています。 

今年度も子ども達の幸せのために、共に歩んでいきましょう。 

今週は各学級で個人懇談を実施しています。懇談等でお寄せいただいたご意見には、校内で検討し対

応いたします。お時間をいただくかもしれませんが、よろしくお願いいたします。 

今週末からは大型連休に入ります。健康にご留意いただき、爽やかな春をお楽しみください。 

  

頼もしい子～心の宝物に満ちた学校～ 

長子配付 



 

 

今号では、片浦和香奈先生（養護教諭）、宮城菜摘先生（栄養教諭）

にインタビューしました。 

 

◇二人は子ども達の健康な体づくりに大きく関わっていますが、今年

度特に子ども達に努力してほしいと思っていることは何ですか。 

片浦「昨年度学校での歯磨きを再開しました。学校歯科医から『もう

少し丁寧に磨けると歯こうのある子が減るよ』と指導いただいた

ので、丁寧な歯磨きができるようにがんばってほしいし、私も指

導の工夫をしたいと思います。」 

宮城「給食を楽しみにしている子が多いことを嬉しく思っています。

体は食べたものでできているので、さらに何でも食べられるよう

になってほしいです。」 

◇小学生のうちに望ましい生活習慣を付けることは大切ですよね。 

宮城「はい。一度定着した食習慣はなかなか変えられないのですよね。

今から正しい知識を身に付けて、自分で選んで食べるようになっ

た時に、体に必要なものを選んで摂ってほしいです。」 

片浦「私たちは学生の頃、学校はもちろん病院等でも実習をしました。

生活習慣に起因する病気に苦しむ人もたくさん見てきましたか

ら、望ましい生活習慣の定着の必要性は強く感じています。」 

◇今の仕事を志したきっかけは何でしたか。 

片浦「もともと人と話したり教えたりすることが好きで、学校に関わ

る仕事がしたいと思っていました。養護教諭はそれに加えて子ど

も達が元気になる様子や、成長する過程を見たり支援したりする

ことができます。それが志した動機です。」 

宮城「子どもの頃、給食も給食の先生も大好きでした。たまに教室に

授業をしに来てもらえて、そんな先生に憧れたのがきっかけで

す。」 

◇これからどんな先生を目指していきますか。 

宮城「私にとって、子ども達の健康が第一。健康になれるような食選

択ができるように指導していきたいと思っています。」 

片浦「子ども達が自分の体に興味をもてるように、健康に生活できる

ように、養護教諭の視点での指導・援助をさらに充実させていき

たいです。」 

 

 本校では、生涯を通じて、健

康で安全な生活を送るための

基礎を身に付けられるよう、健

康教育を推進しています。二人

がその責任を強く自覚し、日々

指導したり温かく見届けたり

していることを誇りに思いま

す。機会がありましたら、是非

二人にお声かけください。 

 

 

 

 

５月の主な行事予定 

８日（月）学校前歩道橋工事開始 

９日（火）検尿① 

体力テスト（５・６年） 

11日（木）クラブ① 耳鼻科検診① 

12日（金）耳鼻科検診② 

15日（月）読み聞かせ 

16日（火）内科検診① 

17日（水）眼科検診 

20日（土）ＰＴＡ資源回収（予備日21日） 

22日（月）交通安全教室 

23日（火）内科検診② 検尿② 

25日（木）クラブ② 

29日（月）第1回いじめ防止サミット 

31日（水）人権集会 

 

６月の主な行事予定 

１日（木）プール掃除、クラブ③ 

５日（月）読み聞かせ 

６日（火）検尿（予備日） 

７日（水）血液検査（４、６年希望者） 

８日（木）市教職員研修会（４時間授業、給食あり） 

９日（金）授業参観 

12日（月）プール開き 

15日（木）～22日（木） 

家庭学習ウィーク 

19日（月）～21日（水） 

森と川の学校（５年生） 

22日（木）クラブ④ 

23日（金）不審者対応訓練 

 

※予定が変更になることもあります。 

われら Team高富 
～みんなの健康づくりを支える職員～ 

ありがとうございました 

片浦先生    宮城先生 

委員長認証式 

児童会委員会の前期委員長認証

式を行いました。新しいリーダーの

誕生です。よりよい学校を目指し、

力を発揮してくれることを願って

います。 

21日（金）の授業参観、ＰＴＡ総会、学級懇談会にご参加いただき

ありがとうございました。多くの保護者様にご参加いただき、子ども

達もはりきっておりました。会の準備や運営に尽力いただきました役

員の皆様、本当にありがとうございました。 


