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その他 運動できる服装
各自飲み物を持参してください。

コース案内図

参加費
無料

四国山香りの森公園芝生広場～
さくら公園まで（往復7km）

所要時間：約120分

コース詳細

※雨天の場合は、午前7時30分に広報無線にてお知らせします。

※途中で折り返しても構いません。ご自身の体力を考慮して歩

いてください。


